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1. Цель проведения практики

Интеграция  теоретической  и  профессионально-практической,  учебной  и  научно-
исследовательской  деятельности  студентов,  приобретение  практических  навыков, 
общекультурных,  общепрофессиональных и профессиональных компетенций,  закрепление 
приобретенных теоретических и практических знаний и навыков в работе над проектным 
заданием, приобретение практических навыков работы дизайнера,  выполнение выпускной 
квалификационной работы.

2. Вид, способы и формы проведения практики

Преддипломная практика относится к блоку «Практики» вариативной части основной 
профессиональной образовательной программы.

Вид, способ и форма проведения практики:
– вид практики: преддипломная;
– способ проведения: стационарная, выездная;
– форма проведения: дискретная.

3. Место практики в структуре образовательной программы

Преддипломная практика является обязательным разделом основной 
профессиональной образовательной программы и представляет собой вид занятий, 
непосредственно ориентированных на профессионально-практическую подготовку 
обучающихся.

Для прохождения практики «Преддипломная практика» обучающиеся используют 
знания, умения, способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения 
дисциплин «Академическая живопись», «Академическая скульптура и пластическое 
моделирование», «Академический рисунок», «Компьютерная графика», «Компьютерное 
проектирование в дизайне», «Основы производственного мастерства», «Технический 
рисунок», «Цветоведение и колористика», «Выполнение проекта в материале», «Декор и 
орнаментация в костюме», «Дизайн-проектирование», «Индустрия моды», 
«Конструирование», «Методика преподавания дизайна», «Моделирование», «Организация 
проектной деятельности», «Орнаментальные стили в декоре костюма», «Технологии и 
материаловедение», «Технология изготовления аксессуаров», «Технология швейных 
изделий», «Формообразование в костюме», прохождения практик «Педагогическая 
практика», «Производственно-технологическая практика», «Творческая практика», «Учебно-
ознакомительная практика».

4. Планируемые результаты прохождения практики

В результате прохождения практики выпускник должен обладать следующими 
компетенциями:

– способен выполнять поисковые эскизы изобразительными средствами и способами 
проектной графики; разрабатывать проектную идею, основанную на концептуальном, 
творческом подходе к решению дизайнерской задачи; синтезировать набор возможных 
решений и научно обосновывать свои предложения при проектировании дизайн-объектов, 
удовлетворяющих утилитарные и эстетические потребности человека (техника и 
оборудование, транспортные средства, интерьеры, полиграфия, товары народного 
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потребления) (ОПК-3);

– способен проектировать, моделировать, конструировать предметы, товары, 
промышленные образцы и коллекции, художественные предметно-пространственные 
комплексы, интерьеры зданий и сооружений архитектурно-пространственной среды, 
объекты ландшафтного дизайна, используя линейно-конструктивное построение, цветовое 
решение композиции, современную шрифтовую культуру и способы проектной графики 
(ОПК-4);

– способен решать задачи профессиональной деятельности на основе 
информационной и библиографической культуры с применением информационно-
коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной 
безопасности (ОПК-6);

– способен преподавать по дополнительным общеобразовательным дисциплинам 
(ПК-1);

– способен учитывать при разработке художественного замысла особенности 
материала с учетом их формообразующих свойств (ПК-3).

В результате прохождения практики обучающийся должен:

знать
– требования к выполнению рабочих (технических) эскизов и технической 

документации проектируемого изделия; основы художественно-промышленного 
производства, конструирования; технологию изготовления продукции, костюма, принципы 
художественно-технического редактирования, макетирования, компьютерных технологий;

– основы художественно-промышленного производства; инженерного 
конструирования; технологию изготовления продукции, костюма, принципы художественно-
технического редактирования, макетирования, компьютерных технологий;

уметь
– формулировать цели дизайн-проекта, определять критерии и показатели 

художественно-конструкторских предложений; анализировать исходную информацию для 
проектирования одежды, проводить технико-экономическое обоснование проектов; 
разрабатывать дизайн-проекты одежды с учетом потребительских и технико-экономических 
требований; разрабатывать рабочие эскизы, проектную, рабочую (техническую) 
документацию и оформлять законченные проектно-конструкторские разработки; 
использовать информационные технологии и системы автоматизированного проектирования 
при конструировании одежды;

владеть 
– методами оценки художественно-конструкторских предложений; практическими 

навыками различных видов изобразительного искусства и способов проектной графики; 
навыками оформления отчетной документации.

5. Объём и продолжительность практики

количество зачётных единиц – 12,
общая трудоёмкость практики – 8нед.,
распределение по семестрам – 8.
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6. Содержание практики

№
п/п

Наименование раздела 
практики

Содержание раздела практики

1 Предпроектные 
исследования

Предпроектные исследования, постановка проектной 
задачи в связи с конкретной темой выпускной 
квалификационной работы (коллекция моделей 
одежды), создание поисковых эскизов

2 Разработка серии эскизов 
по проекту в соответствии с 
темой выпускной 
квалификационной работы

Разработка эскизов по проекту с применением 
современных информационных технологий

3 Выполнение проекта, 
применяя технологии 
изготовления объектов 
дизайна и макетирования

Выполнение одной модели коллекции.

4 Подготовка и защита отчета 
по практике

Подготовка отчета по практике. Защита отчета по 
практике.

7. Учебная литература и ресурсы Интернета
7.1. Основная литература

1. Солодухо, Н. В. Конструирование и моделирование швейных изделий : учебник / Н. 
В. Солодухо. — Минск : Республиканский институт профессионального образования 
(РИПО), 2025. — 232 c. — ISBN 978-985-895-294-5. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/152378.html.

2. Макленкова, С. Ю. Моделирование и конструирование одежды : практикум / С. Ю. 
Макленкова, И. В. Максимкина. — 2-е изд. — Москва : Московский педагогический 
государственный университет, 2024. — 84 c. — ISBN 978-5-4263-0593-9. — Текст : 
электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/145706.html.

3. Композиция костюма : учебное пособие / составитель И. А. Петрюк. — Москва : Ай 
Пи Ар Медиа, 2026. — 108 c. — ISBN 978-5-4497-5550-6. — Текст : электронный // 
Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/161455.html.

4. Фот, Ж. А. Дизайн-проектирование изделий сложных форм : учебное пособие / Ж. 
А. Фот, И. И. Шалмина. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 135 c. — ISBN 978-5-4497-
1961-4, 978-5-8149-2409-4. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 
SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/128958.html.

5. Кукушкина, В. А. Разработка художественно-конструкторских (дизайнерских) 
проектов в материале : учебное пособие / В. А. Кукушкина, Т. А. Сметанникова, Т. В. 
Ананьева. — Липецк : Липецкий государственный технический университет, ЭБС АСВ, 
2022. — 77 c. — ISBN 978-5-00175-115-1. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/128720.html.

7.2. Дополнительная литература

1. Евдущенко, Е. В. Конструирование швейных изделий: основные принципы 
проектирования одежды для разных климатических зон : учебное пособие / Е. В. Евдущенко, 
М. А. Чижик. — Омск : Омский государственный технический университет, 2021. — 121 c. 
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— ISBN 978-5-8149-3292-1. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 
SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/124831.html.

2. Махоткина, Л. Ю. Конструирование плечевой и поясной одежды по ЕМКО СЭВ : 
учебно-методическое пособие / Л. Ю. Махоткина, О. Е. Гаврилова. — Казань : Казанский 
национальный исследовательский технологический университет, 2015. — 91 c. — ISBN 978-
5-7882-1808-3. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 
[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/61979.html.

3. Киреева, Т. А. Моделирование одежды методом наколки : учебное пособие / Т. А. 
Киреева. — Минск : Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 
2020. — 168 c. — ISBN 978-985-7234-27-1. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/100364.html.

4. Кукушкина, В. А. Разработка художественно-конструкторских (дизайнерских) 
проектов в материале : учебное пособие для СПО / В. А. Кукушкина, Т. А. Сметанникова, Т. 
В. Ананьева. — Липецк, Саратов : Липецкий государственный технический университет, 
Профобразование, 2024. — 77 c. — ISBN 978-5-00175-261-5, 978-5-4488-2064-9. — Текст : 
электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/141022.html.

7.3. Ресурсы Интернета 

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для проведения практики:
1. Электронная библиотечная система IPRbooks (http://www.iprbookshop.ru).
2. Образовательный портал http://artclassic.edu.ru/.

8. Информационные технологии и программное обеспечение

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса, включая перечень программного обеспечения и 
информационных справочных систем (при необходимости):

1. CorelDrawX6.
2. AdobePhotoShopCS6.

9. Материально-техническая база

Практика может проводиться в сторонних организациях или в структурных 
подразделениях университета, обладающих необходимым кадровым и научно-техническим 
потенциалом. Материально-техническая база организации, где проводится практика, должна 
включать в свой состав помещения и оборудование для проведения всех видов работ, 
предусмотренных программой практики. 

Выбор мест практики для лиц с ограниченными возможностями здоровья 
производится с учётом состояния здоровья обучающихся и требований по доступности.

Для подготовки и непосредственной организации проведения практики, выполнения 
самостоятельной работы студентов, подготовки и предоставления отчетов по практике 
университет обеспечивает обучающихся материально-технической базой, включающей в 
свой состав:

1. Учебные мастерские, оборудованные для выполнение проектов в материале.
2. При необходимости группа обеспечивается соответствующим транспортом для 

выезда на занятия, бытовыми помещениями, соответствующими действующим санитарным 
и противопожарным нормам и требованиям техники безопасности при проведении учебных 
работ; также требованиями техники безопасности при проведении учебных работ на 
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производстве.
3. Наглядный материал и методические пособия.

10. Формы отчётности по практике

В качестве основной формы отчетности по практике является письменный отчет, 
представленный в виде дневника практики или описания полученных результатов. Отчет 
должен содержать сведения о конкретно выполненной работе в период практики в 
соответствии с программой практики. Описание формы, примерного содержания, структуры 
и критериев оценивания отчета представлено в фонде оценочных средств.

11. Фонд оценочных средств

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 
формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 
методические материалы является приложением к программе практики.
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