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1. Цель освоения дисциплины

Обучение  студентов  основам  профессионального  рисования  предметов  любой 
сложности с передачей объёмности и пространственного расположения.

2. Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина «Академический рисунок» относится к базовой части блока дисциплин.

Для освоения дисциплины «Академический рисунок» обучающиеся используют 
знания, умения, способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения 
дисциплин «Академическая живопись», «Академическая скульптура и пластическое 
моделирование», «История и теория дизайна», «История искусств», «Основы 
производственного мастерства», «Технический рисунок», «Цветоведение и колористика».

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего 
изучения дисциплин «Академическая живопись», «История искусств», «Основы 
производственного мастерства», «Технический рисунок», «Цветоведение и колористика», 
прохождения практики «Преддипломная практика».

3. Планируемые результаты обучения

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 
компетенциями:

– способен применять знания в области истории и теории искусств, истории и теории 
дизайна в профессиональной деятельности; рассматривать произведения искусства, дизайна 
и техники в широком культурно-историческом контексте в тесной связи с религиозными, 
философскими и эстетическими идеями конкретного исторического периода (ОПК-1);

– способен выполнять поисковые эскизы изобразительными средствами и способами 
проектной графики; разрабатывать проектную идею, основанную на концептуальном, 
творческом подходе к решению дизайнерской задачи; синтезировать набор возможных 
решений и научно обосновывать свои предложения при проектировании дизайн-объектов, 
удовлетворяющих утилитарные и эстетические потребности человека (техника и 
оборудование, транспортные средства, интерьеры, полиграфия, товары народного 
потребления) (ОПК-3);

– способен организовывать, проводить и участвовать в выставках, конкурсах, 
фестивалях и других творческих мероприятиях (ОПК-5).

В результате изучения дисциплины обучающийся должен:

знать
– основы воздушной и линейной перспективы; пропорции, основы линейно-

конструктивного построения формы;
– основы воздушной и линейной перспективы; основы пластической анатомии; 

основы линейно-конструктивного построения гипсовой головы человека;
– основы воздушной и линейной перспективы; основы пластической анатомии; 

основы линейно-конструктивного построения головы человека;
– основы воздушной и линейной перспективы; основы пластической анатомии; 

основы линейно-конструктивного построения фигуры человека;
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уметь
– строить линейно-конструктивную форму предметов; передавать линией и штрихом 

объём и пространство; композиционно организовывать взаиморасположение предметов в 
рисунке;

– строить линейно-конструктивную форму гипсовой головы человека ; передавать 
линией и штрихом объём и конструкцию головы человека; композиционно организовывать 
рисунок головы человека в листе;

– строить линейно-конструктивную форму головы человека ; передавать линией и 
штрихом объём и конструкцию головы человека; композиционно организовывать рисунок 
головы человека в листе;

– строить линейно-конструктивную форму фигуры человека с учетом анатомических 
особенностей ; передавать линией и штрихом объём и конструкцию фигуры человека; 
композиционно организовывать рисунок фигуры человека в листе;

владеть 
– навыками линейно-конструктивного рисования, основными изобразительными 

средствами и инструментами рисунка;
– навыками линейно-конструктивного рисования гипсовой головы человека, 

основными изобразительными средствами и инструментами рисунка;
– навыками линейно-конструктивного рисования головы человека, основными 

изобразительными средствами и инструментами рисунка;
– навыками линейно-конструктивного рисования фигуры человека с учетом 

пластической анатомии, основными изобразительными средствами и инструментами 
рисунка.

4. Объём дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы
Всего 
часов

Семестры
1 / 2 / 3 / 4

Аудиторные занятия (всего) 222 72 / 32 / 64 / 54
В том числе:
Лекции (Л) – – / – / – / –
Практические занятия (ПЗ) – – / – / – / –
Лабораторные работы (ЛР) 222 72 / 32 / 64 / 54
Самостоятельная работа 246 72 / 40 / 80 / 54
Контроль – – / – / – / –
Вид промежуточной аттестации ЗЧ / ЗЧО / ЗЧ / ЗЧО
Общая трудоемкость часы

зачётные единицы
468 144 / 72 / 144 / 108
13 4 / 2 / 4 / 3

5. Содержание дисциплины
5.1. Содержание разделов дисциплины

№
п/п

Наименование раздела 
дисциплины

Содержание раздела дисциплины

1 Натюрморт Освоение основ изобразительной грамоты. Рисование 
геометрических тел ( куб, пирамида, конус, шар, 
цилиндр), натюрморт из бытовых предметов на 
разность материала.

2 Рисунок головы человека Рисунок гипсовой модели черепа и экорше головы 
человека, рисунок гипсовых слепков деталей головы 
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(глаз, нос, рот и др.). Рисование античной или римской 
гипсовой головы.

3 Рисунок головы человека с 
натуры

Рисование головы натурщика (во время занятий 
наглядным пособием используется череп).

4 Рисунок фигуры человека Рисование гипсовых слепков кисти, стопы. Рисование 
гипсовой фигуры Геракла или экорше Гудона. Одетая 
фигура в несложной позе. Одетая фигура человека в 
интерьере.

5.2. Количество часов и виды учебных занятий по разделам дисциплины

№ 
п/п

Наименование раздела 
дисциплины

Лекц. Практ.
зан.

Лаб.
зан.

СРС Всего

1 Натюрморт – – 55 61 116
2 Рисунок головы человека – – 55 61 116
3 Рисунок головы человека с 

натуры
– – 56 62 118

4 Рисунок фигуры человека – – 56 62 118

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы
6.1. Основная литература

1. Филатова, Н. Г. Линейно-конструктивный рисунок : учебное пособие / Н. Г. 
Филатова. — Самара : Самарский государственный технический университет, ЭБС АСВ, 
2021. — 116 с. — Текст : электронный // Образовательная платформа IPR СМАРТ : [сайт]. — 
URL: https://www.iprbookshop.ru/books/111696/details.

2. Мешков, В. В. Академический рисунок. Натюрморт и голова человека : учебное 
пособие / В. В. Мешков. — Санкт-Петербург : Санкт-Петербургский государственный 
университет промышленных технологий и дизайна, 2022. — 60 с. — ISBN 978-5-7937-2158-
5. — Текст : электронный // Образовательная платформа IPR СМАРТ : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/books/140102/details.

3. Кичигина, А. Г. Академический рисунок. Рисунок головы : учебное пособие / А. Г. 
Кичигина. — Омск : Омский государственный технический университет, 2021. — 165 с. — 
ISBN 978-5-8149-3361-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа IPR СМАРТ : 
[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/books/124811/details.

6.2. Дополнительная литература

1. Паранюшкин, Р. В. Рисунок фигуры человека : учебное пособие для СПО / Р. В. 
Паранюшкин, Е. Н. Трофимова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Планета музыки, 
2022. — 100 с. — ISBN 978-5-507-44867-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/256376.

2. Сырай, О. Г. Академический рисунок : учебное пособие / О. Г. Сырай, Э. А. 
Воронина. — Санкт-Петербург : СПбГЛТУ, 2022. — 56 с. — ISBN 978-5-9239-1326-2. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/288899.

3. Саданова, В. Н. Академический рисунок: Практикум : учебное пособие / В. Н. 
Саданова. — Москва : РТУ МИРЭА, 2026. — 83 с. — ISBN 978-5-7339-2885-2. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/523245.

5



4. Ли, Н. Г. Рисунок. Основы учебного академического рисунка: учебник / Н. Г. Ли. – 
Москва: Эксмо, 2004. – 480 с.

7. Ресурсы Интернета

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для освоения дисциплины:
1. Электронная библиотечная система IPRbooks (http://www.iprbookshop.ru).

8. Информационные технологии и программное обеспечение 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 
информационных справочных систем (при необходимости):

1. Не предусмотрено.

9. Материально-техническая база

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Академический рисунок» 
необходимо следующее материально-техническое обеспечение:

1. Специализированные учебные аудитории, укомплектованные мольбертами, 
стульями, подиумами, осветителями и обогревателями.

2. Комплекты натюрмортного фонда, включающие в себя бытовые предметы, 
драпировки, гипсовые слепки.

3. Учебно-методический фонд, состоящий из репродукций с образцов, выполненных 
профессиональными мастерами и студентами, из книжных иллюстраций по разделам 
учебной программы, оригиналов лучших студенческих работ.

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

Дисциплина «Академический рисунок» относится к базовой части блока дисциплин. 
Программой дисциплины предусмотрено проведение лабораторных работ. Промежуточная 
аттестация проводится в форме зачета, аттестации с оценкой.

Лабораторная работа представляет собой особый вид индивидуальных практических 
занятий обучающихся, в ходе которых используются теоретические знания на практике, 
применяются специальные технические средства, различные инструменты и оборудование. 
Такие работы призваны углубить профессиональные знания обучающихся, сформировать 
умения и навыки практической работы в соответствующей отрасли наук. В процессе 
лабораторной работы обучающийся изучает практическую реализацию тех или иных 
процессов, сопоставляет полученные результаты с положениями теории, осуществляет 
интерпретацию результатов работы, оценивает возможность применения полученных знаний 
на практике.

При подготовке к лабораторным работам следует внимательно ознакомиться с 
теоретическим материалом по изучаемым темам. Необходимым условием допуска к 
лабораторным работам, предполагающим использованием специального оборудования и 
материалов, является освоение правил безопасного поведения при проведении 
соответствующих работ. В ходе самой работы необходимо строго придерживаться плана 
работы, предложенного преподавателем, фиксировать промежуточные результаты работы 
для отчета по лабораторной работе.

Контроль за качеством обучения и ходом освоения дисциплины осуществляется на 
основе рейтинговой системы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
студентов. Рейтинговая система предполагает 100-балльную оценку успеваемости студента 
по учебной дисциплине в течение семестра, 60 из которых отводится на текущий контроль, а 
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40 – на промежуточную аттестацию по дисциплине. Критериальная база рейтинговой 
оценки, типовые контрольные задания, а также методические материалы по их применению 
описаны в фонде оценочных средств по дисциплине, являющемся приложением к данной 
программе.

11. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы

Самостоятельная работа обучающихся является неотъемлемой частью процесса 
обучения в вузе. Правильная организация самостоятельной работы позволяет обучающимся 
развивать умения и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, 
обеспечивает высокий уровень успеваемости в период обучения, способствует 
формированию навыков совершенствования профессионального мастерства.

Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время включает в себя 
подготовку к аудиторным занятиям, а также изучение отдельных тем, расширяющих и 
углубляющих представления обучающихся по разделам изучаемой дисциплины. Такая 
работа может предполагать проработку теоретического материала, работу с научной 
литературой, выполнение практических заданий, подготовку ко всем видам контрольных 
испытаний, выполнение творческих работ.

Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 
дисциплине представлено в рабочей программе и включает в себя:

– рекомендуемую основную и дополнительную литературу;
– информационно-справочные и образовательные ресурсы Интернета;
– оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации по дисциплине.
Конкретные рекомендации по планированию и проведению самостоятельной работы 

по дисциплине «Академический рисунок» представлены в методических указаниях для 
обучающихся, а также в методических материалах фондов оценочных средств.

12. Фонд оценочных средств

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 
формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 
методические материалы является приложением к программе учебной дисциплины.
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