
ПСИХОЛОГИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ ПРАКТИК

1. Цель освоения дисциплины

Формирование у обучающихся компетенций в сфере воспитательной деятельности в 
образовании, развитие способности творчески действовать и применять знания и умения в 
многообразии изменяющихся воспитательных ситуаций и контекстов на основе интеграции 
опыта практической подготовки, моделей социального поведения, личной инициативы и 
готовности работать с детьми; осуществлять поддержку личностного развития обучающихся 
с учетом возрастных особенностей ребенка, создавать благоприятные условия для его 
развития, основываясь на традиционных для российского общества ценностях.

2. Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина «Психология воспитательных практик» относится к базовой части блока 
дисциплин.
Для освоения дисциплины «Психология воспитательных практик» обучающиеся используют 
знания, умения, способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения 
дисциплин «Педагогика», «Психология», прохождения практик «Производственная 
(пленэрная) практика», «Учебная (технологическая по психологии) практика».
Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего изучения 
дисциплин «Дополнительное образование в области изобразительного и декоративно-
прикладного искусства», «Компьютерная графика», «Обучение лиц с ОВЗ и особыми 
образовательными потребностями», «Основы вожатской деятельности», «Педагогический 
рисунок и методика организации учебных постановок», «Печатная графика», 
«Художественное оформление в школе», прохождения практик «Производственная 
(педагогическая вожатская) практика», «Производственная (педагогическая) практика», 
«Производственная (педагогическая) практика (стажерская)», «Учебная (технологическая по 
обучению лиц с ОВЗ) практика».

3. Планируемые результаты обучения

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 
компетенциями:
– способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых 
национальных ценностей (ОПК-4);
– способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной 
деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 
числе обучающихся с особыми образовательными потребностями (ОПК-6);
– способен осуществлять целенаправленную воспитательную деятельность (ПК-2).

В результате изучения дисциплины обучающийся должен:

знать
– особенности организации воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с 
особыми образовательными потребностями; требования ФГОС; сущность духовно-
нравственных ценностей личности и моделей нравственного поведения в профессиональной 
деятельности;
– алгоритм постановки воспитательных целей и проектирования воспитательной 
деятельности; способы организации и оценки различных видов внеурочной деятельности; 
методы организации работы с родителями;
– содержание, формы, методы и приемы организации совместной и индивидуальной учебной 
и воспитательной деятельности обучающихся; основы управления учебными группами с 
целью вовлечения обучающихся в процесс обучения и воспитания;



– принципы, содержание, методы и технологии духовно-нравственного воспитания 
обучающихся; психолого-педагогические технологии воспитания; технологии и методы 
регуляции поведения и деятельности обучающихся;

уметь
– ставить диагностируемые цели (требования к результатам) совместной и индивидуальной 
учебной и воспитательной деятельности обучающихся;
– организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность 
обучающихся;
– применять психолого-педагогические технологии для адресной работы с различными 
категориями обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями; 
проектировать и осуществлять воспитательную деятельность в поликультурной среде на 
основе базовых национальных ценностей; понимать документацию специалистов 
(психологов, дефектологов, логопедов и т.д.) и рекомендации по использованию 
индивидуально-ориентированных воспитательных технологий с учетом личностных и 
возрастных особенностей обучающихся; выбирать технологии и методы воспитания в 
соответствии с индивидуальными особенностями воспитанников;
– проектировать воспитательные программы и обоснованно определять методы их 
реализации в соответствии с требованиями ФГОС; проектировать способы организации 
различных видов деятельности ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, 
художественной и т.д.), методы и формы организации коллективных творческих дел, 
экскурсий, походов, экспедиций и других мероприятий; выбирать методы организации 
работы с родителями (законным представителям) обучающихся по вопросам воспитания;

владеть 
– основами проектирования;
– приемами организации совместной и индивидуальной деятельности обучающихся в 
соответствии с возрастными нормами их развития;
– технологиями помощи и поддержки в организации деятельности ученических органов 
самоуправления; методами формирования у обучающихся гражданской позиции, 
толерантности и навыков поведения в поликультурной среде, способности к труду и жизни в 
современном мире; технологиями реализации интерактивных форм и методов 
воспитательной работы, организации воспитательных мероприятий; способами комплексной 
оценки воспитательного эффекта различных видов внеурочной деятельности ребенка; 
способами оказания консультативной помощи родителям (законным представителям) 
обучающихся по вопросам воспитания, в том числе родителям детей с особыми 
образовательными потребностями;
– навыками анализа и отбора психолого-педагогических технологий (в том числе 
инклюзивных) и применения их в профессиональной воспитательной деятельности с учетом 
различного контингента обучающихся; психолого-педагогическими технологиями 
индивидуализации воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными 
потребностями.

4. Общая трудоёмкость дисциплины и её распределение 

количество зачётных единиц – 2,
общая трудоёмкость дисциплины в часах – 72 ч. (в т. ч. аудиторных часов – 28 ч., СРС – 40 
ч.),
распределение по семестрам – 5,
форма и место отчётности – зачёт (5 семестр).

5. Краткое содержание дисциплины 
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Психосоциальные проблемы взросления в реалиях традиционных воспитательных практик 
на разных этапах возрастного развития.
Психология взросления: концепты и феномены. Актуализаторы, этапы, уровни и формы 
взросления на разных этапах возрастного развития. Область значимых отношений на разных 
возрастных стадиях развития. Методологические основы конструирования воспитательных 
практик нового поколения и познания процесса взросления на разных возрастных этапах. 
Ключевые единицы проектирования воспитательных практик: встреча – пространственно-
временная единица взросления, диалог – дискурсивная единица взросления, проба – 
деятельностная единица взросления. Поступок как акт взросления.Социальная зрелость 
личности как акмеоформа взросления. Показатели взросления и социальной зрелости с 
позиции зарубежной и отечественной психологии. Психологические характеристики 
социальных ситуаций взросления. Подростковая субкультура и герменевтика пространства 
взросления. Феноменология взросления. Типы взросления.

Воспитательные практики нового поколения в пространстве взросления на разных этапах 
возрастного развития.
Принципы конструирования воспитательных практик в контексте стадий личностного 
развития, область значимых отношений, основной выбор и кризисные противоречия 
возраста, позитивные новообразования возраста, деструктивные новообразования возраста. 
Практики целеполагания и смыслообразования в воспитании. Воспитание как актуализация 
нравственных качеств ребенка через выстраивание диалога. Этапы реализации данной 
практики. Воспитательные практики самоуправления в пространстве взросления. 
Актуальность, противоречия, цели и этапы организации, формы и содержание 
воспитательных практик. Практики воспитательных событий как формы инициирования 
взросления. Актуальность, противоречия, цель, этапы и формы организации воспитательной 
практики. Практики педагогической поддержки как способа посредничества в освоении 
взрослости на разных этапах возрастного развития. Актуальность, противоречие, этапы, 
формы, содержание. Концептуальные основы педагогической поддержки как способа 
посредничества в освоении взрослости.

6. Разработчик

Передельская Светлана Александровна, кандидат психологических наук, доцент кафедры 
психологии профессиональной деятельности ФГБОУ ВО "ВГСПУ",
Лазарева Елена Геннадьевна, старший преподаватель кафедры психологии 
профессиональной деятельности ФГБОУ ВО "ВГСПУ",
Хохлова Екатерина Викторовна, старший преподаватель кафедры психологии 
профессиональной деятельности ФГБОУ ВО "ВГСПУ".
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