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1. Цель освоения дисциплины 

 

Формирование у студентов основ методологической культуры на основе 

представлений о научных подходах в профессиональной деятельности, о содержании и 

методах психолого-педагогической деятельности. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Методология и методы психолого-педагогической деятельности» 

относится к базовой части блока дисциплин. 

 

Для освоения дисциплины «Методология и методы психолого-педагогической 

деятельности» обучающиеся используют знания, умения, способы деятельности и установки, 

сформированные в ходе изучения дисциплин «Введение в профессиональную деятельность», 

«Дошкольная педагогика», «Информационные технологии в профессиональной 

деятельности», «История педагогики и образования», «Общая психология», 

«Профессиональная этика в психолого-педагогической деятельности», «Психология детей 

раннего возраста», «Психология развития», «Теория обучения», прохождения практик 

«Ознакомительная практика», «Педагогическая практика (в группах детей раннего 

возраста)». 

 Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего 

изучения дисциплин «Детская практическая психология», «Диагностика образовательных 

достижений дошкольника», «Диагностика психического развития ребенка», «Зарубежные 

концепции психического развития ребенка», «Инклюзия в системе дошкольного 

образования», «Математическое развитие дошкольников», «Мониторинг образовательного 

процесса в дошкольной образовательной организации», «Образовательные программы 

дошкольного образования», «Организация дошкольного образования», «Организация работы 

с одаренными детьми», «Познавательно-исследовательская деятельность детей дошкольного 

возраста», «Проектирование основной образовательной программы детского сада», 

«Проектирование программ дополнительного образования в детском саду», 

«Проектирование психолого-педагогического сопровождения ребенка в детском саду», 

«Проектная деятельность в дошкольной образовательной организации», «Психология 

современного Детства», «Развитие речи в дошкольном возрасте», «Социально-

коммуникативное развитие дошкольников», «Физическое воспитание и оздоровительные 

технологии в дошкольном образовании», «Философия», «Формирование образа "Я" 

дошкольников», «Формирование образа мира дошкольников», «Художественно-речевые 

практики дошкольников», «Художественно-эстетическое развитие дошкольников», 

«Экологическое образование детей дошкольного возраста», «Экспериментирование в 

дошкольном возрасте», «Этнография детства», «Информационные технологии в образовании 

детей дошкольного возраста», «Организация воспитательной деятельности в системе 

среднего профессионального образования», «Педагогика домашнего воспитания», 

«Педагогические технологии профессионального образования», «Пренатальная педагогика», 

«Проектирование содержания психолого-педагогических дисциплин в системе среднего 

профессионального образования», «Психолого-педагогическое сопровождение семьи 

воспитанников детского сада», «Современная цифровая инфраструктура дошкольного 

образования», прохождения практик «Летняя педагогическая практика», «Научно-

исследовательская работа», «Педагогическая практика (в дошкольных образовательных 

организациях)», «Педагогическая практика (в учреждениях среднего профессионального 

образования)», «Практика по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности», «Психолого-педагогическая практика», «Технологическая 

(проектно-технологическая) практика», «Учебная (технологическая (проектно-

технологическая)) практика». 
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3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

 

 – способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач (УК-1); 

 

 – способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений (УК-2); 

 

 – способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных 

научных знаний (ОПК-8); 

 

 – способен использовать психолого-педагогические знания для постановки и решения 

профессиональных задач (ПК-1). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 

 – основные категории, принципы и законы диалектики; 

 – методологические подходы исследования педагогической и практической 

психологической деятельности; 

 – структуру и виды нормативных правовых актов, регламентирующих организацию 

образовательного процесса на различных уровнях образования; 

 – теоретические и практические основы психолого-педагогических знаний для 

постановки и решения профессиональных задач; 

 

уметь 

 – применять теоретические и практические основы психологии и педагогики в 

образовательном процессе при осуществлении образовательной деятельности и решения 

профессиональных задач; 

 – применять методы анализа педагогических ситуаций, профессиональной рефлексии 

на основе специальных научных знаний; 

 – самостоятельно работать с нормативно - правовым материалом, учебной и 

специальной литературой, обоснованно и аргументированно организовывать и проводить 

анализ нормативно-правовых документов в профессиональной деятельности; 

 – применять методы эмпирического и теоретического познания; 

 

владеть  

 – формами научного познания: постановкой проблемы, выдвижением гипотезы, 

построением теории; 

 – педагогическими и психологическими знаниям в процессе решения 

профессиональных задач, соответствующими возрастным особенностям обучающихся; 

 – навыками работы с нормативно-правовыми документами, использовать их в 

профессиональной деятельности; 

 – теоретическими, эмпирическими и организационно-методическими методами 

осуществления педагогической деятельности. 
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4. Объём дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

3 

Аудиторные занятия (всего) 46 46 

В том числе:   

Лекции (Л) 10 10 

Практические занятия (ПЗ) – – 

Лабораторные работы (ЛР) 36 36 

Самостоятельная работа 58 58 

Контроль 4 4 

Вид промежуточной аттестации  ЗЧО 

Общая трудоемкость  часы 

зачётные единицы 

108 108 

3 3 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

1 Методология как отрасль 

научного знания 

Методология научного познания. Общенаучная 

методология. Функции методологии. Конкретно 

научная методология. Методология педагогики: 

объект и понятийный аппарат педагогики. 

Методология психологии: объект и понятийный 

аппарат психологии. 

2 Методология практической 

психолого-педагогической 

деятельности 

Практическая психология как профессиональная 

деятельность, направления деятельности психолога 

образования. Области применения практической 

психологии. Педагогическая практика как 

профессиональная педагогическая деятельность. 

Методологические подходы в педагогической 

практике. Методологическая культура педагога. 

3 Методы психолого-

педагогической 

деятельности. 

Классификация общенаучных методов исследования. 

Специфика методов исследования в психологии и 

педагогике. Использование в психолого-

педагогических исследованиях математических 

методов. Методы педагогической деятельности. 

Методы деятельности в практике педагога-психолога. 

4 Практическая подготовка  Освоение технологии проведения психолого-

педагогических исследований, освоение логики 

педагогического проектирования. 

 

 

5.2. Количество часов и виды учебных занятий по разделам дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Лекц. Практ. 

зан. 

Лаб. 

зан. 

СРС Всего 

1 Методология как отрасль 

научного знания 

2 – 10 18 30 

2 Методология практической 4 – 12 18 34 
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психолого-педагогической 

деятельности 

3 Методы психолого-

педагогической деятельности. 

4 – 10 22 36 

4 Практическая подготовка  

 

  4  4 

 

 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

6.1. Основная литература 

 

1. Карандашев, В. Н.  Методика преподавания психологии : учебник для вузов / 

В. Н. Карандашев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

376 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06114-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/535985  

2. Пещеров, Г. И. Методология научного исследования [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / Г. И. Пещеров, О. Н. Слоботчиков. - 2023-07-27. - Москва : Институт 

мировых цивилизаций, 2017. - 312 с. - Гарантированный срок размещения в ЭБС до 

27.07.2023 (автопролонгация). - ISBN 978-5-9500469-0-2. - ЭБС IPR BOOKS.- Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/77633.html. 

3. Зырянова, Н. И. Введение в профессионально-педагогическую деятельность: 

учебное пособие / Н. И. Зырянова. Екатеринбург: Изд-во Рос. гос. проф.-пед. ун-та, 2019. 153 

с. URL: http://elar.rsvpu.ru/ 978-5-8050-0679-2.pdf. Текст: электронный. 

4. Опевалова, Е. В. Психолого-педагогическая диагностика [Электронный ресурс] 

: учебное пособие / Е. В. Опевалова. - Саратов : Ай Пи Ар Медиа, 2019. - 452 с. - ISBN 978-5-

4497-0111-4. - ЭБС IPR BOOKS.- Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/86454.html. 

5. Седова Н.Е. Теоретическая педагогика [Электронный ресурс]: учебно-

методическое пособие/ Седова Н.Е.— Электрон. текстовые данные.— Комсомольск-на-

Амуре, Саратов: Амурский гуманитарно-педагогический государственный университет, Ай 

Пи Ар Медиа, 2019.— 113 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/85831.html.— ЭБС 

«IPRbooks». 

6. Ежова Н.С. Дошкольная педагогика : Учебное пособие для вузов - Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 183 с. - Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/book/doshkolnaya-pedagogika-452190 (дата обращения: 01.10.2020). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей. 

 

6.2. Дополнительная литература 

 

 1. Корнилова, Т. В. Методологические основы психологии [Текст] : учеб. пособие для 

студентов вузов, обучающихся по направлению и специальностям психологии / Т. В. 

Корнилова, С. Д. Смирнов. - СПб. : Питер, 2007. - 316 с. - (Учебное пособие). - Библиогр.: с. 

308-316 (191 назв.). - ISBN 978-5-94807-015-5; 5-94807-015-8; 20 экз. : 110-57.. 

 2. Титова Е.В. Педагогическая методология: анализ отечественных научных подходов 

// Электронный научно-педагогический журнал. http://www.emissia.spb.su/offline/ a824.htm. 

 3. Бордовская, Н. В. Психология и педагогика [Текст] : учебник для студентов вузов / 

Н. В. Бордовская, С. И. Розум. - СПб. : Питер, 2011. - 620 с. : ил. - (Учебник для вузов) 

(Стандарт третьего поколения). - ISBN 978-5-459-00453-3; 2 экз. : 450-00.. 

 4. Реан, А. А.Психология и педагогика [Текст] : учеб. пособие для студентов вузов / А. 

А. Реан, Н. В. Бордовская, С. И. Розум ; под общ. ред. А. А. Реана. - СПб. : Питер, 2009. - 432 

с. - (Учебное пособие). - Библиогр.: с. 213 и с. 432. - ISBN 978-5-272-00266-2; 2 экз. : 334-80.. 

 5. Бордовская, Н. В. Психология и педагогика [Текст] : учебник для студентов вузов / 

https://www.urait.ru/bcode/535985
http://www.iprbookshop.ru/77633.html
http://www.iprbookshop.ru/86454.html
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Н. В. Бордовская, С. И. Розум. - СПб. : Питер, 2014. - 620 с. : ил. - (Учебник для вузов) 

(Стандарт третьего поколения). - ISBN 978-5-496-00787-0; 1 экз. : 524-00. 

 

7. Ресурсы Интернета 

 

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для освоения дисциплины: 

 1. Http://psylist.net/pedagogika/ – сайт, посвященный науке «Педагогика». 

 2. Http://psylist.net/pedagog/ – сайт, посвященный психологии ребенка. 

 

8. Информационные технологии и программное обеспечение  

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 1. Офисный пакет (Microsoft Office или Open Office). 

 

9. Материально-техническая база 

 

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Методология и методы психолого-

педагогической деятельности» необходимо следующее материально-техническое 

обеспечение: 

 1. Аудитории для проведения практических занятий, оснащенные стандартным 

набором учебной мебели, учебной доской и стационарным или переносным комплексом 

мультимедийного презентационного оборудования. 

 2. Методический, наглядный и раздаточный материал для организации групповой и 

индивидуальной работы обучающихся. 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

 Дисциплина «Методология и методы психолого-педагогической деятельности» 

относится к базовой части блока дисциплин. Программой дисциплины предусмотрено 

чтение лекций и проведение лабораторных работ. Промежуточная аттестация проводится в 

форме аттестации с оценкой. 

 Лекционные занятия направлены на формирование глубоких, систематизированных 

знаний по разделам дисциплины. В ходе лекций преподаватель раскрывает основные, 

наиболее сложные понятия дисциплины, а также связанные с ними теоретические и 

практические проблемы, даёт рекомендации по практическому освоению изучаемого 

материала. В целях качественного освоения лекционного материала обучающимся 

рекомендуется составлять конспекты лекций, использовать эти конспекты при подготовке к 

практическим занятиям, промежуточной и итоговой аттестации. 

 Лабораторная работа представляет собой особый вид индивидуальных практических 

занятий обучающихся, в ходе которых используются теоретические знания на практике, 

применяются специальные технические средства, различные инструменты и оборудование. 

Такие работы призваны углубить профессиональные знания обучающихся, сформировать 

умения и навыки практической работы в соответствующей отрасли наук. В процессе 

лабораторной работы обучающийся изучает практическую реализацию тех или иных 

процессов, сопоставляет полученные результаты с положениями теории, осуществляет 

интерпретацию результатов работы, оценивает возможность применения полученных знаний 

на практике. 

 При подготовке к лабораторным работам следует внимательно ознакомиться с 

теоретическим материалом по изучаемым темам. Необходимым условием допуска к 

лабораторным работам, предполагающим использованием специального оборудования и 
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материалов, является освоение правил безопасного поведения при проведении 

соответствующих работ. В ходе самой работы необходимо строго придерживаться плана 

работы, предложенного преподавателем, фиксировать промежуточные результаты работы 

для отчета по лабораторной работе. 

 Контроль за качеством обучения и ходом освоения дисциплины осуществляется на 

основе рейтинговой системы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

студентов. Рейтинговая система предполагает 100-балльную оценку успеваемости студента 

по учебной дисциплине в течение семестра, 60 из которых отводится на текущий контроль, а 

40 – на промежуточную аттестацию по дисциплине. Критериальная база рейтинговой 

оценки, типовые контрольные задания, а также методические материалы по их применению 

описаны в фонде оценочных средств по дисциплине, являющемся приложением к данной 

программе. 

 

11. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

 

 Самостоятельная работа обучающихся является неотъемлемой частью процесса 

обучения в вузе. Правильная организация самостоятельной работы позволяет обучающимся 

развивать умения и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, 

обеспечивает высокий уровень успеваемости в период обучения, способствует 

формированию навыков совершенствования профессионального мастерства. 

 Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время включает в себя 

подготовку к аудиторным занятиям, а также изучение отдельных тем, расширяющих и 

углубляющих представления обучающихся по разделам изучаемой дисциплины. Такая 

работа может предполагать проработку теоретического материала, работу с научной 

литературой, выполнение практических заданий, подготовку ко всем видам контрольных 

испытаний, выполнение творческих работ. 

 Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по  

дисциплине представлено в рабочей программе и включает в себя: 

 – рекомендуемую основную и дополнительную литературу; 

 – информационно-справочные и образовательные ресурсы Интернета; 

 – оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации по дисциплине. 

 Конкретные рекомендации по планированию и проведению самостоятельной работы 

по дисциплине «Методология и методы психолого-педагогической деятельности» 

представлены в методических указаниях для обучающихся, а также в методических 

материалах фондов оценочных средств. 

 

12. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 

методические материалы является приложением к программе учебной дисциплины. 

 


