
Паспорт и программа формирования компетенции

Направление 44.03.05 «Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)»
Профили «Русский язык», «Литература»

1. Паспорт компетенции
1.1. Формулировка компетенции

Выпускник, освоивший основную профессиональную образовательную программу, должен
обладать компетенцией:

УК-6 способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию
саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни

1.2. Место компетенции в совокупном ожидаемом результате обучения

Компетенция относится к блоку универсальных компетенций и является обязательной для всех
выпускников в соответствии с требованиями ОПОП.

1.3. Структура компетенции

Структура компетенции в терминах «знать», «уметь», «владеть»

знать
– психолого-педагогические технологии индивидуализации обучения, развития, воспитания;
– психолого-педагогические условия создания развивающей образовательной среды для
достижения личностных и метапредметных результатов обучения;
– личностные ресурсы по достижению целей управления своим временем;
– нормы профессиональной этики; нормативные документы по вопросам обучения и
воспитания детей и молодежи; федеральные государственные образовательные стандарты
основного общего, среднего общего образования; законодательства о правах ребенка;
программы учебного предмета «Литература», курсов, дисциплин (модулей), программы
дополнительного образования, рекомендуемые цифровые образовательные сервисы;
– специфику реализации образовательного процесса в школе;
– технологии и методики культурно-просветительской деятельности; способы организации
развивающей учебной деятельности (исследовательской, проектной, групповой и др.);
особенности социокультурной среды региона; особенности воспитательной деятельности и
методы ее реализации в соответствии с требованиями ФГОС ОО и спецификой учебного
предмета «Литература»; различные виды внеурочной деятельности ребенка, методы и формы
организации коллективных творческих дел, экскурсий, походов, экспедиций и других
мероприятий (по выбору); способы оказания консультативной помощи родителям (законным
представителям) обучающихся по вопросам воспитания; структуру, состав и дидактические
единицы предметной области «Литература», содержание учебного предмета; различные формы
учебных занятий, методы, приемы и технологии обучения, в том числе информационные;
– современные методы, приемы организации контроля и оценки, в том числе ИКТ, результатов
образования обучающихся; содержание, методы и формы воспитательной работы с
обучающимися на занятиях по литературе; содержание, формы, методы и приемы организации
совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся (в том
числе с особыми образовательными потребностями) на занятиях по литературе;
– особенности системного и критического мышления; логические формы и процедуры;

уметь
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– применять психолого-педагогические методы диагностики для определения показателей
уровня и динамики развития обучающегося;
– взаимодействовать с участниками образовательного процесса по вопросам обучения,
воспитания, развития обучающегося;
– управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития;
– осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормами профессиональной
этики; обеспечивать конфиденциальность сведений о субъектах образовательных отношений,
полученных в процессе профессиональной деятельности; проектировать индивидуальные
образовательные маршруты освоения программы учебного предмета «Литература», курсов,
дисциплин (модулей), программ дополнительного образования;
– определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы
осуществления образовательной деятельности в соответствии с имеющимися ресурсами;
оценивать вероятные риски и ограничения в решении поставленных задач; анализировать
учебную деятельность обучающихся и образовательную деятельность педагога; определять
ресурсное обеспечение для достижения поставленной цели;
– использовать различные средства, методы, приемы и технологии формирования культурных
запросов и потребностей различных социальных групп с учетом содержания предметной
области «Литература»; использовать разные методы и формы организации культурно-
просветительской деятельности с учетом запросов различных возрастных, гендерных,
социокультурных групп, опираясь на содержательные ресурсы предметной области
«Литература»; формировать развивающую образовательную среду для достижения
личностных, предметных и метапредметных результатов; выявлять образовательный потенциал
социокультурной среды региона в рамках реализации учебной и внеурочной деятельности по
предмету «Литература»; определять воспитательные цели и осуществлять целенаправленную
воспитательную деятельность; организовывать и оценивать различные виды внеурочной
деятельности ребенка, применять разные методы и формы организации коллективных
творческих дел, экскурсий, походов, экспедиций и других мероприятий (по выбору); грамотно
выбирать способы оказания консультативной помощи родителям (законным представителям)
обучающихся по вопросам воспитания; использовать теоретические знания и практические
умения и навыки в предметной области «Литература» при решении профессиональных задач;
осуществлять грамотный отбор учебного содержания для его реализации в различных формах
обучения в соответствии с требованиями ФГОС ОО; разрабатывать различные формы учебных
занятий;
– отбирать методы, приемы организации контроля и оценки в соответствии с установленными
требованиями к образовательным результатам обучающихся; осуществлять духовно-
нравственное воспитание обучающихся на занятиях по литературе; проектировать содержание,
формы, методы и приемы организации совместной и индивидуальной учебной и
воспитательной деятельности обучающихся (в том числе с особыми образовательными
потребностями) на занятиях по литературе;
– использовать знание особенностей системного и критического мышления, а также логических
форм и процедур в ходе решения поставленных задач; определять практические последствия
предложенного решения задачи;

владеть
– технологиями проектирования психологически безопасной и комфортной образовательной
среды, профилактики различных форм насилия в школе;
– методами создания развивающей образовательной среды для достижения личностных и
метапредметных образовательных результатов;
– навыками построения и реализации траектории саморазвития на основе принципов
образования в течение всей жизни;
– технологиями и приемами саморегуляции, обеспечивающими поведение и общение со всеми
участниками образовательного процесса в соответствии с нормами профессиональной этики;
навыками моделирования индивидуальных образовательных маршрутов освоения программ
учебного предмета «Литература», курсов, дисциплин (модулей), программ дополнительного
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образования;
– различными способами осуществления образовательной деятельности, современными
образовательными технологиями, включая информационные и цифровые образовательные
ресурсы, адекватно кругу задач в рамках поставленной цели;
– навыками популяризации знаний в области литературы среди различных групп населения и
использования различных технологий и методик культурно-просветительской деятельности;
способами интеграции учебных предметов для организации развивающей учебной
деятельности (исследовательской, проектной, групповой и др.); навыками использования
образовательного потенциала социокультурной среды региона в процессе учебной и
внеурочной деятельности по предмету «Литература»; навыками проектирования
воспитательной деятельности и методов ее реализации в соответствии с требованиями ФГОС
ОО и спецификой учебного предмета «Литература»; способами организации и оценки
различных видов внеурочной деятельности ребенка, методами и формами организации
коллективных творческих дел, экскурсий, походов, экспедиций и других мероприятий (по
выбору); навыками оказания консультативной помощи родителям (законным представителям)
обучающихся по вопросам воспитания, в том числе родителям детей с особыми
образовательными потребностями; практическими умениями и навыками в предметной области
«Литература»; навыками реализации отобранного учебного содержания в различных формах
обучения в соответствии с требованиями ФГОС ОО; навыками применения методов, приемов и
технологий обучения, в том числе информационных;
– навыками контроля и оценки формирования результатов образования обучающихся;
навыками проектирования разных форм и методов воспитательной работы с обучающимися на
занятиях по литературе; навыками диагностирования уровня литературного развития
обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями;
– навыками квалифицированного поиска, критического анализа и синтеза информации;
навыками рефлексии по поводу собственной и чужой мыслительной деятельности.

1.4. Планируемые уровни сформированности компетенции

№
п/п

Уровни сформированности
компетенции Основные признаки уровня

1 Пороговый (базовый)
уровень
(обязательный по
отношению ко всем
выпускникам к моменту
завершения ими обучения по
ООП)

Имеет общие представления о сущности личностных
ресурсов и способах управления ими для достижения
целей саморазвития. Демонстрирует умение намечать
собственные усилия по достижению целей саморазвития
без учета временных ресурсов организации этого
процесса. Слабо владеет навыками оценки ресурсов,
необходимых для выстраивания долгосрочных
траекторий саморазвития в образовательной среде.

2 Повышенный
(продвинутый) уровень
(превосходит «пороговый
(базовый) уровень» по
одному или нескольким
существенным признакам)

Имеет достаточно хорошие знания о целях саморазвития
и возможностях их осуществления на основе управления
собственными ресурсами. Демонстрирует умение
самостоятельно планировать траекторию достижения
целей саморазвития с учетом необходимых временных
ресурсов. Достаточно хорошо владеет навыками анализа
и оценки ресурсов выстраивания долгосрочных
траекторий саморазвития в образовательной среде.

3 Высокий (превосходный)
уровень
(превосходит пороговый
уровень по всем
существенным признакам,

Имеет глубокие знания и всестороннее понимание
процесса саморазвития и способов его осуществления на
основе гибкого управления собственными ресурсами.
Демонстрирует умение комбинировать и
преобразовывать траекторию достижения целей
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предполагает максимально
возможную выраженность
компетенции)

саморазвития с учетом необходимых временных
ресурсов и условий образовательной среды. Свободно
владеет навыками критического анализа и оценки
эффективности использования ресурсов, необходимых
для долгосрочных траекторий развития в
образовательной среде.

2. Программа формирования компетенции
2.1. Содержание, формы и методы формирования компетенции

№
п/п

Наименование учебных
дисциплин и практик

Содержание образования в
терминах «знать», «уметь»,

«владеть»

Формы и
методы

1 Психология знать:
– психолого-педагогические
технологии индивидуализации
обучения, развития, воспитания
– психолого-педагогические
условия создания развивающей
образовательной среды для
достижения личностных и
метапредметных результатов
обучения
уметь:
– применять психолого-
педагогические методы
диагностики для определения
показателей уровня и динамики
развития обучающегося
– взаимодействовать с
участниками образовательного
процесса по вопросам обучения,
воспитания, развития
обучающегося
владеть:
– технологиями проектирования
психологически безопасной и
комфортной образовательной
среды, профилактики различных
форм насилия в школе
– методами создания
развивающей образовательной
среды для достижения
личностных и метапредметных
образовательных результатов

лекции,
лабораторные
работы,
практические
занятия,
экзамен

2 Производственная (методическая)
практика

знать:
– личностные ресурсы по
достижению целей управления
своим временем
– нормы профессиональной
этики; нормативные документы
по вопросам обучения и
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воспитания детей и молодежи;
федеральные государственные
образовательные стандарты
основного общего, среднего
общего образования;
законодательства о правах
ребенка; программы учебного
предмета «Литература», курсов,
дисциплин (модулей),
программы дополнительного
образования, рекомендуемые
цифровые образовательные
сервисы
– специфику реализации
образовательного процесса в
школе
– технологии и методики
культурно-просветительской
деятельности; способы
организации развивающей
учебной деятельности
(исследовательской, проектной,
групповой и др.); особенности
социокультурной среды региона;
особенности воспитательной
деятельности и методы ее
реализации в соответствии с
требованиями ФГОС ОО и
спецификой учебного предмета
«Литература»; различные виды
внеурочной деятельности
ребенка, методы и формы
организации коллективных
творческих дел, экскурсий,
походов, экспедиций и других
мероприятий (по выбору);
способы оказания
консультативной помощи
родителям (законным
представителям) обучающихся
по вопросам воспитания;
структуру, состав и
дидактические единицы
предметной области
«Литература», содержание
учебного предмета; различные
формы учебных занятий, методы,
приемы и технологии обучения, в
том числе информационные
– современные методы, приемы
организации контроля и оценки,
в том числе ИКТ, результатов
образования обучающихся;
содержание, методы и формы
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воспитательной работы с
обучающимися на занятиях по
литературе; содержание, формы,
методы и приемы организации
совместной и индивидуальной
учебной и воспитательной
деятельности обучающихся (в
том числе с особыми
образовательными
потребностями) на занятиях по
литературе
– особенности системного и
критического мышления;
логические формы и процедуры
уметь:
– управлять своим временем,
выстраивать и реализовывать
траекторию саморазвития
– осуществлять
профессиональную деятельность
в соответствии с нормами
профессиональной этики;
обеспечивать
конфиденциальность сведений о
субъектах образовательных
отношений, полученных в
процессе профессиональной
деятельности; проектировать
индивидуальные
образовательные маршруты
освоения программы учебного
предмета «Литература», курсов,
дисциплин (модулей), программ
дополнительного образования
– определять круг задач в рамках
поставленной цели и выбирать
оптимальные способы
осуществления образовательной
деятельности в соответствии с
имеющимися ресурсами;
оценивать вероятные риски и
ограничения в решении
поставленных задач;
анализировать учебную
деятельность обучающихся и
образовательную деятельность
педагога; определять ресурсное
обеспечение для достижения
поставленной цели
– использовать различные
средства, методы, приемы и
технологии формирования
культурных запросов и
потребностей различных



7

социальных групп с учетом
содержания предметной области
«Литература»; использовать
разные методы и формы
организации культурно-
просветительской деятельности с
учетом запросов различных
возрастных, гендерных,
социокультурных групп,
опираясь на содержательные
ресурсы предметной области
«Литература»; формировать
развивающую образовательную
среду для достижения
личностных, предметных и
метапредметных результатов;
выявлять образовательный
потенциал социокультурной
среды региона в рамках
реализации учебной и
внеурочной деятельности по
предмету «Литература»;
определять воспитательные цели
и осуществлять
целенаправленную
воспитательную деятельность;
организовывать и оценивать
различные виды внеурочной
деятельности ребенка, применять
разные методы и формы
организации коллективных
творческих дел, экскурсий,
походов, экспедиций и других
мероприятий (по выбору);
грамотно выбирать способы
оказания консультативной
помощи родителям (законным
представителям) обучающихся
по вопросам воспитания;
использовать теоретические
знания и практические умения и
навыки в предметной области
«Литература» при решении
профессиональных задач;
осуществлять грамотный отбор
учебного содержания для его
реализации в различных формах
обучения в соответствии с
требованиями ФГОС ОО;
разрабатывать различные формы
учебных занятий
– отбирать методы, приемы
организации контроля и оценки в
соответствии с установленными
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требованиями к образовательным
результатам обучающихся;
осуществлять духовно-
нравственное воспитание
обучающихся на занятиях по
литературе; проектировать
содержание, формы, методы и
приемы организации совместной
и индивидуальной учебной и
воспитательной деятельности
обучающихся (в том числе с
особыми образовательными
потребностями) на занятиях по
литературе
– использовать знание
особенностей системного и
критического мышления, а также
логических форм и процедур в
ходе решения поставленных
задач; определять практические
последствия предложенного
решения задачи
владеть:
– навыками построения и
реализации траектории
саморазвития на основе
принципов образования в
течение всей жизни
– технологиями и приемами
саморегуляции,
обеспечивающими поведение и
общение со всеми участниками
образовательного процесса в
соответствии с нормами
профессиональной этики;
навыками моделирования
индивидуальных
образовательных маршрутов
освоения программ учебного
предмета «Литература», курсов,
дисциплин (модулей), программ
дополнительного образования
– различными способами
осуществления образовательной
деятельности, современными
образовательными
технологиями, включая
информационные и цифровые
образовательные ресурсы,
адекватно кругу задач в рамках
поставленной цели
– навыками популяризации
знаний в области литературы
среди различных групп
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населения и использования
различных технологий и методик
культурно-просветительской
деятельности; способами
интеграции учебных предметов
для организации развивающей
учебной деятельности
(исследовательской, проектной,
групповой и др.); навыками
использования образовательного
потенциала социокультурной
среды региона в процессе
учебной и внеурочной
деятельности по предмету
«Литература»; навыками
проектирования воспитательной
деятельности и методов ее
реализации в соответствии с
требованиями ФГОС ОО и
спецификой учебного предмета
«Литература»; способами
организации и оценки различных
видов внеурочной деятельности
ребенка, методами и формами
организации коллективных
творческих дел, экскурсий,
походов, экспедиций и других
мероприятий (по выбору);
навыками оказания
консультативной помощи
родителям (законным
представителям) обучающихся
по вопросам воспитания, в том
числе родителям детей с
особыми образовательными
потребностями; практическими
умениями и навыками в
предметной области
«Литература»; навыками
реализации отобранного
учебного содержания в
различных формах обучения в
соответствии с требованиями
ФГОС ОО; навыками
применения методов, приемов и
технологий обучения, в том
числе информационных
– навыками контроля и оценки
формирования результатов
образования обучающихся;
навыками проектирования
разных форм и методов
воспитательной работы с
обучающимися на занятиях по
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литературе; навыками
диагностирования уровня
литературного развития
обучающихся, в том числе с
особыми образовательными
потребностями
– навыками квалифицированного
поиска, критического анализа и
синтеза информации; навыками
рефлексии по поводу
собственной и чужой
мыслительной деятельности

3 Производственная (педагогическая
по литературе) практика

знать:
– личностные ресурсы по
достижению целей управления
своим временем
– нормы профессиональной
этики; нормативные документы
по вопросам обучения и
воспитания детей и молодежи;
федеральные государственные
образовательные стандарты
основного общего, среднего
общего образования;
законодательства о правах
ребенка; программы учебного
предмета «Литература», курсов,
дисциплин (модулей),
программы дополнительного
образования, рекомендуемые
цифровые образовательные
сервисы
– специфику реализации
образовательного процесса в
школе
– технологии и методики
культурно-просветительской
деятельности; способы
организации развивающей
учебной деятельности
(исследовательской, проектной,
групповой и др.); особенности
социокультурной среды региона;
особенности воспитательной
деятельности и методы ее
реализации в соответствии с
требованиями ФГОС ОО и
спецификой учебного предмета
«Литература»; различные виды
внеурочной деятельности
ребенка, методы и формы
организации коллективных
творческих дел, экскурсий,
походов, экспедиций и других
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мероприятий (по выбору);
способы оказания
консультативной помощи
родителям (законным
представителям) обучающихся
по вопросам воспитания;
структуру, состав и
дидактические единицы
предметной области
«Литература», содержание
учебного предмета; различные
формы учебных занятий, методы,
приемы и технологии обучения, в
том числе информационные
– современные методы, приемы
организации контроля и оценки,
в том числе ИКТ, результатов
образования обучающихся;
содержание, методы и формы
воспитательной работы с
обучающимися на занятиях по
литературе; содержание, формы,
методы и приемы организации
совместной и индивидуальной
учебной и воспитательной
деятельности обучающихся (в
том числе с особыми
образовательными
потребностями) на занятиях по
литературе
– особенности системного и
критического мышления;
логические формы и процедуры
уметь:
– управлять своим временем,
выстраивать и реализовывать
траекторию саморазвития
– осуществлять
профессиональную деятельность
в соответствии с нормами
профессиональной этики;
обеспечивать
конфиденциальность сведений о
субъектах образовательных
отношений, полученных в
процессе профессиональной
деятельности; проектировать
индивидуальные
образовательные маршруты
освоения программы учебного
предмета «Литература», курсов,
дисциплин (модулей), программ
дополнительного образования
– определять круг задач в рамках
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поставленной цели и выбирать
оптимальные способы
осуществления образовательной
деятельности в соответствии с
имеющимися ресурсами;
оценивать вероятные риски и
ограничения в решении
поставленных задач;
анализировать учебную
деятельность обучающихся и
образовательную деятельность
педагога; определять ресурсное
обеспечение для достижения
поставленной цели
– использовать различные
средства, методы, приемы и
технологии формирования
культурных запросов и
потребностей различных
социальных групп с учетом
содержания предметной области
«Литература»; использовать
разные методы и формы
организации культурно-
просветительской деятельности с
учетом запросов различных
возрастных, гендерных,
социокультурных групп,
опираясь на содержательные
ресурсы предметной области
«Литература»; формировать
развивающую образовательную
среду для достижения
личностных, предметных и
метапредметных результатов;
выявлять образовательный
потенциал социокультурной
среды региона в рамках
реализации учебной и
внеурочной деятельности по
предмету «Литература»;
определять воспитательные цели
и осуществлять
целенаправленную
воспитательную деятельность;
организовывать и оценивать
различные виды внеурочной
деятельности ребенка, применять
разные методы и формы
организации коллективных
творческих дел, экскурсий,
походов, экспедиций и других
мероприятий (по выбору);
грамотно выбирать способы
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оказания консультативной
помощи родителям (законным
представителям) обучающихся
по вопросам воспитания;
использовать теоретические
знания и практические умения и
навыки в предметной области
«Литература» при решении
профессиональных задач;
осуществлять грамотный отбор
учебного содержания для его
реализации в различных формах
обучения в соответствии с
требованиями ФГОС ОО;
разрабатывать различные формы
учебных занятий
– отбирать методы, приемы
организации контроля и оценки в
соответствии с установленными
требованиями к образовательным
результатам обучающихся;
осуществлять духовно-
нравственное воспитание
обучающихся на занятиях по
литературе; проектировать
содержание, формы, методы и
приемы организации совместной
и индивидуальной учебной и
воспитательной деятельности
обучающихся (в том числе с
особыми образовательными
потребностями) на занятиях по
литературе
– использовать знание
особенностей системного и
критического мышления, а также
логических форм и процедур в
ходе решения поставленных
задач; определять практические
последствия предложенного
решения задачи
владеть:
– навыками построения и
реализации траектории
саморазвития на основе
принципов образования в
течение всей жизни
– технологиями и приемами
саморегуляции,
обеспечивающими поведение и
общение со всеми участниками
образовательного процесса в
соответствии с нормами
профессиональной этики;



14

навыками моделирования
индивидуальных
образовательных маршрутов
освоения программ учебного
предмета «Литература», курсов,
дисциплин (модулей), программ
дополнительного образования
– различными способами
осуществления образовательной
деятельности, современными
образовательными
технологиями, включая
информационные и цифровые
образовательные ресурсы,
адекватно кругу задач в рамках
поставленной цели
– навыками популяризации
знаний в области литературы
среди различных групп
населения и использования
различных технологий и методик
культурно-просветительской
деятельности; способами
интеграции учебных предметов
для организации развивающей
учебной деятельности
(исследовательской, проектной,
групповой и др.); навыками
использования образовательного
потенциала социокультурной
среды региона в процессе
учебной и внеурочной
деятельности по предмету
«Литература»; навыками
проектирования воспитательной
деятельности и методов ее
реализации в соответствии с
требованиями ФГОС ОО и
спецификой учебного предмета
«Литература»; способами
организации и оценки различных
видов внеурочной деятельности
ребенка, методами и формами
организации коллективных
творческих дел, экскурсий,
походов, экспедиций и других
мероприятий (по выбору);
навыками оказания
консультативной помощи
родителям (законным
представителям) обучающихся
по вопросам воспитания, в том
числе родителям детей с
особыми образовательными



15

потребностями; практическими
умениями и навыками в
предметной области
«Литература»; навыками
реализации отобранного
учебного содержания в
различных формах обучения в
соответствии с требованиями
ФГОС ОО; навыками
применения методов, приемов и
технологий обучения, в том
числе информационных
– навыками контроля и оценки
формирования результатов
образования обучающихся;
навыками проектирования
разных форм и методов
воспитательной работы с
обучающимися на занятиях по
литературе; навыками
диагностирования уровня
литературного развития
обучающихся, в том числе с
особыми образовательными
потребностями
– навыками квалифицированного
поиска, критического анализа и
синтеза информации; навыками
рефлексии по поводу
собственной и чужой
мыслительной деятельности

2.2. Календарный график формирования компетенции

№
п/п

Наименование учебных
дисциплин и практик

Курсы

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 Психология +  +

2 Производственная (методическая)
практика

 +

3 Производственная (педагогическая
по литературе) практика

 +

2.3. Матрица оценки сформированности компетенции

№
п/п

Наименование учебных
дисциплин и практик

Оценочные средства
и формы оценки

1 Психология Ситуационные задания. Решение кейс-задач.
2 Производственная (методическая)

практика
Индивидуальная книжка обучающегося по
практической подготовке. Индивидуальный и
групповой проекты. Электронный
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образовательный ресурс / Создание методической
разработки в образовательном цифровом сервисе.
Педагогическая игра.

3 Производственная (педагогическая
по литературе) практика

Индивидуальная книжка обучающегося по
практической подготовке.
Конспект/технологическая карта урока. Конспект
(сценарий) внеклассного занятия или внеучебного
мероприятия / Создание методической
разработки в образовательном цифровом сервисе.


