
Паспорт и программа формирования компетенции

Направление 44.03.05 «Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)»
Профили «Русский язык», «Литература»

1. Паспорт компетенции
1.1. Формулировка компетенции

Выпускник, освоивший основную профессиональную образовательную программу, должен
обладать компетенцией:

УК-8

способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в
профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для
сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в
том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных
конфликтов

1.2. Место компетенции в совокупном ожидаемом результате обучения

Компетенция относится к блоку универсальных компетенций и является обязательной для всех
выпускников в соответствии с требованиями ОПОП.

1.3. Структура компетенции

Структура компетенции в терминах «знать», «уметь», «владеть»

знать
– основные факторы внешней среды, формирующие группы опасностей, их свойства и
характеристики;
– количественные критерии безопасности;
– характер воздействия вредных и опасных факторов на человека и природную среду, методы
защиты от них применительно к сфере своей профессиональной деятельности;
– основные принципы защиты от опасностей внешней среды;
– порядок организации и создания условий для профилактики заболеваний и оздоровления
обучающихся;
– виды экстремальных ситуаций, а также чрезвычайных ситуаций и фазы их развития;
– основы организации аварийно-спасательных и других неотложных работ;
– признаки неотложных состояний, причины их вызывающие и приемы оказания первой
помощи при несчастных случаях и травмах;
– основные факторы и принципы сохранения и укрепления здоровья обучающихся;
– основные понятия микробиологии, эпидемиологии, иммунологии;
– основные симптомы распространенных инфекционных заболеваний;
– санитарно-гигиенические требования к организации учебно-воспитательного процесса;
– принципы формирования здорового образа жизни;
– принципы профилактики инфекционных заболеваний и ИППП;
– основные закономерности развития русской литературы X- XXI веков, содержание и
особенности поэтики знаковых произведений отечественной словесности;
– возможности использования нравственного и эстетического потенциала русской литературы
для достижения личностных, метапредметных и предметных результатов обучения средствами
учебного предмета;
– содержание образовательных авторских программ и УМК по литературе современной школе;
– специфику восприятия и анализа литературных произведений с учётом их родо-видовой и
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жанровой принадлежности, а также индивидуальных и возрастных особенностей обучающихся;
– систему категорий и понятий, описывающих проявления психики человека, деятельность и
особенности индивидуально-психологической и эмоционально-волевой сфер личности;
– основные теоретические подходы к пониманию закономерностей и механизмов психического
развития в зарубежной и отечественной психологии; психологическое содержание возрастов,
включенных в периодизации развития, разработанные в отечественной психологии;
– основные закономерности развития русского языка для объяснения актуальных проблем и
тенденций языкового развития;
– специфику анализа единиц разных уровней языковой системы;
– содержание образовательных авторских программ и УМК по русскому языку в современной
школе;
– цели, задачи, содержание работы по обучению различным разделам русского языка и
различным видам речевой деятельности;
– концепции, методы и формы воспитания, благоприятные для развития личности
воспитанника;
– закономерности, принципы, формы, методы, технологии обучения;

уметь
– идентифицировать основные опасности среды обитания, оценивать риск их реализации и
уравлять им (оптимизация рисков);
– оценивать процессы по критерию безопасности;
– выбирать методы защиты от опасностей, в том числе - применительно к сфере своей
профессиональной деятельности, и способы обеспечения комфортных условий
жизнедеятельности;
– основными подходами к организации безопасного учебно-воспитательного процесса;
– выбирать методы защиты от чрезвычайных ситуаций применительно к сфере своей
профессиональной деятельности;
– использовать приемы оказания первой помощи при несчастных случаях и травмах;
– создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том числе при
возникновении чрезвычайных ситуаций;
– проводить профилактические мероприятия;
– оценивать расписание и организацию уроков, перемен;
– оценивать параметры школьной мебели, освещенности и посадку обучающихся;
– проводить воспитательную работу с учащимися, направленную на сохранение здоровья и
обеспечение безопасности участников образовательного процесса;
– оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях и условиях ЧС;
– самостоятельно анализировать произведения отечественной литературы в контексте истории
и культуры с учетом их жанрово-родовой специфики и эстетического направления;
– анализировать способы выражения авторской позиции и пути её реализации в произведениях
классической и современной русской литературы;
– использовать возможности образовательной среды для достижения личностных,
метапредметных и предметных результатов обучения и обеспечения качества учебно-
воспитательного процесса средствами литературы;
– планировать учебную деятельность с учетом специфики изучения обзорных и
монографических тем на уроках литературы;
– определять цели и способы организации конструктивного взаимодействия с участниками
образовательного процесса;
– проектировать педагогическое взаимодействие с обучающимися с учетом их социальных,
психофизических и индивидуально-психологических особенностей;
– оперировать лингвистической терминологией при рассмотрении языковых явлений
различных уровней;
– использовать различные методологические подходы при анализе проблем современного
филологического знания;
– использовать возможности образовательной среды для достижения личностных,
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метапредметных и предметных результатов обучения и обеспечения качества учебно-
воспитательного процесса;
– проводить обучение всем видам лингвистических разборов, а также работу по развитию
устной и письменной речи;
– формулировать цели воспитания, отбирать соответствующие им содержание, методы и формы
воспитания;
– проектировать деятельность педагога и учащихся на уроке, направленную на сотрудничество
обучающихся и способствующую развитию их личности;

владеть
– понятийно-терминологическим аппаратом в области безопасности;
– видением основных проблем, связанных с обеспечением безопасности жизнедеятельности;
– навыками рационализации профессиональной деятельности с целью обеспечения охраны
жизни и здоровья учащихся;
– навыками здорового образа жизни и обеспечения безопасных условий труда;
– основными методами защиты в условиях чрезвычайных ситуаций;
– навыками рационализации профессиональной деятельности с целью обеспечения
безопасности и защиты окружающей среды;
– навыками оказания первой помощи при несчастных случаях и травмах;
– приемами организации безопасной образовательной среды;
– приемами и технологиями санитарного воспитания;
– методами оценки санитарно-гигиенического состояния освещенности, расписания,
организации уроков, перемен;
– образовательными здоровьесберегающими технологиями;
– информационно-коммуникационными технологиями профилактики инфекционных
заболеваний и ИППП;
– терминологическим аппаратом отечественной литературы;
– навыками целостного анализа произведений в единстве формы и содержания с учетом новых
подходов и направлений литературоведческой науки;
– традиционными и инновационными технологиями в области литературного образования;
– формами проведения диагностического, текущего и итогового контроля уровня
литературного образования учащихся;
– способами решения практических педагогических задач на основе научного
психологического знания;
– средствами анализа условий развития и социализации учащихся школьного возраста для
решения задач психолого-педагогического сопровождения;
– методикой лингвистического анализа;
– навыками комплексного анализа текста с учетом новых подходов и направлений
лингвистической науки;
– традиционными и инновационными технологиями в области языкового образования;
– навыками контроля и оценивания знаний учащихся по русскому языку;
– методами и технологиями воспитания, обеспечивающими духовное и нравственное развитие
учащихся в учебной и внеучебной деятельности;
– способами анализа урока и моделирования различных составляющих урока.

1.4. Планируемые уровни сформированности компетенции

№
п/п

Уровни сформированности
компетенции Основные признаки уровня

1 Пороговый (базовый)
уровень
(обязательный по

Имеет представление об основных понятиях в области
безопасности жизнедеятельности. Знаком с
классификацией чрезвычайных ситуаций и основными
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отношению ко всем
выпускникам к моменту
завершения ими обучения по
ООП)

методами защиты. Способен оказать простейшую
помощь при некоторых видах опасностей.
Самостоятельно использует индивидуальные средства
защиты.

2 Повышенный
(продвинутый) уровень
(превосходит «пороговый
(базовый) уровень» по
одному или нескольким
существенным признакам)

Имеет представление о потенциальных опасностях,
возникающих при различных видах деятельности
человека. Способен предвидеть основные виды
опасностей, формируемых различными чрезвычайными
ситуациями. Способен оказать начальную помощь при
реализации опасностей в условиях чрезвычайных
ситуаций. Грамотно использует коллективные и
индивидуальные средства защиты.

3 Высокий (превосходный)
уровень
(превосходит пороговый
уровень по всем
существенным признакам,
предполагает максимально
возможную выраженность
компетенции)

В совершенстве владеет представлениями о
потенциальных угрозах в условиях опасных и
чрезвычайных ситуаций, а также основными
технологическими подходами нейтрализации их
последствий. Знаком с техническими приѐмами
оповещения населения о чрезвычайных ситуациях.
Способен к предвидению последствий ЧС и оказанию в
этих условиях помощи себе и окружающим. Способен
использовать современные методы и приѐмы защиты от
опасностей и последствий чрезвычайных ситуаций.

2. Программа формирования компетенции
2.1. Содержание, формы и методы формирования компетенции

№
п/п

Наименование учебных
дисциплин и практик

Содержание образования в
терминах «знать», «уметь»,

«владеть»

Формы и
методы

1 Безопасность жизнедеятельности знать:
– основные факторы внешней
среды, формирующие группы
опасностей, их свойства и
характеристики
– количественные критерии
безопасности
– характер воздействия вредных
и опасных факторов на человека
и природную среду, методы
защиты от них применительно к
сфере своей профессиональной
деятельности
– основные принципы защиты от
опасностей внешней среды
– порядок организации и
создания условий для
профилактики заболеваний и
оздоровления обучающихся
– виды экстремальных ситуаций,
а также чрезвычайных ситуаций
и фазы их развития
– основы организации аварийно-

лекции,
лабораторные
работы
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спасательных и других
неотложных работ
уметь:
– идентифицировать основные
опасности среды обитания,
оценивать риск их реализации и
уравлять им (оптимизация
рисков)
– оценивать процессы по
критерию безопасности
– выбирать методы защиты от
опасностей, в том числе -
применительно к сфере своей
профессиональной деятельности,
и способы обеспечения
комфортных условий
жизнедеятельности
– основными подходами к
организации безопасного учебно-
воспитательного процесса
– выбирать методы защиты от
чрезвычайных ситуаций
применительно к сфере своей
профессиональной деятельности
владеть:
– понятийно-терминологическим
аппаратом в области
безопасности
– видением основных проблем,
связанных с обеспечением
безопасности жизнедеятельности
– навыками рационализации
профессиональной деятельности
с целью обеспечения охраны
жизни и здоровья учащихся
– навыками здорового образа
жизни и обеспечения безопасных
условий труда
– основными методами защиты в
условиях чрезвычайных
ситуаций
– навыками рационализации
профессиональной деятельности
с целью обеспечения
безопасности и защиты
окружающей среды

2 Основы медицинских знаний знать:
– признаки неотложных
состояний, причины их
вызывающие и приемы оказания
первой помощи при несчастных
случаях и травмах
– основные факторы и принципы
сохранения и укрепления

лекции,
практические
занятия,
экзамен
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здоровья обучающихся
– основные понятия
микробиологии, эпидемиологии,
иммунологии
– основные симптомы
распространенных
инфекционных заболеваний
уметь:
– использовать приемы оказания
первой помощи при несчастных
случаях и травмах
– создавать и поддерживать
безопасные условия
жизнедеятельности, в том числе
при возникновении
чрезвычайных ситуаций
– проводить профилактические
мероприятия
владеть:
– навыками оказания первой
помощи при несчастных случаях
и травмах
– приемами организации
безопасной образовательной
среды
– приемами и технологиями
санитарного воспитания

3 Учебная (ознакомительная) знать:
– санитарно-гигиенические
требования к организации
учебно-воспитательного
процесса
– принципы формирования
здорового образа жизни
– принципы профилактики
инфекционных заболеваний и
ИППП
уметь:
– оценивать расписание и
организацию уроков, перемен
– оценивать параметры
школьной мебели, освещенности
и посадку обучающихся
– проводить воспитательную
работу с учащимися,
направленную на сохранение
здоровья и обеспечение
безопасности участников
образовательного процесса
– оказывать первую
медицинскую помощь при
неотложных состояниях и
условиях ЧС
владеть:
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– методами оценки санитарно-
гигиенического состояния
освещенности, расписания,
организации уроков, перемен
– образовательными
здоровьесберегающими
технологиями
– информационно-
коммуникационными
технологиями профилактики
инфекционных заболеваний и
ИППП

2.2. Календарный график формирования компетенции

№
п/п

Наименование учебных
дисциплин и практик

Курсы

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 Безопасность жизнедеятельности +

2 Основы медицинских знаний +

3 Учебная (ознакомительная) +

2.3. Матрица оценки сформированности компетенции

№
п/п

Наименование учебных
дисциплин и практик

Оценочные средства
и формы оценки

1 Безопасность жизнедеятельности Отчет по лабораторной работе (четыре работы).
Реферат. Эссе. Конспект лекции. Зачет.

2 Основы медицинских знаний Работа на лабораторном занятии. Конспект. Тест.
Зачет.

3 Учебная (ознакомительная) Аттестация с оценкой.


