METOIUKA PABOTbI C JETCKUM XOPEOI'PA®UYECKHUM KOJUVIEKTUBOM
1. Ileab ocBOEHUS AUCIHUILIHHBI

I/IsyquI/Ie MCTOAWKU OpraHru3alvii U YIIPaBJICHUA ACATCIIbHOCTBIO ACTCKOI'0 KOJIJICKTUBA
xopeorpaguueckoil HarpaBICHHOCTH.

2. Mecro qucuuminnsbl B crpykrype OITOIT

Huctumumna «MeTtonuka padoThl ¢ IETCKUM XOpeorpapuuecKuM KOJUIEKTHUBOMY OTHOCHUTCS K
0a30B0i yacTu OJIOKA JUCIUTUIMH.

OcBoeHune TaHHOH TUCIMIUIMHBI ABISETCS HEOOXOMMON OCHOBOM JUTS OCTIETYIOMIETO H3YIEeHUS
mucuuminH «O0yyenue aun ¢ OB3 u oco6piMu 00pa3oBaTebHBIMU MOTPEOHOCTAMIY, «OCHOBBI
BOXKATCKOW JeSTENbHOCTH», «OCHOBBI TOCYJapCTBEHHOMN MOJUTHKYU B Chepe MEKITHUUECKUX U
MEXKOH()ECCHOHAIBHBIX OTHOIICHUI, «lIcuxomorus», « [ IcCHX0I0THs BOCIHTATENEHBIX TPAKTHK,
«TexXHOJIOTHS ¥ OPTaHM3aIUS BOCITUTATEIBHBIX MPAKTHK (KJIACCHOE PYKOBOJICTBO)», TIPOXOKICHUS
npakTuk «IIpon3BoICTBeHHAs (TTeAarornuecKkas BOXKaTcKas) mpakThkay, «[[pon3BoacTBeHHAS
(menaroruyeckas) mpakTukay, «IIpon3BoacTBeHHas (eaarornyeckasi, KIIacCHOe pyKOBO/JICTBO,
TBIOTOPCTBO, BocniuTaTeabHas padota B OO u J10) npaktukay, « YaeOHas (03HAKOMHUTEIbHA)
MpaKkTUKay, « YaeOHas (TexHoJiorudeckas mo ooyuenuro i ¢ OB3) nmpaktukay, «YuebHas
(TeXHOJIOTUYECKAS 110 TICUXOJIOTUH ) TIPAKTUKAY.

3. [lnanupyemblie pe3ybTaThbl 00y4eHUsI

B pesynbrate 0CBOCHUS AUCIUTLTNHBI BHITYCKHUK JOJDKEH 00J1a/1aTh CISAYIOIIUMHI
KOMTICTCHITHSIMH:

— CIOCOOCH OPTaHN30BBIBATH COBMECTHYIO W MHAWBHYATbHYIO YICOHYIO M BOCITUTATEIBHYIO
JESTETHFHOCTh O0OYUYAIOIIHUXCS, B TOM YHCIIE ¢ 0COOBIMU 00pa30BaTeIbHBIMU IOTPEOHOCTSIMHU, B
COOTBETCTBHUU C TpeOOBaHUAMH (pefepabHBIX TOCYJapCTBEHHBIX 00Pa30BaTEIbHBIX CTAaHIAPTOB
(OIIK-3);

— CIIOCOOCH OCYIIECTBIISATh TYXOBHO-HPABCTBEHHOE BOCIIUTAHUE O0YUYAIOIINXCS HA OCHOBE 0a30BBIX
HaIMOHAIBHBIX eHHocTeH (OITK-4);

— CcIoCOOCH OCYIIECTBIIATH [IEICHANPABICHHYIO BOCIUTATEIbHYIO AesTenbHoCTh (ITK-2).

B pe3yabTaTe N3y4eHUs: QM CHUNIMHBI 00YYAIOMIUICS T0JIKEH

3Hamo
— TeHJICHIIUU Pa3BUTHsI Xopeorpapuueckoi meAaroruku, METOJMYeCKIe OCHOBBI CO3/IaHuUs
cOOCTBEHHBIX TBOPUYECKHUX IMPOIYKTOB B 001acT Xopeorpadui, crernudpuke mpodeccuoHanbHOMU
NesITeNbHOCTH IeJarora-xopeorpada B pa3HOBO3PACTHBIX TPYIINAX TaHIEBAaJIbHOTO KOJUIEKTHBA;
— METOJI0JIOTUYECKHE MPUHIUIIBI, METOIbI, TPUEMBI M CPEJICTBA OpraHU3aIlMi y4eOHO-
BOCITUTATENILHOTO W TBOPUECKOTO MpoIlecca B JETCKOM XOpeorpaguueckoM KOJIIEKTUBE;

ymembo
— cpaBHHBATH 10 00pa3iy 3(Q(HEKTUBHOCT TPAAUIUOHHBIX 1 HHHOBAIIHOHHBIX TEXHOJIOTHI
Pa3BUTHS UCTIOJHUTEIBCKOTO MACTEPCTBA OOYUAIOIIMXCS 110 PA3IUYHBIM XOPeorpaguuecKiuM
JMCIUIUIMHAM, HaBBIKAMH UCIIOJIb30BaHUS MOTEHIMAJIA TAHIIEBAIbHO-HCIIOTHUTETbCKON
JESTETbHOCTH B JIMYHOCTHO-TBOPUECKOM PAa3BUTHUHU OOYYAIOIIMXCS B MPOIIECCE XOPEOTpaprueCKOro
oOpa3oBaHus;

— HMCIIOJIb30BAaTh MIPOCTPAHCTBEHHYIO KOMIIO3HITUIO, INIACTUYCCKHUI MOTHB, TAHIIEBAIBHBIN TEKCT,
(dbopMy TaHIIA IS IOCTAHOBKU XOPEOrpaduuecKoro MPOU3BEICHHS Pa3HbIX BO3PACTHBIX I'PYII B
COOTBETCTBUU C 3aKOHAMH TIEIATOTUKH U TICUXOJIOTHH;
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— crOCOOHOCTBIO CO3/1aBaTh CIOXKETHBIE XOpeorpaduecKue MPOU3BEICHUS, C YUETOM, COLUAIBHBIX,
BO3PACTHBIX, ICUXO(PH3MUECKUX U MHIUBUIYATbHBIX 0COOCHHOCTEH NIeTei;

— OIIBITOM CO3/aHUS COOCTBEHHBIX TBOPYECKUX IPOIYKTOB JUIsl pEIIEHUs] yUYEOHBIX U
XYOOXKCECTBCHHBIX 3a/ia4, UCII0JIb3Y BO3MOKHOCTHU TPAJUIITMOHHBIX 1 MHHOBAITMOHHBIX TEXHOJIOTHUH
xopeorpaguueckoro o0Opa3oBaHHUs.

4. O0masi TpyA10€MKOCTh TMCUMILUIMHBI M €é pacnpeaejieHue

KOJIMYECTBO 3aY€THBIX SAMHUIL — 3,

oOmias Tpy10EMKOCTh TUCIUIUIHHEI B 9acax — 108 4. (B T. 4. aynuTopHbIX 9acoB — 34 1., CPC — 38
q.),

pacmpeeneHue mo cemecrpam — 1,

¢dbopma u MecTo OTYETHOCTH — IK3aMeH (1 cemecTp).

5. KpaTkoe coaep:kaHue QM CHUATIIUHbBI

Paznen 1. Meroauka opranuzanuu AETCKOro Xopeorpaduyeckoro KoJIjIeKTHBA.

Tema 1. PacpocTpaneHne MacCOBOM TaHIIEBAIBHON KYJIbTYpBI Cpeau AeTe. MecTo, posib u
3HaueHue Xopeorpaduu B 3CTETUYECKOM BOCIIUTAHUH IOIPACTAONIETO MOKOJICHHUS.
Knaccudukanus, BUbpl 1 OCHOBHbIE TPUHLIUIIBI OPraHU3aluu XOpeorpaduyecKiuX KOIEKTHBOB.
OcHOBHEBIE HaIrpaBJICHU:, HCIN U 3aaa49U JCATCIbHOCTU JETCKUX xopeorpa(bnqecmxlx KOJIJIECKTUBOB.
Tema 2. Xopeorpaduueckoe Bocriutanue. CylHOCTb, COAepKaHUE, LEIH U 3aa4n
xopeorpaduueckoro Bocnutanusa. Crioco6s! u popmel peanuzanuu. Tema 3. PykoBoaurens,
BOCITUTATENb U MEaror Xxopeorpapuu B yUpexJIeHUAX TOTOIHUTENbHOT0 00pazoBanus. Ero o6pas
u xapakrep. Ctunu pykooacTta. CoBpeMeHHbIe TPeOOBaHUS K PO(PECCHOHANIBHBIM KauyeCTBaM
nejarora-xopeorpaga, pyKoBOJUTENsS JETCKOI0 Xopeorpaduieckoro KomuiekTuBa. OCHOBHBIE
YMEHUS PYKOBOJUTENS IETCKOIO XOpeorpaduyeckoro KouleKTuBa. TUIIBI M CTHIIN PYKOBOJCTBA.
Tewma 4. Kputepuu otb0pa aereii B xopeorpaguieckuii KoyuieKTuB. OnpeneneHne BHEITHUX
CLICHUYECKUX JaHHbIX. My3bIKaJIbHbIE, PUTMHUUYECKUE U TaHIIEBAJIbHbIE CIOCOOHOCTH,
HeoOXxoauMBbIe B 00ydeHnr xopeorpaduu. MeTuinHCKIE TIOKa3aTeu ISl YCIEITHOTO 00yJeHUs
xopeorpaduu. Ilnan rectupoBanus xopeorpaduyeckux cnocobHocTel aereit

Pa3nen 2.ITnanupoBanue paboThl JETCKOTO XOpeorpaduuecKoro KOJIEKTUBA.

Tewma 5. Paboyas nmporpamMma u yaeOHBIH I1aH Xopeorpaduieckoro kouiekTuBa. Coaepkanue,
LEeJH U 33]1a4i, CPOKH U YCIOBHS peanu3anuu. TpeGoBaHus K pa3pabOTKe U CTPYKType pabouux
nporpaMm 1o xopeorpaduu. CHCTEMHOCTb U MOCIIEI0BATEIHHOCTh O0yUeHHs XOpeorpapuueckomy
ucKyccTBy. POpPMBI IPOMEKYTOUHON M UTOTOBOM arTecTanuu. [IpumepHas cxema u coaepKaHue
KaJleHapHO-TeMaTudeckoro riana. [Inan-koncrnekt yuyebHnoro 3anarus. Tema 6. PeneptyapHsbrit
IJIaH JIETCKOTO Xopeorpadudeckoro kouiektusa. [IpumepHoe copeprkanue u TpeOoBaHUS K
(dhopMHUpOBaHHIO penepTyapa AeTCKOro xopeorpaduueckoro kosektuBa. Obpa3zoBaTelbHbIE U
BOCIIUTATENbHBIC 3a/1a4K penepryapa. Ponb 1 3HaueHue pernepTyapa B pa3BUTHUU, TBOPUECKOM POCTE
koJutektuBa. [IpumepHas cxema pernepTyapHOro IIaHa JETCKOTO XOpeorpaduieckoro KoJJIeKTHBA
(o Bo3pacTHbIM KaTeropusim). Tema 7. Opranuzaiivs BBICTYIUIEHUH JETCKOTO Xopeorpaduueckoro
KoJUIeKTHBa. POk 1 3HaueHne KOHUEPTHOM EATEIbHOCTH B PA3BUTUH TBOPUYECKOTO KOJUIEKTHBA.
Opranuzanys HHANBUAYATEHON U CaMOCTOSATEIBHON padOThl YUaCTHUKOB HaJ KOHIIEPTHBIM
penepTyapoM. Buibl KOHIIEPTHBIX BBICTYIUIEHUM. YYacTHE KOJIEKTUBA B KOHKYPCaX, TBOPUYECKUX
nabopatopusix U MacTep-kiaccax. AHAIN3 KOHIEPTHOM JIeATENbHOCTH XOpeorpadruieckoro
KOJUJIEKTUBA

Paznen 3.Y4eOHO-TpeHMPOBOYHBIHM MPOIIECC B IETCKOM XOpeorpapuyeckoM KOJIJIEKTHBE.
Tema 8. @opMbl U BUBI 3aHATUH B IETCKOM XOpeorpaduiyeckoM KoJjuleKTuse. [IpuHIunmbI
OpraHu3alluM U YCIIOBUS MPOBEICHUS 3aHATUI B XopeorpaduueckoM KosiekTuse. CTpyKTypa,
(OpMBI U TUTIBI 3aHATHI B IETCKOM XOpeorpaguueckoM KoyiekTuse. TpeboBaHMs K BEJCHUIO
9K3epcuca y CTaHKa M Ha cepeAMHe 3ana. MeTo bl pa3ydurnBaHus ABMKEHHUN, Y4eOHBIX ITIOJIOB,
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XYyJI0’)KECTBEHHBIX KOMNO3ULIM. [IpuemMbl mokas3a, MeToinueckas packiiajika ABMKCHUN Ha
sneMeHTbl. OcOOEHHOCTH BEICHHUS 3aHATHI B Pa3HBIX TUIIAX XOPEOTpaPUUECKIX KOJUIEKTUBOB
(TaHIIEBAILHBIX KPYKKAX M TPYIMIaX, MIKOJIAX, CTYIUSX U aHCAMOJISX TaHIa, TeaTpax TaHI).
Metoudeckre 0COOCHHOCTH BECHHS 3aHATHI B XOpeorpaduiaeckoM KOJUIEKTUBE OTHOTIOJIOTO
coctaBa (MyXCKOM, keHCKOM). OCOOCHHOCTH BEJICHUS 3aHATUH B KOJIJICKTUBE CMEIICHHOTO
coctaBa. Tema 9. Ponb My3bIku B paboTe IETCKOTO XOpeorpaduieckoro KOJUIEKTHUBA.
My3bikansHOe ohopmiieHue ypoka. [IpuHImIe mogdopa My3bIKAIEHOTO COMPOBOKICHHSI YPOKa
xopeorpaduu B JETCKOM KOJUICKTHBE, C YIETOM CHEIUPUKN XOpeorpadudecKoi TUCITUTUINHBI U
BO3PACTHOM KaTerOpuu 00yJaromuxcs

Paznmen 4. Meroauka pabOTHI HaJl IETCKUM XOpeorpauIecKuM POU3BEICHUEM.

Tema 10. [TocranoBo4Hast paboTa B IETCKOM XOpeorpaduieckoM KojuleKTuBe. TpeboBaHus K
ITOCTAaHOBOYHBIM paboTaM JAETCKOM TeMaTUKH. Tema 1 ujes Xxopeorpaduyeckoro npou3BeACHHUS.
3aKoHBI IOCTPOEHUS XOpeorpaduyeckoil KOMNo3uuu. MeTouKa COYMHEHNS TaHI[EBAIbHbBIX
koMmOuHanmii. Cneruduka paboThl ¢ UCTIOJHUTENsIMU TaHIa. Tema 11. TemaTuka neTckux
xopeorpaduueckux npousBeneHuil. Tembl nerckux tanueB. Kpurepun Beidopa. TemaTuka TaHieB
IUTsl BO3PACTHOM Kateropuu 5-7 neT. TemaTnka TaHIeB st Maaield BO3pacTHO# kareropun 7-9
net. TemaTuka TaHIIEB ISl CpeHel Bo3pacTHOM kateropun 10-12 net. Temaruka TaHIeB s
cTapiieid Bo3pacTHoi kareropun 13-15 ner. Tema 12. Drambl paboThl Hal AETCKUM
xopeorpaduueckuM npousseaeHneM. Tema 13. My3bika B xopeorpapuueckoM Ipou3BeIeHUH.
Kputepun otrbopa My3bIKabHOTO MaTepuana s AETCKUX XOpeorpaduueckux mocTaHOBOK C
y4eTOM BBIOPAHHOMN CTHIIMCTHKHU

Cdepym - udposoii ceppuc st oopazoBanusi. CoBpemeHHbIe UGPOBBIE MIATHOPMBI IS ITKOJIBI
(Ceresoii ropoa, MO, POIII, CoepKiace, Chepym).

JugakTuyeckrue BO3MOKHOCTH HH(POPMAITMOHHO- KOMMYHHUKAITMOHHOW 00pa30oBaTeIbHOM
mathopmbl «Chepym»: yaeOHBIC YaThl, TEPEBOJ] TOJIOCOBBIX COOOIIEHUN B TEKCT,
BUJICOKOH(EPEHIIUH, BUICOYPOKH, UHTEPAKTUBHbIE 3aJaHUs, 00JJaUHOE XPAHUIIUIIIE U TIP.
Pa3paboTka HHTEpaKTUBHBIX 3aJaHUI M CONTPOBOXKIeHUS Ha miaTdhopme «Chepym» ux
BbITIOJIHEHUS. OpraHu3aiysi BHITOJHEHUS YJalllUMUCS TPOEKTOB U HCCIEA0BaTENbCKUX PadoT C
HCI0JIb30BaHNEM MHCTPYMEHTOB 1uiatdopmsl «Chepym». Coznanne o0pa3oBaTeIbHOrO KOHTEHTA
(B TOM YHCIIe IPY COBMECTHOM paboTe ydamuxcs).

[IpoexTrpoBaHue ypOKOB Ui OpraHU3alli cMeIIaHHOTo o0yueHus Ha miatdopme «Chepymm».
[IpoexTupoBaHue U MpoBeacHNE THOPUIHBIX YPOKOB U 00pa30BaTEIbHBIX COOBITUHN (AKTUBHOCTEH)
Ha matdopme «Chepymp».

6. PazpaboTuuk

Honrononosa Jlroqmuna AnekcanapoBHa, IOLEHT Kadeapbl BOKaIbHO-XOPOBOTO U
xopeorpaduueckoro odpazoanust PI'bOY BO «BI'CITY ».



