MPAKTUKYM MO NPOEKTUPOBAHUIO NCUXOJIOTMYECKHU BE30MACHOI
CPEJIBI

1. Ileab ocBOEHHMSI AUCHUTLTHHBI

dopMHUpOBaHHUE TOTOBHOCTH K IMTPOCKTHPOBAHUIO TICUXOJOTHUECKH 0€301MacHON 00pa3oBaTeIbHOM
CpeIIbI.

2. Mecto aucuuniaunsl B cTpykType OITOII

JucnummmmHa «[IpakTHKyM 110 TIPOSKTHPOBAHUIO TICUXOJIOTHYECKH OS30TTaCHOM Cpebl» OTHOCUTCS
K 0a30BOM YacTy 0JI0Ka JUCIMILINH.

Jlitst ocBOCHUS TUCIUTUTAHBI I [pakKTHKYM 110 MPOSKTHPOBAHUIO TICUXOJIOTHUECKU O€30TacHOM
CpenbD» 00yJaronrecs HCIOIb3YIOT 3HAHMSI, YMEHHUS, CIIOCOOBI ICITETLHOCTH U YCTAHOBKH,
c(OopMHPOBAHHBIC B X0JI€ TIPOXOXKIACHUS MPAKTHKHU «YueOHas npakTuka (03HaKOMHUTEIbHAs) 110
Monymto 1».

OcBoeHMe TaHHOHN JUCIHILINHBI SBISETCS HEOOXOIUMOM OCHOBOM /ISl TIOCTIEIYIOMIETO H3yICHHUSI
JTUCIUTIUIAHEI «JIMHTBOKYIBTYPOJIOTHSI», TIPOXOKICHUS MPaKTUK «IIpon3BOCTBEHHAS MPAKTHUKA
(TexHONOTHYECKAsK (IPOCKTHO-TEXHOJIOTHYECKas)) o Moyto 8», «YdueOHast mpakTuKa
(TexHosoTMYecKas (MPOCKTHO-TEXHOJIOTHYUECKas)) o Moyito 3».

3. Ill1anupyemble pe3ybTaThl 00y4eHUs

B pesynbTare 0CBOCHUSI AUCHUILIMHBI BBITYCKHHUK JA0JKEH 00J1a/IaTh CIACAYIOIMMU
KOMIICTCHIMSIMU:

— CHOCOOEH YIpaBIATh IPOSKTOM Ha BCEX dTarax ero xxu3HeHHoro 1ukia (YK-2);

— c1ocoO€H MPOEKTUPOBATH U UCII0Ib30BaTh 3(PPEKTUBHBIE ICUXOJIOTO-I1€1arOrH4ecKre, B TOM
YHCJICE HHKIO3UBHBIC, TEXHOJIOTHH B HpO(l)CCCI/IOHaHBHOfI ACATCIBbHOCTH, HGO6XOI[I/IMBI€ IS
MHAUBUAyaIU3alMu 00y4eHH s, pa3BUTHUs, BOCIIMTAHUS 00y4YaroUuxcs ¢ 0COObIMU
obpasoBarenbHbIME ToTpeOHOCTSIME (OITK-6).

B pe3yJbTaTe U3YICHUA TUCIHTUIIINHBI oﬁyqamumiflca JOJIZKEH .

3Hambo
— MPUHLMIIBL, TPEOOBAHMSA U YCIOBHS 00€CIICUeHHS IICUX0JIOTUYECKH Oe301acHOM cpe/ibl B
00pa30BaTeIbHOM YUPEXJICHUH B KOHTEKCTE 0a30BbIX HAIIMOHAIBHBIX IIEGHHOCTEH B chepe
o0pa3oBaHus,

— 3aKOHOMEPHOCTH M MEXaHU3MBI pean3aliy 0€301acHOT0 U OECKOH(IMKTHOTO B3aUMOICHCTBHS
B 00pa3oBaTenbHOI cpex;

— [TOKA3aTeIN IICUXUYECKOTO 3710POBbs CYOBEKTOB 00pa30BaTEIHHOTO IpoIiecca  UX CBSI3b C
YPOBHEM IICHXOJIOTUYECKON 0€301IacHOCTH 00pa30BaTEeIbHOM CPEIbl,

— COBPEMEHHBIE METO/IbI ¥ CPEJICTBA OIICHKU TICHXOJIOTHYECKO 0€301acHOCTH 00pa3oBaTeIbHON
Cpesl,

— 3aJ1a41 U COZEpIKaHUE IICUXOJIOTO-TIEAarOrMUECKOT0 COMTPOBOKACHUST (DOPMHUPOBAHUS
MICUXO0JIOTMYECKOl O6e30macHoCcTH 00pa3oBaTebHON Cpeibl,

ymemb
— AHAJIM3HUPOBATH TPYAHOCTHU MECKIIMYHOCTHOT'O B3aHMOHeI>'ICTBI/ISI, PUCKHU U YI'PO3bI HAPYIICHUA
TMICHXOJIOTUYECKO 0e30MacHOCTH 00pa30BaTENbHON CPEIb;

— OLICHMBAThH PAa3BUBAIOLIUI MOTEHIMA 00Pa30BaTEIbHOM Cpebl B PELICHUH 33124 TyXOBHO-
HPABCTBEHHOI'O BOCITUTAHUS O0YJAIOLIUXCS KaK OCHOBBI IPO(PHIAKTUKY HAPYIIEHUI
TICHXOJIOTUYECKON 0€30MacHOCTH;

— MIPOEKTUPOBATh OE30MaCHOE MeIaroTnYecKOe B3aUMO/ICHCTBUE ¢ O0YYAIOIIUMHUCS C y4ETOM
TpeOOBaHMIi CO3IaHMUS U TIOICPIKAHHS IICUXOJIOTHUECKU Oe30TIaCHO# 00pa3oBaTeIbHOM CpeIbl;



— OIPEIENATh MPHOPUTETHI COOCTBEHHON MPO(eCcCHOHANBHOM AEATENBHOCTA HAa OCHOBE MPUHIIUIIOB
obecnieueHus 6€30MaCHOM MCUXOIOTUIECKON CPEIbI;

e1a0emon

— CpEJICTBAaMH aHAJIM3a YCIOBUI PAa3BUTHUS M COLMATM3AINN YUAIIMXCS ITKOJILHOTO BO3pacTa JIs
pEIICHHUS 3a/1a4 CO3JIaHMS U MOIICPIKAHUS IICHXOJIOTHYSCKU 0e3011acHOM 00pa30BaTeIIbHOM Cpejibl;
— OCHOBHBIMHM IICUXOJIOTHYECKUMHU METOJAMHM OLIEHKH IICHXO0JIOTHYECKOH 0€30IMacHOCTH
00pa3oBaTeIbLHOM CPEJIbI;

— Cpe/ICTBaMH aHAJIN3a M KOHCTPYUPOBAHHS IICUXOJIOTMUSCKH O€30IMacHOi 00pa30BaTeIbHON CPEIbI
1 TICUXOJIOTHYECKH 0€30IMacHOTO MPO(PECCHOHAIBHOTO B3aUMOICUCTBHS C CYOhEKTaMH
00pa30BaTeILHOTO MpoIiecca.

4. O6mast TpyA0€MKOCTb IUCUMILIMHBI M €€ pacnpeaeieHne

KOJIMYECTBO 3a4ETHBIX SIUHUIL — 2,

o0111ast Tpy10EMKOCTh TUCIUILIMHBI B Yyacax — 72 4. (B T. 4. aymuTopHbIX 9acoB — 8 u., CPC — 64 4.),
pacripeniesieHle o ceMecTpam — 3,

dopma u MecTo oTUETHOCTH — 3au€T (3 cemectp).

5. KpaTkoe coaepkaHue U CHUILIHHBI

BBenenue B ncuxosoruio 6e30nacHOCTH 00pa3oBaTeNbHON CPebl.

ITonarue oO6pa3oBaTenbHOM cpepl B IeJaroruke u ncuxonoruu. [lcuxonornyeckas 6€30MacHOCTb
00pa3oBaTeNbHON Cpebl KaK pecypc NCUXUYECKOr0 U MCUXOJI0THYECKOTO 3J0POBbsl CyObEKTOB
oOpa3oBaHMs. XapaKTepUCTHKA YCIOBUM 00ydeHUs U BOCIIUTAHUSA C TOUKU 3PEHUS X
IICUXOJIOTUYECKON 0€30MacHOCTH. 3aKOHOMEPHOCTH O€30I1aCHOI0 MEXIUYHOCTHOTO
B3aMMO/IEHCTBUS CyObEKTOB 00pa3oBaTeNibHOM cpenbl. Kitaccudukanus puckoB 1 yrpos
MICUXO0JIOrMYECcKOl Oe30macHoCcTr oOpa3oBaTenbHOM cpenbl. [Icuxonornueckoe HacuIue,
HCYAOBJICTBOPCHHOCTL OCHOBHBIX HOTpG6HOCTCI71 B IMYHOCTHO-JOBCPUTCIIBHOM 06HI€HI/H/I,
OTCYTCTBHE PeepEHTHOM 3HAUMMOCTH 00pa30BaTEIILHOM Cpebl KaK yrpo3bl O€30TIACHOCTH.
Hacunue B o6pazoBatenbHoit cpeze. lllkonbHas ae3agantamus Kak cileCTBUE MIKOJIbHBIX
TpyaHoOCTel oOydaromuxcs. «['pymmna pucka» B 00pa30BaTeNbHON Cpelie U ICUX0JI0To-
nenarornyeckas padora ¢ Hell.

MOHUTOPHHT NICUXOJIOTUYECKOH 0€30MacHOCTH 00pa30BaTEIbHOM Cpeibl.

CyOBbekTuBHBIE M 00BEKTHBHBIE TIOKA3aTeNH 0e30MacHOCTH. BO3MOKHOCTH SKCTIEPTHON OIICHKU U
MICUXO0IMarHOCTUYECKOr0 TeCTUpoBaHusl. [lokazaTeny NCUXUYECKOTO 310POBbsl YHACTHUKOB
00pa3oBaTeNbHOM Cpe/ibl M UX CBS3b C YPOBHEM €€ TICHXOJIOTMYECKOM 0€30TacHOCTH.
[Tcuxonorudeckas 6€30MaCHOCTh 00OPa30BATEIBHOM CPE/Ibl B OIEHKAaX €€ y4acTHUKOB. OrieHka
PHUCKOB M YTPO3 HapyIICHUS IICUXOJIOTHIECKON 0€30MacHOCTH. Y POBEHb IICUXHUECKOM
TpaBMaTHU3aLUH JIMYHOCTU U MICUXOJOTUYECKas 3alMIEHHOCTh OT HACHJIMS B M€1arOrM4eCKOM
B3aUMOJICHCTBUY KaK TIOKA3aTeN TICUXO0JOTUIECKONW O€30IacCHOCTH 00pa30BaTEIbLHOM CPEIbI.
NHTEeHCHBHOCTH 00pa30BaTEIFHOM CPEbI, SMOIIMOHATLHO-TICUXOJIOTHYECKUN KIIMMAT,
YAOBIETBOPEHHOCTh 00Pa30BaTEIBLHOM CPEIOi, IEMOKPATHYHOCTh 00pPa30BaTEILHOM CPEIbI,
cojieiicTBue (POPMHUPOBAHUIO TIO3HABATEILHOW MOTHBAIINH, YAOBIETBOPEHHOCTh KAYECTBOM
00pa3oBaTeNbHBIX YCIYT KaK OCHOBA SKCIIEPTU3BI MICUXO0JIOTMYECKOM 0€301MacHOCTH
00pa3oBaTeNbHOMN cpebl.

OCHOBBI TPOEKTHUPOBAHMUS TICUXOJIOTMUYECKON 0€301acCHOCTH 00pa30BaTEILHON CPEIbl.

[TpuHIMTIBI CO3aHMS TICUXOJIOTHYECKOM O€30MacCHOCTH: OTIOpa Ha pa3BUBaloIIee 00ydeHue,
IICUXOJIOTMYECKOH 3allMILIEHHOCTH, COLMAIbHO-IICUX0JIOrn4ecKoil ymenoctu. CTpyKTypHas MOJEIb
00pa30BaTeNbHON Cpebl IIKOJIbI KaK OCHOBA JIJIsl IPOEKTUPOBAHUS IICHXOJIOTHYECKOM
6e3onacHoctu. Ilcuxosoro-negaroruueckoe ConpoBoXKeHre GOPMHUPOBAHNUS TICUXOJIOTMYECKON
6e3omacHOCTH 00pa30BaTENILHON Cpe/Ibl: COAEpIKaHue, 3aaull, TexHouoruu. Crenupuka OCHOBHBIX
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MICUXOTEXHOJIOTHIA B IEITENILHOCTH IO CO3/IaHUIO TICUXOJIOTHUECKO# O6e3onmacHocTu. [IpaBuna
OpraHm3alyu npoiecca 6e3omnacHoro B3aumoieicTeus. Co3ganue 6IaronpusTHOrO
MICUXOJIOTHYeCKOro kaumara. [Icuxonoruueckrue mpueMbl CaMOIOMOIIIH U 0€30TTacHOTO
B3aMMO/JICHCTBUS ¢ IPYruMU. MexXITUYHOCTHAS atTpakius. [Ipuemsl popmupoBaHus aTTpakIuu.
TexHUKH CHI)KESHHSI HEPBHO-TICUXHMYECKOTO HANIPSDKCHUS M TIOBBIIIICHUS CIIOCOOHOCTH K
caMoperyJsaun. TeXHUKH CIyIIaHHus ¥ BhICKa3biBaHMs. [Icuxonorndyeckas 6€30MacHOCTh
00pazoBaTeNbHON Cpelibl KaK YCIOBHE JIMYHOCTHOTO POCTA M COXPAHECHHSI TICUXUYECKOTO 370POBBS
ee yyacTHUKOB. CuMIitomaTuka peHOMEHa «IMOIMOHAIBHOTO BhITOpaHus» yuutens. Ctpareruu
MMOCTPOSHUSI KOHCTPYKTUBHOTO OOIICHUS C IETBMH M MOJIPOCTKaMU. TEeXHUKH TICUXOJIOTHISCKOM
0E€30IIaCHOCTH B IIEJarOrn4eckoM OOIIEHUH.

6. Pazpa6oTunk

[TnotaukoBa Hatamus HukomaeBHa, KaHIUIAT TICUXOJIOTHUECKUX HAYK, JIOIEHT Kadeapsl
nicuxosioruu npodeccuoHabHoi nesirenbaoctTn ®I'BOY BO "BI'CITY".



