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1. Цель проведения практики 

 

Закрепление и углубление теоретической подготовки студентов и приобретение ими 

компетенций и опыта профессиональной деятельности по реализации программ 

формирования и развития универсальных учебных действий и достижения личностных 

образовательных результатов обучающихся. 

 

2. Вид, способы и формы проведения практики 

 

Учебная (технологическая по психологии) практика относится к блоку «Практики» 

вариативной части основной профессиональной образовательной программы. 

 

Вид, способ и форма проведения практики: 

 – вид практики: производственная; 

 – способ проведения: стационарная, выездная; 

 – форма проведения: дискретная. 

 

 

3. Место практики в структуре образовательной программы 

 

Учебная (технологическая по психологии) практика является обязательным разделом 

основной профессиональной образовательной программы и представляет собой вид занятий, 

непосредственно ориентированных на профессионально-практическую подготовку 

обучающихся. 

 

Для прохождения практики «Учебная (технологическая по психологии) практика» 

обучающиеся используют знания, умения, способы деятельности и установки, 

сформированные в ходе изучения дисциплин «Математика и информатика», «Основы 

медицинских знаний», «Педагогика», «Практика устной и письменной речи (английский 

язык)», «Психология», «Речевые практики», «Русский язык», прохождения практик 

«Учебная (предметная по английскому языку) практика», «Учебная (технологическая, 

проектно-технологическая) практика». 

 Прохождение данной практики является необходимой основой для последующего 

изучения дисциплин «Искусство и технология», «Методика и технологии обучения в 

начальной школе», «Методика обучения математике в начальной школе», «Методика 

преподавания курса «Окружающий мир» в начальной школе», «Методика преподавания 

технологии и изобразительной деятельности в начальной школе с практикумом», «Обучение 

лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями», «Основы вожатской 

деятельности», «Основы естествознания и обществознания», «Педагогика», «Практика 

устной и письменной речи (английский язык)», «Психология воспитательных практик», 

«Стилистика английского языка», «Теоретическая грамматика английского языка», 

«Теоретическая фонетика английского языка», «Теория литературы и практика читательской 

деятельности», «Технология и организация воспитательных практик (классное 

руководство)», «Организация проектной деятельности в начальной школе», прохождения 

практик «Производственная (педагогическая вожатская) практика», «Производственная 

(педагогическая по английскому языку) практика», «Производственная (педагогическая) 

практика», «Производственная (педагогическая, классное руководство, тьюторство, 

воспитательная работа в ОО и ДО) практика», «Производственная (стажерская) практика», 

«Учебная (предметно-содержательная) практика», «Учебная (технологическая по обучению 

лиц с ОВЗ) практика», «Учебная (технологическая по педагогике) практика». 

 

4. Планируемые результаты прохождения практики 
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В результате прохождения практики выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

 

 – способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 

команде (УК-3); 

 

 – способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов (ОПК-3); 

 

 – способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми образовательными потребностями (ОПК-6); 

 

 – способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках 

реализации образовательных программ (ОПК-7); 

 

 – способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных 

научных знаний (ОПК-8); 

 

 – способен формировать развивающую образовательную среду для достижения 

личностных, предметных и метапредметных результатов обучения средствами 

преподаваемых учебных предметов (ПК-3). 

 

В результате прохождения практики обучающийся должен: 

 

знать 

 – основные принципы и механизмы социального взаимодействия и условия 

эффективной работы в команде; закономерности и принципы взаимодействия субъектов 

образовательных отношений; 

 – психолого-педагогические условия создания развивающей образовательной среды 

для достижения личностных и метапредметных результатов обучения; 

 – основные принципы и механизмы социального взаимодействия и условия 

эффективной работы в команде; закономерности возрастного развития личности, принципы 

построения развивающего образовательного процесса на ступенях образования, нормы, 

правила и средства проектирования и реализации педагогической деятельности; 

 – психолого-педагогические технологии индивидуализации обучения, развития, 

воспитания; основы применения психолого-педагогических технологий (в том числе 

инклюзивных), необходимых для адресной работы с различными категориями обучающихся 

с особыми образовательными потребностями; 

 – основные принципы и механизмы социального взаимодействия и условия 

эффективной работы в команде; 

 

уметь 

 – работать в команде, проявлять лидерские качества и умения; взаимодействовать с 

участниками образовательного процесса по вопросам обучения, воспитания, развития 

обучающегося; применять методы анализа педагогической ситуации, профессиональной 

рефлексии на основе специальных научных знаний, в том числе в предметной области; 

 – проектировать диагностируемые цели (требования к результатам) совместной и 

индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с 
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особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов; осуществлять отбор психолого-

педагогических технологий (в том числе инклюзивных) и применять их в профессиональной 

деятельности с учетом различного контингента обучающихся; 

 – работать в команде, проявлять лидерские качества и умения; применять психолого-

педагогические методы диагностики для определения показателей уровня и динамики 

развития обучающихся; взаимодействовать со специалистами в рамках психолого-медико-

педагогического консилиума; проектировать и осуществлять учебно-воспитательный 

процесс с опорой на психолого-педагогические знания и научно-обоснованные 

закономерности организации образовательного процесса; 

 – использовать педагогически обоснованные содержание, формы, методы и приемы 

организации совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности 

обучающихся; оказывать адресную психолого-педагогическую помощь в соответствии с 

индивидуальными образовательными потребностями обучающихся; применять специальные 

технологии и методы, позволяющие проводить индивидуализацию обучения, развития, 

воспитания, формировать систему регуляции поведения и деятельности обучающихся; 

 – работать в команде, проявлять лидерские качества и умения; взаимодействовать с 

родителями (законными представителями) обучающихся с учетом требований нормативно-

правовых актов в сфере образования и индивидуальной ситуации обучения, воспитания, 

развития обучающегося; взаимодействовать с представителями организаций образования, 

социальной и духовной сферы, СМИ, бизнес-сообществ и др; 

 – использовать педагогически обоснованные содержание, формы, методы и приемы 

организации совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности 

обучающихся; использовать образовательный потенциал социокультурной среды региона в 

преподавании (предмета по профилю) в учебной и во внеурочной деятельности; выявлять и 

использовать среды региона для достижения личностных и метапредметных результатов 

обучения; 

 

владеть  

 – навыками эффективного речевого и социального взаимодействия, в том числе с 

различными организациями; 

 – навыками анализа профессиональных действий педагога по применению психолого-

педагогических технологий, необходимых для работы с различными контингентами 

обучающихся; 

 – навыками эффективного речевого и социального взаимодействия, в том числе с 

различными организациями; методами создания развивающей образовательной среды для 

достижения личностных и метапредметных образовательных результатов; 

 – базовыми психолого-педагогическими методиками первичного выявления детей с 

особыми образовательными потребностями, способами оказания адресной психолого-

педагогической помощи обучающимся; использовать образовательный потенциал 

социокультурной среды региона в преподавании (предмета по профилю) в учебной и во 

внеурочной деятельности; 

 – навыками эффективного речевого и социального взаимодействия, в том числе с 

различными организациями; технологиями проектирования психологически безопасной и 

комфортной образовательной среды, профилактики различных форм насилия в школе; 

 – навыками управления учебными группами с целью вовлечения обучающихся в 

процесс обучения и воспитания, оказывает помощь и поддержку в организации деятельности 

ученических органов самоуправления; способами интеграции учебных предметов для 

организации развивающей учебной деятельности (исследовательской, проектной, групповой 

и др.). 

 

5. Объём и продолжительность практики 
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количество зачётных единиц – 3, 

общая трудоёмкость практики – 2нед., 

распределение по семестрам – 4. 

 

6. Содержание практики 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

практики 

Содержание раздела практики 

1 Ознакомительный этап 1. Знакомство с базовым учреждением, 

администрацией, учителем, педагогом-психологом, 

специалистами. 2. Знакомство с образцами 

профессиональных действий педагога по применению 

психолого-педагогических технологий, необходимых 

для работы с различными контингентами 

обучающихся. 3. Формирование перечня проблем и 

задач по применению психолого-педагогических 

технологий, необходимых для работы с различными 

контингентами обучающихся. 

2 Технологический этап 1. Изучение индивидуально-психологических, 

возрастных особенностей обучающихся («Карта 

наблюдений», в которой студент отмечает 

индивидуально-психологические, возрастные и 

поведенческие особенности обучающихся в процессе 

урока и внеурочной деятельности). 2. Изучение 

программ профилактики деструктивного поведения 

детей и подростков. 3. Составление психологической 

характеристики обучающихся. 4. Построение 

педагогических рекомендаций на основании 

изученных индивидуально-психологических 

особенностей обучающихся. 5. Оформление 

педагогического запроса на психологическую 

поддержку на основании представленной 

характеристики обучающегося. 

3 Научно-исследовательский 

этап 

1. Исследование социально-психологических 

особенностей классного коллектива («Карта 

наблюдений», в которой студент фиксирует 

особенности взаимодействия обучающихся друг с 

другом в процессе урока и внеурочной деятельности, 

психологический климат класса, конфликтное и 

конформное поведение). 2. Составление 

психологической характеристики классного 

коллектива. 3. Разработка и психологическое 

обоснование рекомендаций на основании изученных 

социально-психологических особенностей классного 

коллектива. 

 

7. Учебная литература и ресурсы Интернета 

7.1. Основная литература 

 

 1. Опевалова, Е. В. Психолого-педагогическая диагностика : учебное пособие / Е. В. 

Опевалова. — Саратов : Ай Пи Ар Медиа, 2019. — 452 c. — ISBN 978-5-4497-0111-4. — 
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Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/86454.html. 

 2. Патаева, М. Х. Психолого-педагогическая диагностика : учебное пособие / М. Х. 

Спатаева, Е. Ф. Шамшуалеева, Л. В. Харченко. — Омск : Омский государственный 

университет им. Ф.М. Достоевского, 2015. — 174 c. — ISBN 978-5-7779-1819-2. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/59647.html. 

 3. Кулагина, И.Ю. Психология развития и возрастная психология: полный жизненный 

цикл развития человека: учебное пособие для вузов / И. Ю. Кулагина, В. Н. Колюцкий. — 

Москва : Академический проект, 2020. — 420 c. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/110032.htm). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей. 

 4. Социальная психология : учебное пособие / А. Л. Журавлев, В. П. Позняков, Е. Н. 

Резников [и др.] ; под редакцией А. Л. Журавлева. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, 

Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 351 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный 

ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/88227.html. — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей. 

 5. Кулагина, И. Ю. Педагогическая психология : учебное пособие для вузов / И. Ю. 

Кулагина. — Москва : Академический проект, 2020. — 316 c. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/110166.html. — Режим доступа: для авторизированных 

пользователей. 

 

7.2. Дополнительная литература 

 

 1. Базаркина, И. Н. Психодиагностика : практикум по психодиагностике / И. Н. 

Базаркина, Л. В. Сенкевич, Д. А. Донцов ; под редакцией Д. А. Донцов. — Москва : Человек, 

2014. — 224 c. — ISBN 978-5-906131-40-9. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/27590.html. 

 2. Забродин, Ю. М. Психодиагностика / Ю. М. Забродин, В. Э. Пахальян ; под 

редакцией Ю. М. Забродин. — Саратов : Вузовское образование, 2015. — 449 c. — ISBN 

2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. 

— URL: http://www.iprbookshop.ru/29298.html. 

 3. Першина, Л. А. Возрастная психология : учебное пособие для вузов / Л. А. 

Першина. — 2-е изд. — Москва : Академический проект, 2020. — 255 c. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/110048.html. — Режим доступа: для авторизир. Пользователей. 

 4. Молодцова, Н. Г. Педагогическая психология : учебно-методическое пособие / Н. Г. 

Молодцова. — Москва : Московский педагогический государственный университет, 2020. — 

228 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/105921.html. — Режим доступа: для авторизир. 

Пользователей. 

 5. Андреева, Г. М. Социальная психология : учебник для высших учебных заведений / 

Г. М. Андреева. — 5-е изд. — Москва : Аспект Пресс, 2018. — 360 c. — Текст : электронный 

// Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/80711.html . — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

7.3. Ресурсы Интернета  

 

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для проведения практики: 

 1. Образовательный портал Волгоградского государственного социально-

педагогического университета. URL: http://edu.vspu.ru. 
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 2. Электронная библиотечная система IPRbooks. URL: http://iprbookshop.ru. 

 3. Портал психологических изданий PsyJournals.ru. URL: http://psyjournals.ru. 

 4. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. URL: http://elibrary.ru. 

 5. Портал учебной документации Волгоградского государственного социально-

педагогического университета. URL: http://matrix2019.vspu.ru. 

 

8. Информационные технологии и программное обеспечение 

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 1. Образовательный портал ФГБОУ ВО «ВГСПУ» – URL: http://www edu.vspu.ru. 

 2. Пакет MS Office (редактор текстовых документов, презентаций). 

 3. Ресурсы социальных сервисов Google (создание сайтов, совместная работа с 

документами и др.). – URL: http://www.google.ru/. 

 

9. Материально-техническая база 

 

Практика может проводиться в сторонних организациях или в структурных 

подразделениях университета, обладающих необходимым кадровым и научно-техническим 

потенциалом. Материально-техническая база организации, где проводится практика, должна 

включать в свой состав помещения и оборудование для проведения всех видов работ, 

предусмотренных программой практики.  

Выбор мест практики для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

производится с учётом состояния здоровья обучающихся и требований по доступности. 

Для подготовки и непосредственной организации проведения практики, выполнения 

самостоятельной работы студентов, подготовки и предоставления отчетов по практике 

университет обеспечивает обучающихся материально-технической базой, включающей в 

свой состав: 

 1. Учебная аудитория для проведения самостоятельной работы студентов, оснащенная 

учебной мебелью, видеооборудованием для просмотра учебных видеоматериалов. 

 

10. Формы отчётности по практике 

 

 В качестве основной формы отчетности по практике является письменный отчет, 

представленный в виде дневника практики или описания полученных результатов. Отчет 

должен содержать сведения о конкретно выполненной работе в период практики в 

соответствии с программой практики. Описание формы, примерного содержания, структуры 

и критериев оценивания отчета представлено в фонде оценочных средств. 

 

11. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 

методические материалы является приложением к программе практики. 

 


