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1. Цель проведения практики 

 

Формирование готовности студентов к сопровождению взрослых лиц с РАС в 

процессе социализации. 

 

2. Вид, способы и формы проведения практики 

 

Производственная практика (технологическая (проектно-технологическая)) 7.1. 

Сопровождение социализации взрослых лиц с расстройствами аутистического спектра 

относится к блоку «Практики» вариативной части основной профессиональной 

образовательной программы. 

 

Вид, способ и форма проведения практики: 

 – вид практики: производственная; 

 – способ проведения: стационарная, выездная; 

 – форма проведения: дискретная. 

 

 

3. Место практики в структуре образовательной программы 

 

Производственная практика (технологическая (проектно-технологическая)) 7.1. 

Сопровождение социализации взрослых лиц с расстройствами аутистического спектра 

является обязательным разделом основной профессиональной образовательной программы и 

представляет собой вид занятий, непосредственно ориентированных на профессионально-

практическую подготовку обучающихся. 

 

Для прохождения практики «Производственная практика (технологическая (проектно-

технологическая)) 7.1. Сопровождение социализации взрослых лиц с расстройствами 

аутистического спектра» обучающиеся используют знания, умения, способы деятельности и 

установки, сформированные в ходе изучения дисциплин «Зарубежный опыт сопровождения 

взрослых лиц с расстройствами аутистического спектра», «Здоровьесберегающие технологии 

в социализации взрослых лиц с расстройствами аутистического спектра», 

«Консультирование семей, воспитывающих детей с расстройствами аутистического спектра 

(с практикумом)», «Медиатехнологии в развитии взрослых лиц с расстройствами 

аутистического спектра», «Медиативные технологии в сопровождении детей с 

расстройствами аутистического спектра», «Мониторинг коррекционно-развивающей среды 

для детей с расстройствами аутистического спектра в образовательных учреждениях», 

«Организация досуга лиц с расстройствами аутистического спектра», «Организация 

инклюзивной социальной среды», «Организация отдыха и оздоровления детей с 

расстройствами аутистического спектра», «Организация сообществ взрослых лиц с 

расстройствами аутистического спектра», «Основы финансовой грамотности для взрослых 

лиц с расстройствами аутистического спектра», «Профессиональная ориентация и 

трудоустройство лиц с расстройствами аутистического спектра», «Психолого-

педагогическое сопровождение семей, воспитывающих детей с расстройствами 

аутистического спектра», «Развитие семейных (родительских) сообществ», «Ресурсные 

центры в системе сопровождения детей с расстройствами аутистического спектра», 

«Сопровождение самостоятельного проживания лиц с расстройствами аутистического 

спектра», «Социальное партнерство в сопровождении лиц с расстройствами аутистического 

спектра», «Социальное сопровождение семей, воспитывающих детей с расстройствами 

аутистического спектра», «Технологии психолого-педагогического сопровождения 

неговорящих детей с расстройствами аутистического спектра», «Технологии тьюторского 

сопровождения обучающихся с расстройствами аутистического спектра». 
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4. Планируемые результаты прохождения практики 

 

В результате прохождения практики выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

 

 – способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе 

межкультурного взаимодействия (УК-5); 

 

 – способен осуществлять консультирование субъектов процесса психолого-

педагогического сопровождения (ПК-4). 

 

В результате прохождения практики обучающийся должен: 

 

знать 

 – современные требования к организации и проведению консультативной работы, 

этические нормы организации и проведения консультативной работы; 

 – социокультурные традиции социальных групп, этносов и конфессий в контексте 

становления и развития общества, с учетом исторических, этических и философских учений; 

 

уметь 

 – применять различные технологии проведения консультативной работы со всеми 

участниками образовательных отношений по вопросам развития, обучения; проблемам 

осознанного и ответственного выбора профессии; вопросам самовоспитания и 

взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в индивидуальной форме работы; 

 – обосновать и дать содержательное толкование сложившимся исторически 

социокультурным традициям различных социальных групп в РФ, организовывать 

профессиональное взаимодействие между образовательными субъектами с учетом 

межкультурных различий; 

 

владеть  

 – способностью применять технологии проведения консультативной работы со всеми 

участниками образовательных отношений по вопросам развития, обучения; проблемам 

осознанного и ответственного выбора профессии; вопросам самовоспитания и 

взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в индивидуальной форме работы; 

 – способностью выполнять профессиональные функции на основе толерантного 

восприятия различных социальных групп, этносов и конфессий. 

 

5. Объём и продолжительность практики 

 

количество зачётных единиц – 6, 

общая трудоёмкость практики – 4 нед., 

распределение по семестрам – 3 курс, зима. 

 

6.Содержание практики 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

практики 

Содержание раздела практики 

1 Аналитическая работа Аналитическая работа по выявлению основных 

закономерностей социализации взрослых лиц с РАС. 

Поиск эффективных форм и методов работы. Изучение 

опыта организации взаимодействия. 
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2 Проектно-технологическая 

работа 

Проектно-технологическая работа по сопровождению 

социализации взрослых лиц с РАС: формулирование 

проблемы и выбор темы, определение цели и задач 

проекта, выбор целевой аудитории, разработка этапов 

реализации проекта, составление плана мероприятий 

для реализации проекта, внедрение проекта, 

составление пакета документов, анализ результатов 

работы по проекту, рефлексия. 

 

7. Учебная литература и ресурсы Интернета 

7.1. Основная литература 

 

 1. Беличева С.А. Социально-педагогическая диагностика и сопровождение 

социализации несовершеннолетних [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Беличева С.А., 

Белинская А.Б.— Электрон. текстовые данные.— Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.— 382 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/59008.html.— ЭБС «IPRbooks». 

 2. Барболин М.П. Социализация личности : методология, теория, практика / Барболин 

М.П.. — Санкт-Петербург : Петрополис, 2008. — 372 c. — ISBN 978-5-9676-0139-2. — Текст 

: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/27072.html. 

 3. Голованова Н.Ф. Социализация и воспитание ребенка : учебное пособие / 

Голованова Н.Ф.. — Москва, Вологда : Инфра-Инженерия, 2021. — 252 c. — ISBN 978-5-

9729-0652-9. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/114969.html. 

 4. Модели лучших практик в сфере социализации, реабилитации, образования детей и 

взрослых с нарушениями развития / И.С. Константинова [и др.].. — Москва : Теревинф, 

2020. — 301 c. — ISBN 978-5-4212-0614-9. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/96424.html. 

 

7.2. Дополнительная литература 

 

 1. Мудрик А.В. Социально-педагогические проблемы социализации [Электронный 

ресурс]: монография/ Мудрик А.В.— Электрон. текстовые данные.— Москва: Московский 

педагогический государственный университет, 2016.— 248 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/72530.html.— ЭБС «IPRbooks». 

 2. Энциклопедия социальных практик поддержки инвалидов в Российской Федерации 

[Электронный ресурс]/ — Электрон. текстовые данные.— Москва: Дашков и К, 2016.— 824 

c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/60348.html.— ЭБС «IPRbooks». 

 

7.3. Ресурсы Интернета 

 

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для проведения практики: 

 1. Электронная библиотечная система IPRBooks. URL: http://www.iprbookshop.ru. 

 2. Электронная гуманитарная библиотека. URL: http://www.gumfak.ru. 

 3. Глоссарий психолого-педагогических терминов 

(http://bspu.ab.ru/Handbook/psihological/tituln.html). 

 4. Каталог психологических тестов (http://www.mozg.ru). 

 5. Служба практической психологии образования России (http://www.psyinfo.ru/). 
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8. Информационные технологии и программное обеспечение 

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 1. Комплект офисного программного обеспечения (Microsoft Office или Open Office). 

 2. Технологии поиска информации в Интернете (Mozilla Firefox, Google Chrome). 

 3. Программа просмотра PDF - файлов AdobeReader. 

 4. Справочно-правовая система «КонсультантПлюс» [Электронный ресурс] / 

Компания "КонсультантПлюс www.consultant.ru/. 

 5. Справочно-правовая система «Гарант-консультант» [Электронный ресурс] / Портал 

ГАРАНТ.РУ http://www.garant.ru/. 

 

9. Материально-техническая база 

 

Практика может проводиться в сторонних организациях или в структурных 

подразделениях университета, обладающих необходимым кадровым и научно-техническим 

потенциалом. Материально-техническая база организации, где проводится практика, должна 

включать в свой состав помещения и оборудование для проведения всех видов работ, 

предусмотренных программой практики.  

Выбор мест практики для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

производится с учётом состояния здоровья обучающихся и требований по доступности. 

Для подготовки и непосредственной организации проведения практики, выполнения 

самостоятельной работы студентов, подготовки и предоставления отчетов по практике 

университет обеспечивает обучающихся материально-технической базой, включающей в 

свой состав: 

 1. Аудитория для проведения лекционных, лабораторных и практических занятий, 

оснащенная стандартным набором учебной мебели, учебной доской и стационарным или 

переносным комплексом мультимедийного презентационного оборудования. 

 2. Методический, наглядный и раздаточный материал для организации групповой и 

индивидуальной работы обучающихся. 

 

10. Формы отчётности по практике 

 

 В качестве основной формы отчетности по практике является письменный отчет, 

представленный в виде дневника практики или описания полученных результатов. Отчет 

должен содержать сведения о конкретно выполненной работе в период практики в 

соответствии с программой практики. Описание формы, примерного содержания, структуры 

и критериев оценивания отчета представлено в фонде оценочных средств. 

 

11. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 

методические материалы является приложением к программе практики. 
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