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1. Цель освоения дисциплины 

 

Формирование у студентов готовности к применению общих приемов и методов 

решения физических задач в профессиональной деятельности. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Практикум решения школьных физических задач» относится к 

вариативной части блока дисциплин. 

 

Для освоения дисциплины «Практикум решения школьных физических задач» 

обучающиеся используют знания, умения, способы деятельности и установки, 

сформированные в ходе изучения дисциплин «Алгебра», «Геометрия», «Дифференциальные 

уравнения», «Математический анализ», «Методика обучения математике», «Методика 

обучения физике», «Общая и экспериментальная физика», «Теория чисел», «Вводный курс 

математики», «Практикум решения школьных математических задач», прохождения практик 

«Учебная (ознакомительная по математике) практика», «Учебная (ознакомительная по 

физике) практика», «Учебная (ознакомительная по элементарной математике) практика». 

 Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего 

изучения дисциплин «Методика обучения математике», «Методика обучения физике», 

«Образовательные технологии в обучении математике», «Практикум по школьному 

физическому эксперименту», «Теоретическая физика», «Теория функций действительного 

переменного», «Теория функций комплексного переменного», «Физический практикум», 

«Элементарная математика», «Актуальные проблемы физического образования», 

«Вариативные методические системы обучения математике», «Инновационные технологии 

обучения физике», «Методика использования интерактивных средств при обучении 

математике», «Цифровая дидактика математического образования», «Цифровые лаборатории 

в физическом образовании», прохождения практик «Производственная (педагогическая по 

математике) практика», «Производственная (педагогическая по физике) практика». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

 

 – способен осваивать и использовать теоретические знания и практические умения и 

навыки в предметной области при решении профессиональных задач (ПК-1); 

 

 – способен организовывать индивидуальную и совместную учебно-проектную 

деятельность обучающихся в соответствующей предметной области (ПК-5); 

 

 – способен организовывать образовательный процесс с использованием современных 

образовательных технологий, в том числе дистанционных (ПК-8). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 

 – понятия и законы механики, молекулярной физики и термодинамики, их 

определения, формулировки, основные формулы, изучаемые в курсе физики средней школы; 

 – понятия и законы электродинамики и квантовой физики, их определения, 

формулировки, основные формулы, изучаемые в курсе физики средней школы; 
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уметь 

 – решать типовые задачи механики, молекулярной физики и термодинамики курса 

физики основной и средней школы; 

 – решать типовые задачи электродинамики и квантовой физики за курс основной и 

средней школы; 

 

владеть 

 – опытом проектирования учебных занятий по решению элементарных задач 

механики, молекулярной физики и термодинамики с целью создания условий для 

достижения учащимися средней школы метапредметных и предметных результатов 

обучения; 

 – опытом проектирования учебных занятий по решению элементарных задач 

электродинамики и квантовой физики с целью создания условий для достижения учащимися 

средней школы метапредметных и предметных результатов обучения. 

 

 

4. Объѐмдисциплиныивидыучебнойработы 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

7 

Аудиторные занятия (всего) 28 28 

В том числе:   

Лекции (Л) – – 

Практические занятия (ПЗ) – – 

Лабораторные работы (ЛР) 28 28 

Самостоятельная работа 40 40 

Контроль 4 4 

Вид промежуточной аттестации  ЗЧ 

Общая трудоемкость  часы 

зачѐтные единицы 

72 72 

2 2 

 

5.Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделадисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

1 Методы и технологии 

решения задач по механике, 

молекулярной физике и 

термодинамике 

Обзор основных подходов к решению физических 

задач. Методика решения задач по теме "Кинематика 

поступательного и вращательного движения 

материальной точки"; "Динамика материальной 

точки"; "Статика и гидростатика"; "Законы сохранения 

в механике"; "Механические колебания и волны", 

"Газовые законы"; "Тепловые явления"; "Тепловое 

расширение тел". 

2 Методы и технологии 

решения физических задач 

по электродинамике и 

квантовой физике 

Методика решения задач по теме "Электростатика"; 

"Постоянный ток"; "Электромагнетизм"; 

"Геометрическая оптика"; "Волновая оптика", "Физика 

атома и атомного ядра". 
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5.2. Количество часов и виды учебных занятий по разделам дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Лекц. Практ. 

зан. 

Лаб. 

зан. 

СРС Всего 

1 Методы и технологии решения 

задач по механике, 

молекулярной физике и 

термодинамике 

– – 14 20 34 

2 Методы и технологии решения 

физических задач по 

электродинамике и квантовой 

физике 

– – 14 20 34 

 

 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

6.1. Основная литература 

 

 1. Комбинированные задачи по физике с решениями: задачник / составители Б. К. 

Лаптенков, Г. М. Сорокин, под редакцией В. Н. Иванова. — Саратов : Вузовское 

образование, 2019. — 123 c. — ISBN 978-5-4487-0464-2. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/80300.html. 

— Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

6.2. Дополнительная литература 

 

 1. Полях, Н. Ф. Учебно-методические материалы дисциплины «Практикум решения 

физических задач» : учебное пособие / Н. Ф. Полях, Е. М. Филиппова. — Волгоград : 

Волгоградский государственный социально-педагогический университет, 2016. — 72 c. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/44317.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 2. Савченко, Н. Е. Решение задач по физике : учебное пособие / Н. Е. Савченко. — 

Минск : Вышэйшая школа, 2011. — 479 c. — ISBN 978-985-06-2025-5. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/20271.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 3. Зенцова, И. М. Современные информационные технологии при обучении физике в 

средней общеобразовательной школе / И. М. Зенцова. — Соликамск : Соликамский 

государственный педагогический институт (филиал) ФГБОУ ВО «Пермский 

государственный национальный исследовательский университет», 2023. — 98 c. — ISBN 

978-5-91252-176-8. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/130735.html. — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

7.Ресурсы Интернета 

 

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для освоения дисциплины: 

 1. Электронная библиотечная система IPRbooks. URL: http://iprbookshop.ru. 

 2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. URL: http://school-

collection.edu.ru. 
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8. Информационные технологии и программное обеспечение 

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 1. Пакет офисных программ. 

 2. Ocrad (программа для оптического распознавания документов). 

 3. Программное обеспечение для коммуникации. 

 4. Программное обеспечение для интерактивной доски. 

 

9. Материально-техническая база 

 

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Практикум решения школьных 

физических задач» необходимо следующее материально-техническое обеспечение: 

 1. Аудитория с мультимедийной поддержкой для проведения лекционных занятий. 

 2. Аудитории для проведения практических занятий. 

 3. Аудитории для проведения самостоятельной работы студентов с доступом к сети 

Интернет. 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

 Дисциплина «Практикум решения школьных физических задач» относится к 

вариативной части блока дисциплин. Программой дисциплины предусмотрено проведение 

лабораторных работ. Промежуточная аттестация проводится в форме зачета. 

 Лабораторная работа представляет собой особый вид индивидуальных практических 

занятий обучающихся, в ходе которых используются теоретические знания на практике, 

применяются специальные технические средства, различные инструменты и оборудование. 

Такие работы призваны углубить профессиональные знания обучающихся, сформировать 

умения и навыки практической работы в соответствующей отрасли наук. В процессе 

лабораторной работы обучающийся изучает практическую реализацию тех или иных 

процессов, сопоставляет полученные результаты с положениями теории, осуществляет 

интерпретацию результатов работы, оценивает возможность применения полученных знаний 

на практике. 

 При подготовке к лабораторным работам следует внимательно ознакомиться с 

теоретическим материалом по изучаемым темам. Необходимым условием допуска к 

лабораторным работам, предполагающим использованием специального оборудования и 

материалов, является освоение правил безопасного поведения при проведении 

соответствующих работ. В ходе самой работы необходимо строго придерживаться плана 

работы, предложенного преподавателем, фиксировать промежуточные результаты работы 

для отчета по лабораторной работе. 

 Контроль за качеством обучения и ходом освоения дисциплины осуществляется на 

основе рейтинговой системы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

студентов. Рейтинговая система предполагает 100-балльную оценку успеваемости студента 

по учебной дисциплине в течение семестра, 60 из которых отводится на текущий контроль, а 

40 – на промежуточную аттестацию по дисциплине. Критериальная база рейтинговой 

оценки, типовые контрольные задания, а также методические материалы по их применению 

описаны в фонде оценочных средств по дисциплине, являющемся приложением к данной 

программе. 
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11. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

 

 Самостоятельная работа обучающихся является неотъемлемой частью процесса 

обучения в вузе. Правильная организация самостоятельной работы позволяет обучающимся 

развивать умения и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, 

обеспечивает высокий уровень успеваемости в период обучения, способствует 

формированию навыков совершенствования профессионального мастерства. 

 Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время включает в себя 

подготовку к аудиторным занятиям, а также изучение отдельных тем, расширяющих и 

углубляющих представления обучающихся по разделам изучаемой дисциплины. Такая 

работа может предполагать проработку теоретического материала, работу с научной 

литературой, выполнение практических заданий, подготовку ко всем видам контрольных 

испытаний, выполнение творческих работ. 

 Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине представлено в рабочей программе и включает в себя: 

 – рекомендуемую основную и дополнительную литературу; 

 – информационно-справочные и образовательные ресурсы Интернета; 

 – оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации по дисциплине. 

 Конкретные рекомендации по планированию и проведению самостоятельной работы 

по дисциплине «Практикум решения школьных физических задач» представлены в 

методических указаниях для обучающихся, а также в методических материалах фондов 

оценочных средств. 

 

12. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 

методические материалы является приложением к программе учебной дисциплины. 

 


