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1. Цель проведения практики 

 

Формирование у студентов готовности к организации психолого-педагогического и 

социального сопровождения семей, воспитывающих детей с ограниченными 

возможностьями здоровья в условиях межсетевого взаимодействия специалистов. 

 

2. Вид, способы и формы проведения практики 

 

Производственная практика (технологическая (проектно-технологическая)) по 

Модулю 5.1. Психолого-педагогическое и социальное сопровождение семей, 

воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья относится к блоку 

«Практики» вариативной части основной профессиональной образовательной программы. 

 

Вид, способ и форма проведения практики: 

 – вид практики: производственная; 

 – способ проведения: стационарная, выездная; 

 – форма проведения: дискретная. 

 

 

3. Место практики в структуре образовательной программы 

 

Производственная практика (технологическая (проектно-технологическая)) по 

Модулю 5.1. Психолого-педагогическое и социальное сопровождение семей, 

воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья является обязательным 

разделом основной профессиональной образовательной программы и представляет собой 

вид занятий, непосредственно ориентированных на профессионально-практическую 

подготовку обучающихся. 

 

Для прохождения практики «Производственная практика (технологическая (проектно-

технологическая)) по Модулю 5.1. Психолого-педагогическое и социальное сопровождение 

семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья» обучающиеся 

используют знания, умения, способы деятельности и установки, сформированные в ходе 

изучения дисциплин «АВА-терапия в работе с лицами с нарушениями эмоционально-

волевой сферы и поведения», «Коррекционно-развивающая работа с лицами с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата», «Коррекционно-развивающая работа с лицами с 

сенсорными нарушениями», «Коррекционно-развивающая работа с лицами, имеющими 

нарушения речи», «Коррекционно–развивающая работа слицами с умственной отсталостью 

и задержкой психического развития», «Педагогика М. Монтессори в работе с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья», «Деятельность школьной социально-

психологической службы», «Дифференциальная диагностика и консультирование», 

«Комплексная диагностика и профилактика нарушений развития ребёнка раннего возраста», 

«Консультирование семей, воспитывающих детей раннего возраста с рисками ограничений 

жизнедеятельности», «Культурно-творческое и эстетическое воспитание детей с 

ограниченными возможностями здоровья», «Межведомственное взаимодействие 

специалистов в сопровождениисемей, воспитывающих детей с ограниченными 

возможностями здоровья», «Мониторинг инклюзивного процесса в образовании», 

«Мониторинг социально-психологических проблем развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья», «Организация инклюзивной социальной среды», «Организация 

коррекционно-развивающей среды в инклюзивном образовании», «Проектирование и 

сопровождение индивидуального образовательного маршрута для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья», «Проектирование индивидуальной программы сопровождения 

семьи, воспитывающей ребёнка раннего возраста с рисками ограничений 
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жизнедеятельности», «Проектирование программ дополнительного образования», 

«Проектирование системы воспитательной работы в образовательных учреждениях», 

«Профессиональная ориентация и самоопределение лиц с ограниченными возможностями 

здоровья», «Психолого-медико-педагогическая комиссия в системе инклюзивного 

образования», «Психолого-педагогическое сопровождение семей, воспитывающих детей с 

ограниченными возможностями здоровья», «Реабилитация детей с рисками ограничения 

жизнедеятельности», «Система ранней помощи семьям, воспитывающим детей с рисками 

ограничений жизнедеятельности», «Слухо-речевая реабилитация при кохлеарной 

имплантации», «Социально-трудовая адаптация и реабилитация лиц с ограниченными 

возможностямиздоровья», «Социальное и гражданско-правовое воспитание детей с 

ограниченными возможностями здоровья», «Социальное сопровождение семей, 

воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья», «Социокультурная 

реабилитация лиц с ограниченными возможностями здоровья», «Технологии комплексной 

реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья», «Технологии сопровождения 

родителей в реабилитационном процессе», «Технологии творчества в реабилитации», 

«Технологии тьюторского сопровождения», «Физическое воспитание детей с 

ограниченными возможностями здоровья», «Экологическое воспитание и формирование 

здорового образа жизни у детей с ограниченными возможностями здоровья», прохождения 

практики «Производственная практика (педагогическая) по Модулю 3. Коррекционно-

развивающая работа с лицами с ограниченными возможностями здоровья». 

 

4. Планируемые результаты прохождения практики 

 

В результате прохождения практики выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

 

 – способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную 

стратегию для достижения поставленной цели (УК-3); 

 

 – готов к коррекционно-педагогическому сопровождению процессов образования и 

социальной реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья на основе 

построения инклюзивной среды (ПК-3); 

 

 – способен проводить психолого-педагогическую диагностику лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (ПК-4); 

 

 – способен осуществлять консультирование участников образовательных отношений 

(ПК-5). 

 

В результате прохождения практики обучающийся должен: 

 

знать 

 – - и определять содержание социальных отношений, технологии принятия 

совместных решений в команде, условия сотрудничества при их реализации.; 

 – разрабатывать программы коррекционно-развивающей работы для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в реальных условиях организации сопровождения 

процесса социальной реабилитации на основе соблюдения требований к построению 

инклюзивной среды; 

 – современные подходы к организации, методическому обеспечению и проведению 

психолого-педагогических методов исследования развития лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 – современные требования к организации и проведению консультативной работы; 
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уметь 

 – осуществлять оценку и отбор людей в команду в зависимости от содержания 

деятельности, организовывать сотрудничество на основе взаимопомощи, общих целей и 

интересов команды, оценивать идеи членов команды, организовывать обмен информацией, 

знаниями и опытом с членами команды.; 

 – навыками описания основных содержательных компонентов и характеристик 

индивидуальных образовательных маршрутов с учётом особенностей развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 – выявлять особенности развития лиц с ограниченными возможностями здоровья и 

проводить дифференциальную диагностику с целью уточнения структуры нарушения; 

 – применять различные технологии проведения консультативной работы со всеми 

участниками образовательных отношений по вопросам развития, обучения; проблемам 

осознанного и ответственного выбора профессии; вопросам самовоспитания и 

взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в индивидуальной форме работы; 

 

владеть  

 – способностью организовывать социальное взаимодействие и занимать активную 

позицию в организации командной работы для достижения общего результата по заданному 

алгоритму действий (плану), навыками оценки качества работы членов команды.; 

 – - современные теории, направления и практики коррекционно-развивающей работы 

с лицами с ограниченными возможностями здоровья на основе соблюдения специальных 

условий, необходимых для обучения, воспитания, коррекции нарушений развития, 

социальной адаптации, реабилитации с учетом их индивидуальных особенностей, особых 

образовательных и социальных потребностей; 

 – навыками отбора психолого-педагогического диагностического инструментария и 

применения в работе с лицами, имеющими ограниченные возможности здоровья; 

 – способностью применять технологии проведения консультативной работы со всеми 

участниками образовательных отношений по вопросам развития, обучения; проблемам 

осознанного и ответственного выбора профессии; вопросам самовоспитания и 

взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в индивидуальной форме работы. 

 

5. Объём и продолжительность практики 

 

количество зачётных единиц – 6, 

общая трудоёмкость практики – 4 нед., 

распределение по семестрам – 3 курс, зима. 

 

6.Содержание практики 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

практики 

Содержание раздела практики 

1 Вводный этап Знакомство с нормативно-правовой и учебно-

методической документацией учреждения, с 

организацией доступности для психолого-

педагогического и социального сопровождения семей. 

Наблюдение за взаимодействием специалистов в 

процессе реализациии программ психолого-

педагогического и социального сопровождения. 

Включение в совместную деятельностью 

межведомственной команды специалистов по 

обеспечению комплексного психолого-
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педагогического и социального сопровождения семей 

воспитывающих детей с ОВЗ. Участие в 

проектировании и реализации программ 

индивидуального сопровождения семей с детьми с 

ОВЗ. 

2 Основной этап Самостоятельный выбор методик и проведение 

прикладных социально-психолого-педагогических 

исследований. Изучение особенностей 

социокультурной среды семьи с детьми (изучение 

форм взаимодействия семьи с образовательными, 

воспитательными, социальными и спортивными 

учреждениями, организациями и учреждениями 

досуга), диагностика семейной микросреды, выявление 

причин социального и психо-эмоционального 

неблагополучия в семьях, воспитывающих детей с 

ОВЗ. Разработка и проведение совместно со 

специалистами учреждения психолого-педагогических 

рекомендаций по проектированию образовательной 

среды, обеспечивающей преемственность содержания 

и форм организации образовательного процесса по 

отношению ко всем уровням реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе, для лиц 

с ограниченными возможностями здоровья. 

Разработка, проведение и анализ системы 

мероприятий, направленных на профилактику 

семейного неблагополучия, повышение 

воспитательного потенциала и улучшение 

микроклимата семей, воспитывающих детей с ОВЗ. 

 

7. Учебная литература и ресурсы Интернета 

7.1. Основная литература 

 

 1. Стребелева, Е. А. Педагогическое сопровождение семьи, воспитывающей ребёнка 

раннего возраста с отклонениями в развитии : пособие для педагога-дефектолога и родителей 

/ Е. А. Стребелева, Г. А. Мишина. — Москва : ПАРАДИГМА, 2014. — 72 c. — ISBN 978-5-

4214-0009-7. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/21253.html. 

 2. Ворошнина, О. Р. Клинико-психолого-педагогическое сопровождение детей с 

ограниченными возможностями здоровья и их семей в условиях общего (инклюзивного и 

интегрированного) и специального образования : учебник / О. Р. Ворошнина, А. А. Наумов, 

Т. Э. Токаева. — Пермь : Пермский государственный гуманитарно-педагогический 

университет, 2015. — 204 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/70628.html. 

 3. Тюрина, Э. И. Технологии социокультурной работы с семьёй : учебное пособие / Э. 

И. Тюрина. — Санкт-Петербург : Санкт-Петербургский государственный институт 

психологии и социальной работы, 2012. — 164 c. — ISBN 978-5-98238-030-2. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/22998.html. 

 4. Крушная, Н. А. Отношения в семьях, воспитывающих детей с задержкой 

психического развития : монография / Н. А. Крушная. — Челябинск : Южно-Уральский 

государственный гуманитарно-педагогический университет, 2017. — 211 c. — ISBN 978-5-
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906908-36-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/83864.html. 

 

7.2. Дополнительная литература 

 

 1. Милтон, Селигман Обычные семьи, особые дети. Системный подход к помощи 

детям с нарушениями развития / Селигман Милтон, Розалин Дарлинг Бенджамин. — 6-е изд. 

— Москва : Теревинф, 2019. — 368 c. — ISBN 978-5-4212-0574-6. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/90086.html. 

 2. Киселева, М. Г. Если ребенок болеет. Психологическая помощь тяжелобольным 

детям и их семьям / М. Г. Киселева. — Москва : Генезис, 2020. — 176 c. — ISBN 978-5-

98563-351-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/89321.html. 

 3. Ким, Т. К. Семья как субъект взаимодействия со школой : учебное пособие / Т. К. 

Ким. — Москва : Прометей, 2013. — 166 c. — ISBN 978-5-7042-2460-0. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/24025.html. 

 4. Романчук, О. И. Дорога любви. Путеводитель для семей с особыми детьми и тех, 

кто идет рядом / О. И. Романчук ; перевод А. Секунда. — 2-е изд. — Москва : Генезис, 2020. 

— 159 c. — ISBN 978-5-98563-404-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/95341.html. 

 

7.3. Ресурсы Интернета 

 

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для проведения практики: 

 1. Электронно-библиотечная система IPRbooks. 

 2. Электронная библиотечная система издательства «Лань». URL: http://e.lanbook.com. 

 3. Образовательный портал Волгоградского государственного социально-

педагогического университета: URL:htpp://edu.vspu.ru. 

 4. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. URL: http://elibrary.ru. 

 

8. Информационные технологии и программное обеспечение 

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 1. Комплект офисного программного обеспечения (Microsoft Office или Open Office). 

 2. Технологии поиска информации в Интернете (Mozilla Firefox, Google Chrome). 

 3. Программа просмотра PDF - файлов AdobeReader. 

 4. Справочно-правовая система «КонсультантПлюс» [Электронный ресурс] / 

Компания "КонсультантПлюс www.consultant.ru/. 

 5. Справочно-правовая система «Гарант-консультант» [Электронный ресурс] / Портал 

ГАРАНТ.РУ http://www.garant.ru/. 

 

9. Материально-техническая база 

 

Практика может проводиться в сторонних организациях или в структурных 

подразделениях университета, обладающих необходимым кадровым и научно-техническим 

потенциалом. Материально-техническая база организации, где проводится практика, должна 

включать в свой состав помещения и оборудование для проведения всех видов работ, 

предусмотренных программой практики.  
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Выбор мест практики для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

производится с учётом состояния здоровья обучающихся и требований по доступности. 

Для подготовки и непосредственной организации проведения практики, выполнения 

самостоятельной работы студентов, подготовки и предоставления отчетов по практике 

университет обеспечивает обучающихся материально-технической базой, включающей в 

свой состав: 

 1. Практика организовывается на базе образовательных учреждений и учреждений, 

предоставляющих социальные, психолого-педагогические, реабилитационные услуги 

семьям, воспитывающим детей с ОВЗ с которым заключен договор и они иметют 

возможность назначать руководителя практики от организации специалиста, обладающего 

соответствующей профессиональной и педагогической подготовкой для работы со 

студентами. 

 

10. Формы отчётности по практике 

 

 В качестве основной формы отчетности по практике является письменный отчет, 

представленный в виде дневника практики или описания полученных результатов. Отчет 

должен содержать сведения о конкретно выполненной работе в период практики в 

соответствии с программой практики. Описание формы, примерного содержания, структуры 

и критериев оценивания отчета представлено в фонде оценочных средств. 

 

11. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 

методические материалы является приложением к программе практики. 
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