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1. ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

1.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы 

Процесс освоения дисциплины направлен на овладение следующими компетенциями: 

– способен формировать развивающую образовательную среду для достижения личностных, 

предметных и метапредметных результатов обучения средствами преподаваемых учебных 

предметов (ПК-3); 

– способен разрабатывать и реализовывать культурно-просветительские программы в 

соответствии с потребностями различных социальных групп (ПК-4). 

 

Этапы формирования компетенций в процессе освоения ОПОП 

 

Код 

компе-

тенции 

Этап  

базовой подготовки 

Этап расширения и 

углубления 

подготовки 

Этап 

профессионально-

практической 

подготовки 

ПК-3 Организация 

внеурочной 

деятельности учителя 

основ безопасности 

жизнедеятельности, 

Основы научно-

методической 

деятельности в 

физической культуре и 

спорте, Педагогика, 

Пожарная безопасность, 

Психология, 

Социальные опасности, 

профилактика и защита 

от них, Спецкурс по 

курсовой работе 

(методика обучения и 

воспитания 

безопасности 

жизнедеятельности), 

Теория и методика 

обучения безопасности 

жизнедеятельности, 

Теория и методика 

физического 

воспитания 

Оздоровительно-

досуговые технологии, 

Проектирование 

учебно-методических 

материалов по 

физической культуре, 

Социология физической 

культуры 

Производственная 

(педагогическая по 

основам безопасности 

жизнедеятельности) 

практика, 

Производственная 

(педагогическая по 

физической культуре) 

практика, 

Производственная 

(педагогическая) 

практика, Учебная 

(научно-

исследовательская 

работа по физической 

культуре) практика, 

Учебная 

(технологическая по 

педагогике) практика, 

Учебная 

(технологическая по 

психологии) практика 

ПК-4 История физической 

культуры, Культура 

здоровья и 

безопасности, 

Организация 

внеурочной 

деятельности учителя 

основ безопасности 

Социология физической 

культуры 

Производственная 

(педагогическая по 

основам безопасности 

жизнедеятельности) 

практика, 

Производственная 

(педагогическая по 

физической культуре) 



жизнедеятельности практика, Учебная 

(предметно-

содержательная) 

практика 

 

 

1.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах 

их формирования, описание шкал оценивания 

 

Показатели оценивания компетенций на различных этапах  

их формирования в процессе освоения учебной дисциплины 

 

№ Разделы дисциплины 
Формируемые 

компетенции 

Показатели сформированности  

(в терминах «знать», «уметь», 

«владеть») 

1 Основные понятия и 

категории социологии. 

Социология физической 

культуры и спорта как 

наука. Ее место в системе 

социальных наук. 

Социологическая 

концепция физической 

культуры и спорта. 

ПК-3-4 знать: 

– основы фундаментальной науки 

социологии и ее прикладное 

направление в физической культуре 

и спорте; 

уметь: 

– анализировать социокультурный 

потенциал физической культуры и 

спорта; 

владеть: 

– методиками проведения 

социологического анализа 

документов; 

2 Социологические проблемы 

физической культуры. 

Социологические проблемы 

спортивной деятельности и 

олимпийского движения. 

Методология и организация 

конкретного 

социологического 

исследования в сфере 

физической культуры. 

ПК-3-4 знать: 

– социальные функции физической 

культуры и спорта, специфические 

функции физической культуры и 

спорта; 

уметь: 

– составлять программу КСИ в 

области физической культуры и 

спорта. Составлять анкету для 

социологического опроса. 

Проводить социологическое 

исследование на микро уровне (в 

классе, группе, школе, вузе); 

владеть: 

– методами анализа 

социологического исследования и 

уметь разрабатывать практические 

рекомендации; 

3 Практическая подготовка ПК-3-4 владеть: 

– опытом проведения и анализа 

конкретного социологического 

исследования в области физической 



культуры и спорта; 

 

Критерии оценивания компетенций 

 

Код 

компе-

тенции 

Пороговый 

(базовый) уровень 

Повышенный 

(продвинутый) 

уровень 

Высокий (превосходный) 

уровень 

ПК-3 Слабо владеет 

способами 

интеграции 

интеграции 

учебных предметов 

для организации 

развивающей 

учебной 

деятельности 

(исследовательской, 

проектной, 

групповой и др.). 

Имеет общие 

представления о 

возможности 

использования 

образовательный 

потенциал 

социокультурной 

среды региона в 

преподавании 

(предмета по 

профилю) в 

учебной и во 

внеурочной 

деятельности. 

Владеет способами 

интеграции 

учебных предметов 

для организации 

развивающей 

учебной 

деятельности 

(исследовательской, 

проектной, 

групповой и др.). 

Демонстрирует 

достаточно полное 

знание о 

возможностях 

использования 

образоватьного 

потенциала 

социокультурной 

среды региона в 

преподавании 

(предмета по 

профилю) в 

учебной и во 

внеурочной 

деятельности. 

Демонстрирует и обосновывает 

способы интеграции учебных 

предметов для организации 

развивающей учебной 

деятельности 

(исследовательской, проектной, 

групповой и др.). 

Демонстрирует всестороннее, 

системное знание о 

возможностях использования 

образовательного потенциала 

социокультурной среды региона 

в преподавании (предмета по 

профилю) в учебной и во 

внеурочной деятельности. 

ПК-4 Имеет общие 

теоретические 

представления об 

организации 

культурно-

образовательное 

пространства, 

используя 

содержание 

учебных предметов 

(по профилю), и 

применении 

различных 

технологий и 

методик культурно-

просветительской 

деятельности. 

Может по 

заданному 

алгоритму действий 

Имеет достаточно 

хорошие 

теоретические 

знания об 

организации 

культурно-

образовательное 

пространства, 

используя 

содержание 

учебных предметов 

(по профилю), и 

применении 

различных 

технологий и 

методик культурно-

просветительской 

деятельности. 

Может 

самостоятельно с 

Имеет глубокие теоретические 

знания об организации 

культурно-образовательное 

пространства, используя 

содержание учебных предметов 

(по профилю), и применении 

различных технологий и 

методик культурно-

просветительской деятельности. 

С учетом специфики ситуации 

проявляет полную 

самостоятельность и творческий 

поход при организации 

культурно-образовательное 

пространства, используя 

содержание учебных предметов 

(по профилю), и применении 

различных технологий и 

методик культурно-

просветительской деятельности. 



без учета 

специфики 

ситуации 

организовывать 

культурно-

образовательное 

пространство, 

используя 

содержание 

учебных предметов 

(по профилю), и 

применять 

различные 

технологии и 

методики 

культурно-

просветительской 

деятельности. В 

типовых ситуациях 

решения 

профессиональных 

задач 

демонстрирует 

владение опытом 

организации 

культурно-

образовательного 

пространства с 

использованием 

содержания 

учебных предметов 

(по профилю), и 

применения 

различных 

технологий и 

методик культурно-

просветительской 

деятельности. 

Имеет общие 

представления о 

приемах 

организации 

культурно-

просветительской 

деятельности с 

учетом запросов 

различных 

возрастных, 

гендерных, 

социокультурных, 

этнических групп, 

опираясь на 

содержательные 

ресурсы 

учетом специфики 

ситуации 

организовывать 

культурно-

образовательное 

пространство, 

используя 

содержание 

учебных предметов 

(по профилю), и 

применять 

различные 

технологии и 

методики 

культурно-

просветительской 

деятельности. В 

типовых и 

нестандартных 

ситуациях 

самостоятельного 

решения 

профессиональных 

задач 

демонстрирует 

владение опытом 

организации 

культурно-

образовательного 

пространства с 

использованием 

содержания 

учебных предметов 

(по профилю), и 

применения 

различных 

технологий и 

методик культурно-

просветительской 

деятельности. 

Имеет достаточно 

хорошие знания о 

приемах 

организации 

культурно-

просветительской 

деятельности с 

учетом запросов 

различных 

возрастных, 

гендерных, 

социокультурных, 

этнических групп, 

опираясь на 

В типовых и нестандартных 

ситуациях самостоятельного и 

творческого решения 

профессиональных задач 

демонстрирует владение опытом 

организации культурно-

образовательного пространства 

с использованием содержания 

учебных предметов (по 

профилю), и применения 

различных технологий и 

методик культурно-

просветительской деятельности. 

Имеет глубокие знания о 

приемах организации 

культурно-просветительской 

деятельности с учетом запросов 

различных возрастных, 

гендерных, социокультурных, 

этнических групп, опираясь на 

содержательные ресурсы 

предметных областей (по 

профилю). Проявляет полную 

самостоятельность и творческий 

подход при применении 

приемов организации 

культурно-просветительской 

деятельности с учетом запросов 

различных возрастных, 

гендерных, социокультурных, 

этнических групп, опираясь на 

содержательные ресурсы 

предметных областей (по 

профилю). Свободно владеет 

разнообразными приемами 

организации культурно-

просветительской деятельности 

с учетом запросов различных 

возрастных, гендерных, 

социокультурных, этнических 

групп, опираясь на 

содержательные ресурсы 

предметных областей (по 

профилю). Имеет глубокие 

знания о популяризации знаний 

(в области предмета по 

профилю) среди субъектов 

образовательного процесса. 

Демонстрирует умение 

самостоятельно и творчески 

участвовать в популяризации 

знаний (в области предмета по 

профилю) среди субъектов 

образовательного процесса с 



предметных 

областей (по 

профилю). Может 

по заданному 

алгоритму 

применять приемы 

организации 

культурно-

просветительской 

деятельности с 

учетом запросов 

различных 

возрастных, 

гендерных, 

социокультурных, 

этнических групп, 

опираясь на 

содержательные 

ресурсы 

предметных 

областей (по 

профилю). Слабо 

владеет типичными 

приемами 

организации 

культурно-

просветительской 

деятельности с 

учетом запросов 

различных 

возрастных, 

гендерных, 

социокультурных, 

этнических групп, 

опираясь на 

содержательные 

ресурсы 

предметных 

областей (по 

профилю). Имеет 

общие 

представления о 

популяризации 

знаний (в области 

предмета по 

профилю) среди 

субъектов 

образовательного 

процесса. 

Демонстрирует 

умение участвовать 

в популяризации 

знаний (в области 

предмета по 

содержательные 

ресурсы 

предметных 

областей (по 

профилю). Может 

самостоятельно в 

заданных условиях 

применять приемы 

организации 

культурно-

просветительской 

деятельности с 

учетом запросов 

различных 

возрастных, 

гендерных, 

социокультурных, 

этнических групп, 

опираясь на 

содержательные 

ресурсы 

предметных 

областей (по 

профилю). 

Уверенно владеет 

типичными 

приемами 

организации 

культурно-

просветительской 

деятельности с 

учетом запросов 

различных 

возрастных, 

гендерных, 

социокультурных, 

этнических групп, 

опираясь на 

содержательные 

ресурсы 

предметных 

областей (по 

профилю). Имеет 

достаточно 

хорошие знания о 

популяризации 

знаний (в области 

предмета по 

профилю) среди 

субъектов 

образовательного 

процесса. 

Демонстрирует 

умение 

учетом контекста 

ситуации/проблемы. 

Демонстрирует владение 

опытом участия в 

популяризации знаний (в 

области предмета по профилю) 

среди субъектов 

образовательного процесса для 

самостоятельного решения 

любых профессиональных задач, 

комбинировать и 

преобразовывать ранее 

известные формы и приемы 

участия с учетом существующих 

условий. 



профилю) среди 

субъектов 

образовательного 

процесса по 

заданному 

алгоритму действий 

(образцу) без учета 

контекста 

ситуации/проблемы

. Демонстрирует 

владение опытом 

участия в 

популяризации 

знаний (в области 

предмета по 

профилю) среди 

субъектов 

образовательного 

процесса для 

решения 

профессиональных 

задач в типовой 

ситуации. 

самостоятельно 

участвовать в 

популяризации 

знаний (в области 

предмета по 

профилю) среди 

субъектов 

образовательного 

процесса с учетом 

контекста 

ситуации/проблемы

. Демонстрирует 

владение опытом 

участия в 

популяризации 

знаний (в области 

предмета по 

профилю) среди 

субъектов 

образовательного 

процесса для 

самостоятельного 

решения не только 

типовых 

профессиональных 

задач, но и задач 

повышенной 

сложности с учетом 

существующих 

условий. 

 

 

Оценочные средства и шкала оценивания 

(схема рейтинговой оценки) 

 

№ Оценочное средство Баллы 
Оцениваемые 

компетенции 
Семестр 

1 Посещение занятий 10 ПК-3-4 10 

2 Составление программы конкретного 

социологического исследования в 

области физической культуры и спорта 

10 ПК-3-4 10 

3 Проведение и анализ конкретного 

социологического исследования в 

области физической культуры и спорта 

10 ПК-3-4 10 

4 Тестирование 30 ПК-3-4 10 

5 Зачёт 40 ПК-3-4 10 

 

Итоговая оценка по дисциплине определяется преподавателем на основании суммы баллов, 

набранных студентом в течение семестра и период промежуточной аттестации.  

Студент, набравший в сумме 60 и менее баллов, получает отметку «незачтено». Студент, 

набравший 61-100 баллов, получает отметку «зачтено». 

 



2. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 

Данный раздел содержит типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые 

для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы. Описание 

каждого оценочного средства содержит методические материалы, определяющие процедуры 

оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций. 

 

Перечень оценочных средств, материалы которых представлены в данном разделе: 

 

1. Посещение занятий 

2. Составление программы конкретного социологического исследования в области 

физической культуры и спорта 

3. Проведение и анализ конкретного социологического исследования в области физической 

культуры и спорта 

4. Тестирование 

5. Зачёт 

 


