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1. ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

1.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы 

Процесс освоения дисциплины направлен на овладение следующими компетенциями: 

– способен разрабатывать программы мониторинга результатов образования обучающихся, 

разрабатывать и реализовывать программы преодоления трудностей в обучении (ОПК-5). 

 

Этапы формирования компетенций в процессе освоения ОПОП 

 

Код 

компе-

тенции 

Этап  

базовой подготовки 

Этап расширения и 

углубления 

подготовки 

Этап 

профессионально-

практической 

подготовки 

ОПК-5  Метрологический 

контроль в физической 

культуре и спорте, 

Мониторинг в 

физическом воспитании 

Учебная практика 

(научно-

исследовательская 

работа) по Модулю 6 

 

 

1.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах 

их формирования, описание шкал оценивания 

 

Показатели оценивания компетенций на различных этапах  

их формирования в процессе освоения учебной дисциплины 

 

№ Разделы дисциплины 
Формируемые 

компетенции 

Показатели сформированности  

(в терминах «знать», «уметь», 

«владеть») 

1 Мониторинг в физическом 

воспитании 

ОПК-5 знать: 

– современные методы 

диагностики, контроля и коррекции 

физического здоровья 

обучающихся; 

уметь: 

– учитывать особенности 

возрастного и индивидуального 

развития обучающихся при 

проведении мониторинговых 

исследований в физическом 

воспитании; 

владеть: 

– методиками мониторинговых 

исследований в физическом 

воспитании с учетом 

индивидуальных и возрастных 



особенностей развития личности; 

2 Технология использования 

мониторинга 

ОПК-5 знать: 

– подготовку к тестированию. 

Проведение тестирования. Порядок 

заполнения карт тестирования. 

Завершение тестирования. 

Материально-техническое 

обеспечение тестирования; 

уметь: 

– учитывать особенности 

возрастного и индивидуального 

развития обучающихся при 

проведении тестирования; 

владеть: 

– технологиями тестирования 

показателей здоровья с учетом 

индивидуальных и возрастных 

особенностей развития личности; 

 

Критерии оценивания компетенций 

 

Код 

компе-

тенции 

Пороговый 

(базовый) уровень 

Повышенный 

(продвинутый) 

уровень 

Высокий (превосходный) 

уровень 

ОПК-5 Имеет 

теоретические 

представления об 

основных этапах, 

видах, методах и 

формах контроля 

результатов 

обучения, о 

методах 

диагностирования 

личности и 

коллектива 

обучающихся, 

оценки показателей 

уровня и динамики 

развития 

обучающихся, о 

причинах и 

способах 

преодоления 

затруднений в 

обучении на основе 

методов 

диагностирования 

образовательных 

результатов. 

Демонстрирует 

умение выбора 

оценочных 

Способен 

осуществлять 

оценку показателей 

уровня 

воспитанности 

обучающихся, 

составлять 

контрольно-

проверочные 

задания для 

текущего и 

итогового контроля 

виды с 

использованием 

различных методов 

и форм контроля 

результатов 

обучения. Выявляет 

трудности в 

обучении 

(диагностика 

причин отставания 

и неуспеваемости 

обучающихся). 

Составляет 

комплекс 

мероприятий по 

преодолению 

трудностей в 

Самостоятельно использует в 

профессиональной деятельности 

различные методы и технологии 

оценочных мероприятий 

(входная, промежуточная, 

итоговая диагностика 

успеваемости) в инклюзивных 

классах (группах), составляет 

комплекс мероприятий по 

преодолению трудностей в 

обучении, проводит оценку 

сформированности 

образовательных результатов 

обучающихся на основе методов 

контроля Демонстрирует 

высокий уровень составления 

контрольно-диагностических 

материалов в соответствии с 

федеральными 

государственными 

образовательными стандартами 

и основными образовательными 

программами. 



процедур в 

соответствии с 

реальными 

учебными 

возможностями 

обучающихся. 

обучении. 

Демонстрирует 

умение 

использования 

современных 

способов 

диагностики в том 

числе с учетом 

применения 

информационно-

коммуникационных 

технологий. 

 

 

Оценочные средства и шкала оценивания 

(схема рейтинговой оценки) 

 

№ Оценочное средство Баллы 
Оцениваемые 

компетенции 
Семестр 

1 Реферат 20 ОПК-5 2 

2 Доклад 20 ОПК-5 2 

3 Самостоятельная творческая работа 20 ОПК-5 2 

4 Тестирование 40 ОПК-5 2 

 

Итоговая оценка по дисциплине определяется преподавателем на основании суммы баллов, 

набранных студентом в течение семестра и период промежуточной аттестации.  

 

 

2. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 

Данный раздел содержит типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые 

для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы. Описание 

каждого оценочного средства содержит методические материалы, определяющие процедуры 

оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций. 

 

Перечень оценочных средств, материалы которых представлены в данном разделе: 

 

1. Реферат 

2. Доклад 

3. Самостоятельная творческая работа 

4. Тестирование 

 


