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1. Цель освоения дисциплины 
 
Формирование всех компонентов иноязычной коммуникативной компетенции 

(речевой, лингвистической, социолингвистической и прагматической компетенции) как 
способности и реальной готовности осуществлять полноценное общение средствами 
английского языка, а также общих компетенций, включающих в себя дискурсивную и 
экзистенциальную компетенцию, а также когнитивные способности, необходимые для 
будущей профессиональной деятельности. 

 
2. Место дисциплины в структуре ОПОП 
 
Дисциплина «Практика устной и письменной речи (английский язык)» относится к 

базовой части блока дисциплин. 
 
Для освоения дисциплины «Практика устной и письменной речи (английский язык)» 

обучающиеся используют знания, умения, способы деятельности и установки, 
сформированные в ходе изучения дисциплин «Иностранный язык», «Практическая 
грамматика английского языка», «Практическая фонетика английского языка», «Латинский 
язык», «Русский язык», «Языкознание». 
 Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего 
изучения дисциплин «Коммуникативный практикум английского языка», «Лексикология 
английского языка», «Литература Великобритании», «Методика обучения и воспитания 
(английский язык)», «Педагогика», «Психология», «Стилистика английского языка», 
«Теоретическая грамматика английского языка», «Анализ текста (английский язык)», 
«История английского языка», «Межкультурная коммуникация», «Общее языкознание», 
«Практикум по речевому общению (английский язык)», прохождения практик 
«Производственная (научно-исследовательская, методическая) практика», 
«Производственная (педагогическая) практика», «Учебная (технологическая по педагогике) 
практика», «Учебная (технологическая по психологии) практика». 

 
3. Планируемые результаты обучения 
 
В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 
 
 – способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на 
государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах) (УК-4); 
 
 – способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках 
реализации образовательных программ (ОПК-7); 
 
 – способен использовать систему лингвистических знаний, включающую в себя 
знание основных фонетических, лексических, грамматических, словообразовательных 
явлений и закономерностей функционирования изучаемого иностранного языка, его 
функциональных разновидностей (ПК-10). 

 
В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 
знать 

 – культурно-исторические реалии в рамках тем "Человек, его биография, внешность, 
одежда, черты характера", "Чувства и эмоции", "Семья и семейные взаимоотношения", 
"Быт", "Недвижимость: поиск, аренда, жилье", культуру речи и речевой этикет делового 
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общения и академического дискурса, орфографические, лексические, стилистические нормы 
английского языка, понятийный аппарат в рамках в рамках межличностного и 
межкультурного общения в рамках тем "Человек, его биография, внешность, одежда, черты 
характера", "Чувства и эмоции", "Семья и семейные взаимоотношения", "Быт", 
"Недвижимость: поиск, аренда, жилье"; права и обязанности участников образовательных 
отношений в рамках реализации образовательных программ, в том числе в урочной 
деятельности, внеурочной деятельности, коррекционной работе; 
 – культурно-исторические реалии в рамках тем по темам "Питание, покупки", 
"Времена года и погода", "Учеба в университете", "Свободное время", культуру речи и 
речевой этикет делового общения и академического дискурса, основные термины и понятия 
морфологии и синтаксиса английского языка; особенности разных функциональных стилей и 
типов дискурса, правила функционирования в английском языке, орфографические, 
лексические, стилистические нормы английского языка, понятийный аппарат в рамках в 
рамках межличностного и межкультурного общения в рамках тем"Питание, покупки", 
"Времена года и погода", "Учеба в университете", "Свободное время"; права и обязанности 
участников образовательных отношений в рамках реализации образовательных программ, в 
том числе в урочной деятельности, внеурочной деятельности, коррекционной работе; 
 – культурно-исторические реалии в рамках тем "Работа. Будущая профессия. Карьера. 
Социальные и профессиональные контакты. Деловое общение. Образование в России и 
странах изучаемого языка. Профессиональные интересы", культуру речи и речевой этикет 
делового общения и академического дискурса, основные термины и понятия морфологии и 
синтаксиса английского языка, правила употребления грамматических структур английского 
языка; грамматические особенности разных функциональных стилей и типов дискурса, 
орфографические, лексические, грамматические, стилистические нормы английского языка, 
понятийный аппарат в рамках в рамках межличностного и межкультурного общения по 
темам данного раздела; права и обязанности участников образовательных отношений в 
рамках реализации образовательных программ, в том числе в урочной деятельности, 
внеурочной деятельности, коррекционной работе; 
 – культурно-исторические реалии в рамках тем "Медицинское обслуживание. 
Здоровье", культуру речи и речевой этикет делового общения и академического дискурса, 
основные термины и понятия морфологии и синтаксиса английского языка, правила 
употребления грамматических структур английского языка; грамматические особенности 
разных функциональных стилей и типов дискурса, орфографические, лексические, 
грамматические, стилистические нормы английского языка, понятийный аппарат в рамках в 
рамках межличностного и межкультурного общения по темам по темам данного раздела; 
права и обязанности участников образовательных отношений в рамках реализации 
образовательных программ, в том числе в урочной деятельности, внеурочной деятельности, 
коррекционной работе; 
 – культурно-исторические реалии в рамках тем "Выдающиеся люди стран изучаемого 
языка. Биография человека", культуру речи и речевой этикет делового общения и 
академического дискурса, основные термины и понятия морфологии и синтаксиса 
английского языка, правила употребления грамматических структур английского языка; 
грамматические особенности разных функциональных стилей и типов дискурса, 
орфографические, лексические, грамматические, стилистические нормы английского языка, 
понятийный аппарат в рамках в рамках межличностного и межкультурного общения по 
темам по темам данного раздела; права и обязанности участников образовательных 
отношений в рамках реализации образовательных программ, в том числе в урочной 
деятельности, внеурочной деятельности, коррекционной работе; 
 – культурно-исторические реалии в рамках тем "Спорт и здоровый образ жизни. 
Фитнес", культуру речи и речевой этикет делового общения и академического дискурса, 
основные термины и понятия морфологии и синтаксиса английского языка, правила 
употребления грамматических структур английского языка; грамматические особенности 
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разных функциональных стилей и типов дискурса, орфографические, лексические, 
грамматические, стилистические нормы английского языка, понятийный аппарат в рамках в 
рамках межличностного и межкультурного общения по темам по темам данного раздела; 
права и обязанности участников образовательных отношений в рамках реализации 
образовательных программ, в том числе в урочной деятельности, внеурочной деятельности, 
коррекционной работе; 
 – культурно-исторические реалии в рамках тем "Путешествия. Деловые поездки. 
Достопримечательности городов России и стран изучаемого языка.", культуру речи и 
речевой этикет делового общения и академического дискурса, основные термины и понятия 
морфологии и синтаксиса английского языка, правила употребления грамматических 
структур английского языка; грамматические особенности разных функциональных стилей и 
типов дискурса, орфографические, лексические, грамматические, стилистические нормы 
английского языка, понятийный аппарат в рамках в рамках межличностного и 
межкультурного общения по темам по темам данного раздела; права и обязанности 
участников образовательных отношений в рамках реализации образовательных программ, в 
том числе в урочной деятельности, внеурочной деятельности, коррекционной работе; 
 – культурно-исторические реалии в рамках тем "Медиасервисы. Сайт университета", 
культуру речи и речевой этикет делового общения и академического дискурса, основные 
термины и понятия морфологии и синтаксиса английского языка, правила употребления 
грамматических структур английского языка; грамматические особенности разных 
функциональных стилей и типов дискурса, орфографические, лексические, грамматические, 
стилистические нормы английского языка, понятийный аппарат в рамках в рамках 
межличностного и межкультурного общения по темам по темам данного раздела; права и 
обязанности участников образовательных отношений в рамках реализации образовательных 
программ, в том числе в урочной деятельности, внеурочной деятельности, коррекционной 
работе; 
 – культурно-исторические реалии в рамках тем "Магазины. Покупки. Онлайн 
шоппинг. Книжные магазины", культуру речи и речевой этикет делового общения и 
академического дискурса, основные термины и понятия морфологии и синтаксиса 
английского языка, правила употребления грамматических структур английского языка; 
грамматические особенности разных функциональных стилей и типов дискурса, 
орфографические, лексические, грамматические, стилистические нормы английского языка, 
понятийный аппарат в рамках в рамках межличностного и межкультурного общения по 
темам по темам данного раздела; права и обязанности участников образовательных 
отношений в рамках реализации образовательных программ, в том числе в урочной 
деятельности, внеурочной деятельности, коррекционной работе; 
 

уметь 
 – корректно применять языковые средства в рамках тем "Человек, его биография, 
внешность, одежда, черты характера", "Чувства и эмоции", "Семья и семейные 
взаимоотношения", "Быт", "Недвижимость: поиск, аренда, жилье" для достижения 
профессиональных целей на английском языке в рамках межличностного и межкультурного 
общения, выстраивать стратегию устного и письменного общения на английском языке в 
рамках межличностного и межкультурного общения по темам "Человек, его биография, 
внешность, одежда, черты характера", "Чувства и эмоции", "Семья и семейные 
взаимоотношения", "Быт", "Недвижимость: поиск, аренда, жилье"; взаимодействовать с 
участниками образовательных отношений в рамках реализации образовательных программ; 
определять содержание и требования к результатам индивидуальной и совместной учебно-
проектной деятельности; 
 – корректно применять языковые средства в рамках тем "Питание, покупки", 
"Времена года и погода", "Учеба в университете", "Свободное время" для достижения 
профессиональных целей на английском языке в рамках межличностного и межкультурного 
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общения, выстраивать стратегию устного и письменного общения на английском языке в 
рамках межличностного и межкультурного общения по темам по темам "Питание, покупки", 
"Времена года и погода", "Учеба в университете", "Свободное время"; способен 
взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках реализации 
образовательных программ; определять содержание и требования к результатам 
индивидуальной и совместной учебно-проектной деятельности; 
 – корректно применять языковые средства в рамках тем "Работа. Будущая профессия. 
Карьера. Социальные и профессиональные контакты. Деловое общение. Образование в 
России и странах изучаемого языка. Профессиональные интересы" для достижения 
профессиональных целей на английском языке в рамках межличностного и межкультурного 
общения, выстраивать стратегию устного и письменного общения на английском языке в 
рамках межличностного и межкультурного общения по осваиваемым темам; 
взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках реализации 
образовательных программ; определять содержание и требования к результатам 
индивидуальной и совместной учебно-проектной деятельности; 
 – корректно применять языковые средства в рамках тем "Медицинское обслуживание. 
Здоровье" для достижения профессиональных целей на английском языке в рамках 
межличностного и межкультурного общения, выстраивать стратегию устного и письменного 
общения на английском языке в рамках межличностного и межкультурного общения по 
осваиваемым темам; взаимодействовать с участниками образовательных отношений в 
рамках реализации образовательных программ; определять содержание и требования к 
результатам индивидуальной и совместной учебно-проектной деятельности; 
 – корректно применять языковые средства в рамках тем "Выдающиеся люди стран 
изучаемого языка. Биография человека" для достижения профессиональных целей на 
английском языке в рамках межличностного и межкультурного общения, выстраивать 
стратегию устного и письменного общения на английском языке в рамках межличностного и 
межкультурного общения по осваиваемым темам; взаимодействовать с участниками 
образовательных отношений в рамках реализации образовательных программ; определять 
содержание и требования к результатам индивидуальной и совместной учебно-проектной 
деятельности; 
 – корректно применять языковые средства в рамках тем "Спорт и здоровый образ 
жизни. Фитнес" для достижения профессиональных целей на английском языке в рамках 
межличностного и межкультурного общения, выстраивать стратегию устного и письменного 
общения на английском языке в рамках межличностного и межкультурного общения по 
осваиваемым темам; взаимодействовать с участниками образовательных отношений в 
рамках реализации образовательных программ; определять содержание и требования к 
результатам индивидуальной и совместной учебно-проектной деятельности; 
 – корректно применять языковые средства в рамках тем "Путешествия. Деловые 
поездки. Достопримечательности городов России и стран изучаемого языка" для достижения 
профессиональных целей на английском языке в рамках межличностного и межкультурного 
общения, выстраивать стратегию устного и письменного общения на английском языке в 
рамках межличностного и межкультурного общения по осваиваемым темам; 
взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках реализации 
образовательных программ; определять содержание и требования к результатам 
индивидуальной и совместной учебно-проектной деятельности; 
 – корректно применять языковые средства в рамках тем "Медиасервисы. Сайт 
университета" для достижения профессиональных целей на английском языке в рамках 
межличностного и межкультурного общения, выстраивать стратегию устного и письменного 
общения на английском языке в рамках межличностного и межкультурного общения по 
осваиваемым темам; взаимодействовать с участниками образовательных отношений в 
рамках реализации образовательных программ; определять содержание и требования к 
результатам индивидуальной и совместной учебно-проектной деятельности; 
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 – корректно применять языковые средства в рамках тем "Магазины. Покупки. Онлайн 
шоппинг. Книжные магазины" для достижения профессиональных целей на английском 
языке в рамках межличностного и межкультурного общения, выстраивать стратегию устного 
и письменного общения на английском языке в рамках межличностного и межкультурного 
общения по осваиваемым темам; взаимодействовать с участниками образовательных 
отношений в рамках реализации образовательных программ; определять содержание и 
требования к результатам индивидуальной и совместной учебно-проектной деятельности; 
 

владеть  
 – системой норм английского языка, монологической и диалогической речью в 
ситуациях официального и неофициального общения в рамках тем "Человек, его биография, 
внешность, одежда, черты характера", "Чувства и эмоции", "Семья и семейные 
взаимоотношения", "Быт", "Недвижимость: поиск, аренда, жилье"; методами планирования и 
осуществления руководства действиями обучающихся в индивидуальной и совместной 
учебно-проектной деятельности, в том числе в онлайн среде; 
 – системой норм английского языка, монологической и диалогической речью в 
ситуациях официального и неофициального общения в рамках тем по темам "Питание, 
покупки", "Времена года и погода", "Учеба в университете", "Свободное время"; методами 
планирования и осуществления руководства действиями обучающихся в индивидуальной и 
совместной учебно-проектной деятельности, в том числе в онлайн среде; 
 – системой норм английского языка, монологической и диалогической речью в 
ситуациях официального и неофициального общения в рамках тем "Работа. Будущая 
профессия. Карьера. Социальные и профессиональные контакты. Деловое общение. 
Образование в России и странах изучаемого языка. Профессиональные интересы."; методами 
планирования и осуществления руководства действиями обучающихся в индивидуальной и 
совместной учебно-проектной деятельности, в том числе в онлайн среде; 
 – системой норм английского языка, монологической и диалогической речью в 
ситуациях официального и неофициального общения в рамках тем Медицинское 
обслуживание. Здоровье."; методами планирования и осуществления руководства 
действиями обучающихся в индивидуальной и совместной учебно-проектной деятельности, 
в том числе в онлайн среде; 
 – системой норм английского языка, монологической и диалогической речью в 
ситуациях официального и неофициального общения в рамках тем "Выдающиеся люди стран 
изучаемого языка. Биография человека"; методами планирования и осуществления 
руководства действиями обучающихся в индивидуальной и совместной учебно-проектной 
деятельности, в том числе в онлайн среде; 
 – системой норм английского языка, монологической и диалогической речью в 
ситуациях официального и неофициального общения в рамках тем "Спорт и здоровый образ 
жизни. Фитнес"; методами планирования и осуществления руководства действиями 
обучающихся в индивидуальной и совместной учебно-проектной деятельности, в том числе в 
онлайн среде; 
 – системой норм английского языка, монологической и диалогической речью в 
ситуациях официального и неофициального общения в рамках тем "Путешествия. Деловые 
поездки. Достопримечательности городов России и стран изучаемого языка"; методами 
планирования и осуществления руководства действиями обучающихся в индивидуальной и 
совместной учебно-проектной деятельности, в том числе в онлайн среде; 
 – системой норм английского языка, монологической и диалогической речью в 
ситуациях официального и неофициального общения в рамках тем "Медиасервисы. Сайт 
университета"; методами планирования и осуществления руководства действиями 
обучающихся в индивидуальной и совместной учебно-проектной деятельности, в том числе в 
онлайн среде; 
 – системой норм английского языка, монологической и диалогической речью в 
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ситуациях официального и неофициального общения в рамках тем "Магазины. Покупки. 
Онлайн шоппинг. Книжные магазины"; методами планирования и осуществления 
руководства действиями обучающихся в индивидуальной и совместной учебно-проектной 
деятельности, в том числе в онлайн среде. 

 
 

4. Объём дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестры 
1 / 2 / 3 / 4 

Аудиторные занятия (всего) 276 42 / 40 / 96 / 98 
В том числе:   
Лекции (Л) – – / – / – / – 
Практические занятия (ПЗ) – – / – / – / – 
Лабораторные работы (ЛР) 276 42 / 40 / 96 / 98 
Самостоятельная работа 346 30 / 34 / 126 / 136 
Контроль 62 36 / 4 / 4 / 18 
Вид промежуточной аттестации  ЭК / ЗЧО / ЗЧО / ЭК 
Общая трудоемкость  часы 

зачётные единицы 
648 108 / 72 / 216 / 252 
19 3 / 2 / 7 / 7 

 
5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

1 Человек, его личность и 
взаимоотношения, будни 
человека 

Устная разговорная практика: - Восприятие на слух 
несложного монологического сообщения и 
диалогической речи по темам "Человек, его биография, 
внешность, одежда, черты характера", "Чувства и 
эмоции", "Семья и семейные взаимоотношения", 
"Быт", "Недвижимость: поиск, аренда, жилье" - 
Передача содержания прослушанного или 
прочитанного оригинального текста по темам 
"Человек, его биография, внешность, одежда, черты 
характера", "Чувства и эмоции", "Семья и семейные 
взаимоотношения", "Быт", "Недвижимость: поиск, 
аренда, жилье". - Овладение бытовой лексикой в 
пределах тем разговорной практики: Стилистически 
нейтральная лексика, используемая в литературной и 
литературно-разговорной сферах общения по темам 
"Человек, его биография, внешность, одежда, черты 
характера", "Чувства и эмоции", "Семья и семейные 
взаимоотношения", "Быт", "Недвижимость: поиск, 
аренда, жилье". - Овладение иноязычной речью в 
социально-бытовой, общекультурной, учебно-
трудовой сферах: Продуцирование монологического 
сообщения и диалогической речи по темам "Человек, 
его биография, внешность, одежда, черты характера", 
"Чувства и эмоции", "Семья и семейные 
взаимоотношения", "Быт", "Недвижимость: поиск, 
аренда, жилье". - Овладение необходимым минимумом 
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фонетических и лексических терминов: Типовые 
интонационные модели. Основные ядерные тоны и их 
коммуникативное значение. Интонация различных 
типов предложений. Имитация речи носителей 
английского языка на базе коротких аудиотекстов по 
темам "Человек, его биография, внешность, одежда, 
черты характера", "Чувства и эмоции", "Семья и 
семейные взаимоотношения", "Быт", "Недвижимость: 
поиск, аренда, жилье". - Единицы речевого этикета в 
рамках тем "Человек, его биография, внешность, 
одежда, черты характера", "Чувства и эмоции", "Семья 
и семейные взаимоотношения", "Быт", 
"Недвижимость: поиск, аренда, жилье". - Наиболее 
употребительные фразеологические единства по темам 
"Человек, его биография, внешность, одежда, черты 
характера", "Чувства и эмоции", "Семья и семейные 
взаимоотношения", "Быт", "Недвижимость: поиск, 
аренда, жилье". - Продуцирование монолога, диалога, 
полилога в рамках тем "Человек, его биография, 
внешность, одежда, черты характера", "Чувства и 
эмоции", "Семья и семейные взаимоотношения", 
"Быт", "Недвижимость: поиск, аренда, жилье" 
(презентация "Мой день в университете", совместный 
учебный проект "Семья знаменитого человека"). 
Практика письменной речи: Написание сочинения-
описания на тему "Внешность и характер моего 
любимого литературного персонажа", сочинения-
выражения мнения на тему "Правила моей жизни", 
орфографического диктанта с изучаемыми 
лексическими единицами, изложения текста по 
изучаемой тематике. 

2 Социокультурная среда. 
Еда. Организация питания. 
Учеба в университете. 
Свободное время. Времена 
года и погода. 

Устная разговорная практика - Восприятие на слух 
монологического сообщения и диалогической речи по 
темам "Питание, покупки", "Времена года и погода", 
"Учеба в университете", "Свободное время" - Передача 
содержания прослушанного или прочитанного 
оригинального текста по темам "Питание, покупки", 
"Времена года и погода", "Учеба в университете", 
"Свободное время" - Беседа по темам "Питание, 
покупки", "Времена года и погода", "Учеба в 
университете", "Свободное время". - Овладение 
бытовой лексикой в пределах тем разговорной 
практики (стилистически нейтральная лексика, 
используемая в литературной и литературно-
разговорной сферах общения) по темам "Питание, 
покупки", "Времена года и погода", "Учеба в 
университете", "Свободное время". - Овладение 
иноязычной речью в социально-бытовой, 
общекультурной, учебно-трудовой сферах по 
темам"Питание, покупки", "Времена года и погода", 
"Учеба в университете", "Свободное время". - 
Овладение необходимым минимумом фонетических и 
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лексических терминов: Понятие о логическом 
ударении. Имитация речи носителей английского 
языка на базе коротких аудиотекстов по темам 
"Питание, покупки", "Времена года и погода", "Учеба 
в университете", "Свободное время". - Наиболее 
употребительные фразеологические един¬ства по 
темам "Питание, покупки", "Времена года и погода", 
"Учеба в университете", "Свободное время". - 
Продуцирование монолога, диалога, полилога по 
темам "Питание, покупки", "Времена года и погода", 
"Учеба в университете", "Свободное время" 
(презентации на темы "Моя любимая национальная 
кухня",совместный учебный проект "Климатические 
условия в стране изучаемого языка"). Практика 
письменной речи: Написание сочинения-описания на 
тему "Учеба в университете", сочинение-
повествование на тему "Как погода нарушила мои 
планы", орфографического диктанта с изучаемыми 
лексическими единицами, орфографического диктанта, 
диктанта-перевода, изложения текста по изучаемой 
тематике. 

3 Работа. Будущая 
профессия. Карьера. 
Социальные и 
профессиональные 
контакты. Деловое 
общение. Образование в 
России и странах 
изучаемого языка. 
Профессиональные 
интересы. 

Устная разговорная практика: - Восприятие на слух 
монологического сообщения и диалогической речи по 
темам "Работа. Будущая профессия. Карьера. 
Социальные и профессиональные контакты. Деловое 
общение" и "Образование в России и странах 
изучаемого языка. Профессиональные интересы". - 
Передача содержания прослушанного или 
прочитанного оригинального текста по данным темам. 
- Беседа данным темам. - Овладение бытовой лексикой 
в пределах тем разговорной практики (стилистически 
нейтральная лексика, используемая в литературной и 
литературно-разговорной сферах общения) по данным 
темам. - Овладение иноязычной речью в социально-
бытовой, общекультурной, учебно-трудовой сферах по 
данным темам. - Овладение необходимым минимумом 
фонетических, грамматических и лексических 
терминов. - Единицы речевого этикета по данным 
темам. - Наиболее употребительные фразеологические 
единства по по данным темам. - Продуцирование 
монолога, диалога, полилога по данным темам. 
Практика письменной речи: Написание 
неофициального письма, сочинения-выражения 
мнения на тему «Идеальный учитель иностранного 
языка», изложения текста по изучаемой тематике. 

4 Медицинское 
обслуживание. Здоровье. 

Устная разговорная практика: - Восприятие на слух 
монологического сообщения и диалогической речи по 
теме "Медицинское обслуживание. Здоровье". - 
Передача содержания прослушанного или 
прочитанного оригинального текста по данной теме. - 
Беседа по данной теме. - Овладение бытовой лексикой 
в пределах тем разговорной практики (стилистически 
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нейтральная лексика, используемая в литературной и 
литературно-разговорной сферах общения) по данной 
теме. - Овладение иноязычной речью в социально-
бытовой, общекультурной, учебно-трудовой сферах по 
данной теме. - Овладение необходимым минимумом 
фонетических, грамматических и лексических 
терминов. - Единицы речевого этикета по данной теме. 
- Наиболее употребительные фразеологические 
единства по по данной теме. - Продуцирование 
монолога, диалога, полилогапо данной теме. Практика 
письменной речи: Написание официального письма, 
сочинения-выражения мнения на тему «За и против 
нетрадиционной медицины», изложения текста по 
изучаемой тематике. 

5 Выдающиеся люди стран 
изучаемого языка. 
Биография человека 

Устная разговорная практика: - Восприятие на слух 
монологического сообщения и диалогической речи по 
темам "Выдающиеся люди стран изучаемого языка. 
Биография человека". - Передача содержания 
прослушанного или прочитанного оригинального 
текста по данным темам. - Беседа данным темам. - 
Овладение бытовой лексикой в пределах тем 
разговорной практики (стилистически нейтральная 
лексика, используемая в литературной и литературно-
разговорной сферах общения) по данным темам. - 
Овладение иноязычной речью в социально-бытовой, 
общекультурной, учебно-трудовой сферах по данным 
темам. - Овладение необходимым минимумом 
фонетических, грамматических и лексических 
терминов. - Единицы речевого этикета по данным 
темам. - Наиболее употребительные фразеологические 
единства по по данным темам. - Продуцирование 
монолога, диалога, полилога по данным темам. 
Практика письменной речи: Написание сочинения-
выражения мнения на тему «Выдающийся человек 
Великобритании/США», изложения текста по 
изучаемой тематике. 

6 Спорт и здоровый образ 
жизни. Фитнес 

Устная разговорная практика: - Восприятие на слух 
монологического сообщения и диалогической речи по 
теме "Спорт и здоровый образ жизни. Фитнес". - 
Передача содержания прослушанного или 
прочитанного оригинального текста по данной теме. - 
Беседа по данной теме. - Овладение бытовой лексикой 
в пределах тем разговорной практики (стилистически 
нейтральная лексика, используемая в литературной и 
литературно-разговорной сферах общения) по данной 
теме. - Овладение иноязычной речью в социально-
бытовой, общекультурной, учебно-трудовой сферах по 
данной теме. - Овладение необходимым минимумом 
фонетических, грамматических и лексических 
терминов. - Единицы речевого этикета по данной теме. 
- Наиболее употребительные фразеологические 
единства по по данной теме. - Продуцирование 
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монолога, диалога, полилогапо данной теме. Практика 
письменной речи: Написание заявления (о приеме в 
спортивный клуб),эссе на тему "Как дожить до ста 
лет", изложения текста по изучаемой тематике. 

7 Путешествия. Деловые 
поездки. 
Достопримечательности 
городов России и стран 
изучаемого языка. 

Устная разговорная практика: - Восприятие на слух 
монологического сообщения и диалогической речи по 
темам "Путешествия. Деловые поездки. 
Достопримечательности городов России и стран 
изучаемого языка." - Передача содержания 
прослушанного или прочитанного оригинального 
текста по данным темам. - Беседа данным темам. - 
Овладение бытовой лексикой в пределах тем 
разговорной практики (стилистически нейтральная 
лексика, используемая в литературной и литературно-
разговорной сферах общения) по данным темам. - 
Овладение иноязычной речью в социально-бытовой, 
общекультурной, учебно-трудовой сферах по данным 
темам. - Овладение необходимым минимумом 
фонетических, грамматических и лексических 
терминов. - Единицы речевого этикета по данным 
темам. - Наиболее употребительные фразеологические 
единства по по данным темам. - Продуцирование 
монолога, диалога, полилога по данным темам. 
Практика письменной речи: Написание рекламной 
статьи в путеводитель, изложения текста по изучаемой 
тематике. 

8 Медиасервисы. Сайт 
университета 

Устная разговорная практика: - Восприятие на слух 
монологического сообщения и диалогической речи по 
темам "Медиасервисы. Сайт университета" - Передача 
содержания прослушанного или прочитанного 
оригинального текста по данным темам. - Беседа 
данным темам. - Овладение бытовой лексикой в 
пределах тем разговорной практики (стилистически 
нейтральная лексика, используемая в литературной и 
литературно-разговорной сферах общения) по данным 
темам. - Овладение иноязычной речью в социально-
бытовой, общекультурной, учебно-трудовой сферах по 
данным темам. - Овладение необходимым минимумом 
фонетических, грамматических и лексических 
терминов. - Единицы речевого этикета по данным 
темам. - Наиболее употребительные фразеологические 
единства по по данным темам. - Продуцирование 
монолога, диалога, полилога по данным темам. 

9 Магазины. Покупки. 
Онлайн шоппинг. Книжные 
магазины 

Устная разговорная практика: - Восприятие на слух 
монологического сообщения и диалогической речи по 
темам "Магазины. Покупки. Онлайн шоппинг. 
Книжные магазины" - Передача содержания 
прослушанного или прочитанного оригинального 
текста по данным темам. - Беседа данным темам. - 
Овладение бытовой лексикой в пределах тем 
разговорной практики (стилистически нейтральная 
лексика, используемая в литературной и литературно-
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разговорной сферах общения) по данным темам. - 
Овладение иноязычной речью в социально-бытовой, 
общекультурной, учебно-трудовой сферах по данным 
темам. - Овладение необходимым минимумом 
фонетических, грамматических и лексических 
терминов. - Единицы речевого этикета по данным 
темам. - Наиболее употребительные фразеологические 
единства по по данным темам. - Продуцирование 
монолога, диалога, полилога по данным темам. 
Практика письменной речи: эссе-сравнение на тему 
"Достоинства и недостатки онлайн шоппинга". 

 
5.2. Количество часов и виды учебных занятий по разделам дисциплины 

 
№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Лекц. Практ. 
зан. 

Лаб. 
зан. 

СРС Всего 

1 Человек, его личность и 
взаимоотношения, будни 
человека 

– – 42 30 72 

2 Социокультурная среда. Еда. 
Организация питания. Учеба в 
университете. Свободное 
время. Времена года и погода. 

– – 34 34 68 

3 Работа. Будущая профессия. 
Карьера. Социальные и 
профессиональные контакты. 
Деловое общение. Образование 
в России и странах изучаемого 
языка. Профессиональные 
интересы. 

– – 40 50 90 

4 Медицинское обслуживание. 
Здоровье. 

– – 26 46 72 

5 Выдающиеся люди стран 
изучаемого языка. Биография 
человека 

– – 20 30 50 

6 Спорт и здоровый образ жизни. 
Фитнес 

– – 26 34 60 

7 Путешествия. Деловые поездки. 
Достопримечательности 
городов России и стран 
изучаемого языка. 

– – 26 34 60 

8 Медиасервисы. Сайт 
университета 

– – 24 34 58 

9 Магазины. Покупки. Онлайн 
шоппинг. Книжные магазины 

– – 22 34 56 

 
 
6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 
6.1. Основная литература 
 

 1. Практический курс английского языка. 1 курс [Текст] : учебник для студентов вузов 
/ Л. И. Селянина [и др.] ; под ред. В. Д. Аракина. - 6-е изд., доп. и испр. - Москва : Владос, 
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2017. - 535, [1] с. - (Учебник для вузов). - 16+. - ISBN 978-5-906992-35-2 : 592-00.. 
 2. Практический курс английского языка. 2 курс [Текст] : учебник для студентов вузов 
/ В. Д. Аракин [и др.] ; под ред. В. Д. Аракина. - 7-е изд., доп. и испр. - М. : Владос, 2014. - 
516 с. 

 
6.2. Дополнительная литература 
 

 1. Дроздова, Т. Ю. Практическая грамматика английского языка [Электронный 
ресурс] : учебное пособие / Т. Ю. Дроздова. - Санкт-Петербург : Антология, 2021. - 400 с. - 
ISBN 978-5-9908666-5-2. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/104144.html (дата 
обращения: 09.03.2021). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей - ЭБС IPR BOOKS. 

 
7. Ресурсы Интернета 
 
Перечень ресурсов Интернета, необходимых для освоения дисциплины: 

 1. Электронная библиотечная система IPRbooks. URL: http://iprbookshop.ru. 
 2. Образовательный портал Волгоградского государственного социально-
педагогического университета. URL: http://edu.vspu.ru. 
 3. Портал электронного обучения Волгоградского государственного социально-
педагогического университета. URL: http://lms.vspu.ru. 
 4. Конференции TedTalks. URL: https://www.ted.com/. 
 5. Онлайн-словари издательств: Oxford, Cambridge, Collins, Macmillan. 

 
8. Информационные технологии и программное обеспечение  
 
Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 
информационных справочных систем (при необходимости): 
 1. Комплект офисного программного обеспечения. 
 2. Технологии обработки видеоинформации. 
 3. Поисковые системы и браузеры. 

 
9. Материально-техническая база 
 
Для проведения учебных занятий по дисциплине «Практика устной и письменной 

речи (английский язык)» необходимо следующее материально-техническое обеспечение: 
 1. Учебные аудитории для проведения лекционных и практических занятий, 
оснащенные учебной мебелью, аудиторной доской. 
 2. Комплект переносного презентационного оборудования, наглядного и раздаточного 
материала. 

 
10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
 

 Дисциплина «Практика устной и письменной речи (английский язык)» относится к 
базовой части блока дисциплин. Программой дисциплины предусмотрено проведение 
лабораторных работ. Промежуточная аттестация проводится в форме аттестации с оценкой, 
экзамена. 
 Лабораторная работа представляет собой особый вид индивидуальных практических 
занятий обучающихся, в ходе которых используются теоретические знания на практике, 
применяются специальные технические средства, различные инструменты и оборудование. 
Такие работы призваны углубить профессиональные знания обучающихся, сформировать 
умения и навыки практической работы в соответствующей отрасли наук. В процессе 
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лабораторной работы обучающийся изучает практическую реализацию тех или иных 
процессов, сопоставляет полученные результаты с положениями теории, осуществляет 
интерпретацию результатов работы, оценивает возможность применения полученных знаний 
на практике. 
 При подготовке к лабораторным работам следует внимательно ознакомиться с 
теоретическим материалом по изучаемым темам. Необходимым условием допуска к 
лабораторным работам, предполагающим использованием специального оборудования и 
материалов, является освоение правил безопасного поведения при проведении 
соответствующих работ. В ходе самой работы необходимо строго придерживаться плана 
работы, предложенного преподавателем, фиксировать промежуточные результаты работы 
для отчета по лабораторной работе. 
 Контроль за качеством обучения и ходом освоения дисциплины осуществляется на 
основе рейтинговой системы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
студентов. Рейтинговая система предполагает 100-балльную оценку успеваемости студента 
по учебной дисциплине в течение семестра, 60 из которых отводится на текущий контроль, а 
40 – на промежуточную аттестацию по дисциплине. Критериальная база рейтинговой 
оценки, типовые контрольные задания, а также методические материалы по их применению 
описаны в фонде оценочных средств по дисциплине, являющемся приложением к данной 
программе. 

 
11. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 
 

 Самостоятельная работа обучающихся является неотъемлемой частью процесса 
обучения в вузе. Правильная организация самостоятельной работы позволяет обучающимся 
развивать умения и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, 
обеспечивает высокий уровень успеваемости в период обучения, способствует 
формированию навыков совершенствования профессионального мастерства. 
 Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время включает в себя 
подготовку к аудиторным занятиям, а также изучение отдельных тем, расширяющих и 
углубляющих представления обучающихся по разделам изучаемой дисциплины. Такая 
работа может предполагать проработку теоретического материала, работу с научной 
литературой, выполнение практических заданий, подготовку ко всем видам контрольных 
испытаний, выполнение творческих работ. 
 Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 
дисциплине представлено в рабочей программе и включает в себя: 
 – рекомендуемую основную и дополнительную литературу; 
 – информационно-справочные и образовательные ресурсы Интернета; 
 – оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной 
аттестации по дисциплине. 
 Конкретные рекомендации по планированию и проведению самостоятельной работы 
по дисциплине «Практика устной и письменной речи (английский язык)» представлены в 
методических указаниях для обучающихся, а также в методических материалах фондов 
оценочных средств. 

 
12. Фонд оценочных средств 
 
Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 
методические материалы является приложением к программе учебной дисциплины. 
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