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1. Цель освоения дисциплины 

 

Формирование представлений об общих основах экономики, анализ перспектив 

развития экономики России. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Экономика» относится к базовой части блока дисциплин. 

 

Для освоения дисциплины «Экономика» обучающиеся используют знания, умения, 

способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения дисциплин «История 

Древнего мира», «История Нового времени», «История России (с древнейших времен до 

конца XVII в.)», «История средних веков», «Культурология», «Религиоведение», 

«Финансово-экономический практикум», «Источниковедение истории России», 

прохождения практик «Учебная (археологическая) практика», «Учебная (музейная) 

практика». 

 Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего 

изучения дисциплин «История Новейшего времени», «История Нового времени», «История 

России (XVIII – начало ХХ вв.)», «История философии», «Методика обучения истории», 

«Новейшая отечественная история», «Правоведение», «Этика», «Архивоведение», 

«Историография истории России», «Историография истории зарубежных стран», «История 

политических партий в России», «Политические партии зарубежных стран», «Теория и 

история международных отношений», прохождения практики «Производственная 

(педагогическая по истории) практика». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

 

 – способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях 

жизнедеятельности (УК-9); 

 

 – способен осваивать и использовать теоретические знания и практические умения и 

навыки в предметной области при решении профессиональных задач (ПК-1). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 

 – основные категории и законы экономики; 

 – базовые принципы экономического развития и функционирования экономики; 

 – мотивы поведения экономических субъектов; 

 – виды экономических и финансовых рисков; 

 – основные виды личных доходов и расходов; 

 – источники личных финансовых рисков; 

 

уметь 

 – анализировать и сопоставлять процессы, явления, проблемы, происходящие в 

экономике страны; 

 – прогнозировать последствия принимаемых различными экономическими 

субъектами решений; 

 – обосновывать цели и формы участия государства в экономике; 



 4 

 – решать типичные задачи личного финансового планирования; 

 – применять права, в том числе на налоговые льготы, пенсионные и социальные 

выплаты, пользоваться источниками информации о правах и обязанностях потребителя 

финансовых услуг; 

 

владеть  

 – приёмами использования экономической информации для решения практических 

задач в учебной деятельности и реальной жизни; 

 – методами анализа современной экономической действительности; 

 – опытом выполнения социально-экономических ролей; 

 – анализировать процессы, происходящие в экономике страны, пути решения 

социально-экономических проблем; 

 – прогнозировать последствия принимаемых различными экономическими 

субъектами решений; 

 – навыками проектной деятельности экономической и междисциплинарной 

направленности; 

 – методами личного бюджетного планирования доходов и расходов; 

 – финансовыми инструментами в личном финансовом планировании, а также 

методами выявления и управления индивидуальными рисками, в том числе рисками 

мошенничества. 

 

 

4. Объём дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

4 / 5 

Аудиторные занятия (всего) 98 56 / 42 

В том числе:   

Лекции (Л) 38 26 / 12 

Практические занятия (ПЗ) 60 30 / 30 

Лабораторные работы (ЛР) – – / – 

Самостоятельная работа 146 84 / 62 

Контроль 8 4 / 4 

Вид промежуточной аттестации  ЗЧО / ЗЧО 

Общая трудоемкость  часы 

зачётные единицы 

252 144 / 108 

7 4 / 3 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

1 Предмет и история 

экономической науки 

Предмет, структура, методология и функции 

экономики. История развития экономики 

2 Общие проблемы 

экономики 

Производство и экономика. Проблема 

производственных возможностей и эффективности 

экономики 

3 Микроэкономика Сущность рынка. Основные элементы рынка. Теории 

спроса и предложения. Теория поведения потребителя. 

Рынки производственных ресурсов 

4 Макроэкономика Национальная экономика и ее основные показатели. 

Макроэкономическое равновесие и экономическая 
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динамика. Модели макроравновесия. Экономический 

рост и экономический цикл 

5 Механизм 

макроэкономического 

регулирования 

Финансовый (денежный) рынок. Кредитно-денежная 

политика. Инфляция и антиинфляционная политика. 

Безработица. Распределение доходов. Мировая 

экономика 

6 Экономическая культура и 

финансовый практикум 

Экономическая культура. Семейные финансы и 

семейный бюджет. Основы налогового и кредитного 

планирования. Государственная поддержка и помощь. 

Основы грамотного и рационального потребления. 

Продвижение товаров и услуг производителями. 

Торговля как посредник в удовлетворении 

потребностей 

 

5.2. Количество часов и виды учебных занятий по разделам дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Лекц. Практ. 

зан. 

Лаб. 

зан. 

СРС Всего 

1 Предмет и история 

экономической науки 

6 10 – 24 40 

2 Общие проблемы экономики 6 10 – 24 40 

3 Микроэкономика 6 10 – 24 40 

4 Макроэкономика 6 10 – 24 40 

5 Механизм 

макроэкономического 

регулирования 

8 10 – 26 44 

6 Экономическая культура и 

финансовый практикум 

6 10 – 24 40 

 

 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

6.1. Основная литература 

 

 1. Гребенников, П. И. Экономика : учебник для вузов / П. И. Гребенников, Л. С. 

Тарасевич. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 310 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08979-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488548. 

 2. Борисов Е. Ф., Петров А. А., Березкина Т. Е. Экономика. Учебник для бакалавров.- 

М.: Проспект, 2020.- 272 с.. 

 3. Васильев В. П., Холоденко Ю. А. Экономика. Учебник и практикум.- М.: Юрайт, 

2020.- 298 с.. 

 4. Экономическая теория : учебник и практикум для бакалавриата и специалитета / Г. 

Е. Алпатов [и др.] ; под редакцией Г. Е. Алпатова. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 

299 с. — (Бакалавр и специалист). — ISBN 978-5-534-03108-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/433152. 

 5. Гудкова Т.В., Кайманаков С.В., Кульков В.М. и др. Экономика России: учебное 

пособие. Учебное пособие. - М.: КноРус , 2019. -156 с. 

 

6.2. Дополнительная литература 

 

 1. Экономическая теория. Макроэкономика-1, 2. Метаэкономика. Экономика 

трансформаций [Электронный ресурс]: учебник/ Г.П. Журавлева [и др.].— Электрон. 
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текстовые данные.— М.: Дашков и К, 2016.— 919 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/60563.— ЭБС «IPRbooks». 

 2. Душенькина, Е. А. Экономическая теория : учебное пособие / Е. А. Душенькина. — 

2-е изд. — Саратов : Научная книга, 2019. — 159 c. — ISBN 978-5-9758-1822-5. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/81068.html. 

 3. Бушуев, С. А. Экономическая теория. Часть 1. Микроэкономика. Социально-

рыночное хозяйство. Часть 2. Макроэкономика : учебное пособие / С. А. Бушуев, В. В. 

Гребеник. — 2-е изд. — Москва, Саратов : Международная академия оценки и консалтинга, 

Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 248 c. — ISBN 978-5-4486-0701-1. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/82186.html. 

 4. Лихачев, М. О. Введение в экономическую теорию. Микроэкономика : учебно-

методическое пособие / М. О. Лихачев. — Москва : Московский педагогический 

государственный университет, 2017. — 112 c. — ISBN 978-5-4263-0520-5. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/72484.html. 

 5. Дерен, В. И. Экономика: экономическая теория и экономическая политика. В 2 

частях. Часть 1:учебник и практикум. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. – 432с.. 

 6. Сухарев, О. С. Экономическая теория. Современные проблемы : учебник для вузов / 

О. С. Сухарев. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 215 с.. 

 7. Поликарпова, Т. И. Экономическая теория : учебник и практикум для бакалавриата 

и специалитета / Т. И. Поликарпова. — 4-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2019. — 254 с.. 

 8. Толкачев С. А. Экономическая теория : учебник и практикум для академического 

бакалавриата / С. А. Толкачев [и др.] ; под редакцией С. А. Толкачева. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 410 с. 

 

7. Ресурсы Интернета 

 

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для освоения дисциплины: 

 1. ЭБС IPRbooks (http://www.iprbookshop.ru/). 

 2. Научная электронная библиотека Elibrary. URL: http://elibrary.ru. 

 3. Российская национальная библиотека. - www.nlr.ru. 

 4. Федеральный образовательный портал. Экономика. Социология. Менеджмент - 

http://ecsocman.edu.ru. 

 

8. Информационные технологии и программное обеспечение  

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 1. Пакет офисных приложений Microsoft Office: Office Word 2007, Office Excel 2007, 

Power Point 2007. 

 

9. Материально-техническая база 

 

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Экономика» необходимо 

следующее материально-техническое обеспечение: 

 1. Аудитории для проведения лекционных и практических занятий, оснащенные 

стандартным набором учебной мебели, учебной доской и стационарным или переносным 

комплексом мультимедийного оборудования. 



 7 

 2. Компьютерный класс для самостоятельной работы студентов, имеющий доступ к 

сети Интернет. 

 3. Аудиовизуальные, технические и компьютерные средства обучения: персональные 

компьютеры; локальное сетевое оборудование; выход в сеть Интернет; мультимедийный 

проектор и экран, интерактивные доски, сканер, принтер, оборудование для записи и 

воспроизведения аудио и видеоинформации. 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

 Дисциплина «Экономика» относится к базовой части блока дисциплин. Программой 

дисциплины предусмотрено чтение лекций и проведение практических занятий. 

Промежуточная аттестация проводится в форме аттестации с оценкой. 

 Лекционные занятия направлены на формирование глубоких, систематизированных 

знаний по разделам дисциплины. В ходе лекций преподаватель раскрывает основные, 

наиболее сложные понятия дисциплины, а также связанные с ними теоретические и 

практические проблемы, даёт рекомендации по практическому освоению изучаемого 

материала. В целях качественного освоения лекционного материала обучающимся 

рекомендуется составлять конспекты лекций, использовать эти конспекты при подготовке к 

практическим занятиям, промежуточной и итоговой аттестации. 

 Практические занятия являются формой организации педагогического процесса, 

направленной на углубление научно-теоретических знаний и овладение методами работы, в 

процессе которых вырабатываются умения и навыки выполнения учебных действий в сфере 

изучаемой науки. Практические занятия предполагают детальное изучение обучающимися 

отдельных теоретических положений учебной дисциплины. В ходе практических занятий 

формируются умения и навыки практического применения теоретических знаний в 

конкретных ситуациях путем выполнения поставленных задач, развивается научное 

мышление и речь, осуществляется контроль учебных достижений обучающихся. 

 При подготовке к практическим занятиям необходимо ознакомиться с теоретическим 

материалом дисциплины по изучаемым темам – разобрать конспекты лекций, изучить 

литературу, рекомендованную преподавателем. Во время самого занятия рекомендуется 

активно участвовать в выполнении поставленных заданий, задавать вопросы, принимать 

участие в дискуссиях, аккуратно и своевременно выполнять контрольные задания. 

 Контроль за качеством обучения и ходом освоения дисциплины осуществляется на 

основе рейтинговой системы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

студентов. Рейтинговая система предполагает 100-балльную оценку успеваемости студента 

по учебной дисциплине в течение семестра, 60 из которых отводится на текущий контроль, а 

40 – на промежуточную аттестацию по дисциплине. Критериальная база рейтинговой 

оценки, типовые контрольные задания, а также методические материалы по их применению 

описаны в фонде оценочных средств по дисциплине, являющемся приложением к данной 

программе. 

 

11. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

 

 Самостоятельная работа обучающихся является неотъемлемой частью процесса 

обучения в вузе. Правильная организация самостоятельной работы позволяет обучающимся 

развивать умения и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, 

обеспечивает высокий уровень успеваемости в период обучения, способствует 

формированию навыков совершенствования профессионального мастерства. 

 Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время включает в себя 

подготовку к аудиторным занятиям, а также изучение отдельных тем, расширяющих и 

углубляющих представления обучающихся по разделам изучаемой дисциплины. Такая 

работа может предполагать проработку теоретического материала, работу с научной 
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литературой, выполнение практических заданий, подготовку ко всем видам контрольных 

испытаний, выполнение творческих работ. 

 Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине представлено в рабочей программе и включает в себя: 

 – рекомендуемую основную и дополнительную литературу; 

 – информационно-справочные и образовательные ресурсы Интернета; 

 – оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации по дисциплине. 

 Конкретные рекомендации по планированию и проведению самостоятельной работы 

по дисциплине «Экономика» представлены в методических указаниях для обучающихся, а 

также в методических материалах фондов оценочных средств. 

 

12. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 

методические материалы является приложением к программе учебной дисциплины. 

 


