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Программа дисциплины «Супервизия в профилактике девиантного поведения» 

соответствует требованиям ФГОС ВО по направлению подготовки 44.05.01 «Педагогика и 

психология девиантного поведения» (утверждён приказом Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации от 15 апреля 2021 г. №297) и базовому учебному плану 

по направлению подготовки 44.05.01 «Педагогика и психология девиантного поведения» 

(специальность «Педагогика и психология девиантного поведения»), утверждённому 

Учёным советом ФГБОУ ВО «ВГСПУ» (от 30 мая 2022 г., протокол № 13). 
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1. Цель освоения дисциплины 

 

Освоение дефиниций понятия "супервизия"; развитие понимания цели, функций, 

форм и сфер применения в профилактике девиантного поведения. Формирование 

представлений у обучающихся о формах и методах профессионального сопровождения 

деятельности специалиста - девиантолога, профилактики синдромов эмоционального 

выгорания, хронической усталости и "вырождения" личности специалиста. Выработка 

навыков профессиональной рефлексии, мотивации к супервизии и аутосупервизии. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Супервизия в профилактике девиантного поведения» относится к 

вариативной части блока дисциплин. 

 

Для освоения дисциплины «Супервизия в профилактике девиантного поведения» 

обучающиеся используют знания, умения, способы деятельности и установки, 

сформированные в ходе изучения дисциплин «Информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности», «История психологии», «История теорий 

девиантного поведения в России и за рубежом», «Коррекционная педагогика», «Общая 

психология», «Практикум по общей психологии», «Проектирование в социально-

образовательной сфере», «Психология девиантного поведения», «Психология семьи», 

«Философия», «Юридическая психология», «Кейс менеджмент», «Комплексная 

реабилитация несовершеннолетних с девиантным поведением», «Правовое воспитание детей 

и подростков», «Предупреждение преступлений и административных правонарушений», 

«Профилактика беспризорности и безнадзорности», «Профилактика наркотизации 

молодежи», «Система профессиональной деятельности специалиста-девиантолога», 

«Социально-педагогическое взаимодействие с детьми и подростками», «Социально-

психологическая работа с детьми и подростками группы риска», «Художественно-

творческие технологии в организации деятельности с лицами девиантного поведения». 

 Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего 

изучения дисциплин «Базовые теории и методы психотерапевтической помощи», 

«Профилактика социально-педагогического неблагополучия семьи», «Социально-

педагогическая работа с семьями группы риска», «Социально-психологическое 

сопровождение детей и подростков в суде». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

 

 – способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе 

системного подхода, вырабатывать стратегию действий (УК-1); 

 

 – способность и готовность вести психолого-педагогическое просвещение субъектов 

профилактики (ПК-1); 

 

 – способность и готовность разрабатывать и реализовывать психокоррекционные 

программы, осуществлять психолого-педагогическую экспертизу личностного и социального 

развития детей и подростков, социальной среды (ПК-2). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 
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знать 

 – понятие, этику, принципы, этапы, функции психолого-педагогической супервизии; 

 – особенности реализации супервизорской деятельности при решении задач 

профилактики девиантного поведения, сопровождения, коррекции и реабилитации лиц с 

девиантным поведением; 

 

уметь 

 – применять знания о психолого-педагогической супервизии в целях собственного 

профессионального развития, применять знания о супервизии в целях собственного 

профессионального развития в области психолого-педегогического консультирования 

клиентов по выявленным у них проблемам; 

 – применять знания в области разработки и осуществления программ профилактики 

девиантного поведения несовершеннолетних; применять знания о супервизии в целях 

собственного профессионального развития в области оказания индивидуальной и групповой 

психолого-педагогической помощи детям и подросткам с девиантным поведением; 

 

владеть  

 – опытом получения психологической супервизии в области психолого-

педегогического консультирования; 

 – опытом супервизорской деятельности в области разработки и реализации программ 

профилактики девиантного поведения, в области оказания индивидуальной и групповой 

психологической помощи детям и подросткам с девиантным поведением. 

 

 

4. Объём дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

5л 

Аудиторные занятия (всего) – – 

В том числе:   

Лекции (Л) – – 

Практические занятия (ПЗ) – – 

Лабораторные работы (ЛР) – – 

Самостоятельная работа 108 108 

Контроль – – 

Вид промежуточной аттестации  ЗЧ 

Общая трудоемкость  часы 

зачётные единицы 

108 108 

3 3 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

1 Супервизия в психолого-

педагогической практике 

История возникновения и становления супервизии. 

Цели, функции, формы и сферы применения 

супервизии. Основания клиссификации моделей 

супервизии 

2 Супервизия в технологии 

профилактики девиантного 

поведения 

Характеристика основных направлений и видов 

супервизорской деятельности специалиста-

девиантолога в реализации технологии профилактики 

девиантного поведения 
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5.2. Количество часов и виды учебных занятий по разделам дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Лекц. Практ. 

зан. 

Лаб. 

зан. 

СРС Всего 

1 Супервизия в психолого-

педагогической практике 

– – – 58 58 

2 Супервизия в технологии 

профилактики девиантного 

поведения 

– – – 50 50 

 

 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

6.1. Основная литература 

 

 1. Соколова Е.Т. Психотерапия. 5-е изд., испр. и доп. Учебник и практикум для 

бакалавриата, специалитета и магистратуры: Гриф УМО ВО М.:Издательство Юрайт, 2018 

https://biblio-online.ru/book/2398CE2E-EDAA-44EF-A07E-22EA67D900D9. 

 2. Мальцева Т.В., Реуцкая И.Е. Профессиональное психологическое 

консультирование: учебное пособие М.: Юнити-Дана, 2015 // ЭБС "Университетская 

библиотека online",20 http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117055. 

 3. Бурлачук Л.Ф., Кочарян А.С., Жидко М.Е. Психотерапия. Психологические модели: 

[учеб. для вузов] СПб.[и др.]: Питер, 2007. 

 

6.2. Дополнительная литература 

 

 1. Бакаев А.А. Система профилактики правонарушений несовершеннолетних: учебное 

пособие / А. А. Бакаев. - Москва: Логос, 2004. - 218 с. - Библиогр.: с. 198-213. - ISBN 5-

94010-285-9.. 

 2. Беличева С.А. Основы превентивной психологии / С. А. Беличева. - Москва: 

Социальное здоровье России, 1994. - 221 с.: ил. - Библиогр.: с. 209-219. - Программа 

"Обновление гуманитарного образования в России". - ISBN 5-86383-008-5.. 

 3. Дивицына Н.Ф. Социальная работа с детьми группы риска: краткий курс лекций 

для вузов / Н. Ф. Дивицына. - Москва: ВЛАДОС, 2008. - 351 с. - (Краткий курс лекций для 

вузов). - Библиогр. в конце разделов. - ISBN 978-5-691-01626-4.. 

 4. Осухова Н.Г. Психологическая помощь в трудных и экстремальных ситуациях: 

учебное пособие для вузов по направлению и специальности "Социальная работа": доп. 

УМО вузов РФ / Н. Г. Осухова. - Москва : Академия, 2010. - 288 с. - (Высшее 

профессиональное образование. Психология). - Библиогр.: с. 278-285. - ISBN 978-5-7695- 

7056-8. 

 

7. Ресурсы Интернета 

 

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для освоения дисциплины: 

 1. Информационно-справочные и образовательные ресурсы Интернета. 

 2. Образовательный портал Волгоградского государственного социально-

педагогического университета. URL: http://edu.vspu.ru. 

 3. Портал учебной документации Волгоградского государственного социально-

педагогического университета. URL: http://matrix19.vspu.ru. 

 4. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU – URL: http://elibrary.ru. 

 5. Электронная библиотечная система IPRbooks. URL: http://iprbookshop.ru. 
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8. Информационные технологии и программное обеспечение  

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 1. Информационные технологии и программное обеспечение. 

 2. Пакет офисных приложений (редактор текстовых документов, презентаций, 

электронных таблиц). 

 3. Пакет мультимедийных приложений для создания видеофильмов, аудио-программ. 

 4. Дистанционное консультирование СРС на образовательном портале ВГСПУ 

http://edu.vspu.ru. 

 5. Технологии разработки и публикации сетевых документов. 

 6. Технологии электронной почты (асинхронное взаимодействие в сети Интернет). 

 

9. Материально-техническая база 

 

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Супервизия в профилактике 

девиантного поведения» необходимо следующее материально-техническое обеспечение: 

 1. Компьютерный класс для проведения лабораторных занятий, а также 

самостоятельной работы обучающихся, оборудованный необходимым количеством 

персональных компьютеров, подключённых к единой базе данных. 

 2. Учебная аудитория для проведения лабораторных занятий, оснащенная учебной 

мебелью, аудиторной доской, стационарным или переносным комплексом мультимедийного 

презентационного оборудования. 

 3. Учебная аудитория для проведения самостоятельной работы студентов, оснащенная 

учебной мебелью, видеооборудованием для просмотра учебных видеоматериалов. 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

 Дисциплина «Супервизия в профилактике девиантного поведения» относится к 

вариативной части блока дисциплин. Программой дисциплины предусмотрено . 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета. 

 Контроль за качеством обучения и ходом освоения дисциплины осуществляется на 

основе рейтинговой системы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

студентов. Рейтинговая система предполагает 100-балльную оценку успеваемости студента 

по учебной дисциплине в течение семестра, 60 из которых отводится на текущий контроль, а 

40 – на промежуточную аттестацию по дисциплине. Критериальная база рейтинговой 

оценки, типовые контрольные задания, а также методические материалы по их применению 

описаны в фонде оценочных средств по дисциплине, являющемся приложением к данной 

программе. 

 

11. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

 

 Самостоятельная работа обучающихся является неотъемлемой частью процесса 

обучения в вузе. Правильная организация самостоятельной работы позволяет обучающимся 

развивать умения и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, 

обеспечивает высокий уровень успеваемости в период обучения, способствует 

формированию навыков совершенствования профессионального мастерства. 

 Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время включает в себя 

подготовку к аудиторным занятиям, а также изучение отдельных тем, расширяющих и 

углубляющих представления обучающихся по разделам изучаемой дисциплины. Такая 

работа может предполагать проработку теоретического материала, работу с научной 
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литературой, выполнение практических заданий, подготовку ко всем видам контрольных 

испытаний, выполнение творческих работ. 

 Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине представлено в рабочей программе и включает в себя: 

 – рекомендуемую основную и дополнительную литературу; 

 – информационно-справочные и образовательные ресурсы Интернета; 

 – оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации по дисциплине. 

 Конкретные рекомендации по планированию и проведению самостоятельной работы 

по дисциплине «Супервизия в профилактике девиантного поведения» представлены в 

методических указаниях для обучающихся, а также в методических материалах фондов 

оценочных средств. 

 

12. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 

методические материалы является приложением к программе учебной дисциплины. 

 


