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Программа дисциплины «Профилактика наркотизации молодежи» соответствует 

требованиям ФГОС ВО по направлению подготовки 44.05.01 «Педагогика и психология 

девиантного поведения» (утверждён приказом Министерства науки и высшего образования 

Российской Федерации от 15 апреля 2021 г. №297) и базовому учебному плану по 

направлению подготовки 44.05.01 «Педагогика и психология девиантного поведения» 

(специальность «Педагогика и психология девиантного поведения»), утверждённому 

Учёным советом ФГБОУ ВО «ВГСПУ» (от 30 мая 2022 г., протокол № 13). 
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1. Цель освоения дисциплины 

 

Формирование профессиональных компетенций в области профилактики 

наркотизации молодежи в современных условиях. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Профилактика наркотизации молодежи» относится к вариативной части 

блока дисциплин. 

 

Для освоения дисциплины «Профилактика наркотизации молодежи» обучающиеся 

используют знания, умения, способы деятельности и установки, сформированные в ходе 

изучения дисциплин «История психологии», «История теорий девиантного поведения в 

России и за рубежом», «Общая психология», «Юридическая психология», «Предупреждение 

преступлений и административных правонарушений», «Социально-педагогическое 

взаимодействие с детьми и подростками», «Социально-психологическая работа с детьми и 

подростками группы риска». 

 Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего 

изучения дисциплин «Психология семьи», «Комплексная реабилитация несовершеннолетних 

с девиантным поведением», «Правовое воспитание детей и подростков», «Профилактика 

беспризорности и безнадзорности», «Профилактика деструктивного поведения молодежи, 

участвующей в неформальных объединениях», «Профилактика социально-педагогического 

неблагополучия семьи», «Система профессиональной деятельности специалиста-

девиантолога», «Социально-педагогическая поддержка молодежи неформальных 

объединений», «Социально-педагогическая работа с семьями группы риска», «Социально-

психологическая работа с детьми и подростками группы риска», «Социально-

психологическое сопровождение детей и подростков в суде», «Супервизия в профилактике 

девиантного поведения», «Художественно-творческие технологии в организации 

деятельности с лицами девиантного поведения». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

 

 – способность и готовность вести психолого-педагогическое просвещение субъектов 

профилактики (ПК-1). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 

 – современное состояние наркотизациии в молодежной среде и административные, 

законодательные, государственные меры по преодолению и предупреждению 

злоупотребления ПАВ среди молодежи; 

 – основные модели, методы и формы профилактики наркотизации молодежи; 

 

уметь 

 – определять факторы и риски наркотизации молодежи; 

 – проектировать программы профилактики наркотизации молодежи; 

 

владеть  
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 – знаниями о видах и типах наркотических веществ и способах их распространения в 

молодежной среде; 

 – принципами разработки и методами реализации программ профилактики 

наркотизации молодежи. 

 

 

4. Объём дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

4з / 4л 

Аудиторные занятия (всего) 16 12 / 4 

В том числе:   

Лекции (Л) 4 4 / – 

Практические занятия (ПЗ) 12 8 / 4 

Лабораторные работы (ЛР) – – / – 

Самостоятельная работа 124 96 / 28 

Контроль 4 – / 4 

Вид промежуточной аттестации  – / ЗЧО 

Общая трудоемкость  часы 

зачётные единицы 

144 108 / 36 

4 3 / 1 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

1 Наркотизация молодежи 

как социально-

педагогическая проблема 

Молодежь как особая социальная группа. 

Характеристика современной наркоситуации в России. 

Раскрытие сущности наркотического вещества. 

Причины и факторы наркотизации молодежи. Пути 

вовлечения в наркотизм. Административные, 

законодательные, государственные меры по 

преодолению и предупреждению злоупотребления 

ПАВ среди молодежи. Нормы уголовного и 

административного законодательства, 

регламентирующие ответственность за участие в 

незаконном обороте наркотиков. Возможные способы 

отказа от употребления ПАВ. 

2 Актуальные типы и формы 

организации профилактики 

наркотизации молодежи 

Модели профилактики наркотизации молодежи. 

Субъекты профилактики. Формы и методы 

профилактики. Программа как структурная единица 

профилактической работы. Межведомственное 

взаимодействие в реализации программ профилактики 

наркотизации молодежи 

 

5.2. Количество часов и виды учебных занятий по разделам дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Лекц. Практ. 

зан. 

Лаб. 

зан. 

СРС Всего 

1 Наркотизация молодежи как 

социально-педагогическая 

проблема 

4 8 – 96 108 
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2 Актуальные типы и формы 

организации профилактики 

наркотизации молодежи 

– 4 – 28 32 

 

 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

6.1. Основная литература 

 

 1. Дереча, В. А. Психология зависимостей : учебное пособие для вузов / В. А. Дереча. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 159 с.. 

 2. Дереча, В. А. Личностные основы наркологической профилактики и реабилитации : 

учебное пособие для вузов / В. А. Дереча, В. В. Карпец. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021 — 216 с.. 

 3. Мардахаев Л. В. Социальная педагогика: основы профессиональной деятельности 

социального педагога : учебник для студентов средних и высших учебных заведений, 

магистрантов и аспирантов / Л.В. Мардахаев. - Москва : Директ-Медиа, 2019. - 325 с. 

 

6.2. Дополнительная литература 

 

 1. Кудрявцев, В. Н. Социальные отклонения (главы автора Кудрявцева В.Н.): (по 

изданию М., 1989) Глава / Кудрявцев В.Н. — М.: Юр. Норма, НИЦ ИНФРА-М, 2016. — 113 

с.. 

 2. Видякова, З.В. Наркомания: в поисках выхода из тупика [Электронный ресурс]: 

нравственное воспитание в системе реабилитации наркозависимой молодежи/ Видякова З.В., 

Краснощеченко И.П., Афанасьева Т.А.— Электрон. текстовые данные.— Калуга: Калужский 

государственный университет им. К.Э. Циолковского, 2012.— 167 c. Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/41538. 

 3. Мандель, Б. Р. Психология зависимостей (аддиктология): Учебное 

пособие/Мандель Б. Р. — М.: Вузовский учебник, НИЦ ИНФРА-М, 2023. — 334 с.. 

 4. Добротворская С.Г., Зефиров Т.Л. Физиологические, психологические и 

социальные механизмы формирования и профилактики наркомании у молодежи. – Казань: 

2014. – 152 с. 

 5. Малкова, Е. Е. Психологические технологии формирования приверженности 

лечению и реабилитации наркозависимых : учебное пособие для вузов / Е. Е. Малкова, В. В. 

Белоколодов. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 113 с.. 

 6. Организация работы с молодежью: введение в специальность : учебное пособие / Е. 

В. Осипчукова, А. В. Пономарев ; [под общ. ред. А. В. Пономарева] ; М-во науки и высшего 

образования РФ. — Екатеринбург : Изд-во Урал. ун-та, 2021 — 228 с. 

 

7. Ресурсы Интернета 

 

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для освоения дисциплины: 

 1. Образовательный портал Волгоградского государственного социально-

педагогического университета. URL: http://edu.vspu.ru. 

 2. Портал учебной документации Волгоградского государственного социально-

педагогического университета. URL: http://matrix.vspu.ru. 

 3. Гарант [Электронный ресурс]: информационно-правовое обеспечение. – Электрон. 

текстовые дан. – Режим доступа: http://cloud.garant.ru/#/startpage:0. 

 4. Электронная библиотечная система IPRbooks. URL: http://iprbookshop.ru. 

 5. Научная электронная библиотека. – URL: http://elibrary.ru. 

 

8. Информационные технологии и программное обеспечение  
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Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 1. Пакет офисных приложений (редактор текстовых документов, презентаций, 

электронных таблиц). 

 2. Технологии электронной почты (асинхронное взаимодействие в сети Интернет). 

 3. Дистанционное консультирование СРС на образовательном портале ВГСПУ 

http://edu.vspu.ru. 

 

9. Материально-техническая база 

 

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Профилактика наркотизации 

молодежи» необходимо следующее материально-техническое обеспечение: 

 1. Комплект переносного презентационного оборудования. 

 2. Аудитория для проведения самостоятельной работы студентов с доступом к сети 

Интернет. 

 3. Учебная аудитория для проведения практических занятий. 

 4. Учебная аудитория с мультимедийной поддержкой для проведения лекционных 

занятий. 

 5. Учебная аудитория с мультимедийной поддержкой для проведения практических 

занятий. 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

 Дисциплина «Профилактика наркотизации молодежи» относится к вариативной части 

блока дисциплин. Программой дисциплины предусмотрено чтение лекций и проведение 

практических занятий. Промежуточная аттестация проводится в форме , аттестации с 

оценкой. 

 Лекционные занятия направлены на формирование глубоких, систематизированных 

знаний по разделам дисциплины. В ходе лекций преподаватель раскрывает основные, 

наиболее сложные понятия дисциплины, а также связанные с ними теоретические и 

практические проблемы, даёт рекомендации по практическому освоению изучаемого 

материала. В целях качественного освоения лекционного материала обучающимся 

рекомендуется составлять конспекты лекций, использовать эти конспекты при подготовке к 

практическим занятиям, промежуточной и итоговой аттестации. 

 Практические занятия являются формой организации педагогического процесса, 

направленной на углубление научно-теоретических знаний и овладение методами работы, в 

процессе которых вырабатываются умения и навыки выполнения учебных действий в сфере 

изучаемой науки. Практические занятия предполагают детальное изучение обучающимися 

отдельных теоретических положений учебной дисциплины. В ходе практических занятий 

формируются умения и навыки практического применения теоретических знаний в 

конкретных ситуациях путем выполнения поставленных задач, развивается научное 

мышление и речь, осуществляется контроль учебных достижений обучающихся. 

 При подготовке к практическим занятиям необходимо ознакомиться с теоретическим 

материалом дисциплины по изучаемым темам – разобрать конспекты лекций, изучить 

литературу, рекомендованную преподавателем. Во время самого занятия рекомендуется 

активно участвовать в выполнении поставленных заданий, задавать вопросы, принимать 

участие в дискуссиях, аккуратно и своевременно выполнять контрольные задания. 

 Контроль за качеством обучения и ходом освоения дисциплины осуществляется на 

основе рейтинговой системы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

студентов. Рейтинговая система предполагает 100-балльную оценку успеваемости студента 
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по учебной дисциплине в течение семестра, 60 из которых отводится на текущий контроль, а 

40 – на промежуточную аттестацию по дисциплине. Критериальная база рейтинговой 

оценки, типовые контрольные задания, а также методические материалы по их применению 

описаны в фонде оценочных средств по дисциплине, являющемся приложением к данной 

программе. 

 

11. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

 

 Самостоятельная работа обучающихся является неотъемлемой частью процесса 

обучения в вузе. Правильная организация самостоятельной работы позволяет обучающимся 

развивать умения и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, 

обеспечивает высокий уровень успеваемости в период обучения, способствует 

формированию навыков совершенствования профессионального мастерства. 

 Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время включает в себя 

подготовку к аудиторным занятиям, а также изучение отдельных тем, расширяющих и 

углубляющих представления обучающихся по разделам изучаемой дисциплины. Такая 

работа может предполагать проработку теоретического материала, работу с научной 

литературой, выполнение практических заданий, подготовку ко всем видам контрольных 

испытаний, выполнение творческих работ. 

 Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине представлено в рабочей программе и включает в себя: 

 – рекомендуемую основную и дополнительную литературу; 

 – информационно-справочные и образовательные ресурсы Интернета; 

 – оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации по дисциплине. 

 Конкретные рекомендации по планированию и проведению самостоятельной работы 

по дисциплине «Профилактика наркотизации молодежи» представлены в методических 

указаниях для обучающихся, а также в методических материалах фондов оценочных средств. 

 

12. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 

методические материалы является приложением к программе учебной дисциплины. 

 


