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1. Цель освоения дисциплины 

 

Формирование у будущих педагогов компетенций, необходимых для выполнения 

работ аналитического и прикладного характера, в том числе курсовых, проектных, 

выпускных квалификационных работ; осуществления и организации проектно-

исследовательской, методической деятельности в учреждениях общего образования. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Основы научно-методической деятельности в физической культуре и 

спорте» относится к базовой части блока дисциплин. 

 

Для освоения дисциплины «Основы научно-методической деятельности в физической 

культуре и спорте» обучающиеся используют знания, умения, способы деятельности и 

установки, сформированные в ходе изучения дисциплин «Концептуальные основы 

безопасности жизнедеятельности», «Методы исследовательской / проектной деятельности», 

«Методы математической обработки данных», «Педагогика», «Психология», «Технологии 

цифрового образования», «Философия», «Основы технологий искусственного интеллекта в 

гуманитарной сфере», «Человек и культура родного города», прохождения практик «Учебная 

(научно-исследовательская работа, получение первичных навыков научно-

исследовательской работы) практика», «Учебная (по закреплению профессионально-

прикладных умений и навыков) практика», «Учебная (технологическая по педагогике) 

практика», «Учебная (технологическая по психологии) практика». 

 Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего 

изучения дисциплин «Организация внеурочной деятельности учителя основ безопасности 

жизнедеятельности», «Пожарная безопасность», «Социальные опасности, профилактика и 

защита от них», «Спецкурс по курсовой работе (методика обучения и воспитания 

безопасности жизнедеятельности)», «Теория и методика обучения безопасности 

жизнедеятельности», «Теория и методика физического воспитания», «Биомеханика», 

«Мониторинг в физическом воспитании», «Оздоровительно-досуговые технологии», 

«Проектирование учебно-методических материалов по физической культуре», «Социология 

физической культуры», прохождения практик «Производственная (научно-

исследовательская работа) практика», «Производственная (педагогическая по основам 

безопасности жизнедеятельности) практика», «Производственная (педагогическая по 

физической культуре) практика», «Учебная (научно-исследовательская работа по 

физической культуре) практика», «Учебная (ознакомительная по основам безопасности 

жизнедеятельности) практика». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

 

 – способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач (УК-1); 

 

 – способен формировать развивающую образовательную среду для достижения 

личностных, предметных и метапредметных результатов обучения средствами 

преподаваемых учебных предметов (ПК-3); 

 

 – способен организовывать индивидуальную и совместную учебно-проектную 

деятельность обучающихся в соответствующей предметной области (ПК-5). 
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В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 

 – особенности системного и критического мышления, логические формы и процедуры 

исследовательской деятельности; 

 – проблематику научных исследований в сфере физического воспитания и спорта; 

 – методологию педагогического исследования; 

 – актуальные направления физического воспитания, оздоровительной физической 

культуры, спортивной тренировки для организации исследовательской, проектной, 

групповой и др. видов деятельности; 

 – методы исследования и особенности методики организации и проведения научно-

исследовательс¬кой работы в сфере физического воспитания и спорта; 

 – основные способы математической обработки информации; 

 – основные требования, предъявляемые к оформлению курсовых и выпускных 

квалификационных работ; 

 

уметь 

 – анализировать источники информации с целью выявления их противоречий и 

поиска достоверных суждений; 

 – анализировать ранее сложившиеся в науке способы оценки информации; 

 – проектировать по алгоритму основные компоненты развивающей образовательной 

среды (исследовательской, проектной, групповой и др.); 

 – организовывать индивидуальную и совместную учебно-проектную деятельность 

обучающихся в процессе научно-исследовательской и методической работы по проблемам 

физического воспитания, оздоровительной физической культуры и спортивной тренировки; 

 – организовывать и проводить научно-исследовательскую и методическую работу по 

проблемам физического воспитания, оздоровительной физической культуры и спортивной 

тренировки; 

 – осуществлять отбор основных средств и методов организации исследовательской 

деятельности в сфере физической культуры и спорта; 

 – выбирать методы исследования и обработки полученных результатов, адекватные 

поставленным задачам; 

 – использовать измерительную информацию для обработки и анализа показателей 

физической, технической, тактической, теоретической и других видов подготовленности 

спортсменов, их соревновательных и тренировочных нагрузок; 

 – аргументировано формулировать собственное суждение и оценку информации, 

принимать обоснованное решение; 

 

владеть  

 – навыками выявления и обоснования проблемы исследования, выделения объекта, 

предмета, гипотезы исследования; 

 – приемами организации, проектирования индивидуальной и совместной учебно-

проектной деятельности обучающихся в процессе решения исследовательских задач по 

актуальным проблемам физического воспитания, оздоровительной физической культуры и 

спортивной тренировки; 

 – необходимым профессиональным инструментарием и навыками, позволяющими 

грамотно решать задачу формирования развивающей образовательной деятельности на 

основе организации исследовательской, проектной, групповой и др.видов работ; 

 – методами математической обработки результатов измерения; 

 – навыками сопоставления разных источников информации с целью выявления их 

противоречий и поиска достоверных суждений. 
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4. Объём дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

6 

Аудиторные занятия (всего) 40 40 

В том числе:   

Лекции (Л) 18 18 

Практические занятия (ПЗ) – – 

Лабораторные работы (ЛР) 22 22 

Самостоятельная работа 59 59 

Контроль 9 9 

Вид промежуточной аттестации  ЭК 

Общая трудоемкость  часы 

зачётные единицы 

108 108 

3 3 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

1 Наука как вид 

деятельности. Система 

подготовки научно - 

педагогических кадров в 

сфере физической культуры 

и спорта 

Место дисциплины в системе подготовки бакалавров. 

Наука как фактор преобразований в образовании, 

физической культуре, спорте, физическом воспитании. 

Понятия: наука, «фундаментальные», «прикладные» 

науки. Методология научного познания. Научная и 

методическая деятельность в сфере физической 

культуры и спорта. Место и роль научно-методической 

подготовки студентов. Методическая деятельность в 

области физической культуры, спорта, физического 

воспитания. Виды методических работ и их 

характеристика. Научная деятельность как фактор 

профессионально-личностного развития педагога. 

Виды научных работ и их характеристика. 

Проблематика научных исследований в сфере 

физической культуры и спорта. Характеристика 

научных специальностей: 5.8.4. Физическая культура и 

профессиональная физическая подготовка; 5.8.5. 

Теория и методика спорта; 5.8.6. Оздоровительная и 

адаптивная физическая культура. 

2 Методология 

педагогического 

исследования. Методика 

планирования научно-

исследовательской работы. 

Методология научного исследования. Методика 

планирования научно-исследовательской работы. 

Выбор направления научного исследования. 

Обоснование проблемы исследования. Критерии 

актуальности научного исследования. Выбор темы 

исследования. Объект и предмет исследования. Цель и 

задачи исследования. Выдвижение рабочей гипотезы. 

Выбор методов исследования. Критерии оценки 

научного исследования: научная новизна, 

теоретическая и практическая значимость 

исследования. Внедрение в практику результатов 
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научной и методической деятельности. 

3 Методы исследования в 

физической культуре и 

спорте. 

Педагогические методы исследования в физической 

культуре и спорте. Теоретические и эмпирические 

методы исследования. Анализ научно-методической 

литературы по проблеме исследования. Изучение 

документальных и архивных источников. Сбор и 

анализ информации. Накопление научной 

информации. Особенности работы с архивными 

материалами. Педагогическое наблюдение, виды 

педагогических наблюдений. Опросные методы: 

беседа, интервью, анкетирование. Контрольные 

испытания (инструментальные методы, тесты и 

контрольные упражнения видов подготовленности; 

методы соматоскопии, физиометрии; 

психодиагностики, выявления личностных 

характеристик и др.). Экспертное оценивание. 

Хронометрирование. Пульсометрия. Педагогический 

эксперимент, его виды. Требования к педагогическому 

эксперименту. Планирование и проведение 

педагогического эксперимента. Математико-

статистические методы. Характеристика 

образовательной среды, обеспечивающей достижение 

личностных, предметных и метапредметных 

результатов обучения. Средства и методы реализации 

индивидуальной и совместной учебно-проектной 

деятельности обучающихся в сфере физической 

культуры и спорта 

4 Математико-статистическая 

обработка материалов 

научной и методической 

деятельности. Современные 

информационные 

технологии в обеспечении 

научной и методической 

деятельности. 

Математико-статистические методы в оценке 

результатов научного исследования. Основные виды 

измерительных шкал. Шкала наименований. Шкала 

порядка. Интервальная шкала. Шкала отношений. 

Основные понятия математической статистики. 

Статистическая обработка экспериментальных 

данных: ранжирование, группировка, построение 

вариационных рядов, расчет и анализ 

среднестатистических показателей и показателей 

вариации. Доверительный интервал и нормальное 

распределение результатов измерения. Основные 

понятия и характеристики статистической гипотезы. 

Достоверность статистических характеристик. 

Корреляционный и регрессионный анализ результатов 

измерений. Основы теории тестов. Надежность и 

информативность тестов. Основы теории оценок. Типы 

шкал оценивания. Оценка комплекса тестов. Нормы. 

Разновидности норм. Разработка норм. Интернет-

технологии в процессе поиска и обмена информацией. 

Создание текстовых документов в программе Microsoft 

Word. Электронные таблицы в процессе оценки и 

обработки результатов исследования в программе 

Microsoft Excel. Составление таблиц, графиков, 

диаграмм. Презентация дипломного проекта в 

программе Microsoft Power Point. 
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5 Требования к оформлению 

курсовых, выпускных 

квалификационных работ 

студентов. Подготовка и 

защита курсовых и 

дипломных работ. 

Цель и задачи курсовой, выпускной 

квалификационной работ. Требования к структуре и 

содержанию курсовой, выпускной квалификационной 

работ. Требования к изложению основных результатов 

выполненного исследования (обзор специальной 

научно-методической литературы по проблеме 

исследования, описание опытно-экспериментальной 

работы, результатов исследования), к формулировке 

выводов, практических рекомендаций. Содержание 

приложения. Требования к оформлению курсовой, 

выпускной квалификационной работы: требование к 

оформлению текстового материала; к обработке и 

оформлению цифровой информации, графического 

материала; к языку и стилю изложения содержания. 

Процедура подготовки к защите выпускной 

квалификационной работы. Подготовка 

сопроводительных документов (отзыв научного 

руководителя, рецензия на ВКР, справка о 

прохождении антиплагиата, акты внедрения 

результатов исследования, список публикаций). 

Написание текстового доклада. Подготовка 

презентации выпускной квалификационной работы в 

программе Microsoft Power Point. Культура речи и 

поведения выпускника на защите. Представление ВКР 

к публичной защите. Критерии оценки выполненной 

работы. 

6 Практическая подготовка Разработать анкету по актуальным вопросам в области 

физической культуры и спорта. Провести опрос, 

обработать полученные результаты и сделать выводы. 

Подобрать комплекс тестовых упражнений для оценки 

физического состояния обучающихся младшего, 

среднего, старшего школьного возраста, студентов. 

Описать методику тестирования, подготовить 

протоколы исследования и подобрать методы 

математической статистики для обработки данных 

тестирования. 

 

5.2. Количество часов и виды учебных занятий по разделам дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Лекц. Практ. 

зан. 

Лаб. 

зан. 

СРС Всего 

1 Наука как вид деятельности. 

Система подготовки научно - 

педагогических кадров в сфере 

физической культуры и спорта 

2 – – 7 9 

2 Методология педагогического 

исследования. Методика 

планирования научно-

исследовательской работы. 

4 – 2 9 15 

3 Методы исследования в 

физической культуре и спорте. 

5 – 2 10 17 

4 Математико-статистическая 7 – 8 13 28 
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обработка материалов научной 

и методической деятельности. 

Современные информационные 

технологии в обеспечении 

научной и методической 

деятельности. 

5 Требования к оформлению 

курсовых, выпускных 

квалификационных работ 

студентов. Подготовка и защита 

курсовых и дипломных работ. 

– – 2 10 12 

6 Практическая подготовка – – 8 10 18 

 

 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

6.1. Основная литература 

 

 1. Никитушкин, В. Г. Основы научно-методической деятельности в области 

физической культуры и спорта : учебное пособие для вузов / В. Г. Никитушкин. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 232 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-07632-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/472459. 

 2. Зиамбетов, В. Ю. Основы научно-исследовательской деятельности студентов в 

сфере физической культуры : учебно-методическое пособие / В. Ю. Зиамбетов, С. И. 

Матявина, Г. Б. Холодова. — Оренбург : Оренбургский государственный университет, ЭБС 

АСВ, 2015. — 104 c. — ISBN 978-5-7410-1340-3. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/54134.html 

(дата обращения: 09.02.2022).. 

 3. Петров, П. К. Информационные технологии в физической культуре и спорте : 

учебное пособие / П. К. Петров. — Саратов : Вузовское образование, 2020. — 377 c. — ISBN 

978-5-4487-0737-7. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/98504.html (дата обращения: 09.02.2022). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/98504. 

 4. Мясникова, Т. И. История и основы методологии научных исследований в спорте : 

учебное пособие / Т. И. Мясникова ; под редакцией А. В. Шишкина. — Екатеринбург : 

Уральский федеральный университет, ЭБС АСВ, 2015. — 244 c. — ISBN 978-5-7996-1408-9. 

— Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/69608.html (дата обращения: 09.02.2022).. 

 5. Губа, В. П. Методы математической обработки результатов спортивно-

педагогических исследований : учебно-методическое пособие / В. П. Губа, В. В. Пресняков. 

— Москва : Человек, 2015. — 288 c. — ISBN 978-5-906131-53-9. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/28321.html (дата обращения: 09.02.2022). 

 

6.2. Дополнительная литература 

 

 1. Быченков, С. В. Организация научно-исследовательской работы на кафедре 

физического воспитания вуза : учебно-методическое пособие / С. В. Быченков, В. А. 

Нестеров. — Саратов : Вузовское образование, 2016. — 40 c. — ISBN 978-5-4487-0485-7. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/49864.html (дата обращения: 09.02.2022).. 

 2. Практикум по научно-методической деятельности : учебно-методическое пособие / 
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составители С. Ю. Махов. — Орел : Межрегиональная Академия безопасности и выживания 

(МАБИВ), 2019. — 79 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/95416.html (дата обращения: 

09.02.2022).. 

 3. Научно-методическая деятельность : учебно-методическое пособие / составители С. 

Ю. Махов. — Орел : Межрегиональная Академия безопасности и выживания (МАБИВ), 

2020. — 123 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/95405.html (дата обращения: 09.02.2022).. 

 4. Серова, Л. К. Психодиагностические методики в спортивной деятельности : 

учебное пособие / Л. К. Серова. — Москва : Издательство «Спорт», 2021. — 384 c. — ISBN 

978-5-907225-63-3. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/107701.html (дата обращения: 09.02.2022). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 5. Губа, В. П. Теория и методика современных спортивных исследований : 

монография / В. П. Губа, В. В. Маринич. — Москва : Издательство «Спорт», 2016. — 232 c. 

— ISBN 978-5-906839-25-1. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/55567.html (дата обращения: 

09.02.2022).. 

 6. Кузнецов И.Н. Основы научных исследований [Электронный ресурс]: учебное 

пособие для бакалавров/ Кузнецов И.Н.— Электрон. текстовые данные.— М.: Дашков и К, 

2014.— 283 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/24802.— ЭБС «IPRbooks», по 

паролю.. 

 7. Начинская, С. В. Спортивная метрология [Текст]:учеб. пособие для студентов 

вузов, обучающихся по специальности 033100 - физ. культура / С. В. Начинская. - 2-е изд., 

стер. - М.: Изд. центр "Академия", 2008. - 238,[1] с. : ил., табл. - (Высшее профессиональное 

образование. Педагогические специальности). - Библиогр.: с. 235-237. - ISBN 978-5-7695-

5573-2: 231-99.. 

 8. Трифонова, Н. Н. Спортивная метрология : учебное пособие / Н. Н. Трифонова, И. 

В. Еркомайшвили ; под редакцией Г. И. Семенова. — Екатеринбург : Уральский 

федеральный университет, ЭБС АСВ, 2016. — 112 c. — ISBN 978-5-7996-1696-0. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/66597.html (дата обращения: 09.02.2022).. 

 9. Сайтбагина, Л. А. Развитие исследовательской деятельности студентов вуза в 

условиях проблемно-концентрированного обучения : монография / Л. А. Сайтбагина, Л. А. 

Шипилина ; под редакцией Л. А. Шипилиной. — Омск : Издательство ОмГПУ, 2019. — 288 

c. — ISBN 978-5-8268-2219-7. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс 

IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/105321.html (дата обращения: 

11.02.2022).. 

 10. Мониторинг с элементами спортивной метрологии при занятиях физической 

культурой и спортом : учебное пособие / Л. И. Вериго, А. М. Вышедко, Е. Н. Данилова, Н. Н. 

Демидко. — Красноярск : Сибирский федеральный университет, 2016. — 224 c. — ISBN 978-

5-7638-3560-1. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/84376.html (дата обращения: 09.02.2022). 

 

7. Ресурсы Интернета 

 

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для освоения дисциплины: 

 1. Электронная библиотечная система IPRbooks URL: http://iprbookshop.ru. 

 2. Образовательная платформа "Юрайт" URL: https://urait.ru. 

 3. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. URL: http://elibrary.ru. 

 4. Образовательный портал Волгоградского государственного социально-
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педагогического университета. URL: http://edu.vspu.ru. 

 5. Библиотека диссертаций РГБ. URL: http://diss.rsl.ru. 

 

8. Информационные технологии и программное обеспечение  

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 1. Комплект офисного программного обеспечения. 

 2. Браузер (актуальная версия Chrome, допустимые варианты: Mozilla Firefox, Opera, 

Edge и т.д.). 

 3. Технологии обработки графической информации. 

 

9. Материально-техническая база 

 

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Основы научно-методической 

деятельности в физической культуре и спорте» необходимо следующее материально-

техническое обеспечение: 

 1. Аудитории для проведения лекционных и лабораторно-практических занятий, 

оснащенные стандартным набором учебной мебели, учебной доской и стационарным или 

переносным комплексом мультимедийного презентационного оборудования. 

 2. Методический, наглядный и раздаточный материал для организации групповой и 

индивидуальной работы обучающихся. 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

 Дисциплина «Основы научно-методической деятельности в физической культуре и 

спорте» относится к базовой части блока дисциплин. Программой дисциплины 

предусмотрено чтение лекций и проведение лабораторных работ. Промежуточная аттестация 

проводится в форме экзамена. 

 Лекционные занятия направлены на формирование глубоких, систематизированных 

знаний по разделам дисциплины. В ходе лекций преподаватель раскрывает основные, 

наиболее сложные понятия дисциплины, а также связанные с ними теоретические и 

практические проблемы, даёт рекомендации по практическому освоению изучаемого 

материала. В целях качественного освоения лекционного материала обучающимся 

рекомендуется составлять конспекты лекций, использовать эти конспекты при подготовке к 

практическим занятиям, промежуточной и итоговой аттестации. 

 Лабораторная работа представляет собой особый вид индивидуальных практических 

занятий обучающихся, в ходе которых используются теоретические знания на практике, 

применяются специальные технические средства, различные инструменты и оборудование. 

Такие работы призваны углубить профессиональные знания обучающихся, сформировать 

умения и навыки практической работы в соответствующей отрасли наук. В процессе 

лабораторной работы обучающийся изучает практическую реализацию тех или иных 

процессов, сопоставляет полученные результаты с положениями теории, осуществляет 

интерпретацию результатов работы, оценивает возможность применения полученных знаний 

на практике. 

 При подготовке к лабораторным работам следует внимательно ознакомиться с 

теоретическим материалом по изучаемым темам. Необходимым условием допуска к 

лабораторным работам, предполагающим использованием специального оборудования и 

материалов, является освоение правил безопасного поведения при проведении 

соответствующих работ. В ходе самой работы необходимо строго придерживаться плана 

работы, предложенного преподавателем, фиксировать промежуточные результаты работы 
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для отчета по лабораторной работе. 

 Контроль за качеством обучения и ходом освоения дисциплины осуществляется на 

основе рейтинговой системы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

студентов. Рейтинговая система предполагает 100-балльную оценку успеваемости студента 

по учебной дисциплине в течение семестра, 60 из которых отводится на текущий контроль, а 

40 – на промежуточную аттестацию по дисциплине. Критериальная база рейтинговой 

оценки, типовые контрольные задания, а также методические материалы по их применению 

описаны в фонде оценочных средств по дисциплине, являющемся приложением к данной 

программе. 

 

11. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

 

 Самостоятельная работа обучающихся является неотъемлемой частью процесса 

обучения в вузе. Правильная организация самостоятельной работы позволяет обучающимся 

развивать умения и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, 

обеспечивает высокий уровень успеваемости в период обучения, способствует 

формированию навыков совершенствования профессионального мастерства. 

 Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время включает в себя 

подготовку к аудиторным занятиям, а также изучение отдельных тем, расширяющих и 

углубляющих представления обучающихся по разделам изучаемой дисциплины. Такая 

работа может предполагать проработку теоретического материала, работу с научной 

литературой, выполнение практических заданий, подготовку ко всем видам контрольных 

испытаний, выполнение творческих работ. 

 Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине представлено в рабочей программе и включает в себя: 

 – рекомендуемую основную и дополнительную литературу; 

 – информационно-справочные и образовательные ресурсы Интернета; 

 – оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации по дисциплине. 

 Конкретные рекомендации по планированию и проведению самостоятельной работы 

по дисциплине «Основы научно-методической деятельности в физической культуре и 

спорте» представлены в методических указаниях для обучающихся, а также в методических 

материалах фондов оценочных средств. 

 

12. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 

методические материалы является приложением к программе учебной дисциплины. 

 


