IHCUXOJIOT'O-ITIEJATI'OI'MYECKOE COITPOBOXIEHUE B3POCJIEHUSA
IHOAPOCTKA

1. Ilesib 0CBOEHHS TUCHUILIHHBI

dopmupoBaHue KOMIIETCHIINH B chepe ICUXOJIOro-TeITarOTHYeCKOro COMPOBOKACHUS B3POCICHHS
HO/IPOCTKA.

2. MecTo nucuumiinHbl B cTpykrype OIIOIT

Jucnummna «IIcnxonoro-negarornyeckoe ConpoBOXKACHUE B3POCICHUS IOAPOCTKA» OTHOCUTCS K
BapUaTUBHON YacTH OJIOKA TUCIUILINH.

g ocBoenns qucuuiuinHel «lIcuxonoro-nenarorn4eckoe COnpoBOXKACHNUE B3POCIICHUS
MOJPOCTKa» 00YyYaroIuecs UCIOIb3YIOT 3HAHUS, YMEHUS, CIIOCOObI IEITENLHOCTH U YCTaHOBKH,
c(OpMHPOBAHHBIE B X0/1€ U3yUCHUsI JUCLUIUIMH «J{MarHOCTHKa TPyAHOCTEH 00yUYeHUs»,
«Jlnarmoctuka TpyaHOCTEN pa3BUTHUSDY, « MOHUTOPUHT JIMYHOCTHBIX U METAIIPEIMETHBIX
KOMIIETeHIIMH o0yuaromuxcs», « OCHOBBI ICUXO0JIOr0-IIe1arOrMYECKOM TUAarHOCTUKUY,
«Bo3pacTHO-TICHX0JIOTHYECKOE KOHCYIBTHPOBaHUE», « KOHCYIbTHpOBaHUE 110 TpodiieMam
po¢eCCHOHATBLHOIO ¥ IMYHOCTHOI'O CaMOOIIpeiesIeHUs», « OCHOBBI ICUX0JIOTHYECKOTO
KOHCYJIbTUpOBaHus», «lIpon3BoacTBeHHast (TEXHOIOTHYECKas (AMarHoCTUYECKasi)) IPaKTHKa,
«IIponsBojcTBeHHAas (TEXHOJOTMYECKas (KOHCYJIbTATUBHAS)) IPAKTUKaY, « TeXHUKN
KOHCYJIbTUPOBAHUS II€1aroroB U poautenen», « TeXHUKU KOHCYJIbTUPOBAaHUS IOJIPOCTKOB U
CTapLIEKIACCHUKOB.

OcBoeHMe TaHHOH TUCIMILUIMHEI SBISETCS HEOOXO0AUMOW OCHOBOM /IS TTOCIIEAYIOMIETO U3y USHHSI
mucuuiuivH «Ilcuxonornyeckoe conpoBoXkaeHHe peOeHKa Ha ATarle aJalTalluy K CpeiHel 1IKoJIey,
«IIcuxonornyeckoe CONpoOBOXKICHUE peOCHKA HA ATale aJalTallly K IIKOJIE», IPOXO0KICHUS
npakTUKU «CTakepcKasi IPaKTHKay.

3. IllianupyemMble pe3yJbTaThbl 00y4eHHUsI

B pe3ynbraTe 0cBOSHUS IUCIUIUTMHBI BBITYCKHUK JOJKEH 00J1a1aTh CleayIONUMU
KOMIICTCHIIUAMMU .

— cnoco0eH MPOBOANTH JUATHOCTUKY YPOBHS Pa3BUTHS JIMYHOCTHBIX M METAIPeIMETHBIX
o0paszoBaTenbHbIX pe3ybTaToB oo0yuaromuxcs (ITK-1);

— c0c00eH KOHCYITBTUPOBATh CYOBEKTOB 00pa30BaTEIHHOTO MPOIECCa MO YaCTHBIM
TICUXOJIOTHYECKUM TIpobsieMaM 00y4deHHsl, pa3BUTHS U TPOPECCHOHATIBHOTO CaMOOTIpeIeTICHUS
(TIK-5).

B pe3yabTare n3yyeHus AUCHUIIMHBI 00YYAKOIIMUACH JOJIKEH:

3HaAmMb
— MCHUXOJOTHYECKHE 3aKOHOMEPHOCTH BO3PACTHOTO PA3BUTHS M ICUXUIECKHE HOBOOOPA30BaAHMSI
MOJIPOCTKA,

— IporpaMmsbl U OTACIIBHBIC METOJAUKH OLUCHKH JIMYHOCTHOI'O Y ITO3HABATCIIBHOI'O PAa3BUTHUA
00yJaromuxcst MoIPOCTKOBOTO BO3PaCTa;

— TICHUXO0JIOTO-TIeJarOTUIECKHUE OCHOBBI JICATELHOCTH COMPOBOXKICHHUS IICUXUYECKOTO PAa3BUTHUS
00y4aromuxcs;

— TpeOOBaHMS K TPOrpaMMaM TICHX0JI0T0-TIeJarOTHYeCKOr0 COMPOBOXKIECHUS BO3PACTHOTO
pa3BUTHSI 00YYAIOIIHXCS;

ymemp

— ONPEIENATh TUIIBI OPUEHTALMU Ha B3POCIIEHUE MOAPOCTKA 10 ONMUCAHUIO ITOBEIEHYECKHUX
IIPOSIBIICHUM;

— CTPOUTH COBMECTHYIO pabOTy C yUUTENIEeM, POAUTEISIMH, I1€JarOrOM-TIICUX0JIOIOM, COLUATbHBIM



IIe/1aroroM I10 BOIIPOCaM, CBSI3aHHBIM C OCOOCHHOCTSMU B3POCIICHHUS TIOJPOCTKA;

— YCTaHABIMBATh U MOAJEPKUBATh KOHTAKT C YUUTEISIMU, POAUTENIAMH, CIICLIUATIMCTaMU 110 paboTe
¢ 00y4JaroLMMHCA JJIsl TIPEOIOJICHUS TPYAHOCTEH B3POCIIEHUS MOAPOCTKA;

— pa3pabaTbIBaTh IPOrpaMMbl COIIPOBOXKAECHUS MOAPOCTKOB C pa3HbIMU TUIIAMH OPUEHTALMHU Ha
B3POCJICHUE;

énademp

— TEXHOJIOTHEH BBISBIICHUS U (PUKCALIUU TPYJTHOCTEH B3POCICHUS MOJJPOCTKA;

— METOJIMKaMH JTMarHOCTUKH TICHXUYECKOTO Pa3BUTHS MOJPOCTKOB B Iporiecce POpMUPOBAHUS
y4eOHOM JesTEIbHOCTH;

— HaBBIKAMH YCTaHOBJICHUS U TOJICP)KaHUSI KOHTAKTOB C TIOAPOCTKAMH, KOHCTPYKTHBHOTO
pa3perieHuss KOHQINKTOB B MMOJAPOCTKOBOM Cpe/Ie.

4. O01mas Tpy10éMKOCTh JUCHUILIMHBI U €€ pacnpeaejieHue

KOJINYECTBO 3a4€THBIX CAUHUIL — 3,

oOmrast Tpy10EMKOCTh TUCHUILIMHBI B yacax — 108 4. (B T. 4. aynuropHbix 4acoB — 40 4., CPC — 46
q.),

pacrpezie/ieHUe o ceMecTpaM — 7,

¢dopMa u MecTo OTYETHOCTH — IK3aMeH (7 cemecTp).

5. KpaTtkoe cogep:xanue TUCUMILIHHBI

CraHOBIICHHE JIMYHOCTH B TIOJPOCTKOBOM BO3pacTe.

CoBpeMeHHbIE NICUX0JIOTNYECKHE TIOJXO0/IbI K pACCMOTPEHHUIO OCOOEHHOCTEH CTaHOBIICHUS
JUYHOCTH B MOAPOCTKOBOM Bo3pacte. Conepskanue B3pocienus nojapoctka. JI. C. Beirorckuit o
CTPYKTYpe KpU3UCHOT0 Bo3pacta. da3bl poTeKaHusi KPU3UCHOTO NEPUOJIa, UX XapaKTepUCTHKA.
"YyBCTBO B3pOCIOCTH" KaK OCHOBHOE IICUX0JIOrM4E€CKOe HOBOOOpa30BaHUE MOJPOCTKOBOTO
BO3pacTa. THUIBI YyBCTBA B3POCIOCTH, UX HMPOSIBIEHUE B TOBEICHUH OJPOCTKA. POJIb B3pOCIIBIX B
CTaHOBJIEHUH JINYHOCTH MOJPOCTKA B 00pa3oBareabHOM Mpouecce. OCOOEeHHOCTH "MoIpOCTKOBOM"
HIKOJIBI.

MeTob1 MccieoBaHus MOBECHUYECKUX M TIMYHOCTHBIX 0COOEHHOCTEH MOAPOCTKOB B MpoIiecce
B3aI/IM0I[€I\/JICTBI/I$I CO CBCPCTHUKAMHU U B3POCIIbIM.

MeTo/b1 Mccie0BaHus MOBEEHUYECKUX U TIMYHOCTHBIX 0COOEHHOCTEH MOIPOCTKOB, 0COOCHHOCTEH
B3aUMOJICUCTBUS B CHCTEME «II0JIPOCTOK-CBEPCTHUKY, "MOAPOCTOK-B3POCIBINA", MOIETUPOBAHIE
CUTyalui OOIIEHHSI C TOJIPOCTKAMHU C Pa3HBIM THUIIOM OpUEHTAINH Ha B3pocieHue. Poib
COJIep’KaHusl U OpraHU3alMK y4eOHO! JesITeIbHOCTU B (POPMHUPOBAHUM IUYHOCTHBIX U
METamnpeIMETHBIX PE3YJIbTATOB 00yUEHUS MOAPOCTKA. BiusiHIe KOUIEeKTUBHBIX (PopM yueOHO
ACATCIIbHOCTHU U 3HAUYCHUC He)IaFOFH‘ICCKOﬁ OLICHKHU B pa3BUTHUU JIMYHOCTHOU U MO3HABaTEILHOMI
cdep nmoapoctka. MeTo1bl TMarHOCTUKU CHOPMUPOBAHHOCTH YUEOHOU NESTEIbHOCTH
(YHUBepCaJbHBIX YUeOHBIX JeicTBUIl). JlMarHoCTHKa pa3BUTHSI OCHOB TEOPETHUECKOTO MBILIUICHHUS,
JUYHOCTH IIKOJIBHUKOB B YCIIOBUSX CIIELIMATbHO OPraHU30BAaHHON yUeOHOMU JAEeITeTbHOCTH.
NuauBuayanbHbii U 1uddepeHIMpoBaHHBIN MOIX0/ K OIPOCTKAM, UCIIBITHIBAIOIIUM TPYJHOCTHU B
00y4eHUH U PElICHUH 3a/1a4 BO3PACTHOTO Pa3BUTHS.

CopepxaHue MCUXO0JIOTO-TIEAAarornYecKoro COMPOBOXKICHUS B3POCIECHUS TIOPOCTKA.
ComnpoBoXIeHUE MTpoIecca pa3BUTHS KaK 0COOBIN BU IEATEILHOCTH MeAarora-rcuxoora.
MeTtobl U (HOPMBI TICHXOJIOTO-TIEIaTOTHYECKOT0 COMPOBOXKACHHUSI TOAPOCTKOB, MEPEKUBAIOIINX
BO3PACTHON KpHU3HC. 3aBUCHMOCTb YCIIEITHOCTH MPOIIecca B3POCIECHHS MOIPOCTKA OT 3HAYUMOCTH
WHCTUTYTOB M areHTOB connanu3anuu. CBOEBPEMEHHOCTh OKa3aHHs MICUXOJIOT0-TIeJarOrHuecKOi
TTOMOIITH | TTOJIJICP’KKH BO3PACTHOTO Pa3BUTHs. KOMIUIEKCHBIH IMOAXO0 K CONPOBOXKICHUIO
BO3pacTHOro pa3BuTHusi. KoHcynbpratnBHas paboTa megarora-rncuxosiora ¢ CyobekTaMu
00pa3oBaTeLHOTO MPOIIecca 10 TICUXOJIOTHYECKUM MTPOoOIeMaM JTHIHOCTHOTO U
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po(hecCHOHATLHOTO CaMOOTIPEACIICHUS TIOIPOCTKA.
6. PazpadoTunk

3emusinckas Jlrogmuia BnagumupoBHa, cTapiinii mpenoaaBareinsb Kadeaphl ICUXOJIOTHH
obpazopanus u pazsutus PI'bOY BO «BI'CITY ».



