
МЕТОДЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

1. Цель освоения дисциплины 

 

Сформировать базовые представления о методах психологического исследования, 

возможностях и ограничениях их применения в психолого-педагогической деятельности, 

способствовать развитию интереса к эмпирическим исследованиям. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Методы психологического исследования» относится к вариативной части 

блока дисциплин. 

Для освоения дисциплины «Методы психологического исследования» обучающиеся 

используют знания, умения, способы деятельности и установки, сформированные в ходе 

изучения дисциплин «Информационные технологии в профессиональной деятельности», 

«История педагогики и образования», «Общая и экспериментальная психология», 

«Практикум академической компетентности». 

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего изучения 

дисциплин «История психологии», «Педагогическая психология», «Социальная 

психология», «Философия», «Количественные и качественные методы психолого-

педагогических исследований», «Компьютерные технологии обработки данных психолого-

педагогического исследования», «Математические методы обработки информации в 

психологии», «Производственная (технологическая (социально-педагогическая) практика», 

«Учебная практика (научно-исследовательская работа)», прохождения практики 

«Производственная (преддипломная) практика». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

– способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач (УК-1); 

– способен применять количественные и качественные методы в психологических и 

педагогических исследованиях (ПК-6). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 

– виды и специфику (возможности и ограничения) методов исследований в психологии; 

– общие принципы и конкретные способы работы с научными публикациями; 

– общие требования к планированию и реализации конкретных методик психологического 

исследования; 

– особенности организации и реализации методов исследований в психологии; 

 

уметь 

– формировать библиографические описания научных публикаций, составлять 

библиографические списки; 

– выделять требования к реализации конкретных исследовательских методик на основе 

научных и научно-методических публикаций; 

– планировать и реализовывать профессиональные действия с применением различных 

методов исследования; 

 

владеть  
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– средствами и способами поиска и анализа информации при решении задач подбора 

психологических методов исследования; 

– средствами и способами анализа литературных источников в решении задач выбора 

исследовательских методов и методик; 

– способами формирования отчетов о результатах психологичеких исследований. 

 

4. Общая трудоёмкость дисциплины и её распределение  

 

количество зачётных единиц – 4, 

общая трудоёмкость дисциплины в часах – 144 ч. (в т. ч. аудиторных часов – 52 ч., СРС – 88 

ч.), 

распределение по семестрам – 2, 

форма и место отчётности – аттестация с оценкой (2 семестр). 

 

5. Краткое содержание дисциплины  

 

Система методов психологии. 

Методологические основы психологии. Понятие метода. Метод и методика. Классификация 

методов психологического исследования. Общенаучные и конкретно научные методы. 

Специфические методы психологии. 

 

Эмпирические общепсихологические методы. 

Наблюдение как метод исследования. Беседа и анкетирование. Эксперимент. Тестирование. 

Методы количественной и качественной обработки данных. Проективные методы. 

 

Частно- психологические методы сбора эмпирических данных. 

Психосемантические методы. Методы изучения продуктов деятельности. Биографический 

метод. 

 

6. Разработчик 

 

Ивушкина Наталия Юрьевна, старший преподаватель кафедры психологии образования и 

развития ФГБОУ ВО «ВГСПУ». 

 


