
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ (ПРОЕКТНО-

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ)) ПО МОДУЛЮ 4.2. СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ И 

РЕАБИЛИТАЦИЯ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

1. Цели проведения практики 
 

Формирование у студентов готовности к применению системы компетенций в 

проектировании и реализации программ индивидуальной социально-психологической, 

социально-трудовой или социокультурной реабилитации, направленных на формирование у 

лиц с ОВЗ социальной компетентности и приобретения ими социокультурного опыта. 

 

2. Место практики в структуре ОПОП 

 

Для прохождения практики «Производственная практика (технологическая (проектно-

технологическая)) по Модулю 4.2. Социальная адаптация и реабилитация лиц с 

ограниченными возможностями здоровья» обучающиеся используют знания, умения, 

способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения дисциплин «АВА-

терапия в работе с лицами с нарушениями эмоционально-волевой сферы и поведения», 

«Коррекционно-развивающая работа с лицами с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата», «Коррекционно-развивающая работа с лицами с сенсорными нарушениями», 

«Коррекционно-развивающая работа с лицами, имеющими нарушения речи», 

«Коррекционно–развивающая работа с лицами с умственной отсталостью и задержкой 

психического развития», «Педагогика М. Монтессори в работе с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья», «Деятельность школьной социально-психологической службы», 

«Дифференциальная диагностика и консультирование», «Комплексная диагностика и 

профилактика нарушений развития ребёнка раннего возраста», «Консультирование семей, 

воспитывающих детей раннего возраста с рисками ограничений жизнедеятельности», 

«Межведомственное взаимодействие специалистов в сопровождении семей, воспитывающих 

детей с ограниченными возможностями здоровья», «Мониторинг инклюзивного процесса в 

образовании», «Мониторинг социально-психологических проблем развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья», «Организация инклюзивной социальной среды», 

«Организация коррекционно-развивающей среды в инклюзивном образовании», 

«Проектирование и сопровождение индивидуального образовательного маршрута для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья», «Проектирование индивидуальной программы 

сопровождения семьи, воспитывающей ребёнка раннего возраста с рисками ограничений 

жизнедеятельности», «Проектирование программ дополнительного образования», 

«Профессиональная ориентация и самоопределение лиц с ограниченными возможностями 

здоровья», «Психолого-медико-педагогическая комиссия в системе инклюзивного 

образования», «Психолого-педагогическое сопровождение семей, воспитывающих детей с 

ограниченными возможностями здоровья», «Реабилитация детей с рисками ограничения 

жизнедеятельности», «Система ранней помощи семьям, воспитывающим детей с рисками 

ограничений жизнедеятельности», «Слухо-речевая реабилитация при кохлеарной 

имплантации», «Социально-трудовая адаптация и реабилитация лиц с ограниченными 

возможностями здоровья», «Социальное сопровождение семей, воспитывающих детей с 

ограниченными возможностями здоровья», «Социокультурная реабилитация лиц с 

ограниченными возможностями здоровья», «Технологии комплексной реабилитации лиц с 

ограниченными возможностями здоровья», «Технологии сопровождения родителей в 

реабилитационном процессе», «Технологии творчества в реабилитации», «Технологии 

тьюторского сопровождения», прохождения практики «Производственная практика 

(педагогическая) по Модулю 3. Коррекционно-развивающая работа с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья». 
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3. Требования к результатам прохождения практики 

 

В результате прохождения практики выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

– способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее 

совершенствования на основе самооценки (УК-6); 

– готов к коррекционно-педагогическому сопровождению процессов образования и 

социальной реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья на основе 

построения инклюзивной среды (ПК-3); 

– способен проводить психолого-педагогическую диагностику лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (ПК-4); 

– способен осуществлять консультирование участников образовательных отношений (ПК-5). 

 

В результате прохождения практики обучающийся должен: 

 

знать 
– инструменты непрерывного образования (в течение всей жизни), способы самообразования 

для реализации собственных потребностей с учетом личностных возможностей и временной 

перспективы, требований рынка труда.; 

– современные теории, направления и практики коррекционно-развивающей работы с 

лицами с ограниченными возможностями здоровья на основе соблюдения специальных 

условий, необходимых для обучения, воспитания, коррекции нарушений развития, 

социальной адаптации, реабилитации с учетом их индивидуальных особенностей, особых 

образовательных и социальных потребностей; 

– современные подходы к организации, методическому обеспечению и проведению 

психолого-педагогических методов исследования развития лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; 

– современные требования к организации и проведению консультативной работы; 

 

уметь 
– оценивать свои ресурсы и их пределы (личностные, ситуативные, временные) при 

выполнении кратко- и среднесрочных задач, проектов, видеть пути собственного 

профессионального саморазвития.; 

– разрабатывать программы коррекционно-развивающей работы для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в реальных условиях организации сопровождения процесса 

социальной реабилитации на основе соблюдения требований к построению инклюзивной 

среды; 

– выявлять особенности развития лиц с ограниченными возможностями здоровья и 

проводить дифференциальную диагностику с целью уточнения структуры нарушения; 

– применять различные технологии проведения консультативной работы со всеми 

участниками образовательных отношений по вопросам развития, обучения; проблемам 

осознанного и ответственного выбора профессии; вопросам самовоспитания и 

взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в индивидуальной форме работы; 

 

владеть 
– способами постановки целей и подбора средств саморазвития и профессионального роста 

при выполнении кратко- и среднесрочных задач, проектов, с учетом личностных 

возможностей и собственных потребностей.; 

– навыками описания основных содержательных компонентов и характеристик 

индивидуальных образовательных маршрутов с учётом особенностей развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

– навыками отбора психолого-педагогического диагностического инструментария и 

применения в работе с лицами, имеющими ограниченные возможности здоровья; 

– способностью применять технологии проведения консультативной работы со всеми 
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участниками образовательных отношений по вопросам развития, обучения; проблемам 

осознанного и ответственного выбора профессии; вопросам самовоспитания и 

взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в индивидуальной форме работы. 

 

4. Объём и продолжительность практики 

 

количество зачётных единиц – 6, 

общая продолжительность практики – 4 нед., 

распределение по семестрам – 3 курс, зима. 

 

5. Краткое содержание практики 

 

Вводный этап. 

Знакомство с нормативно-правовой и учебно-методической документацией учреждения, с 

организацией доступности коррекционно-развивающей и архитектурной среды. Наблюдение 

за реализацией программ индивидуальной социально-психологической, социально-трудовой 

или социокультурной реабилитации, направленных на формирование у лиц с ОВЗ 

социальной компетентности и приобретения ими социокультурного опыта. Наблюдение за 

совместной деятельностью межведомственной команды специалистов по обеспечению 

комплексного сопровождения социальной адаптации и реабилитации лиц с ОВЗ. Разработка 

проекта программы индивидуальной социально-психологической, социально-трудовой или 

социокультурной реабилитации лиц с ОВЗ. 

 

Основной этап. 

Участие в проектировании и реализации программ индивидуальной социально-

психологической, социально-трудовой или социокультурной реабилитации, направленных 

на формирование у лиц с ОВЗ социальной компетентности и приобретения ими 

социокультурного опыта. Организация совместной деятельности межведомственной 

команды специалистов учреждений образования, социальной защиты населения и, при 

необходимости, здравоохранения, с целью обеспечения комплексного сопровождения 

социальной адаптации и реабилитации лиц с ОВЗ. Анализ эффективности реализации 

программы индивидуальной социально-психологической, социально-трудовой или 

социокультурной реабилитации лиц с ОВЗ. Оформление отчетной документации по итогам 

практики. 

 

6. Разработчик 

 

Хвастунова Елена Петровна, кандидат социологических наук, доцент кафедры специальной 

педагогики и психологии ФГБОУ ВО "ВГСПУ". 

 


