
ПОДГОТОВКА ДЕТЕЙ 6-7 ЛЕТ К ОБУЧЕНИЮ В ШКОЛЕ 

 

1. Цель освоения дисциплины 

 

Формирование у студентов компетенций в области подготовки детей 6-7 лет к обучению в 

школе. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Подготовка детей 6-7 лет к обучению в школе» относится к вариативной части 

блока дисциплин. 

Для освоения дисциплины «Подготовка детей 6-7 лет к обучению в школе» обучающиеся 

используют знания, умения, способы деятельности и установки, сформированные в ходе 

изучения дисциплин «Методика обучения литературному чтению в начальной школе», 

«Методика обучения математике в начальной школе», «Методика преподавания курса 

«Окружающий мир» в начальной школе», «Методика преподавания русского языка в 

начальной школе с практикумом», «Методика преподавания технологии в начальной школе с 

практикумом», «Вариативные системы обучения математике в начальной школе», 

«Взаимодействие педагога с родителями (законными представителями)», «Организация 

работы с младшими школьниками испытывающими трудности в обучении», прохождения 

практик «Учебная (по естествознанию) практика», «Учебная (предметно-содержательная) 

практика». 

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего изучения 

дисциплин «Вариативные системы обучения русскому языку в начальной школе», 

«Обучение русскому языку и литературному чтению как не родному», «Обучение русскому 

языку и литературному чтению как родному», «Практикум по психолого-педагогическому 

сопровождению младших школьников испытывающих трудности в обучении», 

«Современные технологии обучения математике в начальной школе», «Современные 

технологии обучения русскому языку в начальной школе», прохождения практики 

«Производственная (по психолого-педагогическому сопровождению образовательных 

отношений в начальной школе) практика». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

– способен реализовывать образовательный процесс в начальной школе с целью достижения 

предметных и метапредметных результатов (ПК(Д)-1); 

– способен обеспечить достижение личностных результатов младшими школьниками с 

учетом особенностей социальной ситуации развития обучающихся (ПК(Д)-2). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 

– теоретические подходы и способы деятельности, составляющие основу предметных 

областей начального образования; 

– возрастные и индивидуальные особенности, специфику социальной ситуации развития и 

особенности межличностных отношений детей 6-7 лет; 

– специфику начального образования, особенности адаптации первоклассников к обучению в 

школе; 

– особенности развития детского ученического коллектива, оптимизации 

межличностностных отношений младших школьников; 

 

уметь 
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– осуществлять образовательную деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей младших школьников; выстраивать 

стратегию педагогического сопровождения развития младшего школьника, в том числе с 

ООП, с целью достижения метапредметных и предметных результатов обучения; 

– выстраивать стратегию достижения метапредметных и личностных результатов обучения с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной ситуации развития 

обучающихся; 

– осуществлять диагностику уровня развития метапредметных и предметных результатов 

обучения младших школьников с целью коррекции образовательного процесса; создавать 

условия для успешного формирования метапредметных и предметных результатов обучения 

младших школьников; 

– осуществлять образовательную деятельность, направленную на развитие личностных 

результатов обучения в начальной школе; организовывать воспитание младших школьников 

в урочной и внеурочной деятельности; 

 

владеть  

– технологиями формирования учебной деятельности младших школьников при организации 

образовательного процесса; 

– методами диагностики уровня развития метапредметных и личностных результатов у 

младших школьников на этапе поступления в школу; 

– навыками взаимодействия с различными субъектами образовательного процесса с целью 

достижения метапредметных и предметных результатов обучения в начальной школе; 

– методами диагностики уровня развития личностных результатов у младших школьников с 

целью коррекции образовательного процесса в соответствии с полученными результатами. 

 

4. Общая трудоёмкость дисциплины и её распределение  

 

количество зачётных единиц – 2, 

общая трудоёмкость дисциплины в часах – 72 ч. (в т. ч. аудиторных часов – 16 ч., СРС – 52 

ч.), 

распределение по семестрам – 5 курс, зима, 

форма и место отчётности – зачёт (5 курс, зима). 

 

5. Краткое содержание дисциплины  

 

Подготовка к школе как психолого-педагогическая проблема. Готовность детей 6-7 лет к 

обучению в школе. 

Актуальное состояние проблемы подготовки детей к школьному обучению. Возрастные 

характеристики детей 6-7 лет. Предпосылки учебной деятельности у детей на этапе 

подготовки к школе. Организация подготовки детей к обучению в школе с учетом 

требований ФГОС ДО и ФГОС НОО. Психологическая готовность детей 6-7 лет к 

школьному обучению. Стартовая готовность детей 6-7 лет к школьному обучению. 

Физическая и психофизиологическая готовность детей 6-7 лет к школьному обучению. 

Диагностика и формирование готовности детей 6-7 лет к школьному обучению. 

 

Адаптация детей к учебно-воспитательному процессу в первом классе. 

Характеристики современных программ предшкольной подготовки. Преемственность 

программ дошкольного и начального образования. Особенности организации учебной 

деятельности первоклассников. Выявление и преодоление трудностей адаптации детей к 

учебно-воспитательному процессу в первом классе. 

 

6. Разработчик 
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