
ПРЕДДИПЛОМНАЯ ПРАКТИКА 

 

1. Цели проведения практики 
 

Формирование способности к планированию и проведению научного исследования по 

проблеме психолого-педагогического сопровождения лиц с расстройствами аутистического 

спектра. 

 

2. Место практики в структуре ОПОП 

 

Для прохождения практики «Преддипломная практика» обучающиеся используют знания, 

умения, способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения дисциплин 

«Дифференциальная диагностика расстройств аутистического спектра», «Зарубежные 

исследования в области образования детей с расстройствами аутистического спектра (на 

иностранном языке)», «Мониторинг социально-психологических проблем развития детей с 

расстройствами аутистического спектра», «Раннее выявление и психолого-педагогическая 

диагностика расстройств аутистического спектра», «Современные научные исследования 

расстройств аутистического спектра», «Зарубежный опыт сопровождения взрослых лиц с 

расстройствами аутистического спектра», «Изобразительная деятельность в развитии и 

реабилитации лиц с расстройствами аутистического спектра», «Медиатехнологии в развитии 

взрослых лиц с расстройствами аутистического спектра», «Музыкально-драматическая 

деятельность в реабилитации лиц с расстройствами аутистического спектра», «Организация 

сообществ взрослых лиц с расстройствами аутистического спектра», «Основы финансовой 

грамотности для взрослых лиц с расстройствами аутистического спектра», «Практикум арт-

терапевтических техник», «Практикум по креативной терапии», «Реабилитация лиц с 

расстройствами аутистического спектра в условиях творческих мастерских», «Реабилитация 

лиц с расстройствами аутистического спектра на основе творческой деятельности», 

«Социокультурная реабилитация лиц с расстройствами аутистического спектра», «Техники 

арт-терапии в психодиагностике», «Эко-терапия», прохождения практики «Учебная практика 

(научно-исследовательская работа) по Модулю 1. Научные исследования в 

профессиональной деятельности». 

 

3. Требования к результатам прохождения практики 

 

В результате прохождения практики выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

– способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла (УК-2); 

– способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия (УК-

4); 

– способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее 

совершенствования на основе самооценки (УК-6). 

 

В результате прохождения практики обучающийся должен: 

 

знать 
– практики мирного сосуществования различных социальных групп, этносов и конфессий, 

особенности их исторического наследия, его влияния на становление религиозных, 

философских и этических учений; 

– особенности и организацию различных форм консультативной работы с педагогами, 

родителями (законными представителями), осуществляющих развитие, обучение и 

воспитание лиц с лиц с РАС; 

– технологии проектирования и реализации индивидуальных образовательных маршрутов 

для обучающихся с РАС; 
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уметь 
– интерпретировать сложившиеся социокультурные традиции различных социальных групп, 

этносов и конфессий в контексте мирового исторического развития, организовать 

межкультурное взаимодействие с учетом сложившихся религиозных, философских и 

этических учений; 

– гибко применять различные технологии проведения консультативной работы со всеми 

участниками образовательных отношений по вопросам развития, обучения; проблемам 

осознанного и ответственного выбора профессии; вопросам самовоспитания и 

взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в зависимости от индивидуальной или 

групповой формы работы; 

– анализировать эффективность реализации индивидуальных образовательных маршрутов 

для обучающихся с РАС, анализировать эффективность реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов для обучающихся с РАС, при необходимости корректировать 

их содержание; консультировать педагогов, родителей (законных представителей) и 

обучающихся по вопросам сопровождения индивидуальных образовательных маршрутов 

обучающихся с РАС; 

 

владеть 
– способностью самостоятельно и конструктивно выполнять профессиональные функции на 

основе принципов недискриминационного взаимодействия при личном и массовом общении 

в условиях межкультурного разнообразия общества (в социально-историческом, этическом и 

философском контекстах); 

– методами организации консультативной деятельности с участниками образовательных 

отношений, навыками проведения индивидуальных и групповых консультаций, а также 

способами оценки эффективности и совершенствования консультативной деятельности; 

– технологиями индивидуализации образования и педагогического сопровождения 

проектирования и реализации индивидуальных образовательных маршрутов для 

обучающихся с РАС; методами анализа эффективности реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов для обучающихся с РАС, способами их корректировки; 

навыками консультирования педагогов, родителей (законных представителей) по вопросам 

сопровождения индивидуальных образовательных маршрутов для обучающихся с РАС. 

 

4. Объём и продолжительность практики 

 

количество зачётных единиц – 6, 

общая продолжительность практики – 4 нед., 

распределение по семестрам – 3 курс, зима. 

 

5. Краткое содержание практики 

 

Вводный этап. 

Определение проблемы и противоречий собственного научного исследования, на основе 

современных тенденций развития науки и практики, оценки исторических, социальных и 

межкультурных тенденций. Составление, согласование и утверждение проекта выпускной 

квалификационной работы; корректировка методологического аппарата, моделирование 

гипотезы исследования, выбор способов решения поставленных задач. Предложения по 

улучшению качества выпускной квалификационной работы, анализ, обсуждение 

предложений с последующей их корректировкой в процессе индивидуальных консультаций 

с научным руководителем. 

 

Основной этап. 

Выполнение индивидуального проекта в рамках преддипломной практики: проведение 

экспериментальной работы (реализация психолого-педагогических диагностических методик 

с целью определения особенностей развития лиц с расстройствами аутистического спектра, 
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обработка результатов, проектирование и реализация формирующего эксперимента, 

самокорректировка, консультирование участников образовательных отношений) 

оформление результатов выполненного исследования, написание выводов и заключения. 

Подготовка отчета о практике с указанием апробации результатов исследования, списка 

литературы, оформленного в соответствии с требованиями ГОСТ и указанием источников на 

иностранном языке; подготовка текста доклада и презентации по теме выпускной 

квалификационной работы для прохождения процедуры предзащиты. 

 

6. Разработчик 

 

Хвастунова Елена Петровна, кандидат социологических наук, доцент кафедры специальной 

педагогики и психологии, ФГБОУ ВО "ВГСПУ", 

Козырева Ольга Анатольевна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры специальной 

педагогики и психологии, ФГБОУ ВО "ВГСПУ". 

 


