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1. Цель освоения дисциплины 

 

Формирование у студентов способности использовать психолого-педагогические 

технологии в духовно-нравственном воспитании обучающихся на основе базовых 

национальных ценностей и осуществлять социальное взаимодействие. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Вожатская деятельность в инклюзивном образовании» относится к 

базовой части блока дисциплин. 

 

Для освоения дисциплины «Вожатская деятельность в инклюзивном образовании» 

обучающиеся используют знания, умения, способы деятельности и установки, 

сформированные в ходе изучения дисциплин «Психология», «Социальная педагогика», 

«Социально-педагогическое проектирование», «Специальная педагогика и психология», 

«Технологии по связям с общественностью», «Введение в профессиональную деятельность 

(с практикумом)», «Методика посреднической деятельности», прохождения практики 

«Учебная практика (ознакомительная) Модуль 11. Введение в профессиональную 

деятельность». 

 Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего 

изучения дисциплин «Деятельность школьной социально-психологической службы», 

«Консультирование семей, находящихся в конфликтном и кризисном состоянии», 

«Методика организации культурно-досуговой деятельности», «Методика профилактики 

социальных девиаций», «Методика формирования социальной зрелости», «Педагогика и 

психология отклоняющегося поведения», «Педагогика лидерства», «Сопровождение семей с 

детьми в центре психолого-педагогической помощи населению», «Социально-

психологическая диагностика и коррекция стиля семейного воспитания», «Деятельность 

специалиста органа опеки и попечительства в отношении несовершеннолетних», 

«Межведомственное взаимодействие специалистов системы социальной защиты детства», 

«Профилактика социального сиротства», «Семейные формы устройства детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей», прохождения практик «Производственная практика 

(технологическая (проектно-технологическая)) Модуль 10. Профилактика и коррекция 

социальных девиаций», «Производственная практика (технологическая (проектно-

технологическая)) Модуль 8. Технологии социального воспитания и обучения», 

«Производственная практика (технологическая (проектно-технологическая)) Модуль 9. 

Сопровождение семей с детьми». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

 

 – способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 

команде (УК-3); 

 

 – способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе 

базовых национальных ценностей (ОПК-4); 

 

 – способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми образовательными потребностями (ОПК-6); 
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 – способен осуществлять социальное обучение и воспитание обучающихся (ПК-1). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 

 – основы педагогического проектирования и реализации образовательной среды для 

достижения целей и отбора содержания методики духовно-нравственного воспитания 

обучающихся, в том числе, с особыми образовательными потребностями в процессе учебной 

и внеучебной деятельности; 

 – технологии индивидуализации обучения, развития, воспитания в инклюзивной 

смене; 

 – и определять содержание социальных отношений, технологии принятия совместных 

решений в команде, условия сотрудничества при их реализации; 

 – закономерности и условия позитивной социализации обучающихся; особенности 

позитивной социализации в семье, образовательной среде, социуме по месту жительства; 

методику социального обучения и воспитания обучающихся, имеющих разные социальные 

потребности; основные формы социального партнерства институтов социализации в целях 

позитивной социализации обучающихся; 

 

уметь 

 – самостоятельно создавать педагогические ситуации, основанные на взаимодействии 

участников образовательного процесса, внедрять новые технологии и приемы используя 

потенциал образовательной и социокультурной среды для решения задач духовно-

нравственного воспитания обучающихся в том числе, с особыми образовательными 

потребностями; 

 – применять психолого-педагогические технологии индивидуализации обучения, 

развития, воспитания в инклюзивной смене; 

 – проектировать и проводить занятия и культурно-просветительские мероприятия по 

формированию у обучающихся социальной компетентности; организовывать социально и 

личностно значимую деятельность обучающихся с целью формирования у них 

социокультурного опыта; планировать и проводить мероприятия в целях позитивной 

социализации обучающихся; консультировать педагогов, родителей (законных 

представителей) и обучающихся по вопросам реализации прав обучающихся в процессе 

образования; 

 

владеть  

 – готовностью к применению различных методик и технологий духовно-

нравственного воспитания обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями в учебной и внеучебной деятельности; 

 – готовностью выстраивать личную траекторию развития воспитанника инклюзивной 

смены на основе принципов детерминизма, системности, непрерывности и целостности; 

 – опытом социального взаимодействия в соответствии с нормами и правилами 

командной работы. 

 

 

4. Объём дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

4 

Аудиторные занятия (всего) 26 26 

В том числе:   



 5 

Лекции (Л) 10 10 

Практические занятия (ПЗ) – – 

Лабораторные работы (ЛР) 16 16 

Самостоятельная работа 42 42 

Контроль 4 4 

Вид промежуточной аттестации  – 

Общая трудоемкость  часы 

зачётные единицы 

72 72 

2 2 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

1 Подготовка инклюзивной 

смены в образовательной 

организации 

Программа инклюзивной смены. Требования к 

вожатым инклюзивной смены. Общая и специальная 

подготовка вожатого инклюзивной смены. 

Психологическая готовность детей и родителей к 

инклюзивной смене. Дополнительные требования к 

инфраструктуре образовательной организации для 

проведения инклюзивной смены. 

2 Психолого-педагогические 

основы вожатской 

деятельности в 

инклюзивном образовании 

Логика проведения инклюзивной смены: 

организационный, основной и заключительный 

период. Адаптация ребенка с особыми 

образовательными потребностями, индивидуализация 

обучения, развития, воспитания в условиях 

инклюзивной организации. Формирование условий для 

социального взаимодействия воспитанников и 

реализации ими различных ролей в команде. 

 

5.2. Количество часов и виды учебных занятий по разделам дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Лекц. Практ. 

зан. 

Лаб. 

зан. 

СРС Всего 

1 Подготовка инклюзивной 

смены в образовательной 

организации 

4 – 4 20 28 

2 Психолого-педагогические 

основы вожатской деятельности 

в инклюзивном образовании 

6 – 12 22 40 

 

 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

6.1. Основная литература 

 

 1. Дохоян, А. М. Технологии сопровождения детей с ОВЗ и их семей в условиях 

инклюзивного образования : учебно-методическое пособие / А. М. Дохоян, И. А. Маслова. — 

Армавир : Армавирский государственный педагогический университет, 2021. — 160 c. — 

ISBN 978-5-89971-846-5. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/115783.html (дата обращения: 

19.10.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 2. Инклюзивная образовательная среда для школьников с ограниченными 
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возможностями здоровья: теория и практика создания : учебное пособие / Е. С. Федосеева, Е. 

В. Шипилова, Е. П. Хвастунова [и др.]. — Волгоград : Волгоградский государственный 

социально-педагогический университет, «Перемена», 2022. — 197 c. — ISBN 978-5-9935-

0441-4. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/121553.html (дата обращения: 11.05.2022). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей. 

 3. Федосов, Г. Г. Подготовка вожатых к работе в детском оздоровительном лагере : 

учебно-методическое пособие / Г. Г. Федосов. — Москва : Московский государственный 

технический университет имени Н.Э. Баумана, 2020. — 60 c. — ISBN 978-5-7038-5346-7. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/115365.html (дата обращения: 19.10.2022). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

 

6.2. Дополнительная литература 

 

 1. Дети с ОВЗ и специфика организации их отдыха и оздоровления: лучшие 

региональные практики: — М.: ФГБОУ ДО «Федеральный центр детско-юношеского 

туризма и краеведения», 2021. — 56 с. — Текст : электронный // Цифровой образовательный 

ресурс: [сайт]. — URL: https://307226.selcdn.ru/turcenter-

prod/unauth/a94155/fb8f4943c0bbd0fbe665ed47e9153d4db4e4fdff.pdf (дата обращения: 

19.10.2022). 

 2. Инклюзия в детском отдыхе. – М.: Aegitas, 2018. – 180 с. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс: [сайт]. — URL: https://ok-

56.ru/uploads/files/2019/04/02/kniga-inklyuziya-v-detskom-otdyhe-pdf_1554145505.pdf. 

 

7. Ресурсы Интернета 

 

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для освоения дисциплины: 

 1. Https://www.garant.ru/ — справочно-правовая система по законодательству РФ 

Гарант. 

 2. Https://downsideup.org/ - НО «Благотворительный фонд «Даунсайд Ап". 

 3. Https://mosgortur.ru/ - сайт ГАУК "МОСГОРТУР". 

 4. Https://www.iprbookshop.ru/ - База данных «Цифровая библиотека IPRsmart 

(IRPsmart ONE)». 

 

8. Информационные технологии и программное обеспечение  

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 1. Комплект офисного программного обеспечения (Microsoft Office или Open Office). 

 2. Технологии поиска информации в Интернете (Mozilla Firefox, Google Chrome). 

 3. Программа просмотра PDF - файлов AdobeReader. 

 

9. Материально-техническая база 

 

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Вожатская деятельность в 

инклюзивном образовании» необходимо следующее материально-техническое обеспечение: 

 1. Аудитория для проведения занятий лекционного типа, практических и 

лабораторных занятий, проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, оснащенная учебной мебелью, учебной доской, 
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стационарным или переносным комплексом мультимедийного презентационного 

оборудования, с доступом к Интернету и локальной сети. 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

 Дисциплина «Вожатская деятельность в инклюзивном образовании» относится к 

базовой части блока дисциплин. Программой дисциплины предусмотрено чтение лекций и 

проведение лабораторных работ. Промежуточная аттестация проводится в форме . 

 Лекционные занятия направлены на формирование глубоких, систематизированных 

знаний по разделам дисциплины. В ходе лекций преподаватель раскрывает основные, 

наиболее сложные понятия дисциплины, а также связанные с ними теоретические и 

практические проблемы, даёт рекомендации по практическому освоению изучаемого 

материала. В целях качественного освоения лекционного материала обучающимся 

рекомендуется составлять конспекты лекций, использовать эти конспекты при подготовке к 

практическим занятиям, промежуточной и итоговой аттестации. 

 Лабораторная работа представляет собой особый вид индивидуальных практических 

занятий обучающихся, в ходе которых используются теоретические знания на практике, 

применяются специальные технические средства, различные инструменты и оборудование. 

Такие работы призваны углубить профессиональные знания обучающихся, сформировать 

умения и навыки практической работы в соответствующей отрасли наук. В процессе 

лабораторной работы обучающийся изучает практическую реализацию тех или иных 

процессов, сопоставляет полученные результаты с положениями теории, осуществляет 

интерпретацию результатов работы, оценивает возможность применения полученных знаний 

на практике. 

 При подготовке к лабораторным работам следует внимательно ознакомиться с 

теоретическим материалом по изучаемым темам. Необходимым условием допуска к 

лабораторным работам, предполагающим использованием специального оборудования и 

материалов, является освоение правил безопасного поведения при проведении 

соответствующих работ. В ходе самой работы необходимо строго придерживаться плана 

работы, предложенного преподавателем, фиксировать промежуточные результаты работы 

для отчета по лабораторной работе. 

 Контроль за качеством обучения и ходом освоения дисциплины осуществляется на 

основе рейтинговой системы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

студентов. Рейтинговая система предполагает 100-балльную оценку успеваемости студента 

по учебной дисциплине в течение семестра, 60 из которых отводится на текущий контроль, а 

40 – на промежуточную аттестацию по дисциплине. Критериальная база рейтинговой 

оценки, типовые контрольные задания, а также методические материалы по их применению 

описаны в фонде оценочных средств по дисциплине, являющемся приложением к данной 

программе. 

 

11. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

 

 Самостоятельная работа обучающихся является неотъемлемой частью процесса 

обучения в вузе. Правильная организация самостоятельной работы позволяет обучающимся 

развивать умения и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, 

обеспечивает высокий уровень успеваемости в период обучения, способствует 

формированию навыков совершенствования профессионального мастерства. 

 Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время включает в себя 

подготовку к аудиторным занятиям, а также изучение отдельных тем, расширяющих и 

углубляющих представления обучающихся по разделам изучаемой дисциплины. Такая 

работа может предполагать проработку теоретического материала, работу с научной 

литературой, выполнение практических заданий, подготовку ко всем видам контрольных 



 8 

испытаний, выполнение творческих работ. 

 Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине представлено в рабочей программе и включает в себя: 

 – рекомендуемую основную и дополнительную литературу; 

 – информационно-справочные и образовательные ресурсы Интернета; 

 – оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации по дисциплине. 

 Конкретные рекомендации по планированию и проведению самостоятельной работы 

по дисциплине «Вожатская деятельность в инклюзивном образовании» представлены в 

методических указаниях для обучающихся, а также в методических материалах фондов 

оценочных средств. 

 

12. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 

методические материалы является приложением к программе учебной дисциплины. 
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