
ОСНОВЫ ПРИКЛАДНОГО АНАЛИЗА ПОВЕДЕНИЯ В СОПРОВОЖДЕНИИ ДЕТЕЙ 
С РАССТРОЙСТВАМИ АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА 

 
1. Цель освоения дисциплины 
 

Формирование способности у студентов применять базовые принципы и методы 

прикладного анализа поведения в сопровождении детей с расстройствами аутистического 

спектра. 

 
2. Место дисциплины в структуре ОПОП 
 

Дисциплина «Основы прикладного анализа поведения в сопровождении детей с 

расстройствами аутистического спектра» относится к вариативной части блока дисциплин и 

является дисциплиной по выбору. 

Для освоения дисциплины «Основы прикладного анализа поведения в сопровождении детей 

с расстройствами аутистического спектра» обучающиеся используют знания, умения, 

способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения дисциплин 

«Дифференциальная диагностика расстройств аутистического спектра», «Мониторинг 

социально-психологических проблем развития детей с расстройствами аутистического 

спектра», «Раннее выявление и психолого-педагогическая диагностика расстройств 

аутистического спектра», «Игровые технологии в работе с детьми с расстройствами 

аутистического спектра», «Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с 

расстройствами аутистического спектра в образовательных учреждениях», «Сопровождение 

детей раннего и дошкольного возраста с расстройствами аутистического спектра в 

образовательных учреждениях», «Технологии сенсорной интеграции в адаптации детей с 

расстройствами аутистического спектра». 

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего изучения 

дисциплин «Консультирование семей, воспитывающих детей с расстройствами 

аутистического спектра (с практикумом)», «Медиативные технологии в сопровождении 

детей с расстройствами аутистического спектра», «Мониторинг коррекционно-развивающей 

среды для детей с расстройствами аутистического спектра в образовательных учреждениях», 

«Организация отдыха и оздоровления детей с расстройствами аутистического спектра», 

«Психолого-медико-педагогическая комиссия в системе сопровождения детей с 

расстройствами аутистического спектра», «Психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра в образовательных учреждениях», 

«Психолого-педагогическое сопровождение семей, воспитывающих детей с расстройствами 

аутистического спектра», «Развитие семейных (родительских) сообществ», «Ресурсные 

центры в системе сопровождения детей с расстройствами аутистического спектра», 

«Сопровождение детей раннего и дошкольного возраста с расстройствами аутистического 

спектра в образовательных учреждениях», «Социальное партнерство в сопровождении лиц с 

расстройствами аутистического спектра», «Технологии психолого-педагогического 

сопровождения неговорящих детей с расстройствами аутистического спектра», «Технологии 

сенсорной интеграции в адаптации детей с расстройствами аутистического спектра», 

«Технологии тьюторского сопровождения обучающихся с расстройствами аутистического 

спектра», прохождения практик «Производственная практика (технологическая (проектно-

технологическая)) по Модулю 4.1. Сопровождение детей с расстройствами аутистического 

спектра в образовательных учреждениях», «Производственная практика (технологическая 

(проектно-технологическая)) по Модулю 4.2. Технологии психолого-педагогического 

сопровождения детей с расстройствами аутистического спектра в образовательном 

процессе», «Производственная практика (технологическая (проектно-технологическая)) по 

Модулю 5.1. Психолого-педагогическое и социальное сопровождение семей, 

воспитывающих детей с расстройствами аутистического спектра», «Производственная 

практика (технологическая (проектно-технологическая)) по Модулю 5.2. Межведомственное 

взаимодействие в сопровождении детей с расстройствами аутистического спектра». 
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3. Планируемые результаты обучения 
 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

– способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную 

стратегию для достижения поставленной цели (УК-3); 

– способен проводить коррекционно-развивающую работу с обучающимися с 

расстройствами аутистического спектра (ПК-6). 

 
В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 
 

знать 
– содержание социальных отношений, технологии принятия совместных решений в команде, 

условия сотрудничества при их реализации; 

– современные теории, закономерности и принципы построения коррекционно-развивающей 

работы с обучающимися с РАС; специфику реализации программ коррекционно-

развивающей работы для обучающихся с РАС; 
 

уметь 
– осуществлять оценку и отбор людей в команду в зависимости от содержания деятельности, 

организовывать сотрудничество на основе взаимопомощи, общих целей и интересов 

команды, оценивать идеи членов команды, организовывать обмен информацией, знаниями и 

опытом с членами команды; 

– отбирать и систематизировать материал, планировать и реализовывать коррекционно-

развивающие занятия с обучающимися с РАС, предусматривая разные формы организации 

занятий, анализировать их эффективность; 
 

владеть  
– способностью организовывать социальное взаимодействие и занимать активную позицию в 

организации командной работы для достижения общего результата по заданному алгоритму 

действий (плану), навыками оценки качества работы членов команды; 

– навыками проектирования и реализации коррекционно-развивающих занятий с 

обучающимися с РАС, с учетом индивидуальных особенностей развития детей и требований 

к выбору средств их обучения, навыками анализа эффективности коррекционно-

развивающих занятий. 

 
4. Общая трудоёмкость дисциплины и её распределение  
 

количество зачётных единиц – 3, 

общая трудоёмкость дисциплины в часах – 108 ч. (в т. ч. аудиторных часов – 16 ч., СРС – 92 

ч.), 

распределение по семестрам – 1 курс, лето, 2 курс, зима, 

форма и место отчётности – промежуточная аттестация проводится в форме экзамена 

(комплексного экзамена по модулю) с учетом суммы баллов, набранных студентом за период 

изучения дисциплины. 

 
5. Краткое содержание дисциплины  
 

Введение в прикладной анализ поведения. 

Прикладной анализ поведения как научная дисциплина. Прикладной анализ поведения как 

коррекционный метод. Принципы построения программы АВА для детей с расстройствами 

аутистического спектра. Поведение и окружающая среда: определение понятия "поведение", 

виды поведения, фундаментальные свойства и измеряемые величины поведения, базовые 

принципы поведения 
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Базисные методы и принципы обучения АВА-терапии в работе с лицами с нарушениями 

эмоционально-волевой сферы и поведения. 

Базисные метода АВА: возможности реализации в учебном процессе в соответствии с 

требованиями ФГОС. Метод обучения отдельными блоками: DTT, случайное обучение, 

метод формирования реакций, цепочка поведения. Респондантное обуславление, оперантное 

обусловление. Методология использоания поощрений: функции поощрений, определение 

значимости поощрений, оценка эффективности поощрений. Методика использования 

жетонов. Методы изучения поощрений: структурированное наблюдение, тестирование. 

Технология использования подсказок. 

 

6. Разработчик 
 

Хвастунова Елена Петровна, кандидат социологических наук, доцент кафедры специальной 

педагогики и психологии, ФГБОУ ВО "ВГСПУ", 

Козырева Ольга Анатольевна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры специальной 

педагогики и психологии, ФГБОУ ВО "ВГСПУ". 

 


