
СОЦИАЛЬНАЯ ЭКОЛОГИЯ 

 

1. Цель освоения дисциплины 

 

Формирование у студентов способности создавать и поддерживать в повседневной жизни и 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения 

природной среды, обеспечения устойчивого развития общества. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Социальная экология» относится к вариативной части блока дисциплин и 

является дисциплиной по выбору. 

Для освоения дисциплины «Социальная экология» обучающиеся используют знания, 

умения, способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения дисциплин 

«Безопасность жизнедеятельности», «Валеология», «Основы медицинских знаний». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

– способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов (УК-8). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 
– источники чрезвычайных ситуаций природного и техногенного происхождения; причины, 

признаки и последствия опасностей, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций, 

военных конфликтов; принципы организации безопасности труда на предприятии, 

технические средства защиты людей в условиях чрезвычайной ситуации, методы сохранения 

природной среды, факторы обеспечения устойчивого развития общества; 

 

уметь 
– поддерживать отдельные безопасные условия жизнедеятельности; обеспечивать некоторые 

условия труда на рабочем месте; выявлять отдельные признаки, причины и условия 

возникновения чрезвычайных ситуаций; оценивать вероятность возникновения 

потенциальной опасности и принимать меры по ее предупреждению; 

 

владеть 
– способностью прогнозирования возникновения опасных или чрезвычайных ситуаций; 

применению основных методов защиты в условиях чрезвычайных ситуаций, военных 

конфликтов. 

 

4. Общая трудоёмкость дисциплины и её распределение  

 

количество зачётных единиц – 3, 

общая трудоёмкость дисциплины в часах – 108 ч. (в т.ч. аудиторных часов – 12 ч., СРС – 96 

ч.), 

распределение по семестрам – 5 курс, зима, 

форма и место отчётности – промежуточная аттестация проводится в форме экзамена 

(комплексного экзамена по модулю) с учетом суммы баллов, набранных студентом за период 

изучения дисциплины. 
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5. Краткое содержание дисциплины  

 

Теоретические основы, практические и методические аспекты социальной экологии. 

Окружающая среда: характеристика природного и социального компонентов; экологическая 

культура; глобальные экологические и социальные проблемы современности; экологические 

аспекты и физиологические основы здоровья человека, факторы экологического риска, 

механизмы влияния загрязнения природы на отдельные биоценозы и организм человека; 

экология социопатий; современные стратегии экологически сбалансированного развития 

общества и обеспечения здоровья человека. Методика выявления причин основных 

экологических проблем конкретной территории; методика природоохранной, 

профилактической деятельности по решению проблем социально-экологического характера; 

методика социальной и психологической помощи человеку, оказавшемуся в ситуации 

стихийных природных бедствий. Мониторинг качества окружающей природной и 

социокультурной среды; мониторинг уровня и качества жизни ребенка, семьи, общества; 

социальная и психолого-педагогическая помощь ребенку, оказавшемуся в ситуации 

стихийных природных бедствий; природа как средство социальной помощи и психолого-

педагогической поддержки ребенка. 

 

6. Разработчик 

 

Бородаева Лариса Георгиевна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры социальной 

педагогики ФГБОУ ВО «ВГСПУ», 

Бородаева Галина Георгиевна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры социальной 

педагогики ФГБОУ ВО «ВГСПУ». 

 


