HNCTOPUKO-BBITOBOM TAHEI]
1. Ileab ocBOEHUS AUCIHUILIHHBI

OBnanenue OyAyIIMMH MeJaroraMmu-xopeorpagamMu TEXHUKON U METOIMKON UCTIOTTHCHHUS
HCTOPUKO-OBITOBBIX TAHIEB PA3IMIHBIX HCTOPUYECKHX MTOX.

2. Mecro qucuuminnsbl B crpykrype OITOIT

JuctummmHa «cTopruKo-OBITOBOI TaHEI» OTHOCUTCS K 0a30BO¥ YacTu OJ0Ka TUCITUTUIHH.

Jis ocBOCHHS TUCTMTUTMHBI «ICTOPHKO-OBITOBOM TaHEI 00YyJaroNUecs: UCTIONB3YIOT 3HAHUS,
YMEHHSI, CIIOCOOBI JICATSIILHOCTH U YCTAHOBKH, CHOPMHUPOBAHHBIC B XOJI€ U3YUCHUS TUCIIUATIIINH
«Knaccuueckuii TaHel 1 METOJIMKA €ro MpenoaaBanus», «HapoaHo-cueHndeckuii TaHen u
METOJIMKa €ro npenoaaBanus», «llemarornka», «Pycckuil TaHell M €ro peruoHaJbHbIE
O0COOEHHOCTH.

OcBoeHMe JaHHOW JUCLMITIIMHBI SBJSETCS HEOOX0IMMOM OCHOBOM ISl OCIEAYIOUIET0 N3y4eHUS
muciuiinH «Vcropuko-KynbTypHOE Hacienue Bonrorpaackoit o6macty, «Kimaccudeckuit Tanen u
METOJIMKa €ro mpenojaBanus», «HapoaHo-ClieHn4ecKrii TaHEell U METOIUKA €0 MPENo aBaHUs,
«OCHOBBI BOKATCKOM JIEATEIIBHOCTHY, «COBPEMEHHBIN TAHEI] U METOJIMKA €0 MPENOIaBaHuD,
«Teopust 1 METOAMKA TIPETIOIABAHKS XOPEOTrpaPUIECKUX TUCITUTITUHY, « T€XHOIOTHS U
OPraHu3aIysl BOCIUTATENbHBIX MPAKTUKY, «XYI0KECTBEHHO -TTEJArOTMYECKUN aHAIU3
Xxopeorpaguueckux Mpou3BeaeHui», «['ocy1apcTBeHHO-IPaBOBas MOJUTHUKA TPOTUBOAEHCTBUS
3KCTPEMU3MY, TEPPOPUZMY U KOppynuumn», «Mcropust Poccuiickoit ToCyJapCTBEHHON CUMBOJIMK W,
«IIpa3mauku u Tpaaunuu HapoJoB Poccumy, «IIponsBoacTBeHHas (BOXKAaTCKas) MPAKTHKAY,
«DopMHpOBaHUE TPAKIAHCKO-TTPABOBOM UJIEHTUYHOCTH HECOBEPIIEHHOIETHUX U MOJIOJACKN,
MPOXOXkKAeHUsI MpakTUKu «[Ipon3BoacTBeHHAs (IPEAAUTIIIOMHAS ) TPAKTHKAY.

3. Ilmanupyemble pe3yJbTaThl 00yUYeHUsI

B pesynbrate 0CBOCHUS AUCIUILTNHBI BHITYCKHUK JOJDKEH 00J1a/1aTh CISAYIOIIUMHU
KOMIICTCHITUSIMH:

— CIIOCOOCH OCYIIECTBIISATH TYXOBHO-HPABCTBEHHOE BOCIIUTAHUE O0YUYAIOIINXCS HA OCHOBE 0a30BBIX
HaIMOHAIBHBIX eHHocTeH (OITK-4);

— CIOCOOCH 00ECTICYHTh JOCTIKEHIE 00Pa30BaTEIbHBIX PE3yJIbTaTOB OCBOCHHS OCHOBHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX MMPOrpaMM Ha 0cHOBe DeniepaibHOT0 rocy1apCTBEHHOTO 00pa30BaTeIbHOTO
CTaHIapTa OCHOBHOTO U cpeaHero oomero oopasosanus (ITK-1).

B pesyabTaTe u3yueHusi AMCUMIIMHBI 00yYAIOUIUICS T0JI/KEH:

3HAMb

— MCTOJNYCCKHNEC OCHOBBI Xopeorpacbﬂqecm/lx JUCHHUIIINH, a TaK K€ METOANMYCCKHUEC OCHOBBI
CO34aHUsA, IIOCTAHOBKHU Xopeorpa(bnquKHX KOMHOSHHHﬁ;

— HaBbIKU CO3JaHUA XYAOKCCTBCHHO-LICHHOCTHBIX XOpeOFpa(l)I/ILIeCKI/IX HpOI/I3BeI[eHI/II\/’I;

ymemp
— HMCIIOJIb30BaTh 3HAHUS METOIMYECKAX OCHOB TaHIIEBAIILHOTO MCIIOJHUTEIHCKOTO MacTEPCTBa,
OCHOB XOpeorpaduuecKoi Meaaroruky U MyTel UX peaar3aliiy B XyI0KeCTBEHHO -
00pa3oBaTEIILHOM IPOIIECCE;

— OCHOBHBIC HCTOPHUYECKHE ATAIbI PA3BUTHSI U CTAHOBIICHHS PYCCKOTO U 3apyOe)KHOTO
X0peorpapruecKoro UCKYCCTBA OT UCTOKOB JIO COBPEMEHHOCTH;

e1a0emso
— cobupatb, 00001IaTh U aHATU3UPOBATH IMITUPUUECKYIO HHPOPMAIIHIO 00 UCTOPUU, COBPEMEHHBIX
TEHCHIIUAX U SIBJICHUSX Pa3BUTHSI XOpeorpauuecKoro UCKycCTBa.



4. O0masi Tpy10€MKOCTh TMCUMILUIMHBI U €é pacnpeaejieHue

KOJIMYECTBO 3a4ETHBIX SAUHUIL — 3,

o0mas Tpy10€MKOCTh TUCIHMILINHGI B yacax — 108 4. (B T. 4. aynmutopHbsix 9acoB — 18 u., CPC — 81
q.),

pacmpeeneHue o cemecrtpam — 3 Kypce, JeTo, 3 Kypc, 3uma,

¢dopma 1 MecTO OTIETHOCTH — 3K3aMeH (3 Kypc, JIEeTo).

5. KpaTkoe coaep:kaHue QM CHUTIIAHbI

Paznen 1. Uctopus u Teopus HCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIA.

Tema 1. Bo3HukHOBEHHE U pa3BUTHE UCTOPUKO-OBITOBOTO TaHLa. MeTOAMUYECKOE HACTIEANE IIKOJIBI
UCTOPUKO-ObITOBOTO TaHua. lenu u 3agaun qucuuniauael. cTOpuKo-ObITOBOM TaHEl B CUCTEME
xopeorpaduaeckoro oOpazoBanus. B3anMocBsI3b HCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA C KJIACCUYECKUM,
HapOJHBIM U APYTUMU BUAAMHU Xopeorpaduu. cTopuko-ObITOBOM TaHEl B CTPYKTYpe
MY3BIKQJIbHBIX, ApaMaTUYECKUX U IPYIUX BUJIOB UCKyccTBa. MicTopuko-ObITOBast Xopeorpadus B
CHUCTEME XYyJI0’KECTBEHHOT'0 M 3CTETUUECKOT0 BocnuTaHus. [IoHATHS «CcTOpUUECKHID», «OBITOBOIY,
«OanbHBINY, «UCTOPUKO-OBITOBOI» TaHel. MeToquueckre Tpyabl 0 HCTOPUKO-OBITOBOMY TaHILY.
TpaxraTel yunrenel Tanna CpeTHUX BEKOB M 310X Bo3poxaenus - [fomenuko aa [Issuenna,
I'ynbensMo D6peo, AnTonno Kopuanano, @adpuimo Kaposzo, Uesape Herpu. PykoBojacTsa k
M3Yy4eHHI0 OanbHOro TaHa. Tema 2. My3bikaiabHbIe (POPMBI M CTUIIM HCTOPUKO-OBITOBOM
xopeorpaduu. My3bika Kak OCHOBA TaHIa. EMMHCTBO MAEHHOTO, SMOIIMOHATIBHO- PUTMHYECKOTO
coJiep’KaHus MY3bIKH U Xopeorpaduu. Victopudeckuii myTh pa3BUTHS MY3bIKaJIbHBIX (OpM
IPOILIBIX BEKOB. X B3auMOCBSA3b ¢ TaHLEBAIBHBIMU (hopMaMU. My3bIKaJIbHbIE CTUIIM MPOILIBIX
3MoX. BiausiHue My3bIkH Ha CTUIIEBbIE OCOOCHHOCTH, XapaKTep U MaHEpy UCIIOIHEHUs ObITOBOM
xopeorpaduu. My3bIkaapHOE HACIeaUe KOMMO3UTOpoB Tponuibix 3mox JK. Pamo, XK. JIromm, Y.
baxa, I'. I'engens, B. Mouapra, JI. berxosena, @. [llonena u ap. My3blka Kak cOCTaBHas 4acTh
y4eOHO-BOCIUTATENBHOTO NpoLecca. OCHOBHBIE MPUHIIUIIBI MY3bIKQJIBHOTO 0(OPMIIEHUS
MPAKTUYECKUX 3aHATUH 10 UICTOPUKO-OBITOBOMY TaHIly. Mcrosib30BaHMe Ha 3aHATUAX 00pa3LioB
CTApPUHHOM MY3BIKH B HUHCTPYMEHTAJIbHOM 3By4aHUU

Paznen 2. TanneBanpHas Kynbrypa 3moxu CpeaHeBekoBbs (XI—XV Beka).

Tema 3. XapakTepucTrKa TaHIIEBAJIbHOW KYJIbTYphl 31I0Xu CpeaHeBeKOBbs. CTUIIEBbIE
0COOEHHOCTH U MaHepa UCIIOJIHEeHUs TaHUeB. [Ipa3iHuKu IpocToro HapoAa U UX He-3aTelIMBbIe
IUISICKU ¥ XOpOBOJBI. CBsA3b HAPOJHBIX TAHLIEB C TPYIOBOH IEATENBHOCTBIO KPECThSIH U
pemecieHHUKOB. [Ipa3aHuKy U TaHIB! 3HATH. Y OPaHCTBO JBOPLIOBBIX 3aJI0B KOCTIOMBI U
ykpaieHus ¢peonanoB. OJUH U3 CpeAHEBEKOBBIX 0a—JIOB, MOJIYYUBIINK Ha3BaHUe «Mackapaza
m1amMeHHbIX». Tema 4. bertoBble Tanub! Pannero CpenneBekoBbs. [Ipoucxoxaenue «bpanis».
OcHoBa «bpanisa». Paznuunas MaHepa UCIIOJIHEHUS U pa3InyHble Ha3BaHUs «bpaHis» B pa3HbIX
yactax @pannuu. OcHoBHbIE BUbI «bpanisa». KpecTesaHckuii u canoHHsli «bpaninb» — pasznuune
B MaHepe Ux ucnonHeHus. [Toknonsl n pesepancel. CantoT U NOKIOH KaBasiepa. PeBepaHc naMbl.
OcHoBHble maru «bpanis»: TpocTol, ABOWHOM, TBOMHOM C penpu30i, Beceibli, «KpecTbsiHCKOTo
Opannsy, «byppe», «®apanonbl»y. OCHOBHbBIE JBUKEHUS, TOCTPOEHHUE TAaHIIEB U MY3bIKaJIbHOE
cornpoBokaeHue. [Ipumeps! komno3uiuu TaHues: a) CanoHHbli «bpannby; 6) KpectbsaHckuit
«bpannby; B) «®apannona». Tema 5. beitoBsie Tanib! [lo3anero CpenneBekoBbs. CTHIIEBbIE
0CcOOEHHOCTH U MaHepa ucnojHeHus. [losBieHne napHoro TaHia Y clio)kHeHHe PUCYHKa U
JBUKEHUM TaHLEB, MYy3bIKaJIbHOE CONPOBOXKIACHUE. [10J105kKEHNE CTOIIBI B TAHIIAX CPEAHUX BEKOB.
OcHosnble maru «IlaBane, «Anemanael», «Kypants». OCHOBHBIE ABMKEHNUS, IOCTPOECHUE
TaHIIEB U MY3bIKaJIbHOE COTIPOBOXKAeHME. [IpuMepsl KoMIo3uIuK TaHIeB: a) «[laBanay; 0)
«Anemannia» uimn «Kypanray (1o BeIOOpy neyiarora).

Paznen.3 TanueBanbHas Kyab—Typa snoxu Bospoxaenus ( XVII Bek).
Tema 6. XapakreprcTuKa TaHLIEBAJIBHON KyJIbTYpbl 3I0XH Bo3poxkaenus. KynbTypHas )x13Hb
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@®panuun XVII Beka. Opranuzauus [la—pmwxckoil AkaeMuy TaHLla U €€ 3Ha4€HUE B Pa3BUTHU
TaHLeBAJIbHOU KynbTypbl @paniuu. bansl. Bnusuue koctromoB X VII Beka (MX MOKpOst U TKAHU)
Ha pa3BUTHE OBITOBOI Xopeorpaduu, 000 TalleHue €€ HOBBIMH JBHKCHHUSIMH, 00JIee CIIOKHBIMH U
U3AIHBI "MU. My3bIKa B TaHneBanbHOM KyabType X VII B. Ponb ObiToBOM X0peorpadhuu @panuuu
XVII B. B pazButuu 6anerHoro teatpa. Ilomynsapueiii Tanen XVII ctonetuss — MeHyoaT.
[Ipoucxoxnenne Menyasta. OTanunuTEIbHBIE YEPTHI UCTIOJHEHUS MeHyaTa. Paznuune Mexny
MeHy3TOM, BO3HUKILINM B HapoAe U MEHYy3TOM KOPOJIEBCKOTO ABOPA. KOMIIO3UIIMOHHBIN PUCYHOK
MeHyaTa (pazHoBUIHOCTU cxeM). [lonoxenue pyk B Menyate XVII B. Tema 7. beiToBbIE TaHIIbI
snoxu Bo3poxaenus. CtuiaeBble 0COOEHHOCTH U MaHepa UcIioHEeHUs. [I0KII0HbI U peBepaHCHhl.
CocraBieHre KOMOMHALIMY U3 IOKJIOHOB M PEBEPAHCOB, COEU "HEHUE UX C MAJICHbKUMHU Il1araMmu
pas menus. OCHOBHBIE JIEMEHTHI TaHIIEB: 1) pas menus; 2) ocHOBHOM 1ar Menysta XVII B. u ero
pasHOBUIHOCTH; 3) pas grave; 4) balancee — menuet; 5) OCHOBHBIC IBIKEHUS «POMaHECKN»: jete,
pas de bourree, chasse, pas ballotte, assamble, pas de bourree ballotte. [Ipumepst koMmo3umn
taHueB: 1) Meanenuslit Menyat (My3bika berxosena); 2) «["anbapaa» min «Capaban ga» (1o
BBIOOpPY Iearora

Pa3nen 4. TanueBanbHas Kyab—Typa snoxu [Ipocsemenus (X VIII Bek).

Tema 8. XapakrepucTuka TaHLIEBaJIbHON KyJIbTypbl 31moxu [Ipocsenienus. Pegopmsl
npeobpaszoBanus B xopeorpapuueckoM nckyccrse @pannuu XVIII B. ckyccTBO pOKOKO U €ro
BIIUSIHUE Ha YOpaHCTBO 0asioB, HApsAIbl, MAaHEPY MOBEIEHUS U CTUJIb OaIbHOU Xopeorpaduu.
[TpunBopusie 6aner XVIII B. Bnusiaue Hapo1HOTO TaHIIEBaIbHOTO HCKYCCTBA B AIIOXY
(dbpanITy3cKOl OypKya3HOW PEBOJIIOIMHU Ha OBITOBYIO M MPo(dhecCHoHaIbHYIO XopeoTrpaduro.
MaccoBbie mpa3gHecTBa Ha Tuiomaasax u ynuimax [lapuxka. [lecau u TaHIsr PppaHiry3ckoi
peBoonu. fA3bik OanbHOro TaHua X VIII B., ero 611M30cTh K clieHHYecKo—My TaHIly. My3bIKka U ee
3HaveHue B TaHieBaabHOU KyabType X VIII B. Hanbonee monymnspasie Tanmpl X VIII cronetus -
CKOPBI METHY3T, FaBOT, KOHTPAAHC U MOJIOHE3, B ANIOXY PEBOJIIOIUU—TAMIIET», «MaTPEAYp» U
«raHer| ¢ manbioy. CTuaeBble 0COOEHHOCTH M MaHEpa UCIIOJHEHUS CKOPOTO MEHY?3Ta, €ro
OTJIMYME OT MEAJICHHOTO MeHyATa. [Ipoucxoxaenue raota. Bropoe poxaenue rapora B XVIII B. u
OTJIMYME €0 OT NMepBOUCTOUHNKA. OCOOEHHOCTH UCIIOJIHEHUS 3TOTO TaHua. Tema 9. beiToBbIE
taH1bl anoxu [IpocBenienust. CtuneBbie 0COOEHHOCTH U MaHepa UcToIHeHUs. [IokIoHbI 1
peBepanchl. CocTaBieHue KOMOMHAIIMY U3 TIOKJIOHOB U peBepaHcoB. OCHOBHBIE JIEMEHTHI TAHIIEB:
1) pas shasse; 2) pas balancee; 3) balancee-menuet; 4) pas menus; 5) pas glissade; 6) pas assamble;
7) pas jete; 8) entrechal quatre; 9) pas emboite. [Ipumepsr komno3unuu Tauies: 1) CKOpbIi MEHYAT;
2) I'aBor; 3) [Tonones

Pazgen.5. TanneanpHas Kynbrypa 3moxu Pomantusma (XIX Bek) TaHneBanpHas KynbTypa 3MOXH
Pomantusma (XIX Bek).

Tema 10. XapakrepucTuka TaHLEeBaIbHOU KyJIbTYpbl 30XU PomaHnTH3Ma. PazButre MaccoBbIX
OanpHBIX TaHieB. OOIIECTBEHHbIE 0aIbl U Mackapabl, 0COObIN X IIEPEeMOHHUA U TIOPSIKH.
Opranu3zanuys creualbHbIX TaHIIEBAIbHBIX KJIACCOB, I/I€ YUYUTEN-NPodecCHOHaIbl 00yJaroT
UCKYCCTBY OanbHOTO TaHia. Poccust - kpymHblil Xxopeorpadudeckuii nentp EBpomnsl. [Tokpoii
OJIeXkIbl, MaHEepa HOCUTH IIAThe, Iep>KaTh pyKu. TexHuka ObITOBBIX U OalbHBIX TaHIeB XIX B.
CBs3b OasibHOM XOpeorpadguu ¢ HApOJHBIM TAHIIEM U CO CLIEHHYECKOH Xopeorpa—¢puei.
[TpoucxosxaeHue Bajibca, TaHIIbI, IPEIIIECTBOBABIINE BallbCy. Banbc - Hanbosee nomynspHbIi
tanen XIX cronerus. Bnus—Hue Babca Ha JIEKCUKY KIacCHUeCKO# xopeorpaduu. Banbcbl
ITpayca u uxX posib B JaJIbHENHIIEH nonmymsipu3anyy Bajibca. Tema 11. beIToBbIE TaHIBI STIOXU
PomanTtusma. CtuseBble 0COOEHHOCTH U MaHepa UCTIONHEHUs. [IoKIIOHBI M peBepaHChI.
CocraBneHre KOMOMHAIIMY U3 MIOKJIOHOB U PEBEPAHCOB, B COCJMHEHUH C TaHIIEBAJIbHBIMHU LIIaraMH.
OcHoBHBIE ArIeMeHTHI TaHIeB: 1) Bce popmel chasse; 2) pas balancee; 3) Banbc B Tpu 11a; 4) BajbC B
nBa na; [Ipumeps! kommno3uimu Tanies: 1) @paniry3ckas kaapuis; 2) Jlancbe; 3) Bansc Aneman;
4) Banbc (Bce cuennueckue Gpopmsr). durypsr @paniry3ckoit kaapuid U Jlancbe uzydarorcs
BBIOOPOYHO MO YCMOTPEHMIO IIeAarora

6. PazpadoTunk



Jonrononosa Jlroaqmuina AlleKCaHAPOBHA, IOLEHT Kadeapbl BOKaJIbHO-XOPOBOTO
xopeorpaduueckoro oopazoanust PI'bOY BO «BI'CITY ».



