
Паспорт и программа формирования компетенции 
 

Направление 44.03.01 «Педагогическое образование» 

Профиль «Дополнительное образование (в области хореографии)» 

 

1. Паспорт компетенции 

1.1. Формулировка компетенции  

 

Выпускник, освоивший основную профессиональную образовательную программу, должен 

обладать компетенцией: 

 

ПК-3 способен применять предметные знания в образовательном процессе 

 

 

1.2. Место компетенции в совокупном ожидаемом результате обучения 

 

Компетенция относится к блоку профессиональных компетенций и является обязательной для 

всех выпускников в соответствии с требованиями ОПОП. 

 

1.3. Структура компетенции 

 

Структура компетенции в терминах «знать», «уметь», «владеть» 

 

знать 

– исторические тенденции развития и становления методических систем в хореографическом 

образовании; структуру и требования, предъявляемые ФГОС к образовательным программам 

по хореографии для учреждений дополнительного образования; 

– основные принципы и методы психологического исследования; теоретические и 

методические основы преподавания основных хореографических дисциплин; 

– современные теории и концепции в области учебно-воспитательного процесса; 

– – историю и теорию развития бальной и бально-спортивной хореографии; технику и методику 

исполнения основных движений бально-спортивных танцев, принципы построения учебных 

вариаций латиноамериканской и европейской программы; 

– историю и теорию развития бальной и бально-спортивной хореографии; технику и методику 

исполнения основных движений бально-спортивных танцев, принципы построения учебных 

вариаций латиноамериканской и европейской программы; 

– особенности методов педагогического исследования; 

– содержание основных подходов, принципов и методов проведения уроков хореографии; 

– технологии и методики, методы и методические приемы реализации в различных видах 

хореографической деятельности обучающихся, развивающих и воспитательных задач; 

– программный материал для учащихся младшего школьного и подросткового возраста; 

– инструментарий и методы контроля качества процесса и результатов хореографического 

образования; 

– иметь представление о самобытной традиционной культуре народов России, об основах их 

мировоззрения и мироощущения; 

– методические основы хореографических дисциплин, а так же методические основы создания, 

постановки хореографических композицийметодические основы хореографических дисциплин, 

а так же методические основы создания, постановки хореографических композиций; 

– методические основы хореографических дисциплин, а так же методические основы создания, 

постановки хореографических композиций; 

– пути и технологии систематизации и обобщения теоретического материала по выбранной 

теме исследования; 

– новые педагогические технологии воспитания и обучения в области хореографии; 
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– целевые установки, содержание и направления научно-педагогической деятельности в 

области педагогики хореографического образования; 

– современные подходы в обучении музыке, обеспечивающие развитие эмоциональной и 

интеллектуальной сфер личности обучающихся, их ценностных ориентаций в области 

хореогрфической культуры; 

– требования к разработке основных и дополнительных программ в области хореографического 

образования; 

– ведущие теоретические основы дополнительного хореографического образования; 

– современные подходы в обучении музыке, обеспечивающие развитие эмоциональной и 

интеллектуальной сфер личности обучающихся, их ценностных ориентаций в области 

хореографическрй музыкальной культуры; 

 

уметь 

– проектировать учебно-образовательную деятельность учащихся по основным 

хореографическим дисциплинам с учётом их возрастных, социальных и индивидуальных 

особенностей; проектировать образовательные программы по хореографии; 

– отбирать формы и проектировать логику учебно-исследовательской деятельности с учётом 

особенностей обучающихся; планировать и проводить уроки по основным хореографическим 

дисциплинам для разновозрастных категорий обучающихся, с учетом требований ФГОС; 

– обеспечивать качество учебно-воспитательного процесса средствами преподаваемых 

предметов организовать опытно-экспериментальную работу в сфере образования; 

– грамотно воспроизводить основной лексический материал бально-спортивной хореографии; 

составить танцевальную вариацию женской и мужской партии по основным танцам 

латиноамериканской и европейской программы; 

– анализировать деятельность педагога-хореографа и учащихся в учебно-воспитательном 

процессе, видеть специфические особенности этой деятельности; 

– оценивать соответствие педагогического процесса установленным педагогическим правилам, 

выявлять воспитательно-образовательную эффективность; 

– применять в собственной профессиональной деятельности навыки конструктивной 

хореграфической педагогической деятельности по формированию учебного и творческого 

опыта учащихся путем обогащения сознания музыкально-слуховыми и танцевальными 

впечатлениями, а также историческими и теоретическими знаниями в области 

хореографического искусства и образования; 

– использовать навыки профессиональной исполнительской хореографической деятельности в 

освоении детьми произведений различных жанров и стилей; 

– осуществлять самоанализ, самоконтроль при проведении занятий, корректировать цели, 

содержание, методы и средства обучения по ходу и результатам их проведения; 

– использовать знания методических основ танцевального исполнительского мастерства, основ 

хореографической педагогики и путей их реализации в художественно-образовательном 

процессе; 

– выявлять и давать характеристику элементам традиционной и современной культуры; 

– фиксировать все этапы практики в отчетных документах и своевременно их сдать; 

– интерпретировать и представлять результаты научных исследований; 

– реализовывать поставленные задачи исследования; 

– анализировать и обобщать теоретический материал по проблеме исследования; 

– разрабатывать основные и дополнительные программы в области хореографичекого 

образования; 

– проектировать самостоятельную исследовательскую деятельность учащихся; 

 

владеть  

– навыками проектирования учебно-образовательной деятельности по основным 

хореографическим дисциплинам; навыками планирования и проведения уроков по основным 

хореографическим дисциплинам, с учетом возрастных категорий обучающихся; 

– основными способами взаимодействия с обучающимися в процессе учебно-
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исследовательской деятельности; методикой и технологиями преподавания основных 

хореографических дисциплин; 

– навыками организации опытно-экспериментальной работы в сфере образования; 

– навыками исполнения основного лексического материала бально-спортивного танца; 

методикой построения танцевальных вариаций латиноамериканской и европейской программы; 

– навыками осуществления психолого-педагогического анализа урока хореографии; 

– навыками анализа соответствия педагогического процесса установленным педагогическим 

правилам, выявлять воспитательно-образовательную эффективность; 

– технологиями реализации основных принципов дополнительного хореографического 

образования (общедидактических: гуманизация, вариативность, дифференциация образования и 

специальных – единство художественного и технического, сознательного и бессознательного, 

тождества и контраста; 

– умениями и навыками организации теоретической, исторической, художественно-

ориентированной полихудожественной деятельности, для освоения учащимися лучших 

образцов народной,классической и современной хореографии; 

– навыками самоорганизации, самоанализа практического опыта, полученного на 

производственной практике; 

– – опытом участия в принятии групповых решений и способен принимать на себя 

ответственность; 

– опытом создания, постановки художественно-ценностных хореографических композиций; 

– методиками проведения экспериментальных исследований; 

– различными технологиями и конкретными методиками анализа теоретического материала; 

– способами интерпретации и представления результатов научных исследований; 

– способами реализации поставленных задач исследования; 

– навыками разработки дополнительных программ в области хореографического образования; 

– навыками организации самостоятельной исследовательской деятельности учащихся. 

 

 

1.4. Планируемые уровни сформированности компетенции 

 

№ 

п/п 

Уровни сформированности 

компетенции 
Основные признаки уровня 

1 Пороговый (базовый) 

уровень 

(обязательный по 

отношению ко всем 

выпускникам к моменту 

завершения ими обучения по 

ООП) 

Имеет общее представление о закономерностях, 

принципах и уровнях формирования содержания 

предмета. Способен учитывать закономерности, 

принципы и уровни формирования содержания предмета 

для решения типовых профессиональных задач. Слабо 

владеет опытом применения закономерностей, 

принципов и уровней формирования содержания 

предмета. Имеет общее представление о структуре и 

дидактических единицах содержания школьного 

предмета. Способен по заданному алгоритму действий 

(образцу) выделять структуру и дидактические единицы 

содержания школьного предмета, но без учёта 

специфики контингента обучающихся. Демонстрирует 

владение опытом выделения структуры и дидактических 

единиц содержания школьного предмета для решения 

типовых профессиональных задач, с опорой на образец. 

Имеет общие представления об учебном содержании для 

обучения предмету в соответствии с дидактическими 

целями и возрастными особенностями учащихся. 

Способен по заданному алгоритму действий (образцу) 

осуществлять отбор учебного содержания для обучения 
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предмету в соответствии с дидактическими целями и 

возрастными особенностями учащихся, но без учёта 

специфики контингента обучающихся. Демонстрирует 

владение опытом целенаправленного отбора учебного 

содержания для обучения предмету в соответствии с 

дидактическими целями и возрастными особенностями 

учащихся, с опорой на образец. Имеет общие 

представления о предметном и вариативном содержании 

с учетом взаимосвязи урочной и внеурочной форм 

обучения предмету. Способен по заданному алгоритму 

действий (образцу )отбирать вариативное содержание с 

учетом взаимосвязи урочной и внеурочной форм 

обучения предмету, но без учёта специфики контингента 

обучающихся. Демонстрирует владение предметным 

содержанием, опытом целенаправленного отбора 

вариативного содержания с учетом взаимосвязи урочной 

и внеурочной форм обучения предмету, с опорой на 

образец. 

2 Повышенный 

(продвинутый) уровень 

(превосходит «пороговый 

(базовый) уровень» по 

одному или нескольким 

существенным признакам) 

Имеет хорошие знания о закономерностях, принципах и 

уровнях формирования содержания предмета. Способен 

учитывать закономерности, принципы и уровни 

формирования содержания предмета для 

самостоятельного решения типовых и нестандартных 

профессиональных задач. Достаточно хорошо владеет 

опытом применения закономерностей, принципов и 

уровней формирования содержания предмета. Имеет 

хорошие знания о структуре и дидактических единицах 

содержания школьного предмета. Способен 

самостоятельно выделять структуру и дидактические 

единицы содержания школьного предмета с учётом 

специфики контингента обучающихся. Демонстрирует 

владение опытом выделения структуры и дидактических 

единиц содержания школьного предмета для 

самостоятельного решения не только типовых 

профессиональных задач, но и вариативных, 

учитывающих специфику контингента обучающихся. 

Имеет достаточно хорошие знания об учебном 

содержании для обучения предмету в соответствии с 

дидактическими целями и возрастными особенностями 

учащихся. Способен самостоятельно осуществлять отбор 

учебного содержания для обучения предмету в 

соответствии с дидактическими целями и возрастными 

особенностями учащихся с учётом специфики 

контингента обучающихся. Демонстрирует владение 

опытом целенаправленного отбора учебного содержания 

для обучения предмету в соответствии с дидактическими 

целями и возрастными особенностями учащихся с 

учётом специфики контингента обучающихся Имеет 

достаточно хорошие знания о предметном и вариативном 

содержании с учетом взаимосвязи урочной и внеурочной 

форм обучения предмету. Способен самостоятельно 

отбирать вариативное содержание с учетом взаимосвязи 

урочной и внеурочной форм обучения предмету с учётом 

специфики контингента обучающихся. Демонстрирует 
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владение предметным содержанием, опытом 

целенаправленного отбора вариативного содержания с 

учетом взаимосвязи урочной и внеурочной форм 

обучения предмету для самостоятельного решения не 

только типовых профессиональных задач, но и 

вариативных, учитывающих специфику контингента 

обучающихся. 

3 Высокий (превосходный) 

уровень 

(превосходит пороговый 

уровень по всем 

существенным признакам, 

предполагает максимально 

возможную выраженность 

компетенции) 

Имеет глубокие и разносторонние знания о 

закономерностях, принципах и уровнях формирования 

содержания предмета. Способен учитывать 

закономерности, принципы и уровни формирования 

содержания предмета для самостоятельного и 

оригинального решения профессиональных задач. 

Свободно владеет опытом применения закономерностей, 

принципов и уровней формирования содержания 

предмета. Имеет глубокие и разносторонние знания о 

структуре и дидактических единицах содержания 

школьного предмета. Способен самостоятельно 

выделять, творчески перерабатывать структуру и 

дидактические единицы содержания школьного 

предмета с учётом специфики контингента 

обучающихся. Демонстрирует владение опытом 

выделения структуры и дидактических единиц 

содержания школьного предмета для самостоятельного и 

творческого решения любых профессиональных задач с 

учётом специфики контингента обучающихся. Имеет 

глубокие системные знания об учебном содержании для 

обучения предмету в соответствии с дидактическими 

целями и возрастными особенностями учащихся. 

Способен самостоятельно осуществлять отбор учебного 

содержания для обучения предмету в соответствии с 

дидактическими целями и возрастными особенностями 

учащихся, творчески перерабатывать с учётом 

специфики контингента обучающихся. Демонстрирует 

владение опытом целенаправленного отбора учебного 

содержания для обучения предмету в соответствии с 

дидактическими целями и возрастными особенностями 

учащихся для самостоятельного и творческого решения 

любых профессиональных задач с учётом специфики 

контингента обучающихся. Имеет глубокие системные 

знания о предметном и вариативном содержании с 

учетом взаимосвязи урочной и внеурочной форм 

обучения предмету. Способен самостоятельно отбирать 

вариативное содержание с учетом взаимосвязи урочной 

и внеурочной форм обучения предмету, творчески 

перерабатывать с учётом специфики контингента 

обучающихся. Демонстрирует владение предметным 

содержанием, опытом целенаправленного отбора 

вариативного содержания с учетом взаимосвязи урочной 

и внеурочной форм обучения предмету для 

самостоятельного и творческого решения любых 

профессиональных задач с учётом специфики 

контингента обучающихся. 
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2. Программа формирования компетенции 

2.1. Содержание, формы и методы формирования компетенции 

 

№ 

п/п 

Наименование учебных 

дисциплин и практик 

Содержание образования в 

терминах «знать», «уметь», 

«владеть» 

Формы и 

методы 

1 Теория и методика преподавания 

хореографических дисциплин 

знать: 

– исторические тенденции 

развития и становления 

методических систем в 

хореографическом образовании; 

структуру и требования, 

предъявляемые ФГОС к 

образовательным программам по 

хореографии для учреждений 

дополнительного образования 

– основные принципы и методы 

психологического исследования; 

теоретические и методические 

основы преподавания основных 

хореографических дисциплин 

уметь: 

– проектировать учебно-

образовательную деятельность 

учащихся по основным 

хореографическим дисциплинам 

с учётом их возрастных, 

социальных и индивидуальных 

особенностей; проектировать 

образовательные программы по 

хореографии 

– отбирать формы и 

проектировать логику учебно-

исследовательской деятельности 

с учётом особенностей 

обучающихся; планировать и 

проводить уроки по основным 

хореографическим дисциплинам 

для разновозрастных категорий 

обучающихся, с учетом 

требований ФГОС 

владеть: 

– навыками проектирования 

учебно-образовательной 

деятельности по основным 

хореографическим дисциплинам; 

навыками планирования и 

проведения уроков по основным 

хореографическим дисциплинам, 

с учетом возрастных категорий 

обучающихся 

– основными способами 

лекции, 

лабораторные 

работы, 

экзамен 
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взаимодействия с обучающимися 

в процессе учебно-

исследовательской деятельности; 

методикой и технологиями 

преподавания основных 

хореографических дисциплин 

2 Бально-спортивный танец знать: 

– современные теории и 

концепции в области учебно-

воспитательного процесса 

– – историю и теорию развития 

бальной и бально-спортивной 

хореографии; технику и 

методику исполнения основных 

движений бально-спортивных 

танцев, принципы построения 

учебных вариаций 

латиноамериканской и 

европейской программы 

– историю и теорию развития 

бальной и бально-спортивной 

хореографии; технику и 

методику исполнения основных 

движений бально-спортивных 

танцев, принципы построения 

учебных вариаций 

латиноамериканской и 

европейской программы 

уметь: 

– обеспечивать качество учебно-

воспитательного процесса 

средствами преподаваемых 

предметов организовать опытно-

экспериментальную работу в 

сфере образования 

– грамотно воспроизводить 

основной лексический материал 

бально-спортивной хореографии; 

составить танцевальную 

вариацию женской и мужской 

партии по основным танцам 

латиноамериканской и 

европейской программы 

владеть: 

– навыками организации опытно-

экспериментальной работы в 

сфере образования 

– навыками исполнения 

основного лексического 

материала бально-спортивного 

танца; методикой построения 

танцевальных вариаций 

латиноамериканской и 

европейской программы 

лабораторные 

работы, 

экзамен 
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3 Производственная (педагогическая) 

практика 

знать: 

– особенности методов 

педагогического исследования 

– содержание основных 

подходов, принципов и методов 

проведения уроков хореографии 

– технологии и методики, методы 

и методические приемы 

реализации в различных видах 

хореографической деятельности 

обучающихся, развивающих и 

воспитательных задач 

– программный материал для 

учащихся младшего школьного и 

подросткового возраста 

– инструментарий и методы 

контроля качества процесса и 

результатов хореографического 

образования 

уметь: 

– анализировать деятельность 

педагога-хореографа и учащихся 

в учебно-воспитательном 

процессе, видеть специфические 

особенности этой деятельности 

– оценивать соответствие 

педагогического процесса 

установленным педагогическим 

правилам, выявлять 

воспитательно-образовательную 

эффективность 

– применять в собственной 

профессиональной деятельности 

навыки конструктивной 

хореграфической педагогической 

деятельности по формированию 

учебного и творческого опыта 

учащихся путем обогащения 

сознания музыкально-слуховыми 

и танцевальными впечатлениями, 

а также историческими и 

теоретическими знаниями в 

области хореографического 

искусства и образования 

– использовать навыки 

профессиональной 

исполнительской 

хореографической деятельности 

в освоении детьми произведений 

различных жанров и стилей 

– осуществлять самоанализ, 

самоконтроль при проведении 

занятий, корректировать цели, 

содержание, методы и средства 

экзамен 
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обучения по ходу и результатам 

их проведения 

владеть: 

– навыками осуществления 

психолого-педагогического 

анализа урока хореографии 

– навыками анализа соответствия 

педагогического процесса 

установленным педагогическим 

правилам, выявлять 

воспитательно-образовательную 

эффективность 

– технологиями реализации 

основных принципов 

дополнительного 

хореографического образования 

(общедидактических: 

гуманизация, вариативность, 

дифференциация образования и 

специальных – единство 

художественного и технического, 

сознательного и 

бессознательного, тождества и 

контраста 

– умениями и навыками 

организации теоретической, 

исторической, художественно-

ориентированной 

полихудожественной 

деятельности, для освоения 

учащимися лучших образцов 

народной,классической и 

современной хореографии 

– навыками самоорганизации, 

самоанализа практического 

опыта, полученного на 

производственной практике 

4 Русский танец и его региональные 

особенности 

знать: 

– иметь представление о 

самобытной традиционной 

культуре народов России, об 

основах их мировоззрения и 

мироощущения 

– методические основы 

хореографических дисциплин, а 

так же методические основы 

создания, постановки 

хореографических 

композицийметодические 

основы хореографических 

дисциплин, а так же 

методические основы создания, 

постановки хореографических 

композиций 

лекции, 

лабораторные 

работы, 

экзамен 
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– методические основы 

хореографических дисциплин, а 

так же методические основы 

создания, постановки 

хореографических композиций 

уметь: 

– использовать знания 

методических основ 

танцевального исполнительского 

мастерства, основ 

хореографической педагогики и 

путей их реализации в 

художественно-образовательном 

процессе 

– выявлять и давать 

характеристику элементам 

традиционной и современной 

культуры 

владеть: 

– – опытом участия в принятии 

групповых решений и способен 

принимать на себя 

ответственность 

– опытом создания, постановки 

художественно-ценностных 

хореографических композиций 

5 Производственная (преддипломная) 

практика 

знать: 

– пути и технологии 

систематизации и обобщения 

теоретического материала по 

выбранной теме исследования 

– новые педагогические 

технологии воспитания и 

обучения в области хореографии 

– целевые установки, содержание 

и направления научно-

педагогической деятельности в 

области педагогики 

хореографического образования 

– современные подходы в 

обучении музыке, 

обеспечивающие развитие 

эмоциональной и 

интеллектуальной сфер личности 

обучающихся, их ценностных 

ориентаций в области 

хореогрфической культуры 

– требования к разработке 

основных и дополнительных 

программ в области 

хореографического образования 

– ведущие теоретические основы 

дополнительного 

хореографического образования 
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– современные подходы в 

обучении музыке, 

обеспечивающие развитие 

эмоциональной и 

интеллектуальной сфер личности 

обучающихся, их ценностных 

ориентаций в области 

хореографическрй музыкальной 

культуры 

уметь: 

– фиксировать все этапы 

практики в отчетных документах 

и своевременно их сдать 

– интерпретировать и 

представлять результаты 

научных исследований 

– реализовывать поставленные 

задачи исследования 

– анализировать и обобщать 

теоретический материал по 

проблеме исследования 

– разрабатывать основные и 

дополнительные программы в 

области хореографичекого 

образования 

– проектировать 

самостоятельную 

исследовательскую деятельность 

учащихся 

владеть: 

– методиками проведения 

экспериментальных 

исследований 

– различными технологиями и 

конкретными методиками 

анализа теоретического 

материала 

– способами интерпретации и 

представления результатов 

научных исследований 

– способами реализации 

поставленных задач 

исследования 

– навыками разработки 

дополнительных программ в 

области хореографического 

образования 

– навыками организации 

самостоятельной 

исследовательской деятельности 

учащихся 

 

2.2. Календарный график формирования компетенции 
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№ 

п/п 

Наименование учебных 

дисциплин и практик 

Курсы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 Теория и методика преподавания 

хореографических дисциплин 

   +       

2 Бально-спортивный танец    +       

3 Производственная (педагогическая) 

практика 

    +      

4 Русский танец и его региональные 

особенности 

+          

5 Производственная (преддипломная) 

практика 

    +      

 

2.3. Матрица оценки сформированности компетенции 

 

№ 

п/п 

Наименование учебных 

дисциплин и практик 

Оценочные средства  

и формы оценки 

1 Теория и методика преподавания 

хореографических дисциплин 

Творческое задание: написание плана-конспекта 

урока. Тестирование в рамках рубежных срезов. 

Творческое задание: составление учебной 

программы. Аттестация с оценкой. 

2 Бально-спортивный танец Проверочные работы на лабораторных занятиях. 

Творческое задание: построение учебных схем на 

материале танцев европейской программы. 

Творческое задание: построение учебных схем на 

материале танцев латиноамериканской програ. 

Ведение конспектов. Аттестация с оценкой. 

3 Производственная (педагогическая) 

практика 

Аттестация с оценкой. 

4 Русский танец и его региональные 

особенности 

Практический показ урока. Презентация по 

региональной традиции русского танца (по 

выбору студента). Сочинение танцевальных 

комбинаций, в соответствии с тематикой урока. 

Экзамен. 

5 Производственная (преддипломная) 

практика 

Презентация проблемы, объекта, предмета, цели 

и задач исследования. Обоснование системы 

гипотетических положений исследования. Защита 

основных положений исследования. 
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