YYEBHAS (HAYYHO-UCCJUIEJOBATEJIbCKAS) IIPAKTUKA
1. Ieu npoBeaeHUsI NPAKTUKHU

CdopmupoBaTh TOTOBHOCTh Y 00YYAIONIUXCSI PEIIATh 33/Ia4l HAYYHO-HCCIIEA0BATEIHCKOM
JESITEIbBHOCTH B 00JIaCTH (PU3NYECKOM KYIbTYPHI U CIOPTA.

2. Mecto npaktukn B cTpykrype OITOIT

JUist poXO’KIeHUs PAKTUKU «YdeOHas (Hay4HO-HCCIIEI0BATEIIbCKAs) IPAKTHKAY 00yJaroIuecs
UCIIOJIb3YIOT 3HaHMsI, YMEHUS, CIOCOOBI ESITEIbHOCTH U YCTAHOBKHU, C(POPMUPOBAHHBIE B X0J1€
u3ydeHus qucuuiuinH «Mctopust pusnueckor KyabTyphsl H CIOPTa», «MeToInKa IpenojaBaHus
TMMHAacCTHKW», «MeTouKa penojaBaHus JIETKON aTIeTUKNY, «MeTonuKa IpenojaBaHus
CIIOPTUBHOT'O OPUEHTUPOBAHUSY, «MeTouKa mpenogaBaHus CIIOPTUBHBIX Urp», «MeToauka
npenojaBanus Gpyrbdosa U NOABUKHBIX UTp», «[lenarorukay, «Ileqarornyeckoe GpuU3KyIbTYpHO-
CIIOPTUBHOE COBEPILLIEHCTBOBaHUE», «lIcuxonorus», npoxoxaeHus npaktuk «lIpousBoacTeeHHas
(uccnenoBarenbckas )y, «I[IpouszBoacTBeHHas (cuxosoro-nenarorndyeckas)y, «lIpouzoacreeHHas
IIpaKTHKa (Tegaroruyeckas) (aganTaloHHas )y, «YueOHas npakTuka (10 NOJy4YeHUI0 NEPBUYHBIX
npo¢eCCHOHATIBHBIX YMEHUH U HAaBBIKOB)».

[TpoxokaeHne JaHHON NPAaKTUKU SIBIISIETCS HEOOXOIUMMOM OCHOBOM /JIsl IOCENYIOIIET0 U3yUEHUS
JucuuIuive «Metoauka npernojiaBanus gpurHeca», «Ilemarornueckoe GpU3KyIbTYpPHO-CIIOPTUBHOE
COBEpILIEHCTBOBaHMEY, «Teopust M MeToIuKa (PU3NUECKON KyJIBTYpHI U criopTay, «Comuonorus
0€30I1aCHOCTHY, IPOXOXKJIEHHS MPaKTUK «IIpou3BoACTBEHHAs (II€AaroruuecKkas) MpakTukKa mno
0€30MMacCHOCTH KU3HEAEATEIbHOCTHY, «[Ipon3BoicTBEHHAs (Tearoruyeckas) IpakTHKa 1o
¢dusnueckoil kynbrype», «IIponszBoacTBeHHas (IpeAIUIUIOMHAs) IPAaKTHUKay, «I[pon3BoacTBeHHAs
(paHHss neparoruyeckas Mo 6€30MaCHOCTH KU3HEAESITEIbHOCTH) IPAaKTHKay, «[IponsBoacTBeHHas
(paHHAs neparoruyeckas 1o GU3NUEcKoi KyJlbType) IpakTukay», «IIpousBojacTBeHHas
(TBIOTOPCKAs)».

3. TpeboBaHusA K pe3yJIbTATaM MPOXO0KIEHUSA MPAKTUKH

B pesynbrare mpoxoaeHus MPAaKTHKH BBITYCKHUK JIOJDKEH 00J1a/1aTh CIETYIOIUMHI
KOMITETEHIIMSMU:

— CIIOCOOEH OCYIIECTBIISITH KOHTPOJIb U OLIEHKY ()OPMUPOBAHHS PE3YIIHTATOB 00pa30BaHUs
00y4aroNMXcsl, BBISIBISATH U KOPPEKTUPOBATh TPYAHOCTH B 00yueHuu (OITK-5);

— CIIOCOOEH OCYIIECTBIISITh MEarOTHYECKYIO IeATEIIEHOCTh HAa OCHOBE CIICIIUAILHBIX HAyYHBIX
snanwmii (OITK-8);

— CIIOCOOEH UCTIONB30BATh TEOPETHUECKUE U TPAKTUIECCKUE 3HAHUS JUISI TOCTAHOBKH U PEIICHUS
UCCIIEIOBAaTEIbCKUX 3aj1ay B MPEIMETHOMN 06JacTh (B COOTBETCTBUHU C MPO(UIEM U YPOBHEM
o0yueHnusi) u B obnactu odopazoBanus (ITK-11).

B pe3yJsibTaTe NpoxoxkaeHusi NPAKTUKU 00y4Yalommiicst 10JI2KeH:

3Hamb
— CTPYKTYpY @HKETHI U JIOTHKY €€ pa3padoTKH;

— TpeGOoBaHUsI K TECTaM;

ymemb

— pa3pabaTbIBaTh AMATHOCTUYECKUN MHCTPYMEHTAPHH (aHKETHI) U1 U3YYeHHUS] MHEHUI
3aMHTEPUCOBAHHBIX CTOPOH MO MpobaemMaM B 00s1acTH (pU3nUeCcKor KyIbTYphl U CIIOPTa;

— OCYILIECTBIIATh KOMIUIEKCHBIH MeIaroriueckuii KOHTPOJIb 3a PU3NYECKUM COCTOSIHUEM Ha
pa3IMYHBIX ATAlax BO3PACTHOIO Pa3BUTHSI;

enademo



— HaBBIKaMH cOOpa U aHaJIN3a pe3yabTaTOB HAYUYHBIX HCCIECIOBAHU;
— crioco0amMu o1ieHKH MOp(hOo( YHKIIMOHATILHOTO COCTOSIHHSI OPTaHOB M CHCTEM OpTaHW3Ma 1
($U3UUeCcKOil MOArOTOBICHHOCTH.

4. O0béM U MPOAOKUTENBHOCTh NPAKTHKH

KOJIMYECTBO 3a4éTHBIX enuuull — 2.8333333333333,
001mas MpoIoKUTENbHOCTE TTpakTuky — 1.8888888888889 ne.,
pacrpejiesieHue o ceMecTpaM — 5.

5. KpaTkoe copep:xaHue NpakKTHKH

OnpocHble METO/IbI HCCIeI0BaHUS B GU3UUYECKOM KYIbTYpE U CIIOPTE.
becena. UntepBbio. AnkeTupoBanue. Buibl aHkeTUpOBaHUs, CTPYKTYpa U XapakTep.
Pa3HoBuaHOCTH BONIPOCOB.

[Tenarornyeckoe TecTupoBaHue. MeTo/1bl OLIEHKH (PU3NYECKOTO COCTOSTHHSL.

®uznyeckoe pazputue. Gusznueckas u GyHKIMOHAIbHAS MOArOTOBIEHHOCTh. TecThl, poOkl U
KOHTPOJIbHBIE YIPAKHEHUS B IPAKTHKE (PU3HMUECKON KYJIbTYPHI M CIIOPTA JUIs OLIEHKU (PU3UYECKOTO
COCTOSIHUSL.

6. PazpaboTunk

Cremenko B.B., kana.nea.Hayk, JOIEHT Kadeapbl TCOPHUH U METOAUKH 00ydeHHS (HU3NIECKOI
KyJIbType u 6e3onacHocTd xusHenestensHoctd ®I'bOY BO "BI'CITY".



