MNCUXO0JOIvus NoAPOCTKOBOI'O KPU3UCA
1. esab ocBoeHM s TUCHUTJIMHBI

dopMupoOBaHUE CHCTEMBI TEOPETUUYECKUX MPEACTABICHUH O COJIEPKaHUU U OCOOSHHOCTSIX
pa3BUTHUSA MOJIPOCTKA B CUTYAIIUK BO3PACTHOIO KPU3KCA U O MPUHIUIIAX COMPOBOKICHHS
BO3PAacTHOI'O Pa3BUTHS.

2. MecTo nucuumiinHbl B cTpykrype OIIOIT

Jucuunnmza «IIcuxonorus moapocTKOBOrO KpU3HCcay OTHOCUTCS K BapUaTUBHOM yacTu Oj10ka
JUCLUIUINH.

Jliis ocBoeHus aucuuIuinHbl «IIcuxosorus NogpocTKOBOro KpU3uca» 00yqaroluecs HCIOoIb3y0T
3HaHUS, YMEHHUS, CIIOCOOBI IeATEILHOCTH M YCTAaHOBKH, COPMUPOBAHHBIEC B XO€ U3YUCHUS
JUCLMILINH «BBeneHne B MEXKYJIBTYPHYI0 KOMMYHHKALMIO C IPAaKTUKyMOM», «HcTopus»,
«KoHcynbTHpOBaHME 110 BOIIPOCAM Pa3BUTHUS CLIOCOOHOCTEN JIeTeil U MOAPOCTKOBY», « OCHOBBI
BO3PAaCTHO-TICUXOJIOTHYECKOT0 KOHCYJIbTUPOBAHUD, «OCHOBBI CEMENHOTO KOHCYJIbTUPOBAHUS,
«IIpakTUKyM IO KyJIbTYpOJOTUU AETCTBa», «I[pakTHKyM 110 COLMOJIOTUHU AETCTBAY,
«Couuonorus», « TeXHUKHN CUX0JIOTHYECKOT0 KOHCYIbTUPOBaHUMY, «Puitocodpus», «Kpuzuc
pa3BuTHs peOeHKa CeMH JIET B MPOoOieMa TOTOBHOCTH K 00yUEHHIO B IIIKOJIE), IPOXOKICHUS
npakTtuku «IIpon3BoacTBeHHas MpakTHKa [0 MOAYJI0 16 (pacmpeneneHHas ).

OcBoeHMe TaHHOH TUCIMILUIMHEI ABISETCS HEOOXO0AUMOW OCHOBOM /IS TOCIIEAYIOMIETO U3y USHHS
qucuuiuinHel «IIpakTkym "Ypoku ncuxonoruy B mkosie'», IpoX0oxKACHUs IPAKTUKN
«IIpou3BoaCTBEHHAs TTpaKTHKa MO MOAYJt0 17 (pacnpeneneHHas).

3. Illlanupyemble pe3yJbTaThl 00yUeHHUs:

B pesynbTare 0CBOCHUS IUCIUILTUHBI BBITYCKHUK JIOJDKEH 001a/1aTh CIEAYIOIUMU
KOMITETEHIMSMU:

— croco0eH BOCIIPUHUMATh MEXKKYJIBTYpPHOE pazHooOpa3ue 0011IecTBa B COIMAIBHO-UCTOPUIECKOM,
sTuueckoM U uocodckom konrekcrax (YK-5);

— Croco0eH KOHCYJIBTUPOBATh CYOBEKTOB 00pa30BATEIHLHOTO MPOIIecca M0 YaCTHBIM
ricuxonoruveckuM npodnemam passurust (ITKP-2).

B pe3yabTare n3yyeHus AUCHUNIMHBI 00YYAKOIIMIACH JOJIKEH:

3Hamo
— TCOPCTUUCCKHUEC NMPCATNTOCHIIKM BOSHUKHOBCHUA IMTOHATHUA BO3PACTHOI'O KpU3KHCa B IICUXOJIOTHH,
— TEOPETUUYECKNE OCHOBBI PACCMOTPEHMSI BO3PACTHOTO KpU3HCa KaK UCTOYHUKA U yCIIOBUS
Pa3sBUTHUA JTUYHOCTHU,

— TEOPETUUYECKNE TIOIXObI K PACCMOTPEHMIO MOAPOCTHUYECTBA B OHTOTEHESE;

— CUMIITOMATUKY KPU3UCHBIX IIEPHOLOB B IIOIPOCTKOBOM BO3pACTE;

— MPUHIIMITBI B3aUMO/IEHCTBHS CyOBEKTOB 00pa30BaTEILHOIO poIiecca B MEPHO KPU3UCHOTO
pa3BuUTHs peOeHKa;

ymemp
— COIIOCTABJIATH PA3JIMYHBIC MIOAXO0bI K IOHUMAHUIO IICUXOJIOTMYECKOT0 COIEPKaHUs BO3PACTHOTO
KpH3HCa;

— pa3nauy4arh MOAXO0/bI K IOHMMAaHUIO BO3PACTHOIO KPU3HUCA;

— OIIPEAEIATH IICUXOJIOTHYECKOE CONEPIKAHNE MTOAPOCTKOBOIO KPU3UCA B COOTBETCTBHH C
TEOPETUUECKON KOHIICTIIUEH;

— pa3nnyaTh CUMIITOMBI IPEIIOIPOCTKOBOTO M COOCTBEHHO MOJPOCTKOBOTO KpU3HCa U
Pa3HOBHUIHOCTHU IIOJAPOCTKOBOIO JEBUAHTHOIO ITOBEACHUS;



— QHAJIM3UPOBATh U IIPOCKTUPOBATH LIEIIU U COEPKAHUE NEUCTBUN YYaCTHUKOB B3aUMOJCHCTBHS B
CUTYallu! BO3PACTHOTO KPU3HUCA;

enademp

— IICUXOJIOTMYECKUM COJIEp’KaHUuEM IOHATHA "Bo3pacT";

— YMEHHEM OIUCBIBATh OCOOEHHOCTH MTOBEIEHHS ITOPOCTKA B COOTBETCTBUU C (pa30i MpoTEeKaHUS
KpHU3HCA;

— nnpuemMamMu 3P PeKTUBHOro OOLIEHUS C MOAPOCTKOM B CUTYaL[MM BO3PACTHOI'O KPU3HCA;

— YMEHHMEM KOHCYJIbTUPOBATh CyOBEKTOB 00pa30BaTENBHOIO Ipoliecca 1o npodieMam 00ydeHus 1
pa3BUTHA NIOIPOCTKA.

4. O0mas Tpya10éMKOCTh JUCHUILIMHBI U €€ pacnpeaejieHue

KOJIMYECTBO 3a4ETHBIX SIUHUIL — 3,

o0mmas Tpy10€MKOCTh TUCIUIIINHBI B yacax — 108 4. (B T. 4. ayauTopHbIX yacoB — 22 4., CPC — 86
q.),

pacripeielieH|e 1o cemectTpam — 4 Kypc, JIeTo,

dbopma 1 MECTO OTUETHOCTH — .

5. KpaTtkoe cogep:xanue TUCUMILIHHBI

[Icuxonoruueckoe cofepkaHue BO3PACTHBIX KPU3UCOB.

[TonsiTue "kpusuca" B ICUXOIOrUM pa3BUTHA. TeopeTuuecKkrue noX0abl K pACCMOTPEHHIO
oHTOreHe3a. O0IIee MpeICTaBICHUE O BO3pAcTe. 3apyOeKHbBIC U OTCUSCTBEHHBIC UCCIICTOBAHMS
BO3PAacTHOIO KpU3HUca. 3a7auu BO3pAacTHOro pa3Butusl. [lepuoausanus nCUXUYECKOro pa3BUTHS.
IIpyuHIUITBI 1 MEXaHU3MBI Pa3BUTHUS. Y CIIOBHS MEPEX0A K CIECAYIONIEN cTaauu pa3sButus. Mnes
KpH3Hca Kak nepexoja. J[Ba Tuma Bo3pacToB: cTaOUIbHBIN U KpuTHYeckuil. Onpenenenne Bo3pacra
B KyJIbTYPHO-UCTOPHUUECKON TeOpUH. VICTOUHUKY U YCIOBUSI pa3BUTHS B OTEUECTBEHHBIX TEOPUSIX.
[Tpobnema uneanbHOM GOPMBI Kak MCTOUHMKA 00pa310B CTAHOBJICHUS MIOBEACHUS peOeHKa.
Bo3spacTHoii kpuzuc u npodiaema TpyIHOBOCIIUTYEMOCTH. Bo3pacTHbIe KpU3HCHI IETCTBA U
OTpPOYECTBA.

[Icuxonoruyeckuii CMbICI KpU3Uca B IOJPOCTKOBOM BO3PAcCTE.

[Icuxonoruueckne 0COOEHHOCTH BO3PACTHBIX HOBOOOpa3zoBaHUil. MexaHu3M CyObEeKTHBAIIIH.
OcobeHHOCTH TIOBEJIEHUs AeTel B epexo/Hble neproabl. CTpyKTypa BO3pAaCTHOTO KpU3HCa.
TpexdazHoe crpoenue kpusznucHoro nepuosa (no JI.B. Beirorckomy). @opmbl poTekaHust Kpu3uca.
[Tepexon k moxpocTkoBOMY Bo3pacTy. IIpeacraBienue o coocTBeHHOM B3pociaocTh. [Tpudannbl
TPYJAHOCTEN MPOTEKAaHUsI KPU3UCa U BO3MOXXHOCTHU UX MPEOJ0JIECHUS. 3HaU€HNE KPUZUCHOTO
nepuoJia B 001eM pa3BUTHH MOIPOCTKA.

[TonpocTKOBEII KpHU3UC: cofepxkaHue U (HOPMBI MPOTEKAHUS, YCIOBHSI pa3pelieHusl. .
[TonpocTKOBBII BO3pacT B ICUX0JIOTUU U nieaaroruke. ConepikaHrue NepexoIHOro BO3pacTa.
3HaveHHe MOJPOCTKOBOTO KPU3MCa B OHTOreHe3€e. XapaKTepUCTUKA OBEACHUS MOIPOCTKA B
CUTyalllH B3POCJIICHUA. CuMnTomMaTHka KPUTHYCCKUX IIEPHUOJOB B IMOJPOCTKOBOM BO3PACTE.
[Iporuo3 pa3penieHus: IoAPOCTKOBBIX BO3PACTHBIX KPU3UCOB. [Icuxooro-negarornyeckue
ycnoBHs 3G(HEKTUBHOTO B3aUMOJICUCTBHUS B3POCIIOTO C MOIPOCTKOM.

6. PazpaboTuuk

3emnsinckas Jlrogmuia BnaagumupoBHa, ctapiuii mpenoaaBareib kadeaphl ICUXOJI0TUU
oOpasoBanus u passurus @PI'6OY BO "BI'CITY".



