MNCUXO0JOIvus NoAPOCTKOBOI'O KPU3UCA
1. esab ocBoeHM s TUCHUTJIMHBI

dopMupoOBaHUE CHCTEMBI TEOPETUUYECKUX MPEACTABICHUH O COJIEPKaHUU U OCOOSHHOCTSIX
pa3BUTHUSA MOJIPOCTKA B CUTYAIIUK BO3PACTHOIO KPU3KCA U O MPUHIUIIAX COMPOBOKICHHS
BO3PAacTHOI'O Pa3BUTHS.

2. MecTo nucuumiinHbl B cTpykrype OIIOIT

Jucuunnmza «IIcuxonorus moapocTKOBOrO KpU3HCcay OTHOCUTCS K BapUaTUBHOM yacTu Oj10ka
JUCLUIUINH.

Jliis ocBoeHus aucuuIuinHbl «IIcuxosorus NogpocTKOBOro KpU3uca» 00yqaroluecs HCIOoIb3y0T
3HaHUS, YMEHHUS, CIIOCOOBI IeATEILHOCTH M YCTAaHOBKH, COPMUPOBAHHBIEC B XO€ U3YUCHUS
JUCLMILINH «BBeneHne B MEXKYJIBTYPHYI0 KOMMYHHKALMIO C IPAaKTUKyMOM», «HcTopus»,
«KoHcynbTHpOBaHME 110 BOIIPOCAM Pa3BUTHUS CLIOCOOHOCTEN JIeTeil U MOAPOCTKOBY», « OCHOBBI
BO3PAaCTHO-TICUXOJIOTHYECKOT0 KOHCYJIbTUPOBAHUD, «OCHOBBI CEMENHOTO KOHCYJIbTUPOBAHUS,
«IIpakTUKyM IO KyJIbTYpOJOTUU AETCTBa», «I[pakTHKyM 110 COLMOJIOTUHU AETCTBAY,
«Couuonorus», « TeXHUKH CUXO0JIOTHYECKOT0 KOHCYJIbTUPOBAHUAY, «PUitocopusy».

OcBoeHue TaHHOH TUCIMILUIMHEI SBISETCS HEOOXO0AUMOW OCHOBOM /IS TOCIIEAYIOMIETO U3y USHHS
JucuuiuinH «KoMinbroTepHas KOMMYHHKALMs B OpraHU3aliy IICUXO0JIOTHYECKOTO IPOCBEILIEHUS Y,
«lIpaktuky™m "Ypoku ncuxoisioruu B mkose"», «[Icuxonornueckoe NpocBeIIeHUE B LIKOJIEY,
«IIcuxomornyeckoe CONpoOBOXKAECHUE INYHOCTHOTO CAMOOIIPENETIEHUS I€TEN U MOAPOCTKOBY,
«lIcuxonornyeckoe CONpoOBOXKAEHUE MPOPECCHOHATBHOIO CAMOOIIPEIEIEHUS TOAPOCTKOB U
CTapLIEKIACCHUKOBY, IPOX0KAECHU NPAKTUKH «[Ipon3BoaCcTBEHHAs NIPAaKTHKA 110 MO0 17
(pactipeiesieHHas )».

3. IlllanupyemMble pe3yJbTaThl 00yUeHHUs:

B pesynbTare 0CBOCHUS IUCIUILTHHBI BBITYCKHUK JIOJDKEH 00J1a/1aTh CIEAYIOIIUMU
KOMITETEeHIMSMU:

— croco0eH BOCIIPUHUMATh MEXKYJIBTYpHOE pazHooOpa3ue 0011IecTBa B COIIMAIBHO-UCTOPUUECKOM,
sTUueckoM U uiocopckom kontekcrax (YK-5);

— Ccroco0eH KOHCYJIbTUPOBATh CYOBEKTOB 00pa30BaTEIHLHOTO MPOIIecca MO YaCTHBIM
ricuxonoruieckuM npodnemam passurtus (ITIKP-2).

B pe3yabTare n3yyeHus AUCHUIIMHBI 00YYAKOIIMUACH JOJIKEH:

3Hamb
— TCOPCTUUCCKHUEC NMPCATNTOCHIIKH BOSHUKHOBCHUA ITOHATHUA BO3PACTHOI'O KPpHU3UCaA B IICUXOJIOTHHA;
— TEOPETUUYECKNE OCHOBBI PACCMOTPEHMSI BO3PACTHOTO KpU3HCa KaK UCTOYHUKA U yCIIOBUS
Pa3BUTHA JIMYHOCTH,

— TEOPETUUYECKNE TIOJIXOIbI K pACCMOTPEHMIO MOAPOCTHUYECTBA B OHTOT€HESE;

— CUMIITOMATHKY KPU3UCHBIX IIEPUOIOB B IIOAPOCTKOBOM BO3pACTE;

— MPUHIIMITEI B3aUMOIEHCTBHS CyOBEKTOB 00pa30BaTENLHOIO poIiecca B MEPHO KPU3UCHOTO
pa3BuUTHS peOeHKa;

ymemp
— COIIOCTABJIATH PA3JIMYHBIC MOAXO0/AbI K TOHUMAHUIO IICUXOJIOTMYECKOT0 COJAEPKAHNS BO3PACTHOIO
KpH3HCa;

— pa3auy4arh MOAXO0/bI K IOHMMAaHUIO BO3PACTHOIO KPU3HUCA;

— OIIPEAEIATH IICUXOJIOTHYECKOE CONEPIKAHNE MTOAPOCTKOBOIO KPU3UCA B COOTBETCTBHH C
TEOPETUUECKON KOHIICTIIIUEH;

— pa3nInyaTh CUMIITOMBI IPEINOIPOCTKOBOIO M COOCTBEHHO MOJAPOCTKOBOTO KpU3HCca U



Pa3HOBHIHOCTHU MOJAPOCTKOBOTO JEBUAHTHOIO MOBEACHUS;
— aHAJIM3UPOBATh U MMPOEKTUPOBATH LI U COJIEP)KaHUE ACHCTBUI yUaCTHUKOB B3aUMOJCHCTBUS B
CUTyaIluu BO3PACTHOTO KPU3HCA,

énademp

— MCUXOJOTUYECKUM COJICpKaHUEM MTOHATHS ""Bo3pact;

— YMEHHEM OINMHCHIBATH OCOOCHHOCTH MOBEACHHSI MOAPOCTKA B COOTBETCTBHUHU C (ha30i MPOTEKaAHUS
KpHU3HCa;

— npueMaMu 3G GEeKTUBHOTO OOIICHUS C IOJIPOCTKOM B CUTYaI[MH BO3PACTHOTO KPU3HCa;

— YMEHHEM KOHCYJIbTHPOBATh CYOBEKTOB 00pa30BaTEIHHOIO MpoIiecca Mo mpodiieMamM o0yueHus: 1
pa3BUTHUSA MOJIPOCTKA.

4. O0mast Tpy10€MKOCTh IMCHUILJIMHBI U €€ pacnpeaeieHue

KOJIMYECTBO 3a4ETHBIX €IUHUIl — 3,

o0mras Tpy10EMKOCTh TUCIUIUIMHEI B yacax — 108 4. (B T. 4. aynuropHbiX 9acoB — 42 4., CPC — 66
q.),

pacnpeselieHre o cemecTpam — 6,

dbopMa U MECTO OTYETHOCTH — .

5. Kpatkoe conep:xaHue TUCHUTLIHHBI

[Icuxonoruueckoe cofepKaHue BO3PaCTHBIX KPU3UCOB.

[Tonsitue "kpusuca" B ICUXOJIOTHH Pa3BUTHs. TeopeTHyecKue moaxoasl K pacCMOTPEHHUIO
oHtorenesa. O01iee mpeCTaBICHUE O BO3pacTe. 3apyOeKHbIE U OTE€UECTBEHHBIE NCCIIEIOBAHMS
BO3pPACTHOTO KpU3Hca. 3aau BO3PACTHOTO pa3BuTus. [lepronu3aus ICuXu4eckoro pa3BUTHUS.
[TpuHIMIIBI 1 MEXaHU3MBI Pa3BUTHUS. Y CIIOBUS Mepexoia K cleAyromei craauu pa3Butus. Mues
KpHU3Hca Kak nepexoja. JlBa Tuna BO3pacToB: CTAOMIBHBIN U KpuTHueckuil. OnpeeneHue Bo3pacTa
B KYJIbTYPHO-UCTOPUUYECKON TeopHrH. ICTOUHUKHU U yCIIOBUSI pAa3BUTHUS B OTEUECTBEHHBIX TEOPHUSIX.
[TpobGnema uaeanbHONU (POPMBI KaK UCTOYHUKA 0OPA3I[0B CTAHOBIICHUSI IIOBEJICHUS peOCHKA.
BospacTHo# kpu3uc u npoOiemMa TpyJHOBOCIIUTYeMOCTH. Bo3pacTHbIe KpU3HCHI IETCTBA U
OTpPOYECTBA.

[Tcuxomoru4ecKkuii CMbIC KpU3KUCa B MOJPOCTKOBOM BO3pacCTe.

[Icuxonoruueckne 0COOEHHOCTH BO3PACTHBIX HOBOOOpa3zoBaHUil. MexaHU3M CyObeKTHBAIIHH.
OcoOeHHOCTH MTOBEICHNUS JE€TeN B IepexoiHble nepropl. CTpyKTypa BO3pacTHOTO KpHU3Hca.
TpexdazHoe crpoenue kpusznucHoro nepuoja (mo JI.B. Beirorckomy). @opmbl mpoTekaHusi Kpu3uca.
[Tepexon k moapocTkOBOMY Bo3pacTty. [IpeacraBienue o coOCTBeHHOM B3pociocTu. [IpudnHb
TPYIHOCTEN MPOTEKaHUsI KpU3KCa U BO3MOKHOCTU UX MPEOJO0JICHUS. 3HAUEHHE KPUZUCHOTO
nepuoja B 001eM pa3BUTHH MOAPOCTKA.

[TonpocTKOBBII KpHU3HUC: coAepxkaHue U (POPMbI MPOTEKAHUS, YCIOBUS pa3pelIeHUs. .
[TonpocTKOBBII BO3pacT B IICUXO0JIOTUU U niefaroruke. ConepikaHne NEPEXoIHOr0 BO3pacTa.
3Ha4eHHe MOJPOCTKOBOTO KPU3HCa B OHTOTeHEe3€e. XapaKTEepPUCTUKA ITOBEACHUS MTOAPOCTKA B
cuTyauuu B3pocieHus. CUMITOMAaTHKAa KpUTHYECKUX NIEPUOIOB B ITOJPOCTKOBOM BO3pACTE.
IIporuHo3 pa3penieHus: NOAPOCTKOBBIX BO3PACTHBIX KPU3HUCOB. [Icnxoioro-negarornyeckme
ycnoBus 3((HEKTUBHOTO B3aUMOJEHCTBUS B3POCIOTO C MOJIPOCTKOM.

6. PazpadoTunk

3emisiHckas JlronMuna BnagumupoBHa, cTapiunii nmpenoaaBarens Kadeaphl MCUXOIOTHH
oOpa3zoBanus u pazsutus @I'bOY BO "BI'CITY".



