MPAKTHKYM "IICUXOJIOTHTYECKAS IOUIEPKKA JETEN Y MOJAPOCTKOB B
CUTYALIUU BO3PACTHOI'O KPU3UCA"

1. Ilesib 0CBOEHHS TUCHUILIHHBI

(DOPMI/IpOBaHI/Ie CHUCTEMBI TCOPETUUCCKUX HpeI[CTaBJ'IeHI/Iﬁ H IMMPAKTUYCCKHUX YMCHHI;'I OKa3hbIBAThb
MCHUXOJIOTHYCCKYIO MMOAACPIKKY ACTAM U IOAPOCTKAM B CUTyallil BO3PACTHOT'O KpHU3HUCaA.

2. MecTo nucuumiinHbl B cTpykrype OIIOIT

Hucuunmna «lIpaktukym "lIlcruxonorndeckas nojajiepxka AeTeil U MogpOCTKOB B CUTYyalluu
BO3PACcTHOTO Kpu3unca'» OTHOCUTCS K BApUATUBHOW YacTH OJIOKA JUCITUILINH.

Hnst ocBoenus aucuumuinabl «IIpaktukym "lIcuxonornyeckas nmogaep:xka 1eTeid U MoJIPOCTKOB B
CHUTYyaIlMH BO3PACTHOTO Kpu3uca'» 00ydaromuecst NCIOIb3YIOT 3HAaHUS, YMEHUS, CIIOCOObI
JIeATETLHOCTH M YCTAaHOBKH, COPMUPOBAHHBIE B XOJI€ M3YYCHHS JUCIUIUIMH «BBeneHune B
MEXKYJIbTYPHYIO KOMMYHHKALIMIO C PAKTUKyMOoM», «VcTopusy», «KoHcynbTHpOBaHue 10
BOIPOCAM Pa3BUTHUS CIIOCOOHOCTEH eTel U MoApoCcTKOBY, «KoHCynbTHpOBaHKE IO BOIIPOCaM
TpyAHOCTEN B 00yueHUn», « OCHOBBI BO3PACTHO-TICUXOJIOTHYECKOTO KOHCYJIbTUPOBAHUS,
«OCHOBBI CEMEHHOT0 KOHCYIbTHPOBAHU, «[IpakTHKyM MO KyJIbTYPOJIOTHH IETCTBAY,
«IIpaKTUKyM IO COLMOJIOTUU JETCTBa», « COLMOIOTU», « T€XHUKH IICUXOJIOTHIECKOTO
KOHCYJBTUPOBaHUD», « PUocodus», MPOX0KISHUS MPAKTUKH «YyeOHasi IpaKTHKa 10 MO0 13
(c HUP) (pacnpenenennas).

OcBoeHMe TaHHOW JUCIMILTUHBI SBISETCS HEOOXOAMMON OCHOBOM ISl MOCIIEAYIOIIETO U3yYeHUS
nucuurinH «KoMnploTepHas KOMMYHHKAIMS B OPraHU3aIUU TICUXOJIOTUUECKOTO MTPOCBEIICHUS,
«[Ipaktukym "MeToabl aKTUBU3ALUU TPO(HECCHOHATFHOTO U JMYHOCTHOTO CAMOOTIPEICIICHUA "y,
«lIpaktuky™m "Ypoku ncuxoisioruu B mkose"», «[Icuxonornueckoe NpocBeIIeHUE B IIKOJIEY,
«IIcuxomornueckoe COnpoBOKACHUE JIMYHOCTHOTO CAMOOIIPEICIICHUS IeTeH 1 MOJAPOCTKOBY,
«IIcuxomoTNYecKoe COMPOBOKICHUE MPOPECCHOHATHHOTO CAaMOOTIPE/ICIICHHS TIOAPOCTKOB U
CTapIIEKIACCHUKOBY, MPOX0XKAEHUs MpakTUK «[Ipon3BoACTBEHHAs MPAaKTHKA IO MOy 0 17
(pactipenenennas)», «IIpou3BoACTBEHHAs MTpaKTUKa MO MOAYJO 18 (pactpeneneHHas ).

3. Illianupyemble pe3yJbTaThbl 00yUeHHUsI

B pesynbTare 0CBOCHUS IUCIUILTUHBI BBITYCKHUK JIOJDKEH 00J1a/1aTh CIEAYIOIIUMU
KOMITETEHIIMSAMU:

— croco0eH BOCIIPUHUMATH MEXKKYJIBTYpPHOE pazHooOpa3ue 00111ecTBa B COIMATBHO-UCTOPUUECKOM,
sTUueckoM U uocopckom kontekcrax (YK-5);

— Ccroco0eH KOHCYJIbTUPOBATh CYOBEKTOB 00pa30BaTEIHLHOTO MPOIIEcca MO YaCTHBIM
ricuxonorunieckuM npodiemam odyuenus (ITKP-1);

— CIoCco0eH KOHCYJIBTUPOBATH CYOBEKTOB 00pa30BaTEILHOIO MPOIIECcCa MO YaCTHBIM
ricuxonoruveckuM npodnemam passurust (ITKP-2).

B pesyabTare n3y4yeHHs JMCHUILIMHBI 00y4AIOLIUICH JOJIKEeH:

3Hamo
— BO3PACTHO-IICUXOJIOTUICCKUE XaAPAKTCPUCTHUKU MTPOTCKAHUA KPU3UCA,
— OPpUHOUIIBI 1 METOJO0JIOTHYCCKHUEC OCHOBEI IICUXOJIOT WYECKOMH MOAACPIKKU B pr,HHOﬁ CUTyalluu,

ymemp

— ompenensaTh a3y Kpu3uca Ha OCHOBAHHUH ONHUCAHMS TIOBEICHUSI IETEH U MTOJAPOCTKOB;

— BBICTpaMBaTh CTPATETUIO OKA3aHUS MICUXOJIOTHYECKON TTOMOIIIU JETSIM U MOJAPOCTKAM B CUTYaIlUH
BO3PAacTHOTO KPU3HCA;

eénaoemop



— CIIOCOOHOCTBIO Pa3INYaTh crielupuaecKkue 0COOCHHOCTH BO3PACTHOTO KPU3HCA;
— TEXHUKON OKa3aHMsI TICUXOJIOTHYECKON MOMIEPIKKHU ACTCH U MOJPOCTKOB B CUTYaIIUH
NepeXKUBaHUs BO3PACTHOTO KpU3Hca.

4. O01mas Tpya10éMKOCTh JUCHUILIMHBI U €€ pacnpeaejieHue

KOJIMYECTBO 3a4ETHBIX SIUHUIL — 3,

o0mmas Tpy10€MKOCTh TUCIUILIINHBI B yacax — 108 4. (B T. 4. ayauTopHbIX yacoB — 42 4., CPC — 62
q.),

pacripeniesieHue 1mo cemectpam — 6,

dbopma 1 MecTO OTUETHOCTH — .

5. KpaTtkoe cogep:xanue TUCHMILIHHBI

TeopeTnko-MeTo10JIOrMYECKUe OCHOBAHUS TICUXOJIOTMYECKOM MOMOIIIY B CUTYallUU BO3PACTHOTO
KpHU3Hca..

[TpUHIMIIBI TICUXOIOTUYECKOM MTOMOIIH, POPMBI OKa3aHUs ICUXOJIOTMYECKOM MTOMOIIIH JIUIIaM B
cuTyanuu kpusuca. [{oHsATHE ICUXO0JIOrMYeCKOT0 COMPOBOXKICHUS U noaepxkku. ConepkaHue
KPU3HUCHOTO nepuojia. Buabl kpusucos. CTpyKTypa KpH3uca: XapakTepUCTUKa HTaroB U ¢a3
Kpu3nuca. MexaHu3Mbl U BO3pacTHbIE OCOOEHHOCTH NPOTEeKaHUsl Kpusuca. BozpacTHo-
OpPUEHTUPOBAHHAS TOMOIIIb: IPUHIUIBI U (opMbl. CTaHOBJICHHE B KPUTUUECKHUI IIEPUOT
TICUXOJIOTMYECKOM TOTOBHOCTH K MEPEX0,Iy Ha HOBBIM ATAll Pa3BUTHS. 3HAUCHHUE B3PACTHOTO
Kpu3uca B pa3BUTUU TUYHOCTH. HoBoOOpa3oBanue kpusuca. [Ipobiema paspemieHus Kkpusuca.

[TpyHIMIIBI 1 METOAUYECKUE TIPUEMBI IICUXOJIOTHYECKON NONAECPKKU AETEN U IIOJPOCTKOB B
CUTyalllu KpU3uca.

@DopMbI U METO/BI OKa3aHUs IICUXO0JI0IMYECKON NOJIEPKKU B KpU3UCHBIHN nepuoa. Cneunduka
YCTAHOBJICHUS] KOHTAKTa ¢ peOEHKOM, NEPEKUBAIOIINM KpU3HC. JInarHocTuka Tpy IHOCTEN
nepeXMBaHusl peOEHKOM KPU3HCHOTO Mepruoia pa3Butus. [lepeskxuBaHus Kak eJMHNULIA COLUAIbHON
CUTYallUU Pa3BUTHS JIMYHOCTU. VIHIMBUyalbHBIE U TPYNIIOBbIE METO/IbI IICUXOJIOTUYECKOM
MOMOIIM JIETSIM U OJPOCTKaM. Bubl MCHX010ruyeckoi MOMOIIM YUUTENIAM U 00ydaronuMes Ha
JTare Mnepexo/ia B OCHOBHYIO 1Koily. KoHCcynbTupoBanue aereil 1 MoJpOCTKOB, X POAUTEIIEH.
[ToxpoctkoBbIif TenedoH noBepus Kak Gpopma pabOThl IpakTHUecKoro rncuxosnora. [Tognepxka
HOJPOCTKA HA 3TAIe PEeIIeHHs 3a/1a4 CaMOOIIPEIEIICHUSI.

6. PazpadoTunk

3emisiHckas Jlrogmumia BnaaumupoBHa, ctapiuii npenoaaBareib Kadeapbl ICUXOJI0TUU
oOpasoBanus u passurusg @PI'bOY BO "BI'CITY".



