
ОСНОВЫ НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

 

1. Цель освоения дисциплины 

 

Сформировать структуру компетенций в области обеспечения национальной безопасности 

Российской федерации. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Основы национальной безопасности» относится к вариативной части блока 

дисциплин. 

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего изучения 

дисциплин «Анатомия», «Нормативно-правовое обеспечение безопасности 

жизнедеятельности», «Физиология физической культуры и спорта», «Система управления 

безопасностью жизнедеятельности в РФ», прохождения практик «Производственная 

(педагогическая) практика по безопасности жизнедеятельности», «Производственная 

(педагогическая) практика по физической культуре», «Производственная (ранняя 

педагогическая) практика по безопасности жизнедеятельности», «Производственная (ранняя 

педагогическая) практика по физической культуре». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

– способен выделять структурные элементы, входящие в систему познания предметной 

области (в соответствии с профилем и уровнем обучения), анализировать их в единстве 

содержания, формы и выполняемых функций (ПК-12). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 
– предмет, систему, объекты и политику национальной безопасности; 

– категории национальной безопасности РФ и сферы их проявления; 

– современные угрозы и вызовы национальной безопасности России; 

 

уметь 
– оценивать значение геополитики и категории силы государства на обеспечение 

безопасности личности общества и государства; 

– проводить сравнительный анализ терминов – «потребности», «ценности» и «интересы; 

– проводить анализ взаимосвязи сфер национальной безопасности с национальными 

интересами государства; 

 

владеть  
– способностью анализа деструктивного влияния опасносных факторов на безопасность 

личности, общества и государства; 

– способностью анализа влияния сфер национальной безопасности на безопасность 

личности, общества и государства; 

– способностью анализа влияния глобального противоречия современности на 

формирование угроз и вызовов национальной безопасности РФ. 

 

4. Общая трудоёмкость дисциплины и её распределение  

 

количество зачётных единиц – 3, 
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общая трудоёмкость дисциплины в часах – 108 ч. (в т. ч. аудиторных часов – 12 ч., СРС – 87 

ч.), 

распределение по семестрам – 1 курс, лето, 1 курс, зима, 

форма и место отчётности – экзамен (1 курс, лето). 

 

5. Краткое содержание дисциплины  

 

1. Введение. Основные понятия и определения национальной безопасности РФ. 

Характеристика современных опасностей в мире и их деструктивное влияние на личность, 

общество, государство 

 

2. Концепция национальной безопасности РФ и сферы ее проявления. 

Понятийный базис категории «национальная безопасность». Сферы проявления 

национальной безопасности РФ. 

 

3. Национальные интересы и современные угрозы национальной безопасности РФ.. 

Современные угрозы и вызовы, национальные интересы и приоритеты России 

 

6. Разработчик 

 

Беседин Сергей Николаевич, кандидат технических наук, доцент кафедры "теории и 

методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности" ФГБОУ ВО 

"ВГСПУ". 

 


