METO/IUKA IIPEIIOJABAHUS CIIOPTUBHOI'O OPUEHTUPOBAHUS
1. Ilesb ocBOEGHHS TUCHUILIHHBI

(DOpMI/IpOBaTB Y CTYACHTOB CUCTEMAaTU3UPOBAHHBIC 3HAHUA B obnactu CIIOPTUBHOT'O
OpPUCHTHUPOBAHUS.

2. Mecrto aucuuminnbl B ctpykrype OITIOII

Jucnunnuna «MeToauka npernogaBaHus CIIOPTUBHOTO OPUEHTUPOBAHUS» OTHOCUTCS K Oa30BOM
4acTH OJIOKa TUCIUILINH.

OcBoeHue TaHHOW JUCIMILIUHBI SBISETCS HEOOXOAMMON OCHOBOM ISl MOCIJIEAYIONIEr0 U3YUEeHUS
mucuuiuinH «bruomexanukay, «cropust pU3NUECKOil KyIbTyphl U criopTay, «MeTtoauka
npenogaBanus 0ackeroomnay, «MeToIrKa MpenoiaBanus Boyenoomnay, «MeToauka npenoiaBaHus
TMMHAaCTUKW», «MeToauKa penogaBaHus JErKon aTaeTuKmy», «MeToIuKa MpernojaBaHus
iaBaHus», «MeTouKa mpenogaBaHus MOJBUKHBIX UTPy», «MeTouKa npernoaaBanus purHecay,
«OCHOBBI HAY9HO-METOANYECKOM JCITETLHOCTH B (PU3HUECKOU KYIBTYpE U CIIOPTEY,
«[lenarorukay, «Ilenarorudueckoe GuU3KyIbTypHO-CIIOPTUBHOE COBEPIICHCTBOBAHUEY,
«[Icuxomorusy», «CriopTUBHAS METPOJIOTHY, «Teoprs U MeTouKa GU3HISCKON KYIbTYPHI U
CHopTay, MpoXoxaeHus NpakTHK «[IpousBoacTBeHHas (McCIea0BaTEIbCKas ),
«IIpousBoacTBeHHas (TIegaroruyeckas) MpakTUka mo 6e30nacHOCTH KU3HEACATEIILHOCTI,
«[IpousBojacTBeHHas (TIegaroruyeckasi) mpakTuka mo Gpusndeckoi Kynprypey, «lIpouzBoacTBeHHast
(ncuxosoro-nenarorunyeckas)», «IIpousBoacTBeHHas (paHHss MeJaroruyeckas) npakTuka 1o
buznueckoil KynabType», «I[IponsBoacTBeHHas (ThIOTOPCKas)y», «[Ipon3BoACTBEeHHAS MTPAKTUKA
(memarormueckas) (amanTaoHHas )y, «Y4eOHas (HaydYHO-HCCIIeIOBATEIIbCKAs ) TPAKTUKAY,
«YuebHas npakTuka (1o MOJyUYeHHUIO MEPBUYHBIX MTPO(HECCHOHATBHBIX YMEHUN U HABBIKOB)».

3. Illlanupyemble pe3yJbTaThbl 00y4eHUsI

B pe3ynbraTe 0CBOGHUS TUCIMITIIMHBI BBITYCKHUK JOJDKEH 00J1a/1aTh CIeAYIOIUMHI
KOMIIETEHIUSIMHU:

— CIIOCOOEH OCYIIECTBIIATH MEJAarorn4ecKyro 1eATeIbHOCTh Ha OCHOBE CIIEI[MATbHBIX HAyYHbBIX
snanwmii (OITK-8);

— CIIOCOOEH MPOEKTHPOBATH MHIMBUAYaAbHbIE 00pa30BaTeIbHbIE MAPIIPYThl 00YyUaAIOIIUXCS 110
npernoaaBaeMbiM yaeOHbIM mpeameram (ITK-9).

B pe3yjbTare U3y4eHusl TUCHUIIJINHBI Oﬁy‘lﬂlOHlHﬁCﬂ HOJI/KCH:

3Hamb
— XapaKTepPUCTUKY BUAOB CIIOPTUBHOTO OPUEHTHPOBAHMS; 0COOEHHOCTH TEOPETHUECKOH,
TEXHUYECKOH, TAKTUYECKOHN, (PU3UIECKON U MICUXOJIOTHYECKOM MOTOTOBKH B CIIOPTUBHOM
OPUEHTHUPOBAHUMU;

— 06a30BbIe MpodheccuOHaTbHBIE 3HAHUS U TPAKTUYECKUE HABBIKU TI0 OPTaHU3AIUHU U CYJIEHCTBY
COpEBHOBAHUMU;

ymembo

— IUTAaHUPOBATh U MPOBOAUTH Y4€OHO-TPEHUPOBOYHBIE 3aHATHUS IO CIIOPTUBHOMY OPUEHTUPOBAHUIO
C pa3IMYHBIM KOHTUHT€HTOM O0YYarOIIUXCS;

— IUIAaHUPOBATh U COCTABIATH KOMIUIEKT JOKYMEHTALMIO 10 OPTaHU3alHU U IIPOBEICHUIO
COPEBHOBAHUH 110 CIIOPTUBHOMY OPUEHTHUPOBAHMUIO;

enaoems
— 1po¢heCCUOHATBLHON U pallMOHAIBHOM OpraHu3aluei 1 NpoBeIeHNEM 3aHATUH 10 CHOPTUBHOMY
OPHUEHTUPOBAHUIO;



— CHUCTEMOM MPAKTUYECKUX YMEHHI U HaBBIKOB 110 OPTaHU3aLMU U CYJIECTBY COPEBHOBAHUH T10
CIIOPTUBHOMY OPUEHTUPOBAHUIO.

4. O61mas Tpya10éMKOCTh JUCHUILIMHBI U €€ pacnpeaejieHue

KOJIMYECTBO 3a4ETHBIX SJUHUIL — 2,

o0mmas Tpy10EMKOCTh TUCITUTIIIMHBI B 4acax — /2 4. (B T. 4. ayIUTOPHBIX yacoB — 14 4., CPC — 58
q.),

pacripeiesieHue 1o cemectpam — 1 Kypc, ycr.,

dbopma 1 MecTo OTUETHOCTH — aTTecTalus ¢ oeHkoit (1 kypc, ycr.).

5. KpaTkoe cogep:xaHue TUCHHUILIHHBI

CnopTuBHOE OPUEHTUPOBAHMUE.
Buap! ciopTHBHOTO OpUEHTUPOBAHUS; TOMOTrpadruecKasi MOArOTOBKA; BUAbI TOATOTOBKH
OPUEHTUPOBLIVKOB.

VYyactue, OpraHu3aHus U CyJeiCTBO COPEBHOBAHUH 110 CHOPTUBHOMY OPHUEHTHUPOBAHMUIO.
OO01111e OCHOBBI ITPOBEICHUSI COPEBHOBAHUI 110 CHOPTUBHOMY OPUEHTHPOBAHUIO; COAECPKAHUE
JOKYMEHTAIlUM COPEBHOBAHUM; COCTAB CyI€HCKON KOJIJIETUU U UX 00S3aHHOCTH

6. PazpaboTuuk
JassHoBa Mapuna AjieKkcaHAPOBHA KaHAUIAT OUOJIOTMYECKUX HAYK, TOIEHT, JOLEHT Kadeapbl

TEOPHH U METOAUKU 00y4deHUsT (PU3NIECKOI KyIbType B 0€301MacHOCTH KU3HEACATEIIbHOCTH
dI'bOY BO "BI'CITY".



