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1. Цель освоения дисциплины 

 

Формирование у студентов общепрофессиональных и профессиональных 

компетенций в области пожарной безопасности и готовности к ее обеспечению в 

образовательной организации. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Пожарная безопасность» относится к базовой части блока дисциплин. 

 

Для освоения дисциплины «Пожарная безопасность» обучающиеся используют 

знания, умения, способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения 

дисциплин «Информационная безопасность», «Нормативно-правовые основы 

профессиональной деятельности и антикоррупционное поведение», «Педагогика», 

«Психология», «Теория и методика физического воспитания», прохождения практик 

«Учебная (технологическая по педагогике) практика», «Учебная (технологическая по 

психологии) практика». 

 Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего 

изучения дисциплин «Комплексная безопасность образовательной организации», 

«Организационно-правовые основы физкультурно-спортивной деятельности», «Основы 

научно-методической деятельности в физической культуре и спорте», «Основы 

национальной безопасности Российской Федерации», «Основы обороны государства и 

военной службы», «Охрана труда в образовательной организации», «Правовое 

регулирование обеспечения безопасности жизнедеятельности», «Социальные опасности, 

профилактика и защита от них», «Спецкурс по курсовой работе (методика обучения и 

воспитания безопасности жизнедеятельности)», «Теория и методика обучения безопасности 

жизнедеятельности», «Теория и методика физического воспитания», «Оздоровительно-

досуговые технологии», «Проектирование учебно-методических материалов по физической 

культуре», «Социология физической культуры», прохождения практик «Производственная 

(педагогическая по основам безопасности жизнедеятельности) практика», 

«Производственная (педагогическая по физической культуре) практика», «Учебная (научно-

исследовательская работа по физической культуре) практика», «Учебная (ознакомительная 

по основам безопасности жизнедеятельности) практика». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

 

 – способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с 

нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами профессиональной этики 

(ОПК-1); 

 

 – способен формировать развивающую образовательную среду для достижения 

личностных, предметных и метапредметных результатов обучения средствами 

преподаваемых учебных предметов (ПК-3). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 

 – основные требования нормативно-правовых документов в сфере обеспечения 

пожарной безопасности, в т.ч. в образовательной организации; 
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 – характеристику пожаров, поражающих факторов, поведение различных веществ при 

горении, способы тушения огня; 

 – основы профилактической работы по пожарной безопасности в образовательных 

организациях; 

 – характеристику зданий и сооружений по пожарной опасности; степени 

огнестойкости; 

 – класс функциональной пожарной опасности образовательных учреждений; 

 – основы организации и проведения занятий с обучающимися по вопросам пожарной 

безопасности; 

 – обязанности учителя при объявлении сигнала на эвакуацию в различных условиях; 

 – требования пожарной безопасности к содержанию территорий и помещений; 

 

уметь 

 – анализировать требования к обеспечению пожарной безопасности, изложенные в 

нормативно-правовых актах; 

 – организовать профилактическую работу по пожарной безопасности; 

 – оценить степень пожарной опасности и огнестойкости зданий и сооружений; 

 – проектировать содержание учебного предмета ОБЖ в соответствии с нормативными 

документами в сфере обеспечения пожарной безопасности; 

 – анализировать требования к обеспечению пожарной безопасности образовательного 

учреждения; 

 

владеть  

 – представлениями о структуре и содержании основных нормативных документов в 

области пожарной безопасности; 

 – основными методами пожарной профилактики; 

 – способами обеспечения пожарной безопасности на предприятиях и в 

образовательных организациях; 

 – основами обеспечения пожарной безопасности образовательного учреждения; 

 – способами разработки содержания дисциплины ОБЖ в области пожарной 

безопасности; 

 – основными требованиями пожарной безопасности к содержанию территорий и 

помещений в образовательных организациях. 

 

 

4. Объём дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

4з 

Аудиторные занятия (всего) 14 14 

В том числе:   

Лекции (Л) 4 4 

Практические занятия (ПЗ) – – 

Лабораторные работы (ЛР) 10 10 

Самостоятельная работа 54 54 

Контроль 4 4 

Вид промежуточной аттестации  ЗЧО 

Общая трудоемкость  часы 

зачётные единицы 

72 72 

2 2 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 
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№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

1 Нормативно-правовые 

основы в области пожарной 

безопасности. 

Организационно-правовые основы в области пожарной 

безопасности. Федеральные нормативные документы. 

Нормативные документы субъектов Российской 

Федерации. Производственно-отраслевые 

нормативные документы. Государственные стандарты, 

регламентирующие требования к противопожарному 

водоснабжению, к средствам автоматической 

противопожарной защиты, к первичным средствам 

пожаротушения. Строительные нормы и правила РФ. 

Нормы пожарной безопасности, регламентирующие 

требования к средствам автоматической 

противопожарной защиты, к первичным средствам 

пожаротушения. Пожарная охрана. Организация 

пожарной охраны на территории России. Организация 

пожарной безопасности в образовательных 

организациях. Ответственность за нарушение 

требований пожарной безопасности в соответствии с 

законодательными документами. 

2 Пожары. Пожарная 

профилактика. 

Общие сведения о пожаре и его развитии. Основные 

причины возникновения пожаров. Факторы, 

поражающие людей при пожаре. Огнетушащие 

вещества и основные способы прекращения горения. 

Пожарная сигнализация, системы и средства 

пожаротушения. Автоматические установки пожарной 

безопасности. Назначение, виды и практическое 

применение первичных средств пожаротушения. 

Требования к пожарной сигнализации и 

автоматическим установкам пожарной безопасности в 

образовательных организациях. Огнетушители, их 

предназначение и классификация. Размещение 

огнетушителей и пожарного инвентаря в 

образовательной организации. Пожарная 

профилактика. Система предотвращения пожаров. 

Организация профилактической работы по пожарной 

безопасности в образовательных организациях. 

3 Пожарная опасность зданий 

и сооружений. 

Характеристика зданий и сооружений, их 

огнестойкости и пожарной опасности. Пожароопасные 

свойства строительных конструкций и материалов. 

Классификация зданий, сооружений образовательных 

организаций по функциональной пожарной опасности. 

4 Организация пожарной 

безопасности в учебном 

заведении. 

Основные требования пожарной безопасности к 

образовательным организациям. Порядок подготовки и 

прохождения проверок образовательной организацией 

по обеспечению пожарной безопасности. Организация 

и проведение занятий с обучающимися по вопросам 

пожарной безопасности. Организация эвакуации 

людей. Подготовка учителя к действиям при 

объявлении сигнала на эвакуацию в различных 

условиях (в ходе урока, на перемене и др.). 
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Организация эвакуации с учетом наличия (отсутствия) 

задымленности на путях эвакуации, учета 

обучающихся, управление ученическими 

коллективами в ходе эвакуации, руководство 

обучающимися после эвакуации из здания школы с 

учетом времени года (летний и зимний периоды). 

5 Основные требования 

пожарной безопасности к 

содержанию территорий, 

технических устройств и 

систем. 

Требования пожарной безопасности к содержанию 

территорий и помещений. Требования к проведению 

огневых работ. Общие требования к источникам 

противопожарного водоснабжения (ИППВ). 

Требования пожарной безопасности к содержанию 

территорий и помещений в образовательных 

организациях. 

6 Практическая подготовка Организация пожарной безопасности в 

образовательных организациях. Огнетушащие 

вещества и основные способы прекращения горения. 

Назначение, виды и практическое применение 

первичных средств пожаротушения. Огнетушители, их 

предназначение и классификация. Размещение 

огнетушителей и пожарного инвентаря в 

образовательной организации. Характеристика зданий 

и сооружений, их огнестойкости и пожарной 

опасности. Схемы распространения пожара в 

помещениях. Отнесение помещений к категориям 

пожарной опасности. Организация эвакуации людей. 

Подготовка учителя к действиям при объявлении 

сигнала на эвакуацию в различных условиях (в ходе 

урока, на перемене и др.) 

 

5.2. Количество часов и виды учебных занятий по разделам дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Лекц. Практ. 

зан. 

Лаб. 

зан. 

СРС Всего 

1 Нормативно-правовые основы в 

области пожарной 

безопасности. 

– – – 10 10 

2 Пожары. Пожарная 

профилактика. 

1 – 2 11 14 

3 Пожарная опасность зданий и 

сооружений. 

1 – 1 11 13 

4 Организация пожарной 

безопасности в учебном 

заведении. 

1 – 2 11 14 

5 Основные требования 

пожарной безопасности к 

содержанию территорий, 

технических устройств и 

систем. 

1 – – 11 12 

6 Практическая подготовка – – 5 – 5 

 

 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 



 7 

6.1. Основная литература 

 

 1. Соломин, В.П. Пожарная безопасность: Учебник для студентов учреждений 

высшего профессионального образования / Л.А. Михайлов, В.П. Соломин, О.Н. Русак; Под 

ред. Л.А. Михайлов. — М.: ИЦ Академия, 2018. — 224 c.. 

 2. Учебно-методическое пособие: Профилактика пожаров в школе. Ермакова М.А. 

Меерзон Т.И. Оренбург, 2010. 

 3. Пожарная безопасность [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Ю.И. Иванов [и 

др.].— Электрон. текстовые данные.— Кемерово: Кемеровский технологический институт 

пищевой промышленности, 2011.— 242 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/14384.html.— ЭБС «IPRbooks». 

 

6.2. Дополнительная литература 

 

 1. ОСНОВЫ ПОЖАРОВЗРЫВОБЕЗОПАСНОСТИ: Учебно-методическое пособие. 

Составитель: доцент В.А. Басуров. — Нижний Новгород: Издательство Нижегородского 

госуниверситета, 2006. — 62с.. 

 2. Пожарная безопасность: учебное пособие для членов добровольных дружин юных 

пожарных. Ратникова О.Д., Володченкова В.В., Чистякова А.А., Баранова Н.В. –М.: ФГБУ 

ВНИИПО МЧС России, 2017. 

 3. Собурь С.В. Установки пожарной сигнализации [Электронный ресурс]: 

учебносправочное пособие/ Собурь С.В.— Электрон. Текстовые данные.— М.: ПожКнига, 

2012.— 296 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/13367.— ЭБС «IPRbooks». 

 

7. Ресурсы Интернета 

 

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для освоения дисциплины: 

 1. Http://elibrary.ru - Научная электронная библиотека. 

 2. Donew.amchs.ru – Дистанционный образовательный портал. ФГБВОУ ВО 

«Академия гражданской защиты» МЧС России. 

 3. Http://www.iprbookshop.ru - Электронная библиотечная система. 

 4. Http://edu.vspu.ru - Образовательный портал Волгоградского государственного 

социально-педагогического университета. 

 

8. Информационные технологии и программное обеспечение  

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 1. Интернет-браузер Google Chrome. 

 2. Технологии обработки текстовой информации. 

 3. Онлайн-сервис сетевых документов Microsoft Office. URL: http://office.com. 

 

9. Материально-техническая база 

 

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Пожарная безопасность» 

необходимо следующее материально-техническое обеспечение: 

 1. Методический, наглядный и раздаточный материал для организации групповой и 

индивидуальной работы обучающихся (схемы, таблицы, образцы анкет, памятки, варианты 

тестовых заданий и бланки ответов для проведения тестирования в периоды рубежных 

срезов и др.). 

 2. Аудитория для проведения лекционных и практических занятий, оснащенная 
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стандартным набором учебной мебели, учебной доской и стационарным или переносным 

комплексом мультимедийного презентационного оборудования. 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

 Дисциплина «Пожарная безопасность» относится к базовой части блока дисциплин. 

Программой дисциплины предусмотрено чтение лекций и проведение лабораторных работ. 

Промежуточная аттестация проводится в форме аттестации с оценкой. 

 Лекционные занятия направлены на формирование глубоких, систематизированных 

знаний по разделам дисциплины. В ходе лекций преподаватель раскрывает основные, 

наиболее сложные понятия дисциплины, а также связанные с ними теоретические и 

практические проблемы, даёт рекомендации по практическому освоению изучаемого 

материала. В целях качественного освоения лекционного материала обучающимся 

рекомендуется составлять конспекты лекций, использовать эти конспекты при подготовке к 

практическим занятиям, промежуточной и итоговой аттестации. 

 Лабораторная работа представляет собой особый вид индивидуальных практических 

занятий обучающихся, в ходе которых используются теоретические знания на практике, 

применяются специальные технические средства, различные инструменты и оборудование. 

Такие работы призваны углубить профессиональные знания обучающихся, сформировать 

умения и навыки практической работы в соответствующей отрасли наук. В процессе 

лабораторной работы обучающийся изучает практическую реализацию тех или иных 

процессов, сопоставляет полученные результаты с положениями теории, осуществляет 

интерпретацию результатов работы, оценивает возможность применения полученных знаний 

на практике. 

 При подготовке к лабораторным работам следует внимательно ознакомиться с 

теоретическим материалом по изучаемым темам. Необходимым условием допуска к 

лабораторным работам, предполагающим использованием специального оборудования и 

материалов, является освоение правил безопасного поведения при проведении 

соответствующих работ. В ходе самой работы необходимо строго придерживаться плана 

работы, предложенного преподавателем, фиксировать промежуточные результаты работы 

для отчета по лабораторной работе. 

 Контроль за качеством обучения и ходом освоения дисциплины осуществляется на 

основе рейтинговой системы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

студентов. Рейтинговая система предполагает 100-балльную оценку успеваемости студента 

по учебной дисциплине в течение семестра, 60 из которых отводится на текущий контроль, а 

40 – на промежуточную аттестацию по дисциплине. Критериальная база рейтинговой 

оценки, типовые контрольные задания, а также методические материалы по их применению 

описаны в фонде оценочных средств по дисциплине, являющемся приложением к данной 

программе. 

 

11. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

 

 Самостоятельная работа обучающихся является неотъемлемой частью процесса 

обучения в вузе. Правильная организация самостоятельной работы позволяет обучающимся 

развивать умения и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, 

обеспечивает высокий уровень успеваемости в период обучения, способствует 

формированию навыков совершенствования профессионального мастерства. 

 Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время включает в себя 

подготовку к аудиторным занятиям, а также изучение отдельных тем, расширяющих и 

углубляющих представления обучающихся по разделам изучаемой дисциплины. Такая 

работа может предполагать проработку теоретического материала, работу с научной 

литературой, выполнение практических заданий, подготовку ко всем видам контрольных 
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испытаний, выполнение творческих работ. 

 Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине представлено в рабочей программе и включает в себя: 

 – рекомендуемую основную и дополнительную литературу; 

 – информационно-справочные и образовательные ресурсы Интернета; 

 – оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации по дисциплине. 

 Конкретные рекомендации по планированию и проведению самостоятельной работы 

по дисциплине «Пожарная безопасность» представлены в методических указаниях для 

обучающихся, а также в методических материалах фондов оценочных средств. 

 

12. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 

методические материалы является приложением к программе учебной дисциплины. 

 




