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1. Цель освоения дисциплины 

 

Формирование у студентов общепрофессиональных и предметных компетенций в 

области охраны труда в РФ для организации соответствующей деятельности в 

образовательных организациях. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Охрана труда в образовательной организации» относится к базовой 

части блока дисциплин. 

 

Для освоения дисциплины «Охрана труда в образовательной организации» 

обучающиеся используют знания, умения, способы деятельности и установки, 

сформированные в ходе изучения дисциплин «Безопасный отдых туризм», «Гимнастика с 

методикой преподавания», «Дорожная безопасность», «Информационная безопасность», 

«Концептуальные основы безопасности жизнедеятельности», «Легкая атлетика с методикой 

преподавания», «Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности и 

антикоррупционное поведение», «Первая помощь пострадавшим», «Плавание с методикой 

преподавания», «Пожарная безопасность», «Правовое регулирование обеспечения 

безопасности жизнедеятельности», «Природные опасности и защита от них», 

«Психологическая безопасность», «Спортивное ориентирование с методикой преподавания», 

«Спортивные и подвижные игры с методикой преподавания», «Теория и методика обучения 

безопасности жизнедеятельности», «Техногенные опасности и защита от них», 

«Экологическая безопасность», прохождения практики «Учебная (по закреплению 

профессионально-прикладных умений и навыков) практика». 

 Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего 

изучения дисциплин «Комплексная безопасность образовательной организации», «Методика 

преподавания предмета «Физическая культура»», «Организационно-правовые основы 

физкультурно-спортивной деятельности», «Основы национальной безопасности Российской 

Федерации», «Основы обороны государства и военной службы», «Биомеханика», 

прохождения практик «Производственная (педагогическая по основам безопасности 

жизнедеятельности) практика», «Учебная (предметно-содержательная) практика». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

 

 – способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с 

нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами профессиональной этики 

(ОПК-1); 

 

 – способен осваивать и использовать теоретические знания и практические умения и 

навыки в предметной области при решении профессиональных задач (ПК-1). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 

 – систему сохранения жизни и здоровья работников в процессе трудовой 

деятельности, включающая в себя правовые, социально-экономические, организационно-

технические, санитарно-гигиенические, лечебно-профилактические, реабилитационные и 

иные мероприятия; 
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 – методы измерения факторов производственной среды и трудового процесса; 

источники вредных и (или) опасных факторов производственной среды и трудового 

процесса; 

 – коллективные средства защиты: вентиляция, освещение, защита от шума и 

вибрации; 

 – основные причины профессиональной заболеваемости педагогических работников; 

 

уметь 

 – четко формулировать основные понятия в области охраны труда; выявлять вредные 

и опасные факторы образовательного учреждения; оценивать особенности охраны труда в 

образовательных учреждениях; 

 – пользоваться нормативной правовой документацией в области гигиены труда для 

целей специальной оценки условий труда, разработки мероприятий по охране труда и 

проведения сертификации в области охраны труда; - использовать средства измерения для 

определения показателей факторов производственной среды и трудового процесса; - 

использовать компьютерные программные средства для обработки результатов специальной 

оценки условий труда; 

 – определять основные понятия: травма, повреждение, несчастный случай; 

 – использовать теоретические знания и практические навыки для создания 

безопасных условий труда в образовательных организациях; 

 

владеть  

 – вопросами организации охраны здоровья учащихся образовательного учреждения; 

практическими вопросами по оформлению документации и отчетности по охране труда; 

навыками расследования и оформления несчастных случаев; 

 – законодательными и правовыми актами в области охраны труда; методиками оценки 

факторов производственной среды и трудового процесса; методикой количественной оценки 

состояния условий труда на рабочих местах; 

 – порядком расследования, оформления и учета несчастных случаев в 

образовательной организации с работниками и обучающимися; 

 – порядком учета и расследования профессиональных заболеваний в образовательной 

организации. 

 

 

4. Объём дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

5з 

Аудиторные занятия (всего) 16 16 

В том числе:   

Лекции (Л) 6 6 

Практические занятия (ПЗ) 10 10 

Лабораторные работы (ЛР) – – 

Самостоятельная работа 52 52 

Контроль 4 4 

Вид промежуточной аттестации  ЗЧ 

Общая трудоемкость  часы 

зачётные единицы 

72 72 

2 2 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 
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№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

1 Основы охраны труда и 

законодательные и 

организационные 

нормативно правовые акты 

РФ по охране труда 

Предмет охраны труда. Основные понятия охраны 

труда. Условия труда: производственная среда и 

организация труда. Система стандартов безопасности 

труда. Понятие «безопасность труда». Основные 

принципы обеспечения безопасности труда. Трудовой 

кодекс РФ, раздел Охрана труда. Правовые источники 

охраны труда. Законодательство РФ об охране труда. 

Правовые источники охраны труда. Государственное 

регулирование в сфере охраны труда. 

Государственные нормативные требования по охране 

труда. Особенности охраны труда молодежи. Правовое 

регулирование труда учителя. Виды ответственности. 

Основные законодательные акты, обеспечивающие 

безопасные условия труда в образовательной 

организации. 

2 Организация работ по 

охране труда в 

образовательной 

организации. Обучение, 

инструктирование и 

проверка знаний по охране 

труда работников. 

Инструктирование по 

охране труда обучающихся. 

Организация и функции службы охраны труда в 

образовательной организации. Организация охраны 

труда учащихся и персонала в образовательной 

организации. Система управления охраной труда в 

организации. Основные нормативные документы по 

охране труда в образовательной организации. 

Специальная оценка условий труда: цели, задачи и 

порядок проведения СОУТ. Обязанности работника и 

работодателя в области охраны труда. Концепция 

«нулевого» травматизма. Семь золотых правил. 

Повышение квалификации и проверка знаний по 

охране труда у руководителей и специалистов. 

Пропаганда охраны труда в образовательной 

организации. Обязанности работодателя по обучению 

и инструктированию работников по охране труда. 

Инструкции по охране труда, в образовательной 

организации, порядок их разработки и утверждения. 

Инструктажи по охране труда работников и 

обучающихся в образовательной организации. Сроки 

проведения инструктажей и ответственные лица за их 

проведение. 

3 Обеспечение требований 

безопасности труда. 

Травматизм и мероприятия 

по его профилактике. 

Техническое обеспечение безопасности зданий и 

сооружений, оборудования и инструментов, 

технологических процессов. Коллективные средства 

защиты: вентиляция, освещение, защита от шума и 

вибрации. Обеспечение безопасного производства 

работ с повышенной опасностью. Обеспечение 

электробезопасности.Определение основных понятий: 

травма, повреждение, несчастный случай. Причины 

травматизма: технические, организационные, 

личностные. Основные технические и 

организационные мероприятия по профилактике 

производственного травматизма и несчастных случаев 

с обучающимися. Основные организационные приемы 

предотвращения травматизма. Порядок расследования, 
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оформления и учета несчастных случаев в 

образовательной организации с работниками и 

обучающимися. 

4 Профессиональные 

заболевания педагогов: 

предупреждение, порядок 

учета и расследования. 

Основные причины профессиональной заболеваемости 

педагогических работников. Виды наиболее 

распространенных профессиональных заболеваний и 

причины их возникновения. Основные превентивные 

мероприятия по профилактике профессиональных 

заболеваний. Порядок учета и расследования 

профессиональных заболеваний в образовательной 

организации. Обязательное социальное страхование от 

несчастных случаев и профессиональных заболеваний 

 

5.2. Количество часов и виды учебных занятий по разделам дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Лекц. Практ. 

зан. 

Лаб. 

зан. 

СРС Всего 

1 Основы охраны труда и 

законодательные и 

организационные нормативно 

правовые акты РФ по охране 

труда 

3 3 – 13 19 

2 Организация работ по охране 

труда в образовательной 

организации. Обучение, 

инструктирование и проверка 

знаний по охране труда 

работников. Инструктирование 

по охране труда обучающихся. 

1 2 – 13 16 

3 Обеспечение требований 

безопасности труда. 

Травматизм и мероприятия по 

его профилактике. 

1 3 – 13 17 

4 Профессиональные заболевания 

педагогов: предупреждение, 

порядок учета и расследования. 

1 2 – 13 16 

 

 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

6.1. Основная литература 

 

 1. Курбатов, В. А. Безопасность жизнедеятельности. Условия труда : учебное пособие 

для бакалавров / В. А. Курбатов, Ю. С. Рысин, С. Л. Яблочников. — Саратов : Вузовское 

образование, 2021. — 95 c. — ISBN 978-5-4487-0776-6. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/105662.html. 

 2. Петрова, А. В. Охрана труда на производстве и в учебном процессе : учебное 

пособие / А. В. Петрова, А. Д. Корощенко, Р. И. Айзман. — Новосибирск : Сибирское 

университетское издательство, 2017. — 189 c. — ISBN 978-5-379-02026-2. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/65285.html. 

 3. Солопова, В. А. Охрана труда : учебное пособие для СПО / В. А. Солопова. — 
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Саратов : Профобразование, 2019. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-0353-6. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/86204.html. 

 4. Безопасность труда: несчастные случаи на производстве и профессиональные 

заболевания / составители А. Б. Булгаков. — Благовещенск : Амурский государственный 

университет, 2020. — 117 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс 

IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/103844.html. 

 

6.2. Дополнительная литература 

 

 1. Жариков, В. М. Практическое руководство инженера по охране труда / В. М. 

Жариков. — 2-е изд. — Москва, Вологда : Инфра-Инженерия, 2019. — 284 c. — ISBN 978-5-

9729-0358-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/86565.html. 

 2. Жиляков, Е. В. Производственная санитария и гигиена труда : учебное пособие / Е. 

В. Жиляков, И. Ю. Томус. — Тюмень : Тюменский индустриальный университет, 2018. — 

113 c. — ISBN 978-5-9961-1747-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/83722.html. 

 3. Собурь, С. В. Доступно о пожарной безопасности: Брошюра / С. В. Собурь. — 11-е 

изд. — Москва : ПожКнига, 2019. — 32 c. — ISBN 978-5-98629-087-4. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/83605.html. 

 4. Техника безопасности при прохождении учебной и производственной практики : 

методические указания для бакалавров очной формы обучения по направлению подготовки 

250700.62 «Ландшафтная архитектура» / составители О. П. Лаврова [и др.]. — Нижний 

Новгород : Нижегородский государственный архитектурно-строительный университет, ЭБС 

АСВ, 2014. — 27 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/54971.html. 

 5. Сергеев, А. Г. Менеджмент и сертификация качества охраны труда на предприятии 

: учебное пособие / А. Г. Сергеев, Е. А. Баландина, В. В. Баландина. — Москва : Логос, 2016. 

— 216 c. — ISBN 978-5-98704-653-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/66404.html. 

 

7. Ресурсы Интернета 

 

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для освоения дисциплины: 

 1. Http://elibrary.ru - Научная электронная библиотека. 

 2. Http://www.gumfak.ru - Электронная гуманитарная библиотека. 

 3. Http://www.iprbookshop.ru - Электронная библиотечная система. 

 4. Http://edu.vspu.ru - Образовательный портал Волгоградского государственного 

социально-педагогического университета. 

 

8. Информационные технологии и программное обеспечение  

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 1. Онлайн-сервис сетевых документов Microsoft Office. URL: http://office.com. 

 2. Технологии обработки текстовой информации. 

 3. Комплект офисного программного обеспечения. 

 4. Офисный пакет Open Office (Libre Office). 

 5. Интернет-браузер Google Chrome. 
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9. Материально-техническая база 

 

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Охрана труда в образовательной 

организации» необходимо следующее материально-техническое обеспечение: 

 1. Аудитория для проведения лекционных и практических занятий, оснащенная 

стандартным набором учебной мебели, учебной доской и стационарным или переносным 

комплексом мультимедийного презентационного оборудования. 

 2. Методический, наглядный и раздаточный материал для организации групповой и 

индивидуальной работы обучающихся (схемы, таблицы, образцы анкет, памятки, варианты 

тестовых заданий и бланки ответов для проведения тестирования в периоды рубежных 

срезов и др.). 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

 Дисциплина «Охрана труда в образовательной организации» относится к базовой 

части блока дисциплин. Программой дисциплины предусмотрено чтение лекций и 

проведение практических занятий. Промежуточная аттестация проводится в форме зачета. 

 Лекционные занятия направлены на формирование глубоких, систематизированных 

знаний по разделам дисциплины. В ходе лекций преподаватель раскрывает основные, 

наиболее сложные понятия дисциплины, а также связанные с ними теоретические и 

практические проблемы, даёт рекомендации по практическому освоению изучаемого 

материала. В целях качественного освоения лекционного материала обучающимся 

рекомендуется составлять конспекты лекций, использовать эти конспекты при подготовке к 

практическим занятиям, промежуточной и итоговой аттестации. 

 Практические занятия являются формой организации педагогического процесса, 

направленной на углубление научно-теоретических знаний и овладение методами работы, в 

процессе которых вырабатываются умения и навыки выполнения учебных действий в сфере 

изучаемой науки. Практические занятия предполагают детальное изучение обучающимися 

отдельных теоретических положений учебной дисциплины. В ходе практических занятий 

формируются умения и навыки практического применения теоретических знаний в 

конкретных ситуациях путем выполнения поставленных задач, развивается научное 

мышление и речь, осуществляется контроль учебных достижений обучающихся. 

 При подготовке к практическим занятиям необходимо ознакомиться с теоретическим 

материалом дисциплины по изучаемым темам – разобрать конспекты лекций, изучить 

литературу, рекомендованную преподавателем. Во время самого занятия рекомендуется 

активно участвовать в выполнении поставленных заданий, задавать вопросы, принимать 

участие в дискуссиях, аккуратно и своевременно выполнять контрольные задания. 

 Контроль за качеством обучения и ходом освоения дисциплины осуществляется на 

основе рейтинговой системы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

студентов. Рейтинговая система предполагает 100-балльную оценку успеваемости студента 

по учебной дисциплине в течение семестра, 60 из которых отводится на текущий контроль, а 

40 – на промежуточную аттестацию по дисциплине. Критериальная база рейтинговой 

оценки, типовые контрольные задания, а также методические материалы по их применению 

описаны в фонде оценочных средств по дисциплине, являющемся приложением к данной 

программе. 

 

11. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

 

 Самостоятельная работа обучающихся является неотъемлемой частью процесса 

обучения в вузе. Правильная организация самостоятельной работы позволяет обучающимся 

развивать умения и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, 
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обеспечивает высокий уровень успеваемости в период обучения, способствует 

формированию навыков совершенствования профессионального мастерства. 

 Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время включает в себя 

подготовку к аудиторным занятиям, а также изучение отдельных тем, расширяющих и 

углубляющих представления обучающихся по разделам изучаемой дисциплины. Такая 

работа может предполагать проработку теоретического материала, работу с научной 

литературой, выполнение практических заданий, подготовку ко всем видам контрольных 

испытаний, выполнение творческих работ. 

 Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине представлено в рабочей программе и включает в себя: 

 – рекомендуемую основную и дополнительную литературу; 

 – информационно-справочные и образовательные ресурсы Интернета; 

 – оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации по дисциплине. 

 Конкретные рекомендации по планированию и проведению самостоятельной работы 

по дисциплине «Охрана труда в образовательной организации» представлены в 

методических указаниях для обучающихся, а также в методических материалах фондов 

оценочных средств. 

 

12. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 

методические материалы является приложением к программе учебной дисциплины. 

 




