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К.М.Комплексные модули 288 288 10696 10696 1212 1212 8977 507 50 50 50 50 50 38

+ К.М.01 Социально-гуманитарный К.М 22 12 12 12 432 432 60 60 355 17 4 8

+ К.М.01.01 История (история России, всеобщая история) Б1.О 2 4 4 144 144 20 20 120 4 2 2

+ К.М.01.02
Нормативно-правовое регулирование
образовательной деятельности

Б1.О 1 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.01.03 Философия Б1.О 2 4 4 144 144 20 20 115 9 4

+ К.М.01.04 Финансовый практикум Б1.О 2 2 2 72 72 10 10 62 2

+ К.М.02 Коммуникативный К.М 1 112 12 17 17 612 612 62 62 520 30 11 6

+ К.М.02.01(У) Учебная (технологическая) практика Б2.О 2 3 3 108 108 2 2 106 3

+ К.М.02.02 Иностранный язык Б1.О 1 1 6 6 216 216 30 30 173 13 6

+ К.М.02.03 Речевые практики Б1.О 1 1 5 5 180 180 20 20 147 13 5

+ К.М.02.04 ИКТ и медиаинформационная грамотность Б1.О 2 3 3 108 108 10 10 94 4 3

+ К.М.03
Здоровья и безопасности
жизнедеятельности

К.М 11112 1 11 11 724 724 46 46 658 20 11

+ К.М.03.01(У) Учебная (ознакомительная) практика Б2.О 1 3 3 108 108 2 2 102 4 3

+ К.М.03.02 Возрастная анатомия, физиология и гигиена Б1.О 1 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.03.03 Безопасность жизнедеятельности Б1.О 1 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.03.04 Основы медицинских знаний Б1.О 1 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.03.05 Физическая культура и спорт Б1.О 1 2 2 72 72 6 6 66 2

+ К.М.03.06
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

Б1.О 2 328 328 8 8 316 4

+ К.М.04 Психолого-педагогический К.М 33 22233 22334 33 34 34 1224 1224 78 78 1088 58 12 19 3

+ К.М.04.01(П) Производственная (адаптационная) практика Б2.О 2 3 3 108 108 2 2 102 4 3

+ К.М.04.02(П)
Производственная (психолого-педагогическая)
практика

Б2.О 2 3 3 108 108 2 2 102 4 3

+ К.М.04.03(П)
Производственная (исследовательская)
практика

Б2.О 3 3 3 108 108 2 2 102 4 3

+ К.М.04.04(П) Производственная (воспитательная) практика Б2.О 3 6 6 216 216 2 2 210 4 6

+ К.М.04.05(П)
Производственная (технологическая в системе
инклюзивного образования) практика

Б2.О 4 3 3 108 108 104 4 3

+ К.М.04.06 Психология Б1.О 3 22 3 7 7 252 252 30 30 205 17 4 3

+ К.М.04.07 Педагогика Б1.О 3 23 3 7 7 252 252 30 30 205 17 2 5

+ К.М.04.08 Обучение лиц с ОВЗ Б1.О 3 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.05 Воспитательной деятельности К.М 4455 44 16 16 576 576 50 50 502 24 12 4

+ К.М.05.01(П) Производственная (вожатская) практика Б2.О 4 6 6 216 216 212 4 6

+ К.М.05.02 Психология воспитания Б1.О 4 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.05.03
Технология и организация  воспитательных
практик

Б1.О 4 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.05.04 Основы вожатской деятельности Б1.О 4 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.05.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.О 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.05.ДВ.01.01Психологические основы безопасности Б1.О 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

- К.М.05.ДВ.01.02Психология физического воспитания Б1.О 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.05.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) Б1.О 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2
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Закрепленная кафедра

Код Наименование

38

13
Отечественной истории и историко-
краеведческого образования

15
Права и методики преподавания
права

37 Философии и культурологии

34 Технологии, экономики образования и

23 Методики преподавания математики и

2 Английского языка и методики его

11 Русского языка и методики его

23 Методики преподавания математики и

19 Теории и методики обучения

17
Эколого-биологического образования
и медико-педагогических дисциплин

19 Теории и методики обучения

17 Эколого-биологического образования

19 Теории и методики обучения

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

36 Педагогики

31
Психологии профессиональной
деятельности

36 Педагогики

36 Педагогики

28
Специальной педагогики и
психологии

31 Психологии профессиональной

36 Педагогики

28 Специальной педагогики и

36 Педагогики

31 Психологии профессиональной

36 Педагогики

36 Педагогики

31 Психологии профессиональной

31 Психологии профессиональной
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+ К.М.05.ДВ.02.01Профессиональное саморазвитие учителя Б1.О 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

- К.М.05.ДВ.02.02Профессиональная этика учителя Б1.О 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.06 Мировоззренческий К.М 5555 8 8 288 288 40 40 232 16 8

+ К.М.06.01
Историко-культурное наследие Волгоградской
области -

Б1.О 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.06.02 Культурология Б1.О 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.06.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.06.ДВ.01.01
Государственно-правовая политика
противодействия экстремизму, терроризму и
коррупции

Б1.В 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

- К.М.06.ДВ.01.02
Правовое регулирование воспитательной
деятельности

Б1.В 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.06.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) Б1.В 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.06.ДВ.02.01
Героика Отечества: от Древней Руси к
современной России

Б1.В 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

- К.М.06.ДВ.02.02
История Российской государственной
символики

Б1.В 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.07 Предметно-методический К.М
44555
5566

44446 556 45 56 56 2016 2016 230 230 1673 113 19 22 15

+ К.М.07.01(П)
Производственная (педагогическая) практика
по физической культуре

Б2.О 6 6 6 216 216 2 2 210 4 6

+ К.М.07.02(П)
Производственная (педагогическая) практика
по безопасности жизнедеятельности

Б2.О 5 6 6 216 216 2 2 210 4 6

+ К.М.07.03
Теория и методика физической культуры и
спорта

Б1.О 4556 5 14 14 504 504 64 64 413 27 5 5 4

+ К.М.07.04 Методика обучения физической культуре Б1.О 456 4 5 13 13 468 468 64 64 364 40 5 5 3

+ К.М.07.05
Методика обучения безопасности
жизнедеятельности

Б1.О 55 4 4 11 11 396 396 50 50 320 26 5 6

+ К.М.07.06 Педагогика физической культуры и спорта Б1.О 4 2 2 72 72 12 12 56 4 2

+ К.М.07.07
Проектирование основных и дополнительных
образовательных программ

Б1.О 6 2 2 72 72 24 24 44 4 2

+ К.М.07.08
Методика патриотического воспитания
молодежи

Б1.О 4 2 2 72 72 12 12 56 4 2

+ К.М.08 Физкультурно-спортивный К.М 3 1123
11112
2334

41 41 1476 1476 202 202 1226 48 16 12 11 2

+ К.М.08.01(У)
Учебная практика (по получению первичных
профессиональных умений и навыков)

Б2.О 1 3 3 108 108 2 2 102 4 3

+ К.М.08.02 Методика преподавания гимнастики Б1.О 1 3 3 108 108 12 12 92 4 3

+ К.М.08.03
Методика преподавания спортивного
ориентирования

Б1.О 1 2 2 72 72 12 12 60 2

+ К.М.08.04 Методика преподавания подвижных игр Б1.О 2 3 3 108 108 14 14 90 4 3

+ К.М.08.05 Методика преподавания легкой атлетики Б1.О 1 3 3 108 108 12 12 96 3

+ К.М.08.06 Методика преподавания плавания Б1.О 3 3 3 108 108 18 18 86 4 3

+ К.М.08.07 Методика преподавания волейбола Б1.О 2 3 3 108 108 16 16 88 4 3

+ К.М.08.08 Методика преподавания баскетбола Б1.О 3 3 3 108 108 16 16 88 4 3

+ К.М.08.09 История физической культуры и спорта Б1.О 1 2 2 72 72 12 12 56 4 2

+ К.М.08.10
Педагогическое физкультурно-спортивное
совершенствование

Б1.О 3 23 11 11 396 396 62 62 322 12 6 5

+ К.М.08.11 Физкультурно-спортивные сооружения Б1.О 1 3 3 108 108 12 12 92 4 3
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36 Педагогики

36 Педагогики

13
Отечественной истории и историко-
краеведческого образования

37 Философии и культурологии

15
Права и методики преподавания
права

15
Права и методики преподавания
права

13
Отечественной истории и историко-
краеведческого образования

13
Отечественной истории и историко-
краеведческого образования

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности
жизнедеятельности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19 Теории и методики обучения

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19 Теории и методики обучения

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности
жизнедеятельности

19 Теории и методики обучения

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19 Теории и методики обучения

19 Теории и методики обучения

19 Теории и методики обучения

19 Теории и методики обучения

19 Теории и методики обучения

19 Теории и методики обучения

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19 Теории и методики обучения
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+ К.М.08.12 Методика преподавания фитнеса Б1.О 4 2 2 72 72 14 14 54 4 2

+ К.М.09 Научно-исследовательский К.М 4 3 44 12 12 432 432 52 52 359 21 4 8

+ К.М.09.01(У) Учебная (научно-исследовательская) практика Б2.О 4 3 3 108 108 104 4 3

+ К.М.09.02
Основы научно-методической деятельности в
физической культуре и спорте

Б1.О 3 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.09.03 Спортивная метрология Б1.О 4 4 4 144 144 26 26 109 9 2 2

+ К.М.09.04 Биомеханика Б1.О 4 3 3 108 108 16 16 88 4 3

+ К.М.10 Медико-биологический К.М 33 6 6 216 216 30 30 177 9 2 4

+ К.М.10.01 Анатомия Б1.О 3 3 3 108 108 14 14 85 9 2 1

+ К.М.10.02 Физиология физической культуры и спорта Б1.О 3 3 3 108 108 16 16 92 3

+ К.М.11
Защита населения в чрезвычайных
ситуациях

К.М 3 3 3 8 8 288 288 50 50 221 17 8

+ К.М.11.01
Чрезвычайные ситуации техногенного
характера и защита от них

Б1.О 3 3 3 108 108 20 20 79 9 3

+ К.М.11.02
Чрезвычайные ситуации природного характера
и защита от них

Б1.О 3 3 3 108 108 14 14 90 4 3

+ К.М.11.03
Опасные ситуации социального характера и
защита от них

Б1.О 3 2 2 72 72 16 16 52 4 2

+ К.М.12
Моделирование безопасной
образовательной среды

К.М 23 2 3 12 12 432 432 44 44 353 35 8 4

+ К.М.12.01(П)
Производственная (проектно-технологическая)
практика

Б2.О 3 3 3 108 108 2 2 102 4 3

+ К.М.12.02
Обеспечение безопасности образовательного
учреждения

Б1.О 3 3 3 108 108 14 14 76 18 2 1

+ К.М.12.03 Системы гражданской защиты населения Б1.О 2 3 3 108 108 14 14 85 9 3

+ К.М.12.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.О 2 3 3 108 108 14 14 90 4 3

+ К.М.12.ДВ.01.01Антитеррористическая безопасность Б1.О 2 3 3 108 108 14 14 90 4 3

- К.М.12.ДВ.01.02
Потенциально-опасные технологии в сфере
безопасности жизнедеятельности

Б1.О 2 3 3 108 108 14 14 90 4 3

+ К.М.13 Здоровьесберегающий К.М 5 55 56 11 11 396 396 60 60 311 25 9 2

+ К.М.13.01 Лечебная физическая культура Б1.О 5 2 2 72 72 12 12 56 4 2

+ К.М.13.02 Спортивная медицина Б1.О 5 3 3 108 108 18 18 81 9 3

+ К.М.13.03 Инклюзивное физическое воспитание Б1.О 6 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.13.04 Адаптивная физическая культура Б1.О 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.13.05 Продовольственная безопасность Б1.О 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.14
Государственной и общественной
безопасности

К.М 11 12 10 10 360 360 44 44 290 26 8 2

+ К.М.14.01
Теоретические основы безопасности
жизнедеятельности

Б1.В 1 3 3 108 108 10 10 89 9 3

+ К.М.14.02
Нормативно-правовое обеспечение
безопасности жизнедеятельности

Б1.В 2 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.14.03 Выживание в экстремальных условиях Б1.В 1 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.14.04 Оборона государства и основы военной службы Б1.В 1 3 3 108 108 14 14 85 9 3

+ К.М.15 Гражданской безопасности К.М 66 6 7 7 252 252 40 40 200 12 7

+ К.М.15.01 Дорожно-транспортная безопасность Б1.В 6 2 2 72 72 12 12 56 4 2

+ К.М.15.02 Охрана и оценка условий труда Б1.В 6 3 3 108 108 16 16 88 4 3

+ К.М.15.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 6 2 2 72 72 12 12 56 4 2
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19 Теории и методики обучения

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19 Теории и методики обучения

19 Теории и методики обучения

17 Эколого-биологического образования

17 Эколого-биологического образования

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19 Теории и методики обучения

19 Теории и методики обучения

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19 Теории и методики обучения

19 Теории и методики обучения

19 Теории и методики обучения

19 Теории и методики обучения

19 Теории и методики обучения

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19 Теории и методики обучения

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19 Теории и методики обучения

19 Теории и методики обучения
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тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

Ауд. СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е.  на
курсе

з.е.  на
курсе

з.е.  на
курсе

з.е.  на
курсе

з.е.  на
курсе

з.е.  на
курсе

+ К.М.15.ДВ.01.01Ноксология и безопасность человека Б1.В 6 2 2 72 72 12 12 56 4 2

- К.М.15.ДВ.01.02Теория риска Б1.В 6 2 2 72 72 12 12 56 4 2

+ К.М.16 Организационно-педагогический К.М 4 4555 13 13 468 468 40 40 420 8 6 7

+ К.М.16.01(П)
Производственная (ранняя педагогическая)
практика по физической культуре

Б2.В 5 3 3 108 108 2 2 106 3

+ К.М.16.02(П)
Производственная (ранняя педагогическая)
практика по безопасности жизнедеятельности

Б2.В 5 3 3 108 108 2 2 106 3

+ К.М.16.03
Безопасность организации массовых
мероприятий

Б1.В 4 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.16.04 Оздоровительно-досуговые технологии Б1.В 5 3 3 108 108 16 16 92 2 1

+ К.М.16.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 4 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.16.ДВ.01.01
Формирование профессиональных компетенций
учителя физической культуры

Б1.В 4 2 2 72 72 10 10 58 4 2

- К.М.16.ДВ.01.02
Формирование педагогического стиля общения
учителя физической культуры

Б1.В 4 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.17 Нормативно-управленческий К.М 6666 6 10 10 360 360 64 64 276 20 10

+ К.М.17.01
Система управления безопасностью
жизнедеятельности в РФ

Б1.В 6 2 2 72 72 12 12 56 4 2

+ К.М.17.02
Нормативно-правовое обеспечение физической
культуры

Б1.В 6 2 2 72 72 12 12 56 4 2

+ К.М.17.03 Экономика физической культуры и спорта Б1.В 6 2 2 72 72 14 14 54 4 2

+ К.М.17.04 Менеджмент физической культуры и спорта Б1.В 6 2 2 72 72 14 14 54 4 2

+ К.М.17.05
Социально-информационная безопасность
личности

Б1.В 6 2 2 72 72 12 12 56 4 2

+ К.М.18 Социально-педагогический К.М 66 4 4 144 144 20 20 116 8 4

+ К.М.18.01 Социология физической культуры Б1.В 6 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ К.М.18.02 Социология безопасности Б1.В 6 2 2 72 72 10 10 58 4 2

Блок 2.Практика 3 3 108 108 2 2 106 3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 3 108 108 2 2 106 3

+ Б2.В.01(П) Производственная (преддипломная) практика Б2.В 6 3 3 108 108 2 2 106 3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 6 6 318 9

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена по профилю   "Физическая культура"

Б3 3 3 108 108 2 2 106 3

+ Б3.02(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена по профилю   "Безопасность
жизнедеятельности"

Б3 3 3 108 108 2 2 106 3

+ Б3.03(Д)
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

Б3 3 3 108 108 2 2 106 3

ФТД.Факультативы 1 1 36 36 4 4 28 4 1

+ ФТД.01 Человек и культура родного города ФТД 2 1 1 36 36 4 4 28 4 1
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Закрепленная кафедра

Код Наименование

19 Теории и методики обучения

19 Теории и методики обучения

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности
жизнедеятельности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19 Теории и методики обучения

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19 Теории и методики обучения

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

19 Теории и методики обучения

19 Теории и методики обучения

3

3

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

9

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности
жизнедеятельности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности
жизнедеятельности

19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

37 Философии и культурологии
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 249 304 301 50 51 50 50 50 50

Итого по ОП (без факультативов) 249 303 300 50 50 50 50 50 50

Б1 Дисциплины (модули) 82% 18% 19% 180 231 231 44 41 38 38 38 32

Б1.О Обязательная часть 176 200 189 36 39 38 32 33 11

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

42 55 42 8 2 6 5 21

Б2 Практика 85% 15% 0% 60 63 60 6 9 12 12 12 9

Б2.О Обязательная часть 48 52 51 6 9 12 12 6 6

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

8 15 9 6 3

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9

ФТД Факультативы 1 1 1

2

10

4

6

8

6

1

7 3

7

7

1

5

6

2  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 6 5
Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕН (Эк) 3 3

  ЗАЧЕТ (За) 10 8

Процент ... занятий от аудиторных (%) 31.19%

80%

13.74%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

 лекционных

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

37.241.5 40.3 40.3

54

196

196198 200 186

186

4

6

196

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа (акад.час/год)

Суммарная контактная работа (акад. час)
Блок Б2

в том числе по элект. дисц. по ф.к. 8

26

Блок Б3 6

Блок ФТД 4

Итого по всем блокам 1224

Блок Б1

необязательная 6

1188

обязательная 196.7

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от

Вар.)%

з.е. Курс 1 Курс 3Курс 2 Курс 4 Курс 6Курс 5

ОП, факультативы

в период гос. экзаменов

42.8 48

4

208 212

48.8

200

4 8

204 202

4 4

4 6

200

6

206 196

200

200

6

206


