
 
  



1. ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

1.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы 

Процесс освоения дисциплины направлен на овладение следующими компетенциями: 

– способен осуществлять целенаправленную воспитательную деятельность (ПК-2); 

– способен организовывать образовательный процесс с использованием современных 

образовательных технологий, в том числе дистанционных (ПК-8). 

 

Этапы формирования компетенций в процессе освоения ОПОП 

 

Код 

компе-

тенции 

Этап  

базовой подготовки 

Этап расширения и 

углубления 

подготовки 

Этап 

профессионально-

практической 

подготовки 

ПК-2 Организация 

внеурочной 

деятельности учителя 

основ безопасности 

жизнедеятельности, 

Основы вожатской 

деятельности, 

Психология 

физического 

воспитания и спорта, 

Технология и 

организация 

воспитательных 

практик (классное 

руководство) 

Методика 

патриотического 

воспитания молодежи, 

Оздоровительно-

досуговые технологии, 

Педагогика физической 

культуры и спорта, 

Социально-

педагогическая 

профилактика 

девиантного поведения 

несовершеннолетних, 

Формирование 

профессиональных 

компетенций учителя 

физической культуры 

Производственная 

(педагогическая по 

основам безопасности 

жизнедеятельности) 

практика, 

Производственная 

(педагогическая по 

физической культуре) 

практика 

ПК-8 Методика преподавания 

предмета «Физическая 

культура», Теория и 

методика физического 

воспитания 

Мониторинг в 

физическом 

воспитании, 

Формирование 

профессиональных 

компетенций учителя 

физической культуры 

Учебная (научно-

исследовательская 

работа по физической 

культуре) практика, 

Учебная (по 

закреплению 

профессионально-

прикладных умений и 

навыков) практика 

 

 

1.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах 

их формирования, описание шкал оценивания 

 

Показатели оценивания компетенций на различных этапах  

их формирования в процессе освоения учебной дисциплины 

 



№ Разделы дисциплины 
Формируемые 

компетенции 

Показатели сформированности  

(в терминах «знать», «уметь», 

«владеть») 

1 Компетентностный подход 

в профессиональной 

подготовке учителя 

физической культуры 

ПК-2, ПК-8 знать: 

– современные концепции 

физической культуры. Сущностные 

характеристики педагогической 

деятельности. Этапы процесса 

профессиональной подготовки 

будущего специалиста в сфере 

физической культуры. Уровни и 

критерии сформированности 

ценностного отношения к 

предстоящей профессиональной 

деятельности. Требования к 

личности специалиста в сфере 

физической культуры; 

уметь: 

– проектировать индивидуальные 

маршруты профессионального 

саморазвития и 

самосовершенствования учителя 

физической культуры; 

владеть: 

– способами и опытом 

проектирования индивидуальных 

стратегий, способствующих 

профессионально-личностному 

становлению учителя физической 

культуре; 

2 Практическая подготовка ПК-2, ПК-8 владеть: 

– способами проектирования 

стратегий профессиональной 

самореализции учителя физической 

культуры; 

 

Критерии оценивания компетенций 

 

Код 

компе-

тенции 

Пороговый 

(базовый) уровень 

Повышенный 

(продвинутый) 

уровень 

Высокий (превосходный) 

уровень 

ПК-2 Имеет 

поверхностное 

представление об 

отдельных 

требованиях к 

постановке 

воспитательных 

целей, принципах и 

методах реализации 

воспитательной 

деятельности в 

Уверенно 

ориентируется в 

требованиях к 

постановке 

воспитательных 

целей, принципах и 

методах реализации 

воспитательной 

деятельности в 

соответствии с 

требованиями 

Демонстрирует всестороннее, 

системное знание о требованиях 

к постановке воспитательных 

целей, принципах и методах 

реализации воспитательной 

деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС ОО и 

спецификой предмета. 

Проявляет полную 

самостоятельность и творческий 

поход при осуществлении 



соответствии с 

требованиями 

ФГОС ОО и 

спецификой 

предмета; Способен 

осуществлять 

отдельные 

воспитательные 

действия в 

соответствии с 

требованиями 

ФГОС ОО и 

спецификой 

учебного предмета. 

Демонстрирует 

навык постановки 

воспитательных 

целей, определения 

путей и методов их 

достижения по 

образцу. Имеет 

поверхностное 

представление о 

способах 

организации и 

методах оценки 

различных видов 

внеурочной 

деятельности, 

методах и формах 

организации 

коллективных 

творческих дел, 

экскурсий, походов, 

экспедиций и 

других 

мероприятий. 

Демонстрирует 

отдельные методы 

организации и 

оценки различных 

видов внеурочной 

деятельности 

обучающихся; 

отдельные методы 

и формы 

организации 

коллективных 

творческих дел, 

экскурсий, походов, 

экспедиций и 

других 

мероприятий (по 

выбору). Имеет 

ФГОС ОО и 

спецификой 

предмета. Способен 

осуществлять 

воспитательную 

деятельность в 

соответствии с 

требованиями 

ФГОС ОО и 

спецификой 

учебного предмета. 

Демонстрирует 

самостоятельный 

навык постановки 

воспитательных 

целей, определения 

путей и методов их 

достижения. 

Демонстрирует 

достаточно полное 

знание о способах 

организации и 

методах оценки 

различных видов 

внеурочной 

деятельности, 

методах и формах 

организации 

коллективных 

творческих дел, 

экскурсий, походов, 

экспедиций и 

других 

мероприятий. 

Демонстрирует 

методы 

организации и 

оценки различных 

видов внеурочной 

деятельности 

обучающихся; 

методы и формы 

организации 

коллективных 

творческих дел, 

экскурсий, походов, 

экспедиций и 

других 

мероприятий (по 

выбору). 

Демонстрирует 

достаточно полное 

знание о приемах 

оказания 

воспитательной деятельности в 

соответствии с требованиями 

ФГОС ОО и спецификой 

учебного предмета. Проявляет 

готовность к самостоятельной и 

творческой постановке 

воспитательных целей, 

определению путей и методов 

их достижения. Демонстрирует 

всестороннее, системное знание 

о способах организации и 

методах оценки различных 

видов внеурочной деятельности, 

методах и формах организации 

коллективных творческих дел, 

экскурсий, походов, экспедиций 

и других мероприятий. 

Демонстрирует и обосновывает 

методы организации и оценки 

различных видов внеурочной 

деятельности обучающихся; 

методы и формы организации 

коллективных творческих дел, 

экскурсий, походов, экспедиций 

и других мероприятий (по 

выбору). Демонстрирует 

всестороннее, системное знание 

о приемах оказания 

консультативной помощи 

родителям (законным 

представителям) обучающихся 

по вопросам воспитания, в том 

числе родителям детей с 

особыми образовательными 

потребностями. Проявляет 

полную самостоятельность и 

творческий поход при оказывать 

консультативной помощь 

родителям (законным 

представителям) обучающихся 

по вопросам воспитания, в том 

числе родителям детей с 

особыми образовательными 

потребностями, с учетом 

специфики поставленной 

проблемы. Демонстрирует и 

обосновывает различные 

способы оказания 

консультативной помощи 

родителям (законным 

представителям) обучающихся 

по вопросам воспитания в том 

числе родителям детей с 

особыми образовательными 



представление о 

некоторых приемах 

оказания 

консультативной 

помощи родителям 

(законным 

представителям) 

обучающихся по 

вопросам 

воспитания, в том 

числе родителям 

детей с особыми 

образовательными 

потребностями. 

Способен 

демонстрировать 

традиционные 

способы 

консультативной 

помощи родителям 

(законным 

представителям) 

обучающихся по 

вопросам 

воспитания, в том 

числе родителям 

детей с особыми 

образовательными 

потребностями. 

Демонстрирует 

владение 

некоторыми 

способами оказания 

консультативной 

помощи родителям 

(законным 

представителям) 

обучающихся по 

вопросам 

воспитания в том 

числе родителям 

детей с особыми 

образовательными 

потребностями. 

консультативной 

помощи родителям 

(законным 

представителям) 

обучающихся по 

вопросам 

воспитания, в том 

числе родителям 

детей с особыми 

образовательными 

потребностями. 

Способен 

самостоятельно 

демонстрировать 

способы 

консультативной 

помощи родителям 

(законным 

представителям) 

обучающихся по 

вопросам 

воспитания, в том 

числе родителям 

детей с особыми 

образовательными 

потребностями, с 

учетом специфики 

проблемы. 

Демонстрирует 

владение 

различными 

способами оказания 

консультативной 

помощи родителям 

(законным 

представителям) 

обучающихся по 

вопросам 

воспитания, в том 

числе родителям 

детей с особыми 

образовательными 

потребностями, с 

учетом специфики 

проблемы. 

потребностями, с учетом 

специфики проблемы. 

ПК-8 Имеет общие 

теоретические 

представления о 

структуре и 

требованиях к 

образовательным 

программам 

различных уровней, 

принципах и 

Имеет базовые 

знания о структуре 

и требованиях к 

образовательным 

программам 

различных уровней, 

достаточно 

хорошие знания о 

принципах и 

Имеет глубокие системные 

знания о структуре и 

требованиях, принципах и 

процедурах разработки 

образовательных программ 

различных уровней,, 

предполагающих использование 

современных образовательных 

технологий, в том числе 



процедурах их 

разработки . Имеет 

некоторые 

затруднения при 

разработке 

образовательных 

программ с учетом 

специфики и 

условий 

организации 

образовательного 

процесса с 

использованием 

современных 

методик и 

технологий может с 

некоторыми 

затруднениями по 

алгоритму отбирать 

средства (в том 

числе цифровые) 

сбора и обработки 

информации о 

состоянии учебно-

воспитательного 

процесса и 

формировать 

комплект средств 

контроля качества 

данного процесса 

проявляет умение 

по заданному 

алгоритму действий 

в соответствии с 

результатами 

диагностических и 

мониторинговых 

мероприятий 

разрабатывать план 

коррекции 

образовательного 

процесса в аспекте 

его цифровизации, 

гуманизации и 

технологизации. 

процедурах 

разработки 

образовательных 

программ, 

предполагающих 

использование 

современных 

образовательных 

технологий, в том 

числе 

дистанционных. 

Может 

самостоятельно по 

алгоритму 

разрабатывать 

образовательные 

программы 

различных уровней 

в соответствии с 

современными 

методиками и 

технологиями. 

Демонстрирует 

умение 

самостоятельно и 

целенаправленно по 

наперед заданным 

критериям отбирать 

средства (в том 

числе цифровые) 

сбора и обработки 

информации о 

состоянии учебно-

воспитательного 

процесса, а также 

обеспечения 

обратной связи по 

реализации 

управленческих 

решений при 

организации 

данного процесса с 

использованием 

современных 

образовательных 

технологий, в том 

числе 

дистанционных. 

Демонстрирует 

умение в 

соответствии с 

результатами 

диагностических и 

мониторинговых 

дистанционных. Демонстрирует 

творческий подход при 

разработке образовательных 

программ различных уровней с 

учетом специфики и условий 

организации образовательного 

процесса с использованием 

современных методик и 

технологийю Демонстрирует 

умение формировать целостную 

систему средств контроля 

качества учебно-

воспитательного процесса (в том 

числе и для мониторинговых 

исследований) на основе 

использования современных 

технологий (в том числе 

дистанционных) с целью 

определения направлений для 

коррекции образовательного 

процесса. Демонстрирует 

умение самостоятельно, 

целенаправленно и системно в 

соответствии с результатами 

диагностических и 

мониторинговых мероприятий 

разрабатывать план коррекции 

образовательного процесса с 

целью его оптимизации для 

использования современных 

образовательных технологий, в 

том числе дистанционных. 



мероприятий 

самостоятельно 

разрабатывать план 

коррекции 

образовательного 

процесса с целью 

его трансформации 

для использования 

современных 

образовательных 

технологий, в том 

числе 

дистанционных. 

 

 

Оценочные средства и шкала оценивания 

(схема рейтинговой оценки) 

 

№ Оценочное средство Баллы 
Оцениваемые 

компетенции 
Семестр 

1 Решение проблемных учебно-

профессиональныхситуаций 

20 ПК-2, ПК-8 10 

2 Практическая подготовка: защита эскиз-

проекта 

20 ПК-2, ПК-8 10 

3 Доклад 20 ПК-2, ПК-8 10 

4 Зачёт 40 ПК-2, ПК-8 10 

 

Итоговая оценка по дисциплине определяется преподавателем на основании суммы баллов, 

набранных студентом в течение семестра и период промежуточной аттестации.  

Студент, набравший в сумме 60 и менее баллов, получает отметку «незачтено». Студент, 

набравший 61-100 баллов, получает отметку «зачтено». 

 

2. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 

Данный раздел содержит типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые 

для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы. Описание 

каждого оценочного средства содержит методические материалы, определяющие процедуры 

оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций. 

 

Перечень оценочных средств, материалы которых представлены в данном разделе: 

 

1. Решение проблемных учебно-профессиональныхситуаций 

2. Практическая подготовка: защита эскиз-проекта 

3. Доклад 

4. Зачёт 

 


