MCUXOJOIMYECKAS BESOITACHOCTDb OBPA30BATEJIBHOM CPE/bI
1. eanb 0CBOEHUNA TUCHHIIINHBI

dopMHUpOBaHUE KOMIIETEHIIUH, HEOOXOAUMBIX IS CO3AAHUS U TIOIEPKAHUS TICUXOIOTUYECKU
6e30MmacHoi cpeibl B 00pa30BaTeIbHOM YUPEKICHUH.

2. Mecto gucuuniuHbl B cTpykType OITOII

Huctummza «[Icuxonoruyeckas 6€30macHOCTh 00pa30BaTEIbHON CPEbI» OTHOCUTCS K 0a30BOI
yacTH OJIOKA JUCIIAILINH.

Jns ocBoenust nucuuiuinibl «IIcuxonornueckas 6e30MacHOCTh 00pa30BaTEIbHON CPEIBI»
oOyuaroniyecs: UCIOIb3yIOT 3HAHUS, YMEHHUS], CTIOCOOBI IeATEIBHOCTH U YCTaHOBKH,
chopMupoBaHHBIC B X0/1€ M3y4deHUs: qucuuiint «O0yuenue nui ¢ OB3», «OCHOBBI BOXKATCKON
nestenbHocTh», «Ilemaroruka», «Ilcuxomaorus», «IICHX0a0THsI BOCOUTAHMS, « T€XHOIOTHS 1
OpraHu3aIys BOCIUMTATENLHBIX TPAKTHKY, «[leqarorudyeckas puTopuKa, mpoXoxKACHHS MTPAKTUK
«[TpousBosacTBeHHast (BokaTcKast) mpakTukay», «[Ipon3BoacTBeHHas (BOoCUTATEIbHAS) TIPAKTHKA,
«[Ipou3BoacTBEHHAs (TEXHOIOTUYECKAsI B CUCTEME MHKITIO3UBHOTO 00pa30BaHMsI) MPAKTUKAY.
OcBoeHune TaHHOM TUCIMIUIMHBI ABJISETCS HEOOXOIMMON OCHOBOM JIJIsI MOCTIETYIOIIEro U3y4eHUs
JucuuIuinH «McTopuko-KyabTypHOe Hacieaue Bonrorpaackoit obnactu», «Mcropust Poccuiickoit
rOCYAapCTBEHHON CUMBOJIUKU».

3. [InanupyeMble pe3yJbTAThl 00y4eHHs

B pe3ynbraTe 0CBOCHHUS AUCLUILIMHBI BHITYCKHUK J0JKEH 00J1a/1aTh CISIyIOIUMU
KOMITIETEHIIUSMU!

— CIIOCOOEH M CIOJIb30BaTh IICUXOJIOTO-I1€AArOrMUECKUE TEXHOJIOTUH B ITPO(HECCHOHATIbHON
JeSTeIbHOCTH, HEOOXOJUMBIE /Ul MHIUBUAYAIN3AllMK 00y4eHUs], pa3BUTHS, BOCIIUTAHUS, B TOM
qHCIIe 00ydYaroIuXcsi ¢ 0coOObIMU 00pa3oBarenbHbIMU TOTpeOHOCTIME (OITK-6);

— CIIOCOOEH OCYLIECTBIATH LIE€JICHAPABICHHYIO BOCIIUTATENIBHYIO JEITEIbHOCTh B paMKax
OCHOBHBIX U JIOTIOJIHUTEIIbHBIX 00pa30BaTe/IbHBIX MPOrPaMM B OCHOBHOM 1 cpenHei mkoue ([TK-5).

B pe3yabTaTre N3y4YeHUA TUCHUIIJINHDI oﬁyqammm”lcsl JOJIZKEH .

3Hambo
— NPUHLUIBL, TPeOOBAHMSA U YCIOBHS 00€CIIeUeHHs IICUX0JIOTUYECKH Oe30MacHOM cpe/ibl B
00pa30BaTeIbHOM YUPEXKJICHUN; MEXaHU3MbI pean3aluy 6€30MacHOro U 6eCKOHGIUKTHOTO
B3aUMOJCHCTBHS B 00pa30BaTENbHON Cpee;

— OCHOBHBIE PUCKH U YTPO3bI HApyIICHUsI ICHXOJIOTUYECKON 0€301MacHOCTH 00pa3oBaTeIbHOI
cpensl;

— [TOKA3aTeJN IICUXUYECKOTO 370pOBbs CYOBEKTOB 00pa30BaTEIHHOIO poIiecca U UX CBSI3b C
YPOBHEM IICHXOJOTHYECKON 0€301MacHOCTH 00pa30BaTEeIbHON CPEIbI,

— COBPEMEHHBIE METO/IbI ¥ CPEJICTBA OLICHKU IICHXOJIOTHYECKO 0€301acHOCTH 00pa30oBaTeIbHON
Cpensl;

— 3aJ1a41 U COJEepPIKaHUE IICUXOJIOTO-TIEAArOrMUECKOT0 COMPOBOXKACHUS (POPMHUPOBAHUS
MICUXOJIOTMYECKOl Oe30macHoCcTH 00pa3oBaTebHON Cpeibl,

ymemp

— aHAIM3MPOBATH BHEIIHUE U BHYTPEHHHE (DAaKTOPBI HAPYLICHHUS MICUXOJIOTHYECKON 6€301MacHOCTH
CcyOBEeKTOB 00pa30BaTEIHLHOTO MPOLIECCa;

— OCO3HABaTh I'PAHUIIBI KOMIITEHTHOCTHU B UCIIOJIb30BAHUU IICUXOJIOTHYECKUX METOJ0B OLICHKU
PHCKOB HapyLUIEHUH ICUXOJOTHYECKOH 0e30MacHOCTH 00pa30BaTEIbHON CPEeIbl,

— MPOEKTUPOBATH [E€AArOTMUYECKOE B3aUMOJICHCTBHE C 00YyUaIOIIMMUCS C yUeTOM TpeOOBaHUA
CO3/IaHUs U MOJIEPIKaHUs IICUX0JIOTHYEeCKH Oe30IacHOM 00pa30oBaTeNbHOM Cpe/ibl;



é1a0emo

— CpeJCcTBaMH aHalln3a YCIOBUN Pa3BUTHUS U COLMANTM3AINH YYAIIUXCs IIKOJIBHOTO BO3pacTa st
pelleHns 3a/1a4 CO3JJaHMs U MOAEPIKAHUS IICUXOJIOTUYECKH O6e30macHoi 00pa3oBaTeNIbHOM Cpebl;
— OCHOBHBIMHM IICUXOJIOTHYECKMMHU METOAMHM OLIEHKH IICHXO0JIOTMYECKOH 0€30IMacHOCTH
00pa30BaTeIbHOM CPEJIbI;

— Cpe/ICTBaMM aHAJIN3a ¥ KOHCTPYUPOBAHHS IICUXOJIOIMUECKH O€30MMacHOi 00pa30BaTeIbHOM CPeIbI
Y TICUXOJIOTHYECKH 0€30IM1acHOTO MPO(PECCHOHAIBHOTO B3aUMOICHCTBHS C CYObEKTaMH
00pa30BaTeILHOTrO MpoIecca.

4. Oomasi Tpy10€MKOCTh TUCHMIUIMHBI H €€ pacnpeiesieHne

KOJIMYECTBO 3a4€THBIX SIUHUIL — 2,

001mas Tpy10€MKOCTh TUCHHUILIMHBI B 4acaxX — 72 4. (B T. 4. aymUTOpHBIX YacoB — 28 4., CPC — 44
q.),

pacmpeeneHue no cemecrpam — /,

dopma u MecTo oTUETHOCTH — 3auéT (7 cemectp).

5. KpaTkoe coaepskaHue U CHUILINHBI

BBenenue B mcuxonoruio 0e30macHOCTH 00pa30BaTeIbHON CPEIbI.

[TonsTre 06pazoBaTeNbHON cpeibl B IieAaroruke u ncuxosioruu. Ilcuxonoruyeckas 6€30mMacHOCTb
00pa30BaTeNnbHOM Cpe/ibl KaKk pecypc MCUXUYECKOTO U MICUXOJIOTHYECKOTO 3/I0POBbS CYOHEKTOB
oOpa3oBaHus. XapaKTEepUCTUKA YCIOBUI 00y4eHUsI U BOCIUTAHUS C TOUKU 3PEHUS X
MICUXOJIOTMYECKOi 06e30MacHOCTH. 3aKOHOMEPHOCTH 0€30MacHOr0 MEKINYHOCTHOTO
B3aUMOJICHCTBUS CyOBEKTOB 00pa3oBaTeabHOM cpepl. Kimaccudukanust puckoB u yrpos
TICUXOJIOTHYECKON 0€30MacHOCTH 00pa3oBaTeabHOM cpenl. [Icuxonornyeckoe Hacuine,
HCYAOBJICTBOPCHHOCTE OCHOBHBIX HOTpC6HOCT€I71 B JIMYHOCTHO-JI0OBCPUTCIIBHOM 06HI€HI/H/I,
OTCYTCTBUE pedhepeHTHOIN 3HAYUMOCTH 00Pa30BaATEIHHOM CPe/Ibl KaK yrpo3bl 0€30MaCHOCTH.
Hacunue B o6pazoBatenbHoit cpeze. lllkonbpHas ae3agantamnus Kak CIeICTBUE MTKOJIbHBIX
TpyaHocTel oOyyatonuxcs. «['pynna pucka» B 00pa3oBaTeNbHON cpesie U ICUX0JIOTo-
nenarormyeckas padora ¢ Hel.

MOHUTOPHHT NICUXOJIOTUYECKO 0€30MacHOCTH 00pa30BaTEIbHOM Cpebl.

CyObekTuBHBIE M 00BEKTHBHBIE TIOKA3aTeN 0€30MacHOCTH. BO3ZMOKHOCTH SKCIIEPTHON OIICHKU H
MICUXO0IMarHOCTUYECKOT0 TeCTUpoBaHusl. [lokazaTeny NCUXUYECKOTO 310POBbSl YHACTHUKOB
00pa3oBaTeNbHOM Cpe/ibl M UX CBS3b C YPOBHEM €€ TICHXOJIOTMYECKOM 0€30MacHOCTH.
[Icuxonoruueckas 6€30MaCHOCTh 00pa30BaTEIbHON CPEBl B OIIEHKAX €€ y4acTHUKOB. OleHKa
PHUCKOB M YTpO3 HapyIIECHUS TICUXOJIOTHUECKOi 0e30MacHOCTH. Y POBEHb IICUXUYECKON
TpaBMATH3aLUU JUYHOCTH U NICUXOJOTUYECKas 3AIIMILEHHOCTh OT HACHJINA B I1€1arOTNYeCKOM
B3aMMO/ICHCTBUM KaK MOKa3aTeNId MICUXOJIOTHYecKoil 0e30MacHOCTH 00pa30BaTeIbHON Cpeibl.
NHTEeHCHBHOCTH 00pa30BaTEIHbHOM CPEbl, SMOIIMOHATLHO-TICUXOJOTHISCKUN KIIMMAT,
YIOBIIETBOPEHHOCTH 00pa30BaTEIbHOM CPENIOi, IEMOKPATUYHOCTh 00OPa30BaTEIBLHOM CPEIbI,
cojeiicTBue (hOPMHUPOBAHUIO TIO3HABATEIILHOW MOTHBAIINH, YAOBIETBOPEHHOCTh KAYECTBOM
00pa3oBaTENbHBIX YCIYT KaK OCHOBA AKCIIEPTU3BI IICUXOJIOTMYECKOM 0€30MMacHOCTH
00pa3oBaTeNbHON cpebl

OCHOBBI TPOEKTHUPOBAHNUS TICUXOJIOTHUYECKON 0€30acHOCTH 00pa30BaTEILHON CPEIbI.

[TpuHIMIBI CO3aHUS ICUXO0JIOTNYECKON 0€30IIaCHOCTH: OIIopa Ha pa3BHUBaroIlee 00ydeHue,
IICUXOJIOTMYECKOH 3aIlMILIEHHOCTH, COLMAIbHO-TICUX0JIOTnYecKoi ymenocTu. CTpyKTypHas MOJEIb
00pa30oBaTeNbHON CPebl IIKOJIbI KaK OCHOBA JIJIsl TPOEKTUPOBAHMS IICHXOJIOTHYECKOM
6e3onacHoctu. Ilcuxosoro-negaroruueckoe ConpoBoXXeHre (GOPMHUPOBAHNUS TICUXOJIOTHYECKON
6e3omacHOCTH 00pa30BaTENILHON Cpe/Ibl: COAEpIKaHue, 3a7aul, TexHouoruu. Crnenupuka OCHOBHBIX
MICUXOTEXHOJIOTHUH B IEITEILHOCTH 0 CO3AaHUI0 IICUX0JI0rHueckoi 6e3onacHoctu. [IpaBuia
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OpraHm3alyu npoiecca 6e3omnacHoro p3aumoeicTeusa. Co3ganue 6JIaronpusTHOrO
cuxoJorudeckoro kiaumara. Ilcuxonornueckue MpUEMBbI CaMOIIOMOIIHU U 6630HaCHOI‘O
B3aMMO/ICHCTBUS ¢ IPYrUMU. MexXITUIHOCTHAS aTTpakius. [Ipuemsr popmupoBaHus aTTpakIuu.
TeXHUKH CHUKEHUSI HEPBHO-TICUXUYECKOTO HAMIPSDKEHUS U TIOBBIIIEHUS CIIOCOOHOCTH K
caMmoperyisuuu. TeXHUKU CIyIIaHus U BbICKa3biBaHUs. [Icuxonornveckas 0€30MacHOCTb
00pa3oBaTeNbHON CPeIbl KaK YCIOBHE JUYHOCTHOTO POCTA U COXPAHEHUS TICUXUYECKOTO 3JI0POBbS
ee yuacTHUKOB. CumnromMaruka eHOMEeHa «IMOIMOHATLHOTO BBITOpaHUs» yuutens. CTpareruu
MOCTPOEHHSI KOHCTPYKTUBHOTO OOIICHHUS C IETHMH U MIOAPOCTKAMU. TEXHUKHU ICUXOJIOTUIECKON
0€30MacHOCTH B TIEarOrM4ecKoM OOIIeHUH. [[pUHIMITBI CO31aHuUs TICHXO0JIOTHYECKON
0€30MacHOCTH: OTI0pa Ha pa3BUBAIOIIEE OOyYEHHE, ICUXOJOTUIECKOH 3alTUIIEHHOCTH, COMAILHO-
TICHXOJIOTHYECKOH ymenocTH. CTpYKTypHAast MOieb 00pa30BaTEebHOM CPebl IKOJIBI KaK OCHOBA
JUTSI TIPOCKTHUPOBAHUS IICHXOJIOTHIECKOM Oe30macHOCTH. [IcHX0Joro-neaarornaeckoe
COTIPOBOXICHHE (POPMUPOBAHUS TICUXOJIOTHUECKON 0€30MacHOCTH 00pa30BaTEIbLHOM CPEIbI:
COJZCpIKaHue, 3aia4u, TCXHOJIOTUU. CHCIII/I(i)I/IKa OCHOBHBIX ICUXOTEXHOJIOTUH B JACATCIIBHOCTH 110
CO3JIaHMIO TICUXOJIOTUYECKOi Oe3omacHocTH. [IpaBuia opranu3anuu npouecca 6e30macHoro
BSaHMOHCﬁCTBHH. CO3Z[aHI/IC 6HaI‘OHpI/I$ITHOI‘O IICUXO0JIOTHYECKOT0 KiuMara. Ilcuxonornueckue
MIPUEMBI CAMOIIOMOIIY 1 0€30TIACHOTO B3aUMOJCHCTBUS C APYTUMU. MEKITUIHOCTHAS aTTPAKITHSL.
[Tpuemsl hopMupoBaHust aTTpaKIUN. TEXHUKN CHUKEHUS HEPBHO-IICUXHUUECKOTO HAIPSHKEHUS U
MOBBIIIEHUS] CIOCOOHOCTH K CAMOPETYISIIIUU. TeXHUKHU CIYIIAHUS U BbICKa3bIBaHUSL.
[Icuxonorudeckas 6€30MaCHOCTh 00Pa30BaTEIBLHON CPEIbI KaK YCIOBHE TUYHOCTHOTO POCTA U
COXpaHEHUs ICUXUYECKOTO 370POBbsI €€ y4aCTHUKOB. CuMnTomMatuka (heHoMeHa
«3MOIIMOHAIIBHOTO BBHITOPAaHUs» yuuTens. CTpaTeruu MocTpOeHHsi KOHCTPYKTUBHOTO OOIICHUS C
JIETBMU U MOJAPOCTKAaMH. TEXHUKH IICUXO0JIOTHIECKON 0€30IMacCHOCTH B TEJarOrH4eCKOM OOIICHHH.

6. PazpaboTuuk

[TnoTHukoBa Hatanus HukonaeBHa, KaHAMIAT TICHXOJIOTUUECKUX HAYK, JOLEHT Kadeapbl
nicuxoJiorun npodeccunoHanbHou nesrenpHoctT ®I'HOY BO "BI'CITY".



