CAMOPEI'YJiSIIUA CIIEHAAJIUCTA COHI/IAJII)HOﬁ PABOTbI
1. Ilesib 0CBOEHHS TUCHUILIHHBI

®opmupoBaHue y Oyaylux COHalIbHbIX Pa0OTHUKOB CUCTEMbI HAYUHBIX 3HAHUN O TEXHOJIOTHH
CaMOPETYJISIIUY CIEIUAINCTa COIIMATIBHON pabOThI U €€ OBJIaJICHUEM.

2. Mecrto aucuuminnbl B ctpykrype OITIOII

Jucuumnnnza «CamMoperyisnus cliequaaiucTa COUualbHOW paboThl» OTHOCUTCS K BapUaTUBHON
4acTH OJI0Ka TUCLUIUINH.

Jliis ocBoeHUs AMCHUIUINHBI «CaMOperysanus CleluanucTa ColUaaIbHON padboTh» 00yJaroImuecs
UCTIONB3YIOT 3HAHMS, YMEHUS, CIOCOOBI NeSTEILHOCTH U YCTAHOBKHU, CPOPMUPOBAHHBIE B X0/1€
U3y4eHHs JUCUUIUIMH «Teopust connanbHoi paboThly, «TexHoaorus conuanbHoi paboTh,
«["enneponorus u hpemuHOIOTH», «COLMANbHAS KOJIOTHsD», «COLUANIBHOE CITY)KEHUEY.
OcBoeHue JaHHOH TUCIMILIMHBI ABISETCS HEOOXO0AUMOW OCHOBOM /IS TOCIEAYIOIIEr0 U3yYeHUS
muctumine «Keiic-MenepxkMenT», «ColraibHas KBaTMMETpHUs, OLICHKa KauecTBa U
CTaHJApTU3aLMsl COLMATIBHBIX yCIyr», «CouunanbHas paboTa B IOJUITHUYECKOH cpeney,
«TexHonorus counaabHON pabOTh», «3aHATOCTh HACEJIEHUS U €€ PErYIHPOBaHUEY,
«MeXBeIOMCTBEHHBIH MOAX0]] B COLIMATIBLHOM padboTe», «Oneka u noneynTesbeTBo», «OCHOBBI
COLIMAJIbHOW pabOoThI C JIMLIAMU JIEBUAHTHOTO MOBEAEHU», «[lenaroruka 1eBUaHTHOTO IOBEJCHUSY,
«[legaroruka conuanbHOi paboTh», «CHcTeMa colMaIbHbIX Ci1yk0 B Poccun u 3a pyoesxom»,
«CoBpeMeHHBIC HAMPaBJICHUS! HAYYHBIX HCCIECIOBAHNN B COIMAIEHON paboTe 3a pyoeKom»,
«ConuanpHas paboTa B yUpexIeHUsIX B TOPOACKOil cpenen, «ConuanbHas padoTa B yUpexKIeHHUIX
B CEJIbCKOW MECTHOCTU Y, «ColMalibHOE IPOEKTHUPOBaHUE», «ColuanbHbI HaTPOHAKY,
«CynepBu3us B coluanbHOM paborey, « TeXHOIOTUs COIMaIbHON pabOThI C MOJIOJIEKBIOY,
«YmpaBieHre B cOLlMaIbHOU paboTe», «Xy10KECTBEHHO-TBOpUECKas IeATeIbHOCTh B Ipodeccun
"ConmanbHas padorta"», «Xya0KeCTBEHHO-TBOPUECKHE METO/IbI B COLIUAIBHOM padoTey,
«Xy10KECTBEHHO-TBOPUYECKHE TEXHOJIOTUU COLUATbHON aHUMAaLMN», «Xy10KECTBEHHO-
TBOPUYECKNE TEXHOJIIOTMH COLIMATIBHOW KOPPEKLMMI», «Xy10)KECTBEHHO-TBOPYECKUE TEXHOJIOTUN
COLIMAJILHON peaduINTalun», IPOXOKAEHHS NpakTUKU «[Ipon3BoacTBeHHAs (IPEIIUIIIOMHAsT)
MPAKTUKAY.

3. IlllanupyemMble pe3yJbTaTbl 00yUeHHUsI

B pe3ynbraTe 0CBOGHUS TUCIMITIIMHBI BHITYCKHUK JOJDKEH 00J1a/1aTh CIEAYIOIUMHI
KOMIIETEHIIUSIMHU:

— CIIOCOOEH OCYIIECTBIISATh AATENILHOCTD 10 MIIAHUPOBAHUIO, OPraHU3alMK, KOHTPOJIIO peaau3aluu
U pa3BUTHUIO colranbHoro oociyxuBanus (I1K-2).

B pe3yabrare uzy4yeHusi AMCUMIJIMHBI 00YYAIOIIMICS JOJIKEH:

3Hamb
— CYLIHOCTb TIOHSTHSI CAMOPETYJISIIUS JINIHOCTD;

— 0COOCHHOCTH CUHIpOMa NMPO(ECCHOHAIIBHOTO BBITOPaHMS;

— OCHOBHBIE€ METO/IbI CAMOPETYJISALUS ISl COLMATIBHBIX PAOOTHUKOB;

— 0COOCHHOCTH OCYILECTBIICHUS CaMOPETYJISLUH B c(hepe COLUaIBHON padoThI;

ymemp
— UCNOJIb30BaTh IICUXOJOTNYECKUE OCHOBBI IIPOLIECCA CAMOPETYJISALINN;

— BBISIBJIATH CUHAPOM MPOPECCHOHATBHOTO BHITOPAHUS;

— BBIOMpATh WHAMBHUIYATbHO-THYHOCTHBIMU (haKTOPaMH, 00ECIICUNBAIOLIMMHU YCIICITHOCTh
CaMOPETYJISILIMY CIIEUANINCTa COLUaIbHONU padOoThI;



— BBIIBJIATH (DOPMBI ¥ IPUEMBI OCYILECTBICHHSI CAMOPETYJISIIUH CIIEIHATUCTOM COLUAIBHOM
paboThI;

enaoems

— HaBBIKaMH ITOHUMAaHU 0COOEHHOCTEH (eHOMEHa CaMOpeT YIS,

— METOJIMKaMH | YIPaKHEHUSAMH, TPEAYIPEKIAI0IIMMU TPOPecCHOHATbHOE BEITOPAHHE;

— OCHOBHBIMHU TIPHEMaMH CaMOPETYJISIMHU CIICLHATNCTa COMUATBHON padoTHI;

— crienupuIecKuMu popMaMu U IPHEMaMH CaMOPETYIISIIUH B c(hepe COManbHOM paboThl ¢
Pa3IMYHBIMH KaTEeTOPHSAMH KIIMECHTOB.

4. O01mas Tpya10éMKOCTh JUCHUILIMHBI U €€ pacnpeaejieHue

KOJINYECTBO 3a4ETHBIX CAUHUILL — 2,

oO1m1ast Tpy1I0€MKOCTh TUCIUILIMHBI B yacaxX — /2 4. (B T. 4. ayAUTOPHBIX yacoB — 28 4., CPC — 40
4.),

pacnpejie/ieHUe 1o cemecTpaM — 4,

dbopma 1 MECTO OTUETHOCTH — aTTeCTalUs C OLEHKOM (4 cemecTp).

5. KpaTkoe cogep:xaHue TUCUMILTHHBI

[ToHsATHE U CYIIHOCTH CAaMOPETYJISIMH KaK 0COO0T0 COIMAIbHO-TICHXOJIOTHYECKOTO (heHOMEHa.
Pounb camoperynsiuu B )KU3HU UHAUBUAA U oO1iecTBa. CaMOperysus JMYHOCTH CIEIUAINCTa
KaK TICUXOJIOTUYECKast mpobiiema.

Cunapom npodecCHOHATBLHOTO BBITOPAHUS: IPUYUHBL, IPU3HAKH, TPO(UIAKTHKA.
MeTtoauku U ynpaxHeHus, peynpexaaonue npodeccioHalbHOE BEITOpaHHE.

MeTobl caMOperysiim, UCIOIb3yeMble B COLIMAILHON padoTe.

CyIIHOCTh M XapaKTepUCTUKAa OCHOBHBIX IPUEMOB CaMOPETYJIALIUY CHEUAINCTA COLUATbHON
paboTbel. MoTuBaIus BEIOOpA MCUXOJIOT0-TIEJarOrnYeCKUX CPEICTB B MPOLIECCE CAMOPETYJIISALIH.
NuauBuayanbHO-INYHOCTHBIE (DAKTOPBI, ONIPEAETSIONINE YCIEIIHOCTh CAMOPETYJIIALUN
CHelHaIucTa COIMaIbHON paboThl.

@opMBI U IPUEMBI OCYIIECTBIIEHHS CAMOPETYJISILIUY CIIELUATNCTOM COLUAIbHON
paboTel.Cienuduueckne GopMbl U IPUEMBI CAMOPETYIISILIMY B chepe coluanbHON paboThI C
Pa3IMYHBIMU KaTETOPUSMHU KIMEHTOB.

UrpbI-TpeHUHTH, TECTHI U UX UCIIOJIB30BAHUE B IIpoliecce camoperyasiuuu. OCHOBHbIE IPUHIUIIBL,
MEXAHU3MBbI U 3aKOHOMEPHOCTH OCYIIECTBIEHUS CAaMOPETYJIALIMUA. TpEHUHIH peslakcalluy: BUJIBI,
3Tamnbl, oco0eHHocTH npoBeaeHus. Kpurepun a3 pexTHBHOCTH IPEATPUHSITHIX MEP 110
CaMOpETYJISILIUH.

6. PazpaboTunk

KanaueB Anron BuranbeBud, kaHj. nei. Hayk, 1oueHT kad. cou. padorsl PT'BOY BO «BI'CITY ».



