
ОХРАНА И ОЦЕНКА УСЛОВИЙ ТРУДА 

 

1. Цель освоения дисциплины 

 

Дать студентам знания о причинах возникновения, протекания, последствиях, мерах 

предупреждения и защиты от опасностей, обеспечение безопасности, сохранение здоровья и 

работоспособности человека в процессе труда. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Охрана и оценка условий труда» относится к вариативной части блока 

дисциплин. 

Для освоения дисциплины «Охрана и оценка условий труда» обучающиеся используют 

знания, умения, способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения 

дисциплин «Адаптивная физическая культура», «Антитеррористическая безопасность», 

«Безопасность жизнедеятельности», «Возрастная анатомия, физиология и гигиена», 

«Лечебная физическая культура», «Методика обучения безопасности жизнедеятельности», 

«Обеспечение безопасности образовательного учреждения», «Опасные ситуации 

социального характера и защита от них», «Основы медицинских знаний», «Системы 

гражданской защиты населения», «Спортивная медицина», «Чрезвычайные ситуации 

природного характера и защита от них», «Чрезвычайные ситуации техногенного характера и 

защита от них», «Безопасность организации массовых мероприятий», «Выживание в 

экстремальных условиях», «Теоретические основы безопасности жизнедеятельности», 

прохождения практик «Производственная (педагогическая) практика по физической 

культуре», «Производственная (проектно-технологическая) практика», «Производственная 

(ранняя педагогическая) практика по безопасности жизнедеятельности», «Производственная 

(ранняя педагогическая) практика по физической культуре», «Учебная (ознакомительная)», 

«Учебная практика (по получению первичных профессиональных умений и навыков)». 

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего изучения 

дисциплин «Методика обучения безопасности жизнедеятельности», «Социально-

информационная безопасность личности». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

– способен к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно-воспитательном 

процессе и внеурочной деятельности (ПК-5). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 

– систему сохранения жизни и здоровья работников в процессе трудовой деятельности, 

включающая в себя правовые, социально-экономические, организационно-технические, 

санитарно-гигиенические, лечебно-профилактические, реабилитационные и иные 

мероприятия; 

– методы измерения факторов производственной среды и трудового процесса; источники 

вредных и (или) опасных факторов производственной среды и трудового процесса; 

 

уметь 

– четко формулировать основные понятия в области охраны труда; выявлять вредные и 

опасные факторы образовательного учреждения; оценивать особенности охраны труда в 

образовательных учреждениях; 

– пользоваться нормативной правовой документацией в области гигиены труда для целей 



 2 

специальной оценки условий труда, разработки мероприятий по охране труда и проведения 

сертификации в области охраны труда; - использовать средства измерения для определения 

показателей факторов производственной среды и трудового процесса; - использовать 

компьютерные программные средства для обработки результатов специальной оценки 

условий труда; 

 

владеть  

– вопросами организации охраны здоровья учащихся образовательного учреждения; 

практическими вопросами по оформлению документации и отчетности по охране труда; 

навыками расследоания и оформления несчастных случаев; 

– законодательными и правовыми актами в области охраны труда; методиками оценки 

факторов производственной среды и трудового процесса; методикой количественной оценки 

состояния условий труда на рабочих местах. 

 

4. Общая трудоёмкость дисциплины и её распределение  

 

количество зачётных единиц – 3, 

общая трудоёмкость дисциплины в часах – 108 ч. (в т. ч. аудиторных часов – 36 ч., СРС – 63 

ч.), 

распределение по семестрам – 9, 

форма и место отчётности – аттестация с оценкой (9 семестр). 

 

5. Краткое содержание дисциплины  

 

Охрана труда и техника безопасности. 

Основные принципы обеспечения безопасности труда;Правовые, нормативные и 

организационные основы охраны труда;Производственная санитария и гигиена труда; 

Система управления охраной труда в организации; Служба охраны труда в организации; 

Расследование и учет несчастных случаев на производстве; Основы пожарной безопасности. 

 

Спецальная оценка условий труда. 

Анализ опасностей;Количественная оценка профессионального риска;Условия, спецальная 

оценка условий труда. 

 

6. Разработчик 

 

Россошанский В.В., канд.тех.наук, доцент кафедры теории и методики обучения физической 

культуре и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО "ВГСПУ". 

 


