
 



1. ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

1.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы 

Процесс освоения дисциплины направлен на овладение следующими компетенциями: 

– способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных 

знаний (ОПК-8); 

– способен создавать условия для решения различных видов учебных задач с учетом 

индивидуального и возрастного развития обучающихся (ПК-2). 

 

Этапы формирования компетенций в процессе освоения ОПОП 

 

Код 

компе-

тенции 

Этап  

базовой подготовки 

Этап расширения и 

углубления 

подготовки 

Этап 

профессионально-

практической 

подготовки 

ОПК-8 Анатомия, 

Биомеханика, 

Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена, 

История физической 

культуры и спорта, 

Основы научно-

методической 

деятельности в 

физической культуре и 

спорте, Спортивная 

метрология, Теория и 

методика физической 

культуры и спорта, 

Физиология физической 

культуры и спорта 

 Производственная 

(исследовательская) 

практика, 

Производственная 

(педагогическая) 

практика по 

безопасности 

жизнедеятельности, 

Производственная 

(педагогическая) 

практика по физической 

культуре, 

Производственная 

(преддипломная) 

практика, Учебная 

(научно-

исследовательская) 

практика, Учебная 

практика (по 

получению первичных 

профессиональных 

умений и навыков) 

ПК-2 Методика обучения 

безопасности 

жизнедеятельности, 

Методика обучения 

физической культуре, 

Основы научно-

методической 

деятельности в 

физической культуре и 

спорте, Педагогика 

физической культуры и 

спорта, Теория и 

методика физической 

Социология физической 

культуры, Спортивная 

медицина 

Учебная (научно-

исследовательская) 

практика 



культуры и спорта 

 

 

1.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах 

их формирования, описание шкал оценивания 

 

Показатели оценивания компетенций на различных этапах  

их формирования в процессе освоения учебной дисциплины 

 

№ Разделы дисциплины 
Формируемые 

компетенции 

Показатели сформированности  

(в терминах «знать», «уметь», 

«владеть») 

1 Наука как вид деятельности. 

Методологические основы 

научного познания. 

ОПК-8, ПК-2 знать: 

– методологию, методы и 

принципы научного познания; 

уметь: 

– применять в учебном процессе 

методы научного познания; 

2 Научно-методическая 

деятельность в сфере 

физической культуры и 

спорта 

ОПК-8, ПК-2 знать: 

– специфику научно-методической 

деятельности в области 

образования физической культуры 

и спорта; 

3 Выбор направления и 

планирование исследований 

ОПК-8, ПК-2 знать: 

– этапы научно-исследовательской 

деятельности; 

уметь: 

– определять проблемную 

ситуацию и обосновывать 

актуальность исследования; 

– выбирать и применять адекватные 

методы исследования для решения 

задач исследования; 

владеть: 

– навыками самостоятельного 

планирования научной 

деятельности; 

4 Методы исследования их 

характеристика и выбор 

ОПК-8, ПК-2 знать: 

– методы исследования в 

физической культуре и спорте; 

уметь: 

– организовывать и проводить 

научно-исследовательскую и 

методическую работу по 

проблемам физического 

воспитания, оздоровительной 

физической культуры и спортивной 

тренировки; 

владеть: 

– способами сбора и анализа 



информации; 

– навыками научно-методической 

деятельности для решения задач, 

возникающих в процессе 

физкультурно-спортивной 

деятельности; 

5 Оформление результатов 

научной и методической 

деятельности 

ОПК-8 знать: 

– основные требования, 

предъявляемые к оформлению 

курсовых и выпускных 

квалификационных работ; 

уметь: 

– систематизировать полученную 

информацию и использовать 

информационные технологий с 

учетом особенностей 

образовательного процесса; 

владеть: 

– навыками редактирования и 

представления материалов 

исследования; 

 

Критерии оценивания компетенций 

 

Код 

компе-

тенции 

Пороговый 

(базовый) уровень 

Повышенный 

(продвинутый) 

уровень 

Высокий (превосходный) 

уровень 

ОПК-8 Имеет общие 

представления об 

основах 

специальных 

научных знаний и 

результаты 

исследований в 

педагогической 

деятельности. 

Испытывает 

затруднения, 

допускает 

некоторые 

неточности при 

отборе 

специальных 

научных знаний и 

результатов 

исследований при 

осуществлении 

педагогической 

деятельности. 

Недостаточно (не в 

полной мере) 

владеет навыком 

выбора 

Имеет достаточно 

полные 

представления об 

основах 

специальных 

научных знаний и 

результаты 

исследований в 

педагогической 

деятельности. 

Может 

самостоятельно 

отбирать 

специальные 

научные знания и 

результаты 

исследований при 

осуществлении 

педагогической 

деятельности. 

Достаточно хорошо 

владеет навыком 

выбора 

педагогических 

технологий 

профессиональной 

Имеет глубокие представления 

об основах специальных 

научных знаний и результаты 

исследований в педагогической 

деятельности. Проявляет 

полную самостоятельность и 

творческий подход при при 

отборе специальных научных 

знаний и результатов 

исследований при 

осуществлении педагогической 

деятельности. Свободно владеет 

навыком выбора педагогических 

технологий профессиональной 

деятельности с учетом 

результатов научных 

исследований. 



педагогических 

технологий 

профессиональной 

деятельности с 

учетом результатов 

научных 

исследований. 

деятельности с 

учетом результатов 

научных 

исследований. 

ПК-2 Имеет общие 

представления о 

способах 

организации 

самостоятельной 

деятельности 

обучающихся, в 

том числе 

исследовательской 

деятельности. 

Способен выбирать 

только 

традиционные 

способы 

организации 

самостоятельной 

деятельности 

обучающихся, в 

том числе 

исследовательской 

деятельности без 

учёта специфики 

контингента 

обучающихся. 

Слабо владеет 

способами 

организации 

самостоятельной 

деятельности 

обучающихся, в 

том числе 

исследовательской 

деятельности без 

учёта специфики 

контингента 

обучающихся. 

Имеет общие 

представления о 

сущности 

проблемного 

обучения, связи 

обучения по 

предмету (курсу, 

программе) с 

практикой, 

демонстрирует 

умение 

Имеет достаточно 

хорошие знания о 

способах 

организации 

самостоятельной 

деятельности 

обучающихся, в 

том числе 

исследовательской 

деятельности. 

Способен выбирать 

традиционные и 

современные 

способы 

организации 

самостоятельной 

деятельности 

обучающихся, в 

том числе 

исследовательской 

деятельности с 

учётом специфики 

контингента 

обучающихся. 

Достаточно хорошо 

владеет способами 

организации 

самостоятельной 

деятельности 

обучающихся, в 

том числе 

исследовательской 

деятельности с 

учётом специфики 

контингента 

обучающихся. 

Имеет достаточно 

хорошие знания о 

сущности 

проблемного 

обучения, связи 

обучения по 

предмету (курсу, 

программе) с 

практикой. 

Демонстрирует 

умение 

Имеет глубокие теоретические 

знания о способах организации 

самостоятельной деятельности 

обучающихся, в том числе 

исследовательской 

деятельности. Способен 

выбирать и грамотно сочетать 

традиционные, современные и 

вариативные способы 

организации самостоятельной 

деятельности обучающихся, в 

том числе исследовательской 

деятельности с учётом 

специфики контингента 

обучающихся. Свободно владеет 

способами организации 

самостоятельной деятельности 

обучающихся, в том числе 

исследовательской 

деятельности, проявляет 

креативность в решении 

профессиональных задач с 

учётом специфики контингента 

обучающихся имеет глубокие 

системные знания о сущности 

проблемного обучения, связи 

обучения по предмету (курсу, 

программе) с практикой. 

Демонстрирует полную 

самостоятельность и умение 

творчески 

проектировать/разрабатывать и 

реализовывать проблемное 

обучение, осуществлять связь 

обучения по предмету (курсу, 

программе) с практикой с 

учетом контекста ситуации, в 

частности индивидуальных 

особенностей учащихся. 

Свободно владеет опытом 

разработки и реализации 

проблемного обучения, связи 

обучения по предмету (курсу, 

программе) с практикой; может 

самостоятельно, творчески 

проектировать типовые и 

нестандартные элементы 



разрабатывать и 

реализовывать 

проблемное 

обучение, 

осуществлять связь 

обучения по 

предмету (курсу, 

программе) с 

практикой по 

заданному образцу 

и без учета 

контекста ситуации, 

в частности 

индивидуальных 

особенностей 

учащихся. Слабо 

владеет опытом 

разработки и 

реализации 

проблемного 

обучения, связи 

обучения по 

предмету (курсу, 

программе) с 

практикой; 

проектирует только 

типовые элементы 

на основе 

имеющихся 

образцов и 

методических 

рекомендаций. 

Имеет общее 

представление о 

методах и 

технологиях 

поликультурного, 

дифференцированн

ого и развивающего 

обучения по 

предмету (курсу, 

программе) 

демонстрирует 

умение под 

руководством 

наставника 

выбирать и 

применять методы 

и технологии 

поликультурного, 

дифференцированн

ого и развивающего 

обучения по 

предмету (курсу, 

самостоятельно 

разрабатывать и 

реализовывать 

проблемное 

обучение, 

осуществлять связь 

обучения по 

предмету (курсу, 

программе) с 

практикой по 

заданному образцу 

с учетом контекста 

ситуации, в 

частности 

индивидуальных 

особенностей 

учащихся. 

Достаточно хорошо 

владеет опытом 

разработки и 

реализации 

проблемного 

обучения, связи 

обучения по 

предмету (курсу, 

программе) с 

практикой; 

самостоятельно 

проектирует 

типовые элементы 

на основе 

имеющихся 

образцов и 

методических 

рекомендаций. 

Имеет хорошие 

знания о методах и 

технологиях 

поликультурного, 

дифференцированн

ого и развивающего 

обучения по 

предмету (курсу, 

программе) 

демонстрирует 

умение 

самостоятельно 

выбирать и 

применять методы 

и технологии 

поликультурного, 

дифференцированн

ого и развивающего 

обучения по 

проблемного обучения имеет 

глубокие и разносторонние 

знания о методах и технологиях 

поликультурного, 

дифференцированного и 

развивающего обучения по 

предмету (курсу, программе) 

демонстрирует умение 

самостоятельно и творчески 

выбирать и применять методы и 

технологии поликультурного, 

дифференцированного и 

развивающего обучения по 

предмету (курсу, программе). 

Свободно владеет методами и 

имеет значительный опыт 

целенаправленного отбора и 

применения методов и 

технологий поликультурного, 

дифференцированного и 

развивающего обучения по 

предмету (курсу, программе). 



программе). Слабо 

владеет методами и 

имеет небольшой 

опыт 

целенаправленного 

отбора и 

применения 

методов и 

технологий 

поликультурного, 

дифференцированн

ого и развивающего 

обучения по 

предмету (курсу, 

программе). 

предмету (курсу, 

программе). 

Достаточно хорошо 

владеет методами и 

имеет хороший 

опыт 

целенаправленного 

отбора и 

применения 

методов и 

технологий 

поликультурного, 

дифференцированн

ого и развивающего 

обучения по 

предмету (курсу, 

программе). 

 

 

Оценочные средства и шкала оценивания 

(схема рейтинговой оценки) 

 

№ Оценочное средство Баллы 
Оцениваемые 

компетенции 
Семестр 

1 Кейс-задание 20 ОПК-8, ПК-2 5 

2 Доклад 20 ОПК-8, ПК-2 5 

3 Тестирование 20 ОПК-8, ПК-2 5 

4 Зачет 40 ОПК-8, ПК-2 5 

 

Итоговая оценка по дисциплине определяется преподавателем на основании суммы баллов, 

набранных студентом в течение семестра и период промежуточной аттестации.  

Студент, набравший в сумме 60 и менее баллов, получает отметку «незачтено». Студент, 

набравший 61-100 баллов, получает отметку «зачтено». 

 

2. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 

Данный раздел содержит типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые 

для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы. Описание 

каждого оценочного средства содержит методические материалы, определяющие процедуры 

оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций. 

 

Перечень оценочных средств, материалы которых представлены в данном разделе: 

 

1. Кейс-задание 

2. Доклад 

3. Тестирование 

4. Зачет 

 


