
Паспорт и программа формирования компетенции 
 

Направление 44.03.05 «Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)» 

Профили «Физическая культура», «Безопасность жизнедеятельности» 

 

1. Паспорт компетенции 

1.1. Формулировка компетенции  

 

Выпускник, освоивший основную профессиональную образовательную программу, должен 

обладать компетенцией: 

 

ОПК-7 
способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в 

рамках реализации образовательных программ 

 

 

1.2. Место компетенции в совокупном ожидаемом результате обучения 

 

Компетенция относится к блоку общепрофессиональных компетенций и является обязательной 

для всех выпускников в соответствии с требованиями ОПОП. 

 

1.3. Структура компетенции 

 

Структура компетенции в терминах «знать», «уметь», «владеть» 

 

знать 

– типологию технологий индивидуализации и дифференциации обучения и воспитания, законы 

развития личности и проявления личностных свойств, психологические законы периодизации и 

кризисов развития, гендерные особенности развития личности, диагностические методики 

выявления особых образовательных потребностей; 

– основы психолого-педагогических знаний при построении эффективного взаимодействия с 

участниками инклюзивного образовательного социума; 

– содержание базовых национальных ценностей и механизмов их формирования; 

– требования федеральных государственных образовательных стандартов, теории воспитания, 

педагогических технологий при организации совместной и индивидуальной воспитательной 

деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями; 

– требования федеральных государственных образовательных стандартов, основы психолого-

педагогических знаний при построении эффективного взаимодействия с участниками 

образовательных отношений; содержание базовых национальных ценностей и сотрудничества в 

образовательном процессе; признаки педагогической науки и их содержание, методологию 

педагогических исследований проблем образования; подходы и организационные принципы 

педагогического процесса; 

– основные типологии исторически сложившихся парадигм воспитания для определения 

направления, форм и методов духовно-нравственного воспитания обучающихся и реализации 

их в профессиональной деятельности; сложившиеся во всемирном историко-педагогическом 

процессе системы ценностей для понимания исторических истоков содержания базовых 

национальных ценностей; 

– педагоггика как метапредмет, учёт возрастных особеннсотей при обучении двигательным 

действиям, дидактические игры в системе профессиональной подготовки, сущность 

педагогического мастерства; 

– систему категорий и понятий, описывающих проявления психики человека, деятельность, 

общение и особенности индивидуально-психологической и эмоционально-волевой сфер 

личности; 

– основные принципы и методы психологического исследования; 
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– основные теоретические подходы к пониманию закономерностей и механизмов психического 

развития в зарубежной и отечественной психологии; психологическое содержание возрастов, 

включенных в периодизации развития, разработанные в отечественной психологии; 

– задачи и содержание психолого-педагогического сопровождения обучающихся на разных 

возрастных этапах; 

– психологические подходы к конструированию современных моделей обучения; 

– психологическое содержание педагогической деятельности и условия, способствующие 

профессиональному саморазвитию; 

– требования федеральных государственных образовательных стандартов, положения теории 

воспитания, а также содержание базовых национальных ценностей и механизмов их 

формирования; 

– педагогические технологии при организации совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями; вариативные психолого-педагогические технологии в профессиональной 

деятельности; 

– требования федеральных государственных образовательных стандартов, теории обучения и 

воспитания, педагогических технологий при организации совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями; 

– методологию педагогических исследований проблем образования (обучения, воспитания, 

социализации); 

– основы психолого-педагогических знаний при построении эффективного взаимодействия с 

участниками образовательных отношений; 

– нормативные документы, регламентирующие работу учителей-организаторов ОБЖ; режим 

работы образовательного учреждения; социально-бытовые условия организации учебных 

занятий; 

– должностные обязанности преподавателя-организатора ОБЖ; 

– структуру примерных образовательных программ по "Основам безопасности 

жизнедеятельности" в различных классах; 

– систему учебно-воспитательной работы образовательного учреждения, устав, правила 

внутреннего распорядка; 

– методику организации и проведения занятий по подготовке учащихся к действиям в 

чрезвычайных ситуациях; 

– основные системы обучения безопасности жизнедеятельности и их особенности; пути 

достижения образовательных результатов и способы оценки результатов обучения; 

– содержание паспортов безопасности образовательного учреждения; 

– уточнённую структуру исследований по теме выпускной квалификационной работы; 

– структуру профессиональной деятельности; 

– современные инновационные направления развития физкультурного образования, 

методологию и теорию физической культуры и спорта; 

– сущность, возможности и ограничения использования психологических методов педагогов 

для исследования педагогической ситуации; 

– этапы проведения психолого-педагогического исследования; 

– приоритетные направления развития образовательной системы РФ, содержание 

законодательных документов о гарантии прав ребенка в РФ, нормативных документов по 

вопросам обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья, ФГОС для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

 

уметь 

– применять психолого-педагогические технологии индивидуализации обучения, развития, 

воспитания и коррекции нарушений развития при планирования учебно-воспитательной 

работы; 

– применять конструктивные педагогические технологии взаимодействия и сотрудничества в 

инклюзивном образовательном процессе; 
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– определять направления, формы и методы духовно-нравственного воспитания обучающихся и 

реализует их в профессиональной деятельности; 

– реализовывать современные формы и методы организации совместной и индивидуальной 

воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями; 

– применять основы психолого- педагогических знаний при построении эффективного 

взаимодействия с участниками образовательных отношений, выстраивать логику 

педагогического исследования; 

– определять типологическую принадлежность концепций воспитания в интересах осознанного 

выбора направления, форм и методов духовно-нравственного воспитания обучающихся и 

реализации их в профессиональной деятельности. определять сущностные черты исторически 

сложившихся систем ценностей в интересах осознанного выбора базовых национальных 

ценностей как ориентира для воспитания обучающихся; 

– создавать условия для решения различных видов учебных задач с учетом индивидуального и 

возрастного развития; 

– определять цели и способы организации конструктивного взаимодействия с участниками 

образовательных отношений в рамках реализации образовательных программ; 

– определять различия житейского и научного психологического знания; осознавать границы 

компетентности в использовании методов психологического исследования в педагогической 

деятельности; 

– выявлять и интерпретировать характер трудностей, возникающих в процессе развития и 

социализации обучающегося; 

– определять содержание образовательных потребностей (в том числе особых) учащихся 

разного возраста; 

– конструировать цели образовательной работы с участниками образовательного процесса и 

выбирать адекватные средства их достижения; 

– относится осознанно к основаниям и результату собственной активности в отношении к 

участникам образовательного процесса; 

– использовать основы психолого-педагогических знаний при построении эффективного 

взаимодействия с участниками образовательных отношений; 

– определять направления, формы и методы духовно-нравственного воспитания обучающихся и 

реализовывать их в профессиональной деятельности; реализовывать современные формы и 

методы организации совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями; использовать основы 

психолого- педагогических знаний при построении эффективного взаимодействия с 

участниками образовательных отношений; 

– реализовывать психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности в 

целях индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; 

– использовать современные специальные научные знания и результаты исследований в 

педагогической деятельности; 

– использовать современные специальные научные знания и результаты исследований в 

педагогической деятельности; искать необходимую информацию, проводить её критический 

анализ и обобщать результаты анализа для решения поставленной задачи; 

– использовать полученные знания теории и методики преподавания ОБЖ для эффективной 

организации учебного процесса; 

– применять современные психолого-педагогические технологии, основанные на знании 

законов развития личности и поведения в реальной и виртуальной средах; 

– применять полученные знания для анализа состояния охраны труда в образовательном 

учреждении; 

– составлять программу педагогических исследований; 

– использовать современные нововведения в процессе профессионального обучения; 

– проектировать, прогнозировать, организовывать профессиональную деятельность, определять 

и решать задачи, возникающие в ходе педагогической деятельности и требующие углубленных 
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профессиональных знаний организации учебного процесса в различных образовательных 

учреждениях; 

– ориентироваться в организационной структуре и нормативно-правовой документации 

учреждения профессионального образования; 

– строить взаимоотношения с коллегами, находить, принимать и реализовывать управленческие 

решения в своей научно-педагогической практике; 

– представлять итоги проделанной профессиональной работы в виде портфолио, оформленного 

в соответствии с имеющимися требованиями, с привлечением современных средств 

редактирования и печати; 

– самостоятельно проектировать, реализовывать, оценивать и корректировать образовательный 

процесс; 

– выделять и опитывать психолого-педагогическую ситуацию; 

– использовать психологические методы в исследовании и проектировании педагогической 

ситуации; 

– проводить анализ собственных компетентностей, необходимых для осуществления 

профессиональной активности (в контексте задач практики); 

– применять нормативно-правовые акты и нормы профессиональной этики в сфере образования 

детей с ограниченными возможностями здоровья; 

 

владеть  

– готовностью выстраивать личную траекторию развития обучающегося с особыми 

образовательными потребностями на основе принципов общей и специальной педагогики и 

психологии; 

– готовностью конструктивного взаимодействия и сотрудничества в рамках реализации 

адаптированных основных общеобразовательных программ в условиях инклюзивного 

учреждения; 

– психолого-педагогическими технологиями в профессиональной деятельности в целях 

индивидуализации развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; 

– конструктивными педагогическими технологиями взаимодействия и сотрудничества в 

образовательном процессе; 

– интерпретацией требований и нормативно-правовых оснований педагогической деятельности; 

способами понимания и построения логики педагогического исследования, методами 

саморазвития и анализа педагогической ситуации; 

– способами определения принадлежности концепций воспитания к определённой исторически 

сложившейся парадигме воспитания для осознанного выбора направления, форм и методов 

духовно-нравственного воспитания обучающихся и реализации их в профессиональной 

деятельности; способами определения типологической принадлежности системы ценностей для 

содержательной аргументации необходимости воспитания обучающихся на основе базовых 

национальных ценностей; 

– конструктивными педагогическими технологиями взаимодействия и сотрудничества в 

образоватеьлном процессе по ФВ; 

– основными психологическими методами сбора данных об особенностях развития и 

социализации обучающихся разных возрастов; 

– средствами анализа условий развития и социализации учащихся школьного возраста для 

решения задач психолого-педагогического сопровождения; 

– средствами анализа и конструирования развивающего потенциала образовательной среды; 

– способами решения практических педагогических задач на основе научного 

психологического знания; 

– владеет конструктивными педагогическими технологиями взаимодействия и сотрудничества 

в образовательном процессе; 

– выбором педагогических технологий профессиональной деятельности с учетом результатов 

научных исследований; 

– формами организации воспитательной работы с обучающимися, оптимальными для данного 
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образовательного учреждения; 

– формами и методами обучения, в том числе, выходящими за рамки учебных занятий; 

приёмами формирования культуры безопасности; 

– основными методическими приёмами, направленными на мотивацию обучения; 

– навыками поиска и использования нормативной документации, регулирующей отношения в 

области безопасности и охраны труда в реальных ситуациях УО; 

– основными методическими приёмами исследований по теме выпускной квалификационной 

работы; 

– методами самоорганизации деятельности и совершенствования личности преподавателя, 

специализирующегося в сфере физической культуры и спорта; 

– организаторскими, проектировочными, диагностическими, рефлексивными навыками 

педагогической деятельности, требующими широкого образования в области теории 

физической культуры и смежных наук; 

– культурой речи, общения; 

– навыком исследования и решения психолого-педагогической ситуации с использованием 

психологических методов; 

– способами определения задач саморазвития в освоении профессии; 

– • анализ собственных компетентностей, необходимых для осуществления профессиональной 

активности (в контексте задач практики); • определение задач саморазвития в освоении 

профессии • анализ собственных компетентностей, необходимых для осуществления 

профессиональной активности (в контексте задач практики); • определение задач саморазвития 

в освоении профессии; 

– готовностью осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с требованиями 

ФГОС для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, соблюдать правовые, 

нравственные и этические нормы в процессе реальных педагогических ситуаций в условиях 

общего, специального и инклюзивного образования. 

 

 

1.4. Планируемые уровни сформированности компетенции 

 

№ 

п/п 

Уровни сформированности 

компетенции 
Основные признаки уровня 

1 Пороговый (базовый) 

уровень 

(обязательный по 

отношению ко всем 

выпускникам к моменту 

завершения ими обучения по 

ООП) 

Имеет общие психолого- педагогические знания о 

построении эффективного взаимодействия с 

участниками образовательных отношений. Испытывает 

затруднения при выборе конструктивных педагогических 

технологий взаимодействия и сотрудничества в 

образовательном процессе. Демонстрирует недостаточно 

полное владение конструктивными педагогическими 

технологиями взаимодействия и сотрудничества в 

образовательном процессе, обеспечивающее решение 

только типовых профессиональных задач. 

2 Повышенный 

(продвинутый) уровень 

(превосходит «пороговый 

(базовый) уровень» по 

одному или нескольким 

существенным признакам) 

Имеет достаточно полные психолого- педагогические 

знания о построении эффективного взаимодействия с 

участниками образовательных отношений. Может 

самостоятельно выбирать конструктивные 

педагогические технологии взаимодействия и 

сотрудничества в образовательном процессе. 

Демонстрирует достаточно хорошее владение 

конструктивными педагогическими технологиями 

взаимодействия и сотрудничества в образовательном 

процессе, обеспечивающее самостоятельное решение 

типовых и нестандартных профессиональных задач. 
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3 Высокий (превосходный) 

уровень 

(превосходит пороговый 

уровень по всем 

существенным признакам, 

предполагает максимально 

возможную выраженность 

компетенции) 

Имеет глубокие психолого- педагогические знания о 

построении эффективного взаимодействия с 

участниками образовательных отношений. Проявляет 

полную самостоятельность и креативность при выборе 

конструктивных педагогических технологий 

взаимодействия и сотрудничества в образовательном 

процессе. Демонстрирует свободное владение 

конструктивными педагогическими технологиями 

взаимодействия и сотрудничества в образовательном 

процессе, обеспечивающее самостоятельное и 

креативное решение типовых и нестандартных 

профессиональных задач. 

 

 

2. Программа формирования компетенции 

2.1. Содержание, формы и методы формирования компетенции 

 

№ 

п/п 

Наименование учебных 

дисциплин и практик 

Содержание образования в 

терминах «знать», «уметь», 

«владеть» 

Формы и 

методы 

1 Обучение лиц с ОВЗ знать: 

– типологию технологий 

индивидуализации и 

дифференциации обучения и 

воспитания, законы развития 

личности и проявления 

личностных свойств, 

психологические законы 

периодизации и кризисов 

развития, гендерные особенности 

развития личности, 

диагностические методики 

выявления особых 

образовательных потребностей 

– основы психолого-

педагогических знаний при 

построении эффективного 

взаимодействия с участниками 

инклюзивного образовательного 

социума 

уметь: 

– применять психолого-

педагогические технологии 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания и 

коррекции нарушений развития 

при планирования учебно-

воспитательной работы 

– применять конструктивные 

педагогические технологии 

взаимодействия и 

сотрудничества в инклюзивном 

образовательном процессе 

лекции, 

практические 

занятия 
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владеть: 

– готовностью выстраивать 

личную траекторию развития 

обучающегося с особыми 

образовательными 

потребностями на основе 

принципов общей и специальной 

педагогики и психологии 

– готовностью конструктивного 

взаимодействия и 

сотрудничества в рамках 

реализации адаптированных 

основных общеобразовательных 

программ в условиях 

инклюзивного учреждения 

2 Педагогика знать: 

– содержание базовых 

национальных ценностей и 

механизмов их формирования 

– требования федеральных 

государственных 

образовательных стандартов, 

теории воспитания, 

педагогических технологий при 

организации совместной и 

индивидуальной воспитательной 

деятельности обучающихся, в 

том числе с особыми 

образовательными 

потребностями 

– требования федеральных 

государственных 

образовательных стандартов, 

основы психолого-

педагогических знаний при 

построении эффективного 

взаимодействия с участниками 

образовательных отношений; 

содержание базовых 

национальных ценностей и 

сотрудничества в 

образовательном процессе; 

признаки педагогической науки и 

их содержание, методологию 

педагогических исследований 

проблем образования; подходы и 

организационные принципы 

педагогического процесса 

– основные типологии 

исторически сложившихся 

парадигм воспитания для 

определения направления, форм 

и методов духовно-

нравственного воспитания 

лекции, 

практические 

занятия, 

экзамен 
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обучающихся и реализации их в 

профессиональной деятельности; 

сложившиеся во всемирном 

историко-педагогическом 

процессе системы ценностей для 

понимания исторических истоков 

содержания базовых 

национальных ценностей 

уметь: 

– определять направления, 

формы и методы духовно-

нравственного воспитания 

обучающихся и реализует их в 

профессиональной деятельности 

– реализовывать современные 

формы и методы организации 

совместной и индивидуальной 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями 

– применять основы психолого- 

педагогических знаний при 

построении эффективного 

взаимодействия с участниками 

образовательных отношений, 

выстраивать логику 

педагогического исследования 

– определять типологическую 

принадлежность концепций 

воспитания в интересах 

осознанного выбора 

направления, форм и методов 

духовно-нравственного 

воспитания обучающихся и 

реализации их в 

профессиональной деятельности. 

определять сущностные черты 

исторически сложившихся 

систем ценностей в интересах 

осознанного выбора базовых 

национальных ценностей как 

ориентира для воспитания 

обучающихся 

владеть: 

– психолого-педагогическими 

технологиями в 

профессиональной деятельности 

в целях индивидуализации 

развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

– конструктивными 
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педагогическими технологиями 

взаимодействия и 

сотрудничества в 

образовательном процессе 

– интерпретацией требований и 

нормативно-правовых оснований 

педагогической деятельности; 

способами понимания и 

построения логики 

педагогического исследования, 

методами саморазвития и 

анализа педагогической 

ситуации 

– способами определения 

принадлежности концепций 

воспитания к определённой 

исторически сложившейся 

парадигме воспитания для 

осознанного выбора 

направления, форм и методов 

духовно-нравственного 

воспитания обучающихся и 

реализации их в 

профессиональной деятельности; 

способами определения 

типологической принадлежности 

системы ценностей для 

содержательной аргументации 

необходимости воспитания 

обучающихся на основе базовых 

национальных ценностей 

3 Педагогика физической культуры и 

спорта 

знать: 

– педагоггика как метапредмет, 

учёт возрастных особеннсотей 

при обучении двигательным 

действиям, дидактические игры в 

системе профессиональной 

подготовки, сущность 

педагогического мастерства 

уметь: 

– создавать условия для решения 

различных видов учебных задач 

с учетом индивидуального и 

возрастного развития 

владеть: 

– конструктивными 

педагогическими технологиями 

взаимодействия и 

сотрудничества в 

образоватеьлном процессе по ФВ 

лекции, 

практические 

занятия 

4 Психология знать: 

– систему категорий и понятий, 

описывающих проявления 

психики человека, деятельность, 

лекции, 

практические 

занятия, 

экзамен 
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общение и особенности 

индивидуально-психологической 

и эмоционально-волевой сфер 

личности 

– основные принципы и методы 

психологического исследования 

– основные теоретические 

подходы к пониманию 

закономерностей и механизмов 

психического развития в 

зарубежной и отечественной 

психологии; психологическое 

содержание возрастов, 

включенных в периодизации 

развития, разработанные в 

отечественной психологии 

– задачи и содержание 

психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся на 

разных возрастных этапах 

– психологические подходы к 

конструированию современных 

моделей обучения 

– психологическое содержание 

педагогической деятельности и 

условия, способствующие 

профессиональному 

саморазвитию 

уметь: 

– определять цели и способы 

организации конструктивного 

взаимодействия с участниками 

образовательных отношений в 

рамках реализации 

образовательных программ 

– определять различия 

житейского и научного 

психологического знания; 

осознавать границы 

компетентности в использовании 

методов психологического 

исследования в педагогической 

деятельности 

– выявлять и интерпретировать 

характер трудностей, 

возникающих в процессе 

развития и социализации 

обучающегося 

– определять содержание 

образовательных потребностей (в 

том числе особых) учащихся 

разного возраста 

– конструировать цели 

образовательной работы с 
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участниками образовательного 

процесса и выбирать адекватные 

средства их достижения 

– относится осознанно к 

основаниям и результату 

собственной активности в 

отношении к участникам 

образовательного процесса 

владеть: 

– основными психологическими 

методами сбора данных об 

особенностях развития и 

социализации обучающихся 

разных возрастов 

– средствами анализа условий 

развития и социализации 

учащихся школьного возраста 

для решения задач психолого-

педагогического сопровождения 

– средствами анализа и 

конструирования развивающего 

потенциала образовательной 

среды 

– способами решения 

практических педагогических 

задач на основе научного 

психологического знания 

5 Производственная (воспитательная) 

практика 

знать: 

– требования федеральных 

государственных 

образовательных стандартов, 

положения теории воспитания, а 

также содержание базовых 

национальных ценностей и 

механизмов их формирования 

– педагогические технологии при 

организации совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями; вариативные 

психолого-педагогические 

технологии в профессиональной 

деятельности 

– требования федеральных 

государственных 

образовательных стандартов, 

теории обучения и воспитания, 

педагогических технологий при 

организации совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с 
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особыми образовательными 

потребностями 

уметь: 

– использовать основы 

психолого-педагогических 

знаний при построении 

эффективного взаимодействия с 

участниками образовательных 

отношений 

– определять направления, 

формы и методы духовно-

нравственного воспитания 

обучающихся и реализовывать 

их в профессиональной 

деятельности; реализовывать 

современные формы и методы 

организации совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями; использовать 

основы психолого- 

педагогических знаний при 

построении эффективного 

взаимодействия с участниками 

образовательных отношений 

– реализовывать психолого-

педагогические технологии в 

профессиональной деятельности 

в целях индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, 

в том числе обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями 

владеть: 

– конструктивными 

педагогическими технологиями 

взаимодействия и 

сотрудничества в 

образовательном процессе 

– владеет конструктивными 

педагогическими технологиями 

взаимодействия и 

сотрудничества в 

образовательном процессе 

6 Производственная 

(исследовательская) практика 

знать: 

– методологию педагогических 

исследований проблем 

образования (обучения, 

воспитания, социализации) 

– основы психолого-

педагогических знаний при 

построении эффективного 
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взаимодействия с участниками 

образовательных отношений 

уметь: 

– использовать современные 

специальные научные знания и 

результаты исследований в 

педагогической деятельности 

– использовать современные 

специальные научные знания и 

результаты исследований в 

педагогической деятельности; 

искать необходимую 

информацию, проводить её 

критический анализ и обобщать 

результаты анализа для решения 

поставленной задачи 

владеть: 

– конструктивными 

педагогическими технологиями 

взаимодействия и 

сотрудничества в 

образовательном процессе 

– выбором педагогических 

технологий профессиональной 

деятельности с учетом 

результатов научных 

исследований 

7 Производственная (педагогическая) 

практика по безопасности 

жизнедеятельности 

знать: 

– нормативные документы, 

регламентирующие работу 

учителей-организаторов ОБЖ; 

режим работы образовательного 

учреждения; социально-бытовые 

условия организации учебных 

занятий 

– должностные обязанности 

преподавателя-организатора 

ОБЖ 

– структуру примерных 

образовательных программ по 

"Основам безопасности 

жизнедеятельности" в различных 

классах 

– систему учебно-

воспитательной работы 

образовательного учреждения, 

устав, правила внутреннего 

распорядка 

– методику организации и 

проведения занятий по 

подготовке учащихся к 

действиям в чрезвычайных 

ситуациях 

– основные системы обучения 
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безопасности жизнедеятельности 

и их особенности; пути 

достижения образовательных 

результатов и способы оценки 

результатов обучения 

– содержание паспортов 

безопасности образовательного 

учреждения 

– уточнённую структуру 

исследований по теме выпускной 

квалификационной работы 

уметь: 

– использовать полученные 

знания теории и методики 

преподавания ОБЖ для 

эффективной организации 

учебного процесса 

– применять современные 

психолого-педагогические 

технологии, основанные на 

знании законов развития 

личности и поведения в реальной 

и виртуальной средах 

– применять полученные знания 

для анализа состояния охраны 

труда в образовательном 

учреждении 

– составлять программу 

педагогических исследований 

владеть: 

– формами организации 

воспитательной работы с 

обучающимися, оптимальными 

для данного образовательного 

учреждения 

– формами и методами обучения, 

в том числе, выходящими за 

рамки учебных занятий; 

приёмами формирования 

культуры безопасности 

– основными методическими 

приёмами, направленными на 

мотивацию обучения 

– навыками поиска и 

использования нормативной 

документации, регулирующей 

отношения в области 

безопасности и охраны труда в 

реальных ситуациях УО 

– основными методическими 

приёмами исследований по теме 

выпускной квалификационной 

работы 

8 Производственная (педагогическая) знать:  
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практика по физической культуре – структуру профессиональной 

деятельности 

– современные инновационные 

направления развития 

физкультурного образования, 

методологию и теорию 

физической культуры и спорта 

уметь: 

– использовать современные 

нововведения в процессе 

профессионального обучения 

– проектировать, 

прогнозировать, организовывать 

профессиональную деятельность, 

определять и решать задачи, 

возникающие в ходе 

педагогической деятельности и 

требующие углубленных 

профессиональных знаний 

организации учебного процесса в 

различных образовательных 

учреждениях 

– ориентироваться в 

организационной структуре и 

нормативно-правовой 

документации учреждения 

профессионального образования 

– строить взаимоотношения с 

коллегами, находить, принимать 

и реализовывать управленческие 

решения в своей научно-

педагогической практике 

– представлять итоги 

проделанной профессиональной 

работы в виде портфолио, 

оформленного в соответствии с 

имеющимися требованиями, с 

привлечением современных 

средств редактирования и печати 

– самостоятельно проектировать, 

реализовывать, оценивать и 

корректировать образовательный 

процесс 

владеть: 

– методами самоорганизации 

деятельности и 

совершенствования личности 

преподавателя, 

специализирующегося в сфере 

физической культуры и спорта 

– организаторскими, 

проектировочными, 

диагностическими, 

рефлексивными навыками 
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педагогической деятельности, 

требующими широкого 

образования в области теории 

физической культуры и смежных 

наук 

– культурой речи, общения 

9 Производственная (психолого-

педагогическая) практика 

знать: 

– сущность, возможности и 

ограничения использования 

психологических методов 

педагогов для исследования 

педагогической ситуации 

– этапы проведения психолого-

педагогического исследования 

уметь: 

– выделять и опитывать 

психолого-педагогическую 

ситуацию 

– использовать психологические 

методы в исследовании и 

проектировании педагогической 

ситуации 

– проводить анализ собственных 

компетентностей, необходимых 

для осуществления 

профессиональной активности (в 

контексте задач практики) 

владеть: 

– навыком исследования и 

решения психолого-

педагогической ситуации с 

использованием 

психологических методов 

– способами определения задач 

саморазвития в освоении 

профессии 

– • анализ собственных 

компетентностей, необходимых 

для осуществления 

профессиональной активности (в 

контексте задач практики); • 

определение задач саморазвития 

в освоении профессии • анализ 

собственных компетентностей, 

необходимых для осуществления 

профессиональной активности (в 

контексте задач практики); • 

определение задач саморазвития 

в освоении профессии 

 

10 Производственная (технологическая 

в системе инклюзивного 

образования) практика 

знать: 

– приоритетные направления 

развития образовательной 

системы РФ, содержание 

законодательных документов о 
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гарантии прав ребенка в РФ, 

нормативных документов по 

вопросам обучения и воспитания 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья, ФГОС 

для обучающихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

– основы психолого-

педагогических знаний при 

построении эффективного 

взаимодействия с участниками 

инклюзивного образовательного 

социума 

уметь: 

– применять нормативно-

правовые акты и нормы 

профессиональной этики в сфере 

образования детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

– применять конструктивные 

педагогические технологии 

взаимодействия и 

сотрудничества в инклюзивном 

образовательном процессе 

владеть: 

– готовностью осуществлять 

профессиональную деятельность 

в соответствии с требованиями 

ФГОС для обучающихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья, соблюдать правовые, 

нравственные и этические нормы 

в процессе реальных 

педагогических ситуаций в 

условиях общего, специального и 

инклюзивного образования 

– готовностью конструктивного 

взаимодействия и 

сотрудничества в рамках 

реализации адаптированных 

основных общеобразовательных 

программ в условиях 

инклюзивного учреждения 

 

2.2. Календарный график формирования компетенции 

 

№ 

п/п 

Наименование учебных 

дисциплин и практик 

Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 Обучение лиц с ОВЗ      +     
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2 Педагогика   + + +      

3 Педагогика физической культуры и 

спорта 

      +    

4 Психология  + + +       

5 Производственная (воспитательная) 

практика 

    +      

6 Производственная 

(исследовательская) практика 

   +       

7 Производственная (педагогическая) 

практика по безопасности 

жизнедеятельности 

        +  

8 Производственная (педагогическая) 

практика по физической культуре 

       +   

9 Производственная (психолого-

педагогическая) практика 

  +        

10 Производственная (технологическая 

в системе инклюзивного 

образования) практика 

     +     

 

2.3. Матрица оценки сформированности компетенции 

 

№ 

п/п 

Наименование учебных 

дисциплин и практик 

Оценочные средства  

и формы оценки 

1 Обучение лиц с ОВЗ Психолого-педагогическая характеристика 

ученика с ОВЗ. Проектирование адаптированной 

рабочей программы учебного предмета. Зачет. 

2 Педагогика Проект. Тест. Экзамен. Подготовка реферата и 

замысла (проекта) исследования. Бланковое 

тестирование в период 2 рубежного среза. Зачет. 

3 Педагогика физической культуры и 

спорта 

Кейс-задачи. Выполнение практических заданий. 

Реферат. Зачет. 

4 Психология Тест. Контрольная работа. Конспект лекции. 

Ситуационное задание. Итоговый контроль 

(зачет). Аннотация. Опрос. Кейс. Ситуативная 

задача. Экзамен. 

5 Производственная (воспитательная) 

практика 

Индивидуальный план работы на период 

практики в качестве помощника классного 

руководителя. План индивидуальной работы с 

обущающимся. Планы культурно-досуговых и 

воспитательных мероприятий в классе и их 

анализ. План воспитательного мероприятия с 

родителями и его анализ. Дневник практики. 

Самоанализ результатов профессионально-

педагогической деятельности в период практики. 

6 Производственная 

(исследовательская) практика 

Индивидуальный план работы на период 

практики. Педагогический дневник. Портфолио и 

импирические материалы. 

7 Производственная (педагогическая) 

практика по безопасности 

Отчёт по производственной практике на 

бумажном носителе. Обоснование методик 
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жизнедеятельности исследования по теме выпускной 

квалификационной работы. Программы 

педагогических исследований. План 

педагогического эксперимента. 

8 Производственная (педагогическая) 

практика по физической культуре 

Отчёт на бумажном носителе. 

9 Производственная (психолого-

педагогическая) практика 

Индивидуальный план прохождения практики. 

Анализ результатов психолого-педагогического 

исследования. Рефлексия собственных 

компетентностей в учебно-профессиональной 

деятельности. 

10 Производственная 

(технологическая в системе 

инклюзивного образования) 

практика 

Анализ доступности инклюзивной среды 

образовательного учреждения в соответствии с 

ФГОС. Отчет по практике, презентация и анализ 

результатов практики. 

 


