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1. Цель освоения дисциплины 

 

Формирование базовой профессиональной подготовки в области физики, 

формирование целостных представлений о современной физической картине мира и 

компетенций в соответствии с требованиями ФГОС ВО, овладение основами физики как 

фундаментальной науки. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Теоретическая физика» относится к базовой части блока дисциплин. 

 

Для освоения дисциплины «Теоретическая физика» обучающиеся используют знания, 

умения, способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения дисциплин 

«Алгебра», «Геометрия», «Дискретная математика», «Математическая логика», 

«Математический анализ», «Методика обучения математике», «Методика обучения физике», 

«Методы исследовательской / проектной деятельности», «Методы математической 

обработки данных», «Общая и экспериментальная физика», «Теория вероятностей и 

математическая статистика», «Теория чисел», «Технологии цифрового образования», 

«Философия», «Числовые системы», «Элементарная математика», «Введение в высшую 

математику», «Вводный курс математики», «Дифференциальные уравнения», «Исследование 

операций», «Методика использования интерактивных средств при обучении математике», 

«Радиотехника», «Теория функций комплексного переменного», «Цифровая дидактика 

математического образования», «Школьный физический эксперимент», «Электротехника», 

прохождения практик «Производственная (педагогическая по физике) практика», «Учебная 

(методическая) практика», «Учебная (научно-исследовательская работа, получение 

первичных навыков научно-исследовательской работы) практика», «Учебная 

(ознакомительная по математике) практика», «Учебная (ознакомительная по физике) 

практика», «Учебная (ознакомительная по элементарной математике) практика». 

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего 

изучения дисциплин «Методика обучения математике», «Методика обучения физике», 

«Элементарная математика», «Актуальные проблемы физического образования», 

«Астрономия», «Дифференциальные уравнения», «Дополнительные главы линейной 

алгебры», «Инновационные технологии обучения физике», «Исследование операций», 

«Методика использования интерактивных средств при обучении математике», 

«Микроэлектроника», «Практикум по решению трудных задач», «Теория функций 

комплексного переменного», «Цифровая дидактика математического образования», 

«Цифровые лаборатории в физическом образовании», «Школьный физический 

эксперимент», прохождения практик «Производственная (научно-исследовательская работа) 

практика», «Производственная (педагогическая по физике) практика». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

 

 – способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач (УК-1); 

 

 – способен осваивать и использовать теоретические знания и практические умения и 

навыки в предметной области при решении профессиональных задач (ПК-1). 
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В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 

 – фундаментальные основы классической механики и классической электродинамики; 

 – фундаментальные понятия и законы квантовой механики, экспериментальные 

основания физических теорий; 

 – фундаментальные понятия и законы статистической физики; 

 – основные этапы развития теоретической физики, актуальные проблемы и тенденции 

современного развития теоретической физики; 

 

уметь 

 – пользоваться теоретическими основами, основными понятиями, законами и 

моделями теоретической физики; 

 – применять математические методы теоретической физики для решения конкретных 

задач; 

 – анализировать основные проблемы теоретической физики и формулировать 

собственную позицию по спорным вопросам; 

 – применять знание основ теоретической физики для отбора учебного материала и 

повышения его качества; 

 

владеть 

 – навыками применять математические методы теоретической физики для разработки 

компьютерных демонстраций различных физических явлений; 

 – навыками поиска и первичной обработки научной и научно-технической 

информации в области теоретической физики; 

 – термодинамическими и статистическими методами описания макроскопических 

систем; 

 – культурой научного мышления, позволяющей отсеивать и опровергать 

псевдонаучные теории, публикуемые в Интернете. 

 

 

4. Объѐм дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

7 / 8 / 9 / 10 

Аудиторные занятия (всего) 216 72 / 56 / 56 / 32 

В том числе:   

Лекции (Л) 74 36 / 14 / 14 / 10 

Практические занятия (ПЗ) 142 36 / 42 / 42 / 22 

Лабораторные работы (ЛР) – – / – / – / – 

Самостоятельная работа 356 108 / 124 / 88 / 36 

Контроль 112 36 / 36 / 36 / 4 

Вид промежуточной аттестации  ЭК / ЭК / ЭК, КРС / 

ЗЧО 

Общая трудоемкость  часы 

зачѐтные единицы 

684 216 / 216 / 180 / 72 

19 6 / 6 / 5 / 2 
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5.Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

1 Классическая механика и 

электродинамика 

Кинематика. Основы динамики Ньютона. Динамика 

частицы. Динамика системы частиц. Основы 

аналитической механики. Некоторые задачи 

классической механики: одномерное движение, малые 

колебания, задача двух тел, частица в центрально-

симметричном поле, задача Кеплера, столкновение 

частиц, рассеяние частиц. Основы специальной теории 

относительности. Электрический заряд и 

электромагнитное поле в вакууме. Релятивистская 

электродинамика. Электродинамика сплошных сред. 

Электростатика. Магнитостатика. Квазистационарное 

приближение. Излучение и распространение 

электромагнитных волн. 

2 Квантовая механика Основные положения и математический аппарат 

квантовой теории. Динамические уравнения и законы 

сохранения. Одномерное движение. Квантовая частица 

в центрально-симметричном поле. Теория 

возмущений. Элементы теории излучения. Спин 

электрона. Системы тождественных частиц. 

Многоэлектронные атомы и молекулы. Квантование 

электромагнитного поля. 

3 Статистическая физика и 

физика твердого тела 

Основные положения статистической физики. 

Статистическая термодинамика. Статистическое 

распределение для системы в термостате. Основные 

применения распределения Гиббса. Квантовые 

статистики идеального газа. Равновесие фаз и фазовые 

переходы. Элементы теории флуктуации. Основы 

теории неравновесных процессов. Конденсированное 

состояние вещества. Теория кристаллической решетки. 

Динамика кристаллической решетки. Зонная теория 

кристаллов. Статистика носителей зарядов. 

Поляризация диэлектриков. Магнитное упорядочение. 

Сверхпроводимость. 

4 Физика ядра и 

элементарных частиц 

Фундаментальные частицы и фундаментальные 

взаимодействия. Свойства стабильных ядер и 

нуклонов, методы их исследования. Ядерные силы и 

их основные свойства. Радиоактивные превращения 

ядер. Модели атомного ядра. Ядерные превращения и 

взаимодействия. Элементарные частицы. Методы 

обнаружение новых элементарных частиц. Адроны и 

лептоны. Кварки. Симметрии и спонтанное нарушение 

симметрии. Электрослабая теория. Объединение 

фундаментальных взаимодействия. Основы 

физической стандартной модели. 
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5.2. Количество часов и виды учебных занятий по разделам дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Лекц. Практ. 

зан. 

Лаб. 

зан. 

СРС Всего 

1 Классическая механика и 

электродинамика 

36 36 – 108 180 

2 Квантовая механика 14 42 – 124 180 

3 Статистическая физика и 

физика твердого тела 

14 42 – 88 144 

4 Физика ядра и элементарных 

частиц 

10 22 – 36 68 

 

 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

6.1. Основная литература 

 

 1. Ожерельев, В. В. Основы классической механики : учебное пособие / 

В. В. Ожерельев, В. А. Юрьев. — Воронеж : Воронежский государственный технический 

университет, ЭБС АСВ, 2019. — 189 c. — ISBN 978-5-7731-0764-4. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/93277.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 2. Бурмистров, С. Н. Основы электродинамики сплошных сред : учебное пособие / 

С. Н. Бурмистров. — Долгопрудный : Издательский Дом «Интеллект», 2018. — 246 c. — 

ISBN 978-5-91559-239-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/103507.html. — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

 3. Байков, Ю. А. Квантовая механика : учебное пособие / Ю. А. Байков, 

В. М. Кузнецов. — 3-е изд. — Москва : Лаборатория знаний, 2020. — 292 c. — ISBN 978-5-

00101-856-8. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/24137.html. — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 4. Арнольд, Зоммерфельд Термодинамика и статистическая физика / Зоммерфельд 

Арнольд ; перевод В. Л. Бонч-Бруевич, В. Б. Сандомирский. — Москва, Ижевск : Регулярная 

и хаотическая динамика, Институт компьютерных исследований, 2019. — 480 c. — ISBN 

978-5-4344-0774-8. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS 

: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/92115.html. — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 5. Чернышев, А. П. Введение в физику твердого тела и нанофизику. Специальный 

курс физики. Конспект лекций : учебное пособие / А. П. Чернышев. — Новосибирск : 

Новосибирский государственный технический университет, 2019. — 88 c. — ISBN 978-5-

7782-4048-3. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/99170.html. — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

6.2. Дополнительная литература 

 

 1. Арнольд, Зоммерфельд Механика / Зоммерфельд Арнольд ; перевод Т. Е. Тамм ; 

под редакцией Д. В. Сивухина. — 2-е изд. — Ижевск : Регулярная и хаотическая динамика, 

Институт компьютерных исследований, 2019. — 368 c. — ISBN 978-5-4344-0792-2. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/92052.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 2. Кухарь, Е. И. Лекции по учебной дисциплине «Основы теоретической физики». 
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Электродинамика. : учебное пособие / Е. И. Кухарь. — Волгоград : Волгоградский 

государственный социально-педагогический университет, 2017. — 57 c. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/70731.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 3. Балашов, В. В. Курс квантовой механики / В. В. Балашов, В. К. Долинов. — 2-е изд. 

— Ижевск : Институт компьютерных исследований, 2019. — 336 c. — ISBN 978-5-4344-

0603-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/91940.html. — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 4. Березин, Ф. А. Лекции по статистической физике / Ф. А. Березин. — 2-е изд. — 

Москва, Ижевск : Институт компьютерных исследований, 2019. — 192 c. — ISBN 978-5-

4344-0611-6. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/91949.html. — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 5. Общая физика. Физика атомного ядра и элементарных частиц : учебно-

методическое пособие для бакалавров направления подготовки 03.03.02 «Физика» (профиль 

«Физика конденсированного состояния вещества») и 44.03.01 «Педагогическое образование» 

(профиль «Физическое образование») / Н. И. Анисимова, Ю. А. Гороховатский, Е. А. 

Карулина [и др.] ; под редакцией Ю. А. Гороховатского. — Санкт-Петербург : Российский 

государственный педагогический университет им. А.И. Герцена, 2018. — 184 c. — ISBN 978-

5-8064-2540-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/98604.html. — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

7.Ресурсы Интернета 

 

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для освоения дисциплины: 

 1. Электронная библиотечная система IPRbooks. URL: http://iprbookshop.ru. 

 2. Портал электронного обучения Волгоградского государственного социально-

педагогического университета. URL: http://lms.vspu.ru. 

 3. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. URL: http://elibrary.ru. 

 

8. Информационные технологии и программное обеспечение 

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 1. Технологии поиска информации в Интернете. 

 2. Технологии разработки и публикации сетевых документов. 

 3. Комплект офисного программного обеспечения. 

 

9. Материально-техническая база 

 

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Теоретическая физика» необходимо 

следующее материально-техническое обеспечение: 

 1. Аудитория с мультимедийной поддержкой для проведения лекционных занятий. 

 2. Учебная аудитория для проведения практических занятий. 

 3. Аудитория для проведения самостоятельной работы с доступом к сети Интернет. 
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10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

 Дисциплина «Теоретическая физика» относится к базовой части блока дисциплин. 

Программой дисциплины предусмотрено чтение лекций и проведение практических занятий. 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена, аттестации с оценкой. 

 Лекционные занятия направлены на формирование глубоких, систематизированных 

знаний по разделам дисциплины. В ходе лекций преподаватель раскрывает основные, 

наиболее сложные понятия дисциплины, а также связанные с ними теоретические и 

практические проблемы, даѐт рекомендации по практическому освоению изучаемого 

материала. В целях качественного освоения лекционного материала обучающимся 

рекомендуется составлять конспекты лекций, использовать эти конспекты при подготовке к 

практическим занятиям, промежуточной и итоговой аттестации. 

 Практические занятия являются формой организации педагогического процесса, 

направленной на углубление научно-теоретических знаний и овладение методами работы, в 

процессе которых вырабатываются умения и навыки выполнения учебных действий в сфере 

изучаемой науки. Практические занятия предполагают детальное изучение обучающимися 

отдельных теоретических положений учебной дисциплины. В ходе практических занятий 

формируются умения и навыки практического применения теоретических знаний в 

конкретных ситуациях путем выполнения поставленных задач, развивается научное 

мышление и речь, осуществляется контроль учебных достижений обучающихся. 

 При подготовке к практическим занятиям необходимо ознакомиться с теоретическим 

материалом дисциплины по изучаемым темам – разобрать конспекты лекций, изучить 

литературу, рекомендованную преподавателем. Во время самого занятия рекомендуется 

активно участвовать в выполнении поставленных заданий, задавать вопросы, принимать 

участие в дискуссиях, аккуратно и своевременно выполнять контрольные задания. 

 Контроль за качеством обучения и ходом освоения дисциплины осуществляется на 

основе рейтинговой системы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

студентов. Рейтинговая система предполагает 100-балльную оценку успеваемости студента 

по учебной дисциплине в течение семестра, 60 из которых отводится на текущий контроль, а 

40 – на промежуточную аттестацию по дисциплине. Критериальная база рейтинговой 

оценки, типовые контрольные задания, а также методические материалы по их применению 

описаны в фонде оценочных средств по дисциплине, являющемся приложением к данной 

программе. 

 

11. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

 

 Самостоятельная работа обучающихся является неотъемлемой частью процесса 

обучения в вузе. Правильная организация самостоятельной работы позволяет обучающимся 

развивать умения и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, 

обеспечивает высокий уровень успеваемости в период обучения, способствует 

формированию навыков совершенствования профессионального мастерства. 

 Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время включает в себя 

подготовку к аудиторным занятиям, а также изучение отдельных тем, расширяющих и 

углубляющих представления обучающихся по разделам изучаемой дисциплины. Такая 

работа может предполагать проработку теоретического материала, работу с научной 

литературой, выполнение практических заданий, подготовку ко всем видам контрольных 

испытаний, выполнение творческих работ. 

 Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине представлено в рабочей программе и включает в себя: 

 – рекомендуемую основную и дополнительную литературу; 

 – информационно-справочные и образовательные ресурсы Интернета; 
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 – оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации по дисциплине. 

 Конкретные рекомендации по планированию и проведению самостоятельной работы 

по дисциплине «Теоретическая физика» представлены в методических указаниях для 

обучающихся, а также в методических материалах фондов оценочных средств. 

 

12. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 

методические материалы является приложением к программе учебной дисциплины. 

 


