
ОХРАНА И ОЦЕНКА УСЛОВИЙ ТРУДА 

 

1. Цель освоения дисциплины 

 

Возможность познакомить будущих специалистов с современными подходами к созданию 

здоровых и безопасных условий труда. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Охрана и оценка условий труда» относится к вариативной части блока 

дисциплин. 

Для освоения дисциплины «Охрана и оценка условий труда» обучающиеся используют 

знания, умения, способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения 

дисциплин «Анатомия», «История физической культуры и спорта», «Методика преподавания 

баскетбола», «Методика преподавания волейбола», «Методика преподавания гимнастики», 

«Методика преподавания легкой атлетики», «Методика преподавания плавания», «Методика 

преподавания подвижных игр», «Методика преподавания спортивного ориентирования», 

«Методика преподавания фитнеса», «Нормативно-правовое регулирование образовательной 

деятельности», «Педагогическое физкультурно-спортивное совершенствование», 

«Профессиональная этика учителя», «Профессиональное саморазвитие учителя», 

«Физиология физической культуры и спорта», «Безопасность организации массовых 

мероприятий», «Нормативно-правовое обеспечение безопасности жизнедеятельности», 

«Оборона государства и основы военной службы», «Опасные ситуации социального 

характера и защита от них», «Педагогическое мастерство спортивного педагога», 

«Теоретические основы безопасности жизнедеятельности», «Теория риска», «Формирование 

профессиональных компетенций учителя физической культуры», «Чрезвычайные ситуации 

природного характера и защита от них», «Чрезвычайные ситуации техногенного характера и 

защита от них», прохождения практик «Производственная (педагогическая) практика по 

физической культуре», «Учебная практика (по получению первичных профессиональных 

умений и навыков)». 

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего изучения 

дисциплин «Проектирование учебно-методических материалов по физической культуре», 

«Менеджмент физической культуры и спорта», «Нормативно-правовое обеспечение 

физической культуры», «Система управления безопасностью жизнедеятельности в РФ», 

прохождения практики «Производственная (преддипломная) практика». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

– способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные 

способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений (УК-2); 

– способен применять предметные знания в образовательном процессе (ПК-3). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 
– систему сохранения жизни и здоровья работников в процессе трудовой деятельности, 

включающая в себя правовые, социально-экономические, организационно-технические, 

санитарно-гигиенические, лечебно-профилактические, реабилитационные и иные 

мероприятия; 

– методы измерения факторов производственной среды и трудового процесса; источники 

вредных и (или) опасных факторов производственной среды и трудового процесса; 
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уметь 
– четко формулировать основные понятия в области охраны труда; выявлять вредные и 

опасные факторы образовательного учреждения; оценивать особенности охраны труда в 

образовательных учреждениях; 

– пользоваться нормативной правовой документацией в области гигиены труда для целей 

специальной оценки условий труда, разработки мероприятий по охране труда и проведения 

сертификации в области охраны труда; - использовать средства измерения для определения 

показателей факторов производственной среды и трудового процесса; - использовать 

компьютерные программные средства для обработки результатов специальной оценки 

условий труда; 

 

владеть  
– вопросами организации охраны здоровья учащихся образовательного учреждения; 

практическими вопросами по оформлению документации и отчетности по охране труда; 

навыками расследования и оформления несчастных случаев; 

– законодательными и правовыми актами в области охраны труда; методиками оценки 

факторов производственной среды и трудового процесса; методикой количественной оценки 

состояния условий труда на рабочих местах. 

 

4. Общая трудоёмкость дисциплины и её распределение  

 

количество зачётных единиц – 3, 

общая трудоёмкость дисциплины в часах – 108 ч. (в т. ч. аудиторных часов – 36 ч., СРС – 63 

ч.), 

распределение по семестрам – 9, 

форма и место отчётности – аттестация с оценкой (9 семестр). 

 

5. Краткое содержание дисциплины  

 

Охрана труда и техника безопасности. 

Основные принципы обеспечения безопасности труда; правовые, нормативные и 

организационные основы охраны труда; производственная санитария и гигиена труда; 

система управления охраной труда в организации; служба охраны труда в организации; 

расследование и учет несчастных случаев на производстве 

 

Спецальная оценка условий труда. 

Анализ опасностей; количественная оценка профессионального риска; условия, спецальная 

оценка условий труда. 

 

6. Разработчик 

 

Ефремова Елена Николаевна, канд. с.-х. наук, доцент кафедры "Теории и методики обучения 

физической культуре и безопасности жизнедеятельности" ФГБОУ ВО ВГСПУ. 

 


