
НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

1. Цель освоения дисциплины 

 

Сформировать у студентов систематизированные знания в области правового регулирования 

физкультурно-спортивных отношений; использование нормативно-правовых актов в 

профессиональной деятельности. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Нормативно-правовое обеспечение физической культуры» относится к 

вариативной части блока дисциплин. 

Для освоения дисциплины «Нормативно-правовое обеспечение физической культуры» 

обучающиеся используют знания, умения, способы деятельности и установки, 

сформированные в ходе изучения дисциплин «Героика Отечества: от Древней Руси к 

современной России», «Историко-культурное наследие Волгоградской области -», «История 

Российской государственной символики», «Культурология», «Нормативно-правовое 

регулирование образовательной деятельности», «Основы вожатской деятельности», 

«Профессиональная этика учителя», «Профессиональное саморазвитие учителя», 

«Психологические основы безопасности», «Психология физического воспитания», 

«Нормативно-правовое обеспечение безопасности жизнедеятельности», «Оздоровительно-

досуговые технологии», «Охрана и оценка условий труда». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

– способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные 

способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений (УК-2); 

– способен осуществлять целенаправленную воспитательную деятельность в рамках 

основных и дополнительных образовательных программ в основной и средней школе (ПК-5). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 
– российское законодательство о физической культуре и спорте; 

– нормативные документы, регулирующие общие основы деятельности спортивных школ, 

иных учреждений дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности, 

расположенных на территории РФ независимо от их подчиненности; принципы организации 

трудовых процессов в сфере физической культуры и спорта нормативные документы, 

регулирующие общие основы деятельности спортивных школ, иных учреждений 

дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности, расположенных на 

территории Российской Федерации независимо от их подчиненности; 

 

уметь 
– ориентироваться в правоотношениях в области физической культуры и спорта; 

– увязывать формальные положения закона с пратикой, рассматривать жизненные факты; 

 

владеть  
– навыками решения вопросов правового характера в профессиональной деятельности. 

 

4. Общая трудоёмкость дисциплины и её распределение  

 



 2 

количество зачётных единиц – 2, 

общая трудоёмкость дисциплины в часах – 72 ч. (в т. ч. аудиторных часов – 32 ч., СРС – 40 

ч.), 

распределение по семестрам – 10, 

форма и место отчётности – зачёт (10 семестр). 

 

5. Краткое содержание дисциплины  

 

Нормативно-правовая база в сфере физической культуры. 

Федиральный закон "О физической культуре и спорте", законы "Об образовании" и "О 

высшем и послевузовском профессиональном образовании", система правовых актов о 

ФКиС, основы регионального законодательства о ФКиС 

 

Правовой статус специалистов в сфере физической культуры. 

Правовой статус учителей физической культуры, работников физкультурно-спортивных 

организаций, спортивных судей, врачей по спортивной медицине 

 

6. Разработчик 

 

Ермолаев Александр Анатольевич, кандидат педагогических наук, доцент кафедры теории и 

методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО 

«ВГСПУ». 

 


