IICUXOJIOI'US PA3BUTUA
1. Ilesb ocBOEGHHS TUCHUILIHHBI

(DOpMI/IpOBaHI/Ie KOMIIECTCHTHOCTHU 6aKanaBp0B B CUCTEMC HAaYUHBIX 3HAHWM O 3aJadyax u
MCXaHU3MaX TUIIMYHOI'O X04a ICUXUYCCKOTO Pa3BUTHUSA YCJIIOBCKA HA PA3HBIX BO3PACTHLIX STallax.

2. Mecrto aucuuminnbl B ctpykrype OITIOII

Huctunnuna «[lcuxonorus pa3BUTHs OTHOCUTCS K 0a30BOI yacTH 0J0Ka TUCIUILINH.

st ocBoenus aucuuiuinHbl «llcuxonorus pa3BuTHs» 00yJaromuecs HCIOJIb3YIOT 3HAHUS,
YMEHHSI, CIIOCOOBI ACSITEIbHOCTH U YCTAHOBKU, CPOPMUPOBAHHBIE B XOJI€ U3yYEHUS AUCLIUTIINH
«BBenenue B mpoeccuoHaNBHYIO AEITEeIBHOCTEY, «VICTOpHUs eIaroruku U 00pa3oBaHus»,
«O0u1as ncuxonorus», « OCHOBHI MeIaroruueckoro MacTepcTBay, «llcuxonornyeckue OCHOBBI
CaMONO3HAHUS JINYHOCTHY, «CaMoopraHu3anus yaeOHO-IpopecCHOHATBHOM e TeTbHOCTHY,
MPOXO0XKICHUS MPAKTUKU «AJanTallMOHHAs TPAKTUKA.

OcBoeHMe TaHHOH TUCIMILUIMHEI SBISETCS HEOOXO0AUMOW OCHOBOM JIJIS TOCIIEAYIOIIETO H3yYSHHS
TUCIUIIINH «JleTckas mpakThueckas MCUXoJIorus», «Jluarnoctuka o0pa3oBaTeIbHbIX JOCTHKEHUN
JOUIKOJIbHHUKAY, «J{HarHOCTHKA ICUXUYECKOTO pa3BUTH peOeHKay, «JloMKoIbHAasK TeAarorukay,
«3apyOexHble KOHIICTIUY ICUXUYECKOT0 pa3BUTUs pedeHkay, « HKIT03us B cucTeme
JIOLIKOJIBHOIO 00pa3oBaHus», «MaTeMaTH4eCcKOe pa3BUTHE JIOILIKOIbLHUKOBY, «MeTo10JI0THs U
METO/IbI IICUXOJIOTO-TIEJarOTUYECKOU NeATENbHOCTHY, «MOHUTOPUHT 00pa30BaTEILHOTO Mpoliecca
B JIOIIKOJIBHOM 00pa30BaTeNbHOM opranuzanuny, «Opranuzanus padoThl ¢ OTAPECHHBIMH JETbMI,
«llemarorvka u NCUXOJOTUs UTPbl COBPEMEHHOTO AOLIKOJIbHUKAY, «Ilemarornueckas ICUXoaorus»,
«IIo3HaBaTeIBbHO-UCCIIEIOBATENBCKAS NEATEIBHOCTD JETEN JOIKOIBHOTO BO3pacTay,
«[IpoexTupoBaHue ICUXOJIOTO-TIEIarOTMUYECKOr0 COMPOBOXKACHHS pEOCHKA B IETCKOM Cay»,
«[IpoekTHas IeATeTbHOCTh B JONIKOJIEHON 00pa3oBaTeIbHON opranm3anumny, «llcuxonorus
JIOLIKOJIBHOTO Bo3pacTay, «lIcuxonorus coppemenHoro Jlercrsa», «Pa3Burue peun B JOLMIKOJIBHOM
BO3pacTe», «ConuanbHas ncuxoiaorus», «CounaabHO-KOMMYHUKAaTUBHOE pa3BUTHE
JIOLIKOJIBHUKOBY, «Teopus BocnuTanusa», «Ou3sndyeckoe BOCIUTAHUE U 0310POBUTENBHbBIE
TEXHOJIOTHH B JIOUTKOJIFHOM 00pa3oBaHuNy, «@opMupoBanue oopasa "S" qomKoIEHUKOBY,
«PopmupoBaHue 00paza MUpa JOIMKOIBHUKOBY, «Xy/105)KECTBEHHO-PEUEBbIE TPAKTUKH
JOLIKOJIBHUKOBY, «XYy10KECTBEHHO-3CTETUYECKOE Pa3BUTHE JOIIKOJIbHUKOBY, « DKOJIOIMUECKOe
o0Opa3oBaHue JeTel JOIIKOIBHOIO BO3pacTay, « IKCIEPUMEHTUPOBAHHE B JOIIKOIBHOM BO3pacTey,
«OTHOrpadus 1eTcTBay, NpoXoXxaAeHus NpakTHK «lcciaenoBaTenbekas npakTukay, «JletHsas
nejaroruyeckas npaktukay, «HayuHno-uccnenoBarensckas padoray, «llegarornyeckas mpakTuka
(B IOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTENbHBIX OPraHU3aLUAX)», «[IpakTHKa 10 MOIy4eHNI0 MEPBUYHBIX
HaBBIKOB HAYYHO-HUCCIIEI0BATENbCKOM ACITENBHOCTHY, «IIpakTKa 1o noay4eHuro
poeCCHOHAIBHBIX YMEHHH U OMbITa MPodheCcCHOHATBHOU IeaTeTbHOCTHY, «IIcuxomoro-
negaroruyeckas mpaktukay, « [bloTopckas mpakTUKay.

3. Illlanupyemble pe3yJbTaThbl 00yUeHHUsI

B pesynbrare ocBO€HUS IUCIUILTUHBI BBITYCKHUK JOJDKEH 00J1a/1aTh CIEAYIOIUMHI
KOMIIETEHIIUSIMHU:

— CIIOCOOEH YIIPaBIIsATH CBOUM BPEMEHEM, BBICTPAUBaTh U PEATH30BHIBATh TPAEKTOPHUIO
caMOpa3BUTHS Ha OCHOBE MPHHITUIIOB 00pa30BaHus B TeueHue Beeil xu3uu (YK-6);

— CIIOCOOEH OPraHU30BBIBATH COBMECTHYIO U MH/AWBUYAIbHYIO YU€OHYIO U BOCIUTATEIbHYIO
JeSTENIbHOCTh 00YJaroMMXCsl, B TOM YHCIIE C 0COOBIMU 00pa30BaTEIbHBIMU MOTPEOHOCTSIMHU, B
COOTBETCTBUH C TPeOOBaHUAMHU (pe/iepalIbHBIX TOCYIapCTBEHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX CTAaHAAPTOB
(OIIK-3);

— CIIOCOOEH UCMOJIb30BATh MICUX0JI0r0-TMeJarorndeckue TEXHOJIOTHU B IPOecCHOHATbHOM
JESITeIbHOCTH, HEOOXOIUMBIE JUIsl UHAUBHIyaIU3allui 0O0y4eHHs, pa3BUTUs, BOCIIUTAHUS, B TOM
qrciie 00yJarommxcs ¢ 0coobiMu 00pazoBaTenbHbIMU TIOTpeOHOCTSIME (OTTK-6);



— CcIOCOOCH OCYIIECTRIISATH MEAArOrMIECKYIO ACSTSILHOCTh HA OCHOBE CIIEIHATBHBIX HAYIHBIX
snanuit (OITK-8).

B pe3yjabTarTe U3y4eHUd TUCIHUIIJIMHBI Oﬁy‘lﬂlOIIlHi;lCﬂ HOJIZKCH:

3Hambo

— OCHOBHBIC KATCTOPHUH U ITOHATHUA HaquOﬁ IICUXOJIOTHH; OCHOBHBIC HAITPABJICHHUA U COBPEMCHHBIC
TCHACHIUHA PA3BUTHSA IICUXOJIOTMYCCKUX KOHHCHHHﬁ; HCTOPUYCCKU CIIOKUBIINCCA 1 COBPECMCHHBLIC
MpEaACTaBJIICHHUA O 0COOEHHOCTAX Pa3BUTH:A, CJIOKHUBIIHNCCA B OTEUYCCTBCHHOM IICHUXOJIOI'UH,
IICUXOJIOTHYCCKOE COACPIKAHUE BO3PACTOB, BKIIFOUCHHBIX B IIEPHUOAN3all pa3BUTHA,
pa3pa60TaHHHe B OT€UECTBCHHOM IMCHUXOJIOTHH,; IICUXOJIOTHYCCKOC COACPKAHUC KPHU3UCOB PA3BUTUA
B pa3JIMYHBIC BO3PACTHBIC IICPHUOABI; I/IH(bOpMaI_[I/IIO O ABMIKYIIUX CHUJIaX PA3BUTHA,
3aKOHOMCPHOCTAX CMCHBI BO3PACTHBIX 3TAIIOB PA3BUTHA, 0COOEHHOCTSX TreTCPOXPOHHOCTHU
(HepaBHOMepHOCTI/I) IMPOTCKAHHA IICUXUYICCKUX, (1)I/ISI/IOJ'IOFI/ILICCKI/IX, COHAJIBHBIX IIPOLECCOB;

ymembo

— IPUMEHSTD TICUXOJIOTHYECKUE METO/IbI 1 HHTEPIIPETUPOBATH UX PE3YJIbTAThI B
HCCJIEIOBATEIBCKUX IIEJISX; OCYIIECTBIIATH MeJarornuecKyro AesITeIbHOCTh Ha OCHOBE 3HAHUH 10
TICUXOJIOTHH Pa3BUTHUS YEJIOBEKA; UCIIOJIb30BATh TEOPETUUECKHUE 3HAHUS PA3TUUHBIX
MICUXOJIOTHYECKUX HAMpaBJICHHM, TOIX0/I0B, TEOPU, COBPEMEHHbIC TEHACHIIUN PA3BUTHS
TICUXOJIOTMYECKUX KOHIICTIIIUI JIsi TeHEpaIi3allii HOBBIX UCH B 00JaCTH CBOEH Oyyiiei
npohecCHOHANBHOM NesTeIbHOCTH; apIYMEHTHPOBAHO U SICHO M3JIaraTb COOCTBEHHYIO KOHIICTIIIUIO
MMOHUMAaHUS MPEANOCHIIOK M YCJIOBUH ICUXUYECKOTO Pa3BUTHS PEOCHKA; MPOCKTUPOBATh
00pa3oBaTeNbHBIN MPOLIECC C UCTIONIb30BAHIUEM COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHi, COOTBETCTBYIOIIUX
00IIMM 1 crielu(pUIecKUM 3aKOHOMEPHOCTSIM U OCOOCHHOCTSIM BO3PAaCTHOTO Pa3BUTHS JTMYHOCTH,
MPUMEHSTH MICUXO0JOTHYECKHE METO/IbI U MHTEPIIPETUPOBATH UX PE3YIbTAThl B HCCIEI0BATEIbCKUX
LEJISX; YIPaBISATh CBOMM BPEMEHEM, BHICTPANBATh U PEAIM30BBIBATH TPACKTOPUIO CAMOPA3BUTHUS HA
OCHOBE IIPUHIIUIIOB 00Pa30BaHMsI B TEUCHHE BCEH KHU3HU, OCYIIECTBIATH PEPIIEKCHIO0 COOCTBEHHBIX
JUYHOCTHBIX U MPO(HECCHOHATBHBIX PECYPCOB;

é1a0emb

— CpeICTBaMU aHaJIM3a MICUXOJIOTUYECKOr0 COAEPKaHMsI BO3pacTa YeJ0BEKa; CPEACTBAMHU aHAIU3a
JUTEPATYPHBIX HCTOYHUKOB B BHIOOPE CITOCOOOB MOMYJISPU3AIIMKI HAYYHBIX 3HAHUI B 00JaCTH
MICUXOJIOTHH YEJIOBEKa; CIIOCO0aMH BeIeHUs AUCKYCCHUU U TIOJIEMHUKHU B TIPEIMETHON 001acTu
Kypca; TICUXOJIOTUYECKUMH TE€XHOJIOTUSIMH, HEOOXOAUMBIMH JIJIsl MHIUBUTyaIU3aIlui 00y4IeHUS,
pa3BUTHS, BOCTIUTAHUS JETEW; HABBIKAMU OPraHU3AIMH COBMECTHON U MHIMBUYyaTbHOU yueOHOU 1
BOCITUTATEILHON IEATEILHOCTH 00YJaIOIINXCsI, B TOM YHCIIE ¢ 0COOBIMU 00pa30BaTEeIbHBIMU
NOTPEOHOCTSMU; HABBIKAMH PEIICHUS MPAKTHUYECKUX MPO(ECCHOHATBHBIX 3a/1a4, UCTIONb3YS
TICUXOJIOTHYECKHUE 3HAHUSA, TTOJTYYCHHBIE B XO/I€ U3yUEHHUsI TICUXOJIOTHH.

4. O0mas Tpya0€MKOCTh IMCHUILIMHBI U €€ pacnpeneieHue

KOJINYECTBO 3a4ETHBIX IUHUIL — 3,

o01m1as Tpy1I0€MKOCTh TUCIUIUIMHEI B yacax — 108 u. (B T. 4. aynuropHbix 9acoB — 40 4., CPC — 32
q.),

pacripesiesieHle 1o cemecTpam — 2,

dbopMa 1 MecTO OTYETHOCTH — IK3aMeH (2 cemecTp).

5. KpaTtkoe copep:xaHue TUCHMILIHHBI

Teopernueckre npoOIeMbl BO3PACTHON MCUXOJIOTHH U IICUXOJIOTHH Pa3BUTHUS.

HcTopust BOSHUKHOBEHUE BO3PACTHON IICUXOJIOTHH U IICUXOJIOTMH Pa3BUTHS KaK CaMOCTOSTEIbHON
OTpacJii 3HaHUA. MeXIpeIMETHBIE CBA3U BO3PACTHOM IICUXOJIOTUU U IICUXOJIOTUHU Pa3BUTHSL.
Criermuduueckue 0COOEHHOCTH METO/I0B BO3PACTHOM mcuxosiorui. COOTHOLICHUE TTOHSATHHA
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BO3pacTa u pa3BUTHs. Buabl BO3pacTOB: XPOHOIOTHYECKUN, OMOIOTUYECKHM, IICHXOJIOTHYECKUH.
Temn pazsutus. AMmmndukanus pa3Butus. Bo3pactHoe camoco3nanue. [Ipobiema ncuxmaeckoro
pa3BUTHUSA B UCTOPUH IICUXOJIOTUU. Y CIIOBHS, UICTOUYHUKH, ABMXKYIINE TPUUUHBL, (DOPMBI U
MeXaHU3MbI pa3BUTHs. buorenernueckuit nojaxo. Conuorenernueckuit noaxona. Kouseprenuus.
KynbrypHo-ucropuueckas teopus pazButus ncuxuku JI.C. Beirorckoro. Bzaumocssizp o0yuenust u
pa3Butusa. OCHOBaHUSI IEPUOJU3ALMI [ICUXUYECKOTO Pa3BUTHS B IETCKOM BO3pAcCTe.
Teopernueckue NpeanOChIIKA U MOCTPOECHUE MTEPUOIU3ALUU TICUXUUECKOT0 pa3BUTHSA B IETCKOM
Bo3pacrte JI.b. DnbkonuHa. IloHATHE O cOlMANbHON CUTYyallMK pa3BUTHUS, BEAYILIEH €ATENbHOCTH,
BO3PAaCTHBIX HOBOOOpa3oBaHUsX. [[oHATHE O CTAOMIBHBIX U KPUTHUECKUX BO3PACTaX, CEH3UTUBHBIX
nepuonax. lleproauzanyss ICUXUYECKOTO pa3BUTHUS B 3pEIIOCTH U CTAPOCTH.

Oco0eHHOCTH NICUXUYECKOTO Pa3BUTHSI YEIOBEKa Ha Pa3HbIX 3Talax OHTOreHe3a.
[Icuxonoruueckrne 0COOEHHOCTH MEPEXOAHOTO MEPHUO/IA OT JOIMIKOIBHOTO K MJIaIIIEMy IIKOJIbHOMY
Bo3pacty. Kpusuc cemu ser. [Icuxuueckoe pazpurue peOeHKa MIaIlIero MKOJILHOTO BO3pacTa.
XapakTepucTuKa CONMALHON cuTyanuu pa3Butus pedenka. ComepikaHue U CTpyKTypa yaeOHoi
nesitenbHOCTH. Bo3pacTHbie HOBooOpa3zoBanusi. Kpusuc nogpocranyectsa. ConuanbHO-
IMCHUXOJIOTHYCCKAA CUTyallsl pa3BUTUA TOAPOCTKA. O6HIa$I XapaKTCPUCTHKA OCHOBHBIX BUIOB
JESTENIbHOCTH B MOAPOCTKOBOM Bo3pacte. M3MeHeHne caMoco3HaHus MOAPOCTKa. XapaKTepUCTHKA
«4yBCTBa B3pOCIOCTUY. « TpyaHbIE» MOAPOCTKH, UX TUIIBL. BapraHTHl J€BUAHTHOTO IOBEACHUS Y
noIpocTKoB. OCOOEHHOCTH MEPEXOTHOTO MEPHOIa — OT MOAPOCTKOBOTO K CTapUIEMy HIKOJILHOMY
Bo3pacty. ColmanbHasi CUTyaIus pa3BUTHS CTAPIIUX IIKOJIBHUKOB. Y 4eOHO-TIpOdeCCHOHATbHAS
JEeSTENIbHOCTh KaK Beayllasi B CTapIIeM IIKOJIBHOM Bo3pacTte. [ 'eHe3nc OCHOBHBIX ICUXUYECKUX
HOBOOOPA30BaHM cTapiIero MmMKoIbHUKA. OOMIas XapaKTepuCTHKa ICUXUIECKOTO Pa3BUTHS B
MePUOJ B3POCIOCTH, 3PETIOCTH, CTAPOCTH.

6. PazpaboTuuk

Kozauek Onbra BanepbeBHa, KaH[. ICUXOJ. HAYK, AOIEHT Kadeaphl MeJarOruKU JOMIKOIEHOTO
o0Opa3oBaHus.



