
МЕТОДОЛОГИЯ И МЕТОДЫ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1. Цель освоения дисциплины 

 

Формирование у студентов основ методологической культуры на основе представлений о 

научных подходах в профессиональной деятельности, о содержании и методах психолого-

педагогической деятельности. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Методология и методы психолого-педагогической деятельности» относится к 

базовой части блока дисциплин. 

Для освоения дисциплины «Методология и методы психолого-педагогической 

деятельности» обучающиеся используют знания, умения, способы деятельности и установки, 

сформированные в ходе изучения дисциплин «Введение в профессиональную деятельность», 

«Информационные технологии в профессиональной деятельности», «История педагогики и 

образования», «Общая психология», «Педагог в глобальном мировом пространстве», 

«Профессиональная этика в психолого-педагогической деятельности», «Психология 

развития», «Теория обучения», прохождения практики «Ознакомительная практика». 

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего изучения 

дисциплин «Детская практическая психология», «Диагностика образовательных достижений 

дошкольника», «Диагностика психического развития ребенка», «Дошкольная педагогика», 

«Зарубежные концепции психического развития ребенка», «Инклюзия в системе 

дошкольного образования», «Математическое развитие дошкольников», «Мониторинг 

образовательного процесса в дошкольной образовательной организации», «Образовательные 

программы дошкольного образования», «Организация дошкольного образования», 

«Организация работы с одаренными детьми», «Педагогика и психология игры современного 

дошкольника», «Познавательно-исследовательская деятельность детей дошкольного 

возраста», «Проектирование основной образовательной программы детского сада», 

«Проектирование программ дополнительного образования в детском саду», 

«Проектирование психолого-педагогического сопровождения ребенка в детском саду», 

«Проектная деятельность в дошкольной образовательной организации», «Психология 

дошкольного возраста», «Психология современного Детства», «Развитие речи в дошкольном 

возрасте», «Социально-коммуникативное развитие дошкольников», «Физическое воспитание 

и оздоровительные технологии в дошкольном образовании», «Философия», «Формирование 

образа "Я" дошкольников», «Формирование образа мира дошкольников», «Художественно-

речевые практики дошкольников», «Художественно-эстетическое развитие дошкольников», 

«Экологическое образование детей дошкольного возраста», «Экспериментирование в 

дошкольном возрасте», «Этнография детства», «STEM-технологии в дошкольном 

образовании», «Информационные технологии в дополнительном образовании», «Музейная 

педагогика», «Партнерское взаимодействие с родителями детей раннего и дошкольного 

возраста», «Педагогика домашнего воспитания», «Пренатальная педагогика», «Психолого-

педагогическое сопровождение семьи воспитанников детского сада», «Технологии 

организации досуговой деятельности в дошкольном образовании», «Цифровизация в 

дошкольном образовании», прохождения практик «Летняя педагогическая практика», 

«Научно-исследовательская работа», «Педагогическая практика (в дошкольных 

образовательных организациях)», «Педагогическая практика (в учреждениях 

дополнительного образования)», «Практика по получению первичных навыков научно-

исследовательской деятельности», «Практика по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности», «Психолого-педагогическая практика», 

«Технологическая (проектно-технологическая) практика», «Учебная (технологическая 

(проектно-технологическая)) практика». 
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3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

– способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач (УК-1); 

– способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные 

способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений (УК-2); 

– способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных 

знаний (ОПК-8); 

– способен использовать психолого-педагогические знания для постановки и решения 

профессиональных задач (ПК-1). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 
– основные категории, принципы и законы диалектики; 

– методологические подходы исследования педагогической и практической психологической 

деятельности; 

– структуру и виды нормативных правовых актов, регламентирующих организацию 

образовательного процесса на различных уровнях образования; 

– теоретические и практические основы психолого-педагогических знаний для постановки и 

решения профессиональных задач; 

 

уметь 
– применять теоретические и практические основы психологии и педагогики в 

образовательном процессе при осуществлении образовательной деятельности и решения 

профессиональных задач; 

– применять методы анализа педагогических ситуаций, профессиональной рефлексии на 

основе специальных научных знаний; 

– самостоятельно работать с нормативно - правовым материалом, учебной и специальной 

литературой, обоснованно и аргументированно организовывать и проводить анализ 

нормативно-правовых документов в профессиональной деятельности; 

– применять методы эмпирического и теоретического познания; 

 

владеть  
– формами научного познания: постановкой проблемы, выдвижением гипотезы, построением 

теории; 

– педагогическими и психологическими знаниям в процессе решения профессиональных 

задач, соответствующими возрастным особенностям обучающихся; 

– навыками работы с нормативно-правовыми документами, использовать их в 

профессиональной деятельности; 

– теоретическими, эмпирическими и организационно-методическими методами 

осуществления педагогической деятельности. 

 

4. Общая трудоѐмкость дисциплины и еѐ распределение  

 

количество зачѐтных единиц – 3, 

общая трудоѐмкость дисциплины в часах – 108 ч. (в т. ч. аудиторных часов – 14 ч., СРС – 90 

ч.), 

распределение по семестрам – 2 курс, зима, 

форма и место отчѐтности – аттестация с оценкой (2 курс, зима). 
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5. Краткое содержание дисциплины  

 

Методология как отрасль научного знания. 

Методология научного познания. Общенаучная методология. Функции методологии. 

Конкретно научная методология. Методология педагогики: объект и понятийный аппарат 

педагогики. Методология психологии: объект и понятийный аппарат психологии. 

 

Методология практической психолого-педагогической деятельности. 

Практическая психология как профессиональная деятельность, направления деятельности 

психолога образования. Области применения практической психологии. Педагогическая 

практика как профессиональная педагогическая деятельность. Методологические подходы в 

педагогической практике. Методологическая культура педагога. 

 

Методы психолого-педагогической деятельности.. 

Классификация общенаучных методов исследования. Специфика методов исследования в 

психологии и педагогике. Использование в психолого-педагогических исследованиях 

математических методов. Методы педагогической деятельности. Методы деятельности в 

практике педагога-психолога. 

 

6. Разработчик 

 

Лавринец Ирина Александровна, канд.пед.наук, доцент кафедры педагогики дошкольного 

образования. 

 


