
КОГНИТИВНОЕ РАЗВИТИЕ ЛИЦ С РАССТРОЙСТВАМИ АУТИСТИЧЕСКОГО 
СПЕКТРА 

 
1. Цель освоения дисциплины 
 

Формирование у магистрантов готовности к применению системы компетенций в области 

когнитивного развития лиц с расстройствами аутистического спектра. 

 
2. Место дисциплины в структуре ОПОП 
 

Дисциплина «Когнитивное развитие лиц с расстройствами аутистического спектра» 

относится к базовой части блока дисциплин. 

Для освоения дисциплины «Когнитивное развитие лиц с расстройствами аутистического 

спектра» обучающиеся используют знания, умения, способы деятельности и установки, 

сформированные в ходе изучения дисциплин «Особенности развития лиц с расстройствами 

аутистического спектра», «Развитие эмоционально-волевой сферы у лиц с расстройствами 

аутистического спектра». 

 
3. Планируемые результаты обучения 
 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

– способен проектировать организацию совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями (ОПК-3); 

– способен проектировать и использовать эффективные психолого-педагогические, в том 

числе инклюзивные, технологии в профессиональной деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, развития, воспитания обучающихся с особыми 

образовательными потребностями (ОПК-6). 

 
В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 
 

знать 
– систему нормативных требований ФГОС, в том числе при организации адресной работы в 

условиях учебной и воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, определяющих особые условия 

получения ими образования; 

– технологии индивидуализации обучения, развития, воспитания обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; 

 

уметь 
– соотносить виды адресной помощи с индивидуальными образовательными потребностями 

обучающихся в условиях специального и инклюзивного образования, взаимодействовать с 

другими специалистами в рамках психолого-медико-педагогического консилиума; 

– применять психолого-педагогические технологии индивидуализации обучения, развития, 

воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями; 

 

владеть  
– готовностью к реализации адресной помощи обучающимся, в том числе, с особыми 

образовательными потребностями в системе работы учреждений специального и 

инклюзивного образования в соответствии с требованиями ФГОС; 

– готовностью выстраивать личную траекторию развития обучающегося, в том числе с 

особыми образовательными потребностями, на основе принципов детерминизма, 

системности, непрерывности и целостности. 
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4. Общая трудоёмкость дисциплины и её распределение  
 

количество зачётных единиц – 2, 

общая трудоёмкость дисциплины в часах – 72 ч. (в т. ч. аудиторных часов – 8 ч., СРС – 64 ч.), 

распределение по семестрам – 1 курс, лето, 

форма и место отчётности – . 

 
5. Краткое содержание дисциплины  
 

Когнитивное развитие лиц с расстройствами аутистического спектра. 

Теории когнитивного развития личности и современные направления когнитивных 

исследований. Когнитивные аспекты расстройств аутистического спектра и диагностика 

когнивных нарушений. Психолого-педагогические технологии адресной помощи при 

коррекция когнитивных нарушений у лиц с расстройтвами аутистического спектра. 

Проектирование учебной, воспитательной, коррекционной работы по когнитивному 

развитию лиц с расстройтвами аутистического спектра в соответствии с ФГОС в условиях 

специального и инклюзивного образования. Взаимодействие с педагогами, специалистами 

ПМПк, родителями в организации индивидуальной психолого-педагогической помощи в 

когнитивном развитии лиц с расстройтвами аутистического спектра. 

 

6. Разработчик 
 

Хвастунова Елена Петровна, кандидат социологических наук, доцент кафедры специальной 

педагогики и психологии, ФГБОУ ВО "ВГСПУ". 

 


